&क 


न्यछचाएफकइसण्हा2 ६ 
विमलझ विलठास 


ध्ेक 
4० श्रों मदठृगवद्गीता का सरल हिन्दी भाषा में 
मजन आत्मिक अनुवाद 


८ 


। 
॥ 


4 
॥। 


+ 72. _&--२० कमा पी ०० 
चेह ह 
के जिसमें श्रीमद्धगवद्वीता के परम रहस्य फो व्यक्त 
रूप में दर्शाने के ऐतु 
55 अल्च-कन--+४* न 


दी 
2७8 (उस्तार युक्त रिप्पणी के अतिरिक्त गौता के सुझूष सिद्धान्त शिक्षण, तत्व, भत्येक 
अध्याय का सार, सर्व अध्यायों का संघात 


ता 


“क88/%%8/८8 ६४६ 


इक. कमे ज्ञान ओर भक्ति का परस्पर सम्बन्ध हद 
क्र शत्यक्ष कौर भिद्र सिश्र दिये गये दें शब७ 
> 6 
कं श्री महूगवद्दीता के द्वारा भारतवर्ष का भरूतकाल में ढ़ 
हे सकल विद्या निधान द्वोना सिद्ध किया गया है, क्र 
>++क-- “न (है 
््ु का 
/5 व्रिचित श्थ् 
जुगलकिशोर विमल 

7 ची० ए० एल० एल० घो० वफील देहली, नह 

ह्ड्ड्‌ +-जक-३क7+*-++-++ ह डर 


पण्डित अनन्तराम शम्मों के प्रबन्ध से 
सदधम्से प्रचारक यन्‍्वाऊय दयागंज दिस्ली में छपा। 
जन सन 


छुछ ७8७ (८-२६६०४ 2१46 7३ 
इे/८७ &> 9 के 7१4 


कि 


> 40040 (04205) 


पपण 2 
अध्याता 5 

कल | १ चल 

ब्क 


मैं इस निर्मूल्य पुस्तक के अपने 


लक 






6 





छः 


(६6 


थै 





डे 


ति विद्वान, बुद्धिवान, ज्ञानवान्‌ पडित 


निज कुछ गुरु शक्रीमान्‌ गिरघरलाल' ट्क्छि 


मा) 


गरी महाराज मुख्य गुसाई मन्दिर श्री' ध्् 
बिहारी जी महाराज बृन्द्रावन के अपंण 2 
करता हूं, आशा है कि बह अनग्रह पड 


क्रके स्वीकार करेगे । 


] थि पछ? 
मिती का फ छुदी पूर्णभासी सम्घत्‌ १६७६ पक्रमी 
तदसुसार ४ नवम्बर सन्‌ (६२२ इ० 


७ 4988॥8%88896%8 


काकइ एह 7 पर आआ, 
8089 8888/8 


(० 


ल्‍22/ 


॥ भरी गणेशाय नमः ॥ । ॥ 
मंगलाचरण । 


# 4964२ 

है पूर्ण प्रह्म (१) भधियज्ञ (२) भ्रादि पुरुष '३) पुरुषोत्तम (४) प्रादि 
फारण (५)प्रादिदेव(९)ए०७)आप भ्ादि (८) पभनादि (९) भ्रनन्‍्त (१०) 
प्रम(११) अपर (१२) भ्रक्तर (१३) अविनाशी (१४) हो, में आपको घार- 
झबार नमस्कार फरता हू। हे जगत ईश गुण ईश (१५) देव ईश त्रिलोकीनाय 
त्रिद्व॑शतपति प्रभापति [१६] झाप दीनपन्‍्धु दीनानाय दीनदयालु परमछपाछु, 
कृपाधषिधु दयासागर हो, में श्राप को कोटनुक्रोट मणाम करता हू । हे घाता 
(१७) पिप्ाता (१८) भर्ता! (१६) मर्ता (२०) साक्षी- (२१) श्रफलार 
आाप परमेश्वर परमात्मा परमपिता परम स्नेही २२) परमपूज्य परम मनोहर 
(२३) हो, भाप को पन्‍्य है | है विश्वदेव (२४) विश्ववास (२४) सुर नर 
स्वामी (२६) भोमान्‌ (२७) श्रीनिवास (२८) लील'घर (२६) भाप गो विन्द 
(३०१ हरि (३११ हशीफ्रेश ३२) दुखमनन वितत्ति-शिनाशन विश्ननिवारण - 
हो; में किप्त विधि भाप की स्तुति बरू कि में कदापि इस योग्य नहीं। हे 
सारायण (३३) विष्तु (३४) मण्वान्‌ (३५) जनादन (३६) केशव (३७) 
प्।पषत्र (8८) भाष झनुत्तम (३६) प्रचित्प ४०)भलख (४१) निरमन (४२) 
पनिगेण निराह्ार (४३) हो,भ्रापक्ी गति कौन जान सक्तता है।हे नित्य रूप 
(४४) सनातन भ्रव्पप (४५) शून्य (४६) सुदशन (४७ ) सुबेश 
(४८) भाप सत्चित्‌ भानन्दघन भूतेशवर (४५) दाधोदर (६० राम (४१) 
जगनिवाप्त (१५२) हो, भाष प्रपनी दयालुता से मेरे हृदय में निवास की निये। 
है बातुदेव (५४३) कृष्ण (५४ ) नन्दनन्दन (५४) हमनाप (५६) 
शोररघन ( ४७) यम ( £८) आप सर्वोत्तम (५६) ग्रंणनिषान 
सव्यापक्क सर्वशक्तिपान सर्त्ञ (६०) पर सर्वेहितकारी हो, 
भाप, शपनी पालना से पल्पाणः कीमिये! | है प्रभु ब्योगिर्वक7 





क्व्पकत (६१) प्रानिदेंकेद (दे२) शुकन्द (६३) पहेंकीश (६9) 
आप प्रतिपालक अन्तयामी सुमेधा (६५) प्रिकाल३६६)परमपावन (३७) पंएप 
पवित्र हो, श्राप भपनी अपार कृपा से मुझ मलपूरित को (६८) विषल (६६) 
कीजिये । है मगवन (७०) नरसिह ज्ञानह् (७१) च्षेत्रत (७२) मनमोहन (७३) 
आप घुद्धि-रक्षक परम धाप परप्रशाति मकत-वत्सल (७४) भोर धांगीश 
(७५) हो, भाप भपने भनुप्ह से मेरी मराथेना ग्रहणु फीनिये भोर इस 
विपल विल्ञास को जो मेंने से सज्ननों के लाभ के हेतु निन्न बुद्धि 
नुप्तार रचा है स्वीकार कीजिये 


# भोदेम्‌ शान्ति! शान्सिः शान्ति) # 


यह मगलाचरण परमेश्यर फे १०८ नामों फी भाला है (१) माया भौर 


जीपों का पूण भण्डार, (२ ) माया रदित निग॒ु ण प्ह्म, यज्ञों का भोक्‍ता (३) सब्र 
जीत्रों का पैदा फएने घाठा, (७) माया और जीव से उत्तम पुरुष, (५) खुष्टि 
पैदा फरने घाला (६) सबसे प्रथम देवता या सयफा पैदा करने घाला देवता, 
(७ ) सृष्टि रचने वाला (८) ज्ञे सदा से है, (६) जिसफा आरभ्म नहीं (१०) 
जिसका अन्त नहीं, (११) जिसका जस्म नहीं होता, ( १२) जा मरता नहीं (१३) जो 
सदा एकसा है, (१४) जिसका नाश नहीं, (१५) तम, रज, सत्व तीनो शुणें फा 
मालिक, ( १६) खष्टि का रचने घाला, (१७) जगत्‌ फे धारण फरने घालछा, 
(१८) फर्म और उसफे फलफा उत्पन्न करने चाला, (१६) पालन फरने थाला 
(२०) रासार पर अधिफार रफने घाला (२१) सय के देखने घालहा, (२२) 
परम स्नेह करने चाला, (२३ ) मन हरने घाला ( २४ ) जे। ज़गत्‌ फी सय पस्तुओं 
में समाया हुआ है, ( २० ) जो सव में घास फरता है (२६) देवताओं भौर 
मनुष्य फा मालिफ, (२७ ) लक्ष्मी अर्थात्‌ पेश्यर्य रखने घाला, (२८) जिसके 
हृदय में लष्मो चास फरती है ( २६) छोला धारण फरने वाला, (३०) पृथ्षी 
का पालन करने पाला, (३१) सखार फे हरने चाला (३२ ) इच्धियाँ फा भालिक 
(३३) जिसमें सब ज्ञीध लय द्वोते है या जिसका जल झरुवान है, (३४ ) 
सब म॑ परिच्छेद करने घाला, ( ३५) सम्पूर्ण ऐश्व्य चारा, ( ६६) छुजना फो 
दण्ड देने याला (३७) जल पर सोने घाला (३८ ) लक्ष्मीपति, ( ३६) मिससे 
कई उत्तम नदीं ( ४० ) जो ख्याल मे न आल हे ( ४१) जो दिखाई न दे (७२ जिस 
का फोई रण नहीं (४३) ज्ञिसके आकार नहीं, (४०४ ) जिसका रूप सदा 
प्रुफसा है, (७५) नाश रदित, (४६ ) गुण रदित, (४७) अपनी रुघ्छा से 


(६ ॥ 





सुन्दर रूप धारण फरने घाला, ( ४८ ) जिसका दर्शन कल्याणफारी है।, ( ४६) 
प्राणिया का मालिक, ( ५० ) खष्टि के उद्र में धारण करने घाला,( ५१) सर 
में समा हुआ , ५२) जगमे बास करने बाला, ( ५३) जिसमें सब का घास रै, 
(०४) जॉ स्थूल शगीर नहीं, (५६ ) परम जान॑न्‍्द देने घाला रूप, ( ५६") 
धद् नाथ जिसे विषय भेग से प्रीति नहीं (५७) पृंथ्यो की घद्धि करने बाला, 
(०८ ) फल देने वाला, (०६ ) सब से उचम, ( ६० ) सारी धाते फा ज्ञान 
रखने वाला, (६१ ) जे। दिखलाइ न दे ८६२) आनन्द फा देने घाला, ( ६३ ) 
मुक्ति फा देने बुला (६४ ) सर्मशक्तिया का सम्पूर्ण भण्डार, (६० ) सुर 
बुद्धि चाछा, ( ६६) मिसफोा तीत्तों फाल फा ज्ञान है ( ६७ ) ३३४ शुद्धि देने 
याला ( ६८) मैले भधात्‌ भशुभ गुणे। से सरा हुआ (६६) निर्मल, (६० ) 
पृण पराक्रम चाल।, (७१) सर प्राणिये में चैतन्य रूप से रहने घाला, ( ७२ ) 
देंद में घास फरने घाला ( ७३ ) मन के मोद्द लेने बाला, (७3) भक्ती पर 
<नेद करने घाला, (७३) घाणी का माल्फि ! 


“ “विमल” । 





॥ भोरेम ॥ 


भूमिका 





घर्तमान हिन्दू घ॒र्मे की दृशा पर एक दुश्य 


दिदु्धा फे हर एक भ्मी फो इस चात से बडा खेद द्वोता दे कि आज 
फल फे समय मे चहुत से हिंदू नाममात को ही हिंदू रह गए हैं। घद्द 
फेयल पान पान, छूत छात, रहन सदन, सरतक प्रिधाद आदिक की जो 
भर्यादा चली जाती है उसी फा पाछन फरना अपना परम धर्म समभते हैं। 
और जे। सज्जन पुरुष तीर्थयाला, घत, दान पुण्य, पूजा पाठ और मम्दिरों 
में दुशन फरते दें चद् ते। माने यडे धर्म अलड्भार गिने जाते दें हिन्दुओं में अपने 
सनातनधर्म फे उत्तम नियम और सिद्धात जानने चाले और उन पर घलल्‍ने 
घाले यहुत फम रह गये हें | मेरी इच्छा इस वात के फद्दने से यह फदापि 
नहीं है कि में अपने हिन्दू भाशये फी किसी प्रकार निंदा या घुरई फरता हूँ, 
और फरू भी फिस मु ६ से फि में आप दो इस दुदशा में सब दी से अधिक 
फँसा छुआ हूं। बदिष मेरा अभिप्राय फेघचलछ यदह्द द्वी है कि हमारा ध्यान 
इस न्यूनता की भोर द्वान्ा चाहिये जिसमें दमारा सुधार दो सफे। फारण 
यद्द है कि जब तफ इस ओर ध्यान थ दोगा इसके दूर फरने का प्रयन्ध 
फिस प्रफार द्वा सफेगा | खुधार फे हेतु प्रथम यद् जानना भाषश्य * दे फि वद्द 
पिफार फैसे उत्पन्न छुआ जिसका खुध'र दम फरना चादते हैं, इस लिये यह 
विचार फणना उचित दै कि हमारी यद्द पतित दशा कैसे हुई । 


इस दुर्द शा के कारण 


मेरी तुच्छ मति में इसके फई कारण हैं । एक ते आज फल फे समय में 
जैसा कि फाँख देश फे एक बडे पदड्चित डाफ्टर छूट्स कियूगेर ने अपनी “रृत्यु 
फे पश्चात का घूृता त” नामक पुस्तक में लिखा दे सप ममुप्य जाति में प्रशति 
घाद ( भाद्दा परस्ती ) का ए सा घुन लढूग रहा है कि इस बला ने धीरे धीरे 
सवधार्मिक घ सामार्जिक घधन तोड़ डाले और धर्म की पदवी फे णे दिया । 
दूसरे ससार चक्र की रीति यद् दी हैंकि काई यस्तु एक पदघी पर 
स्थित नहीं रहसो और जे! एक समय में आगे यदता है उसके समय 
झ्राधोन पीछे भी दृदना पडता दे मौर इमारा धर्म सी इस नियम से घाहर महीं 


[५ ) 


है, इसलिये भूतफाल में जय यद उद्च गति प्राप्त कर युका है ते इसे नीर 
उततरना भी अवश्य हो था। तीसरे हमारे धर्म को शिक्ष। और उस फा प्रचा 
फरना चहुत काल स॑ हमारे पृज्य ब्राह्मणों फे हाथ में था, फ्येएकि और तौींने 
घर्णों को धर्मप्रन्थ पाठव और थाप पवन प्राप्त फरने का अधिकोर नहीं दिय 
गया था, भौर तीनों बर्ण प्राह्मणे! के मुप से धयण फरके घम्तशिक्षा प्रहृण् 
फर सकते थे  इसल्यि जब समय आधीन प्राह्मणे! में धर्म और चिधा फ 
प्रचार कप हुआ ते। उनके से उक्र घणवार्लों म॑ इस फा भल्लेप होज्ञाना को 
भाश्िय फी घात नहीं। चौथे हमारे धर्म फी सारी पुस्तकों मेद, उपनिपदुः 
“शासखत्र, पुराण आादिफ ससहत भाषा में हैं भौर भय ससस्‍प्त जानने पाए 
जितने हैँ उस फा हाल सर के सूचित हैं। पाचये हमारे धर्म को पुस्तरं 
कीनती में इतनी सारी हैं कि उनके पठन फरने और समभने फे। युग 
चादिये भौर यदाँ भायु थे।डी दो गई और पेट के ध-घों से फ़ुरसत फम होगई | 
झंडे यह धर्म पुस्तफे यद्यपि इनफा प्रफाशित द्वोना अय सदल है, भौर॑ पढ़िले 
छि यद मिएती भी अधिफ हैंठथाएं इनका प्रचार बहुत प्म है 
क्योंकि इनके पठन करने वाले ही थे।डे हैं, यहा तक कि यहुत से सज्ञतों 
ले घहुत सी घर्मपुस्तकों फे दशन तक भी नहों फिये होंगे, उनफे पढन 
करने और सममने फा ते क्या कहना दै ( और जे पुसुतफे &ै घद भी घटी 
स॑सट्टत भाषा में जे! मय पूचछित पर्दी और जितने उनके टीफे मब॒याद 
आच्य भादिफ हैं घद भी सहज में साधारण मनुष्य भ्रदण पहीं फर सफता 
और न' हीं यद्द ऐसे हैँ कि जिनको सब निष्ठायों या सम्पुदाया फे हिन्दू पश्रद्ण 
क्र सफे और टर्कों फी प्राप्ति न दाने फे कारण इन घमपुस्तफों फा पढ़ाने 
और सममाने घाला फोई नहीं है । 





उच्नति का उपाय 


इन सय पिचारों की ओर ध्यान करने से प्रफट द्वाता है कि शम 
विचारे प्राह्मर्णो फा ते वैप रद्या नर्दी फयोकि भय इस घर्तमान काल में 
हैर एफ को यह अधिकार मिला हुआ है कि यद जे भ्रन्य चादे 
चुद, कुछ 'प्राह्मणे! पर इस का आधार नहा है ।और शेष जैे। फारण र्दे 
उन का उपाय यदी ही सकता है फि दिन्दी सापा है फा 
पेसी पुस्तक दो से। सब घेद उपनियदे/ गौर शास्त्रों फा सार यतरा दे जित्त मे 
शेड दिनों में पाठफागणे। फा खदज में अपने धम फा छ्ाव दा जाये। 
मय प्रश्न पद देता है-फि फ्या फोई एसी पुस्तक है जे। यद सप भायश्मक्ताए 
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है कि घेद्व्यास जी ने मद्दामारत पुराण में सीप्मपर्व फे अन्दर भीकृष्ण-ज्ी 
फा जे उपदेश अज्ञुन फे हेतु अठाए अध्यार्या में फथन फिया हैं; उस 
फे बाद म॑ ऋषि मुनिये ने चदा ख निकाल फर पक स्वतन्त्र पुस्तक का 
रूप दे दिया है जिसका नाम श्रोपद्भगषद्वीवा दै और यही श्रीमक्लगयद्गीता। 


ऐसी पुस्तक है जो यद सथ आवश्यकताय पूर्ण करती है फ्योकफि इसमें: 
श्रीकृष्ण ज्ञी मद्ाराज़ ने सारे चेद उपनिषदु और शास्त्र का सार निकाल फर 
छुछ सातसौ इले।फा में समझाया है । यद्यपि यह भी स॒स्दझत भाषा र्मः 
है तथापि हिन्द भाषा और अन्य भाषाओं में इस फे अनेक अज्ञवाद ठीफ़े- 
आदिक मौजूद हैं और उन फे पठन फरके यद सघ आवश्यफतायं पूर्ण/- 
द्वा सकतो हैं । 


3 


॒ 


श्रीमद्रगवद्गीता के सम्बध में शहूा 


अप यह भ्रश्न उपस्थित द्वाता है कि भ्रीमक्नगपन्टी ता एफ प्राचीन भन्‍्ध है इस' 
फे होते हुए ऐसे विकार हिन्दू धर्म म॑ उत्पन्न फ्ये। हुए जिन का ऊपर उत्लेज 
हुआ जब फि यद्द प्रन्ध सव आपश्यफतायें पूण फरने येग्य था और यदि 
भाचीम फोल में यह ऐसा न कर सफा ते भय इस से यद्द फैपते हो सकेगा ? 
मेरी तुच्छ मति में इसफा उप्तर यद्दी है कि यह प्रन्थ ऐसे घिकार को रोक:. 
सफता था और अपश्य रोक देता, परत्तु इस फा प्रचार बहुत फाल से; 
ऐेप्ा नहीं हें मैसा कि होना चाहिये था । घरिक म यहा तक फहने फे तैयार हूं। 
कि जब तक इस फे नियम और सिद्धान्त लोगा के मान्य रहे, और घद्द उन पर 
चलते रहे तव तक घद अपने घ॒म में बडे सायधान रहे और जब से इसका - 
पुचार फम हुआ तब ही से यह त्रिकार उत्पन्न हो गये। पुचार कम दोने 
के दे। कारण हुए, एफ ते। यद् पूखिद्ध होगया कि गीता फा गूढ़ शान दर एक ! 
मनुष्य फे बस फा नहीं भर दूसरे भी शकराचाय जैसे उपमां रहित] आचारयाों 
ने यह जो में बिठा दिया कि गोता के उपदेश सन्यासमार्ग धाके ,फे. 
लिये दे अर्थात्‌ गीता स न्यास धारण करने फी शिक्षा देती है। इसलिये शह- 
स्थिया का थद्द त्रिचार दवोगया कि गीता--उपदेश हमारे हेतु कल्याणकारी नहीं 
दैं और हमे इससे फेई पुये।जन नहीं, और यह त्रिचार यहा तक घढ़ा कि यह 
फद्दावत पु्रलित दोगई कि "“याचे गीता घर के दे पलीता” | 


सिध्या विचार: - 


दे सज्जन | दे पाठफग्णे।! आप सत्य करके मानिये फि,थद्द शंका 
दिफुड़ असल है यद्द विचार घिदकुल प्रिथ्या है। यद्द निर्षियाद है फि श्रीमक्ण- - 


| | 


घद्टीता अति गूृढ् छान है, परन्तु यह ठीक नहीं है कि इसफो फेयल घट चिद्रान्‌ 
पण्डित ही सम सफते ई जे। घेद शास्त्र पह चुके दों। सच पू छो ते भीम 
क्लगब्नीता फो फेचल एक द था चना लिया हँ। धोमकऋमयपद्नीता निश्चय ही एक 
अथाद समुद्र है और उसके अथाद्द जल में तैरना एफ बडे पूरे तैराक फा काम 
है पसन्‍्तु यद ऐसा समुद्र है कि जिसके किनारे पर जल थोडा ही है औौर 
धीरे २ जैसे भागे बढते जायें जल गद्दरा द्वोता जाता है यहां तक कि आगे घढते 
घढते इतना जल दो जाता है कि उसकी थाद्द नहीं रहती । इसलिये यदि 
साधारण मनुप्प इसके किनारे पर सैरता आरम्म करे और जिसना २ पैरना 
भाता जावे, उतना २ ही भागे बढ़ता जावे; ते। निस्स देह घद्द इस समुद्र 
का बिना किसो सशय के तैराफ घन सकता है । भर्थात्‌ यह भश्र*थ ऐसा 
है कि इसके इलोफों फा भर्थ दर एक मनुष्य अपनी युद्धि फे अनुसार निफाल 
सकता है, इसलिये ज्ञितना २ विशेष प्रिचार सहित फाई इसका पाठ फरेगा 
उतना हो घह इसके धांनरस फा गेदो दाता जायेगा और जब यथाथ समझ लेगा 
ते। पूर्ण शानो दवा जायेगा । इसल्यि हरपक मनुष्य फे चिता त्याग फर इसफो 
बिचार सहित बार २ पढ़ना चाहिये | और यदि फाई यह फद्धकर कि यध्व अति 
फठिन फाम है आरम्भ ही न फरे, ते उसकी वात दी ओर है। 


मय रही यह शड्डा कि भीमक्षगयक्नीता शदस्थवाल्लों फो ल्यि नहीं है 
घदिक सम्यासियों फे पास्ते है से यद विरह्ुल येंघुनियाद है।' फेई बात 
इससे घढऊर सत्य रहित पी दे सफता फ्ये।कि गीता को एक ही घार पढ़ने 
से यह पिदित दे जाता है फि इसमें दरएक मनुष्य को घड़ी स्पष्ट रीति स 
यद शिक्षा दी दे कि अपया फत-य पालन फरा दी पस्म धर्म है। इसीसे शुद्धि 
प्राप्त दवाती है, फिए भछा यह फैसे फट्दा जा सफता है फियह शहस्पाध्रम 
घार्लों फे हेतु यहीं है । फ्या ग्रदस्थियों का यद धम पहीं कि घद अपना फर्मप्य 
पालन फेरे ? क्या बद निष्काम फर्म हहीं फर सफते ! इसके विपरोत यद्द 
प्रत्यक्ष उपदेश दिया गया है कि फर्मो का त्याग अनुबित है, संम्यास से 
फर्मयाग मार्य उत्तम दे । मसल में फर्म सं यास का जे। मतलूय लाग समभते 
हैं घह भीमऊगयद्वोता म बिल्कुछ भववुच्चित वतलाया है। भी मद्भगवद्नी ता धस्यास 
नहीं सिल्लाती यरिफि घैरग्य फा उपदेश देतो हैं। और सन्‍यास भौर यैराग्प 
में पड़ा आतर हैं । किर बताइये कि यद शड्डा यिव्कुल मिथ्पा नहीं दै ते फ्या है! 
धीमन्लगपद्गीवा फे मूछ सिद्धान्त और शिक्षा तर< भिन्न २ इस मृमिफा के 
अस्त में लिप गये हैं उा पर पुक हृष्टि डालने दी स॒ यह्‌ प्रत्यक्ष है। जायगा 
कि गोता में फदापि गृदस्य थाधम फो छोड़ने मो लिये नहीं कद्दा गया भौर ग 
ही उसके घृल नियम और सिद्धाम्त पंसे हैं कि जे। फेपल सम्पासो 
निमा सफे भीर गृहरुषी से उनका पालन न हा सफे । इसके सिद्धाग्त 
और इसको शिक्षा सब फे ऐतु सम्रात है खादे घद फिसो भाधम में * 
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है।। . इस से उपरत यह भी सोचने झी यात है कि धीमकूगवद्धीता 
हंपदेशं अज्ञन को घुद्ध से पदिले इस फारण दिया गया था कि चद युद्ध -फरना 
भें खाहते थां और उसके हृदय में सन्‍्यास उत्पन्न द्वो रहा था। यह उपदेश छुन 
कर चंद युद्ध फे निम्तित्त तैयार दवागया 3024% ६ उपदेश से पद्ििले घद्द फर्म फो त्याग 
करनी चाहता था और यद्द फर्मयोग जो धीमरूगयद्टीता में दिया 
गया है और जे उसके फर्म में लगाने के हेतु दिया गया था, सुनकर घद फर्म 
फंरने फो तैयार द्वोगया । ते पपा इसका यह परिणाम है कवि यद उपदेश सम्यास 
सिखाता है? कद्ापि नहीं, घव्कि अज् न गृदस्थी था भौर यदद उपदेश सुनफर पद 
शदस्थ आश्रम में दृढड दांगया । न यह क्ञान ऐसा है कि फ॑यलछ भिवेदी, चतुर्षेदी 
पण्षितों फे लिये द्वा | अज्भु न यद्यपि यड़ा शूरघीर था, घिद्वान था, तथ।पि पद 
कोई बड़ा भारी पण्डित न था। जय यद झ्वान उसफे वास्ते उचित था ते 
और भो शदस्थिया और साधारण मन्ुष्या के हेतु यह फल्याणकारी द्वा सकता 
है। इसीलिये फोइ फारण नहीं कि आाजफल के साधारण मनुष्य जे और सद 
सासारिफ कर्मों में चतुर भौर प्रवीण हैं इसके न समझे और इसका पालन 
न कर सके । 


यद्द ठीफ है कि इस ऊपर लिखे हुये विचार में सफलता तभी भाप्त हो 
सकती दे कि जब टीफा, अल॒ब्राद या भाष्य ऐसा द्वा जिस में दे। चात अवश्य 
ही।। एफ तो हुर एफ घात इस तरद्द से पिस्तार सहित बखानी जाय, कि जिस 
किसी ने भौर फोाइ धर्म प्रन्थ न देखा या छुता दो वह भी उसके समझ सफे। 
यह नहीं द्वाना चाहिये कि सूक्ष्म विचार प्रगद फरके फोड़ दिया जाये! 
ऐसा फरने में यिद्वान्‌ और पण्डित ते उसफा भावार्थ समझ ऊाता है, परन्तु 
साधारण मनुष्य फे पल्ले कुछ नहीं पडता । संग दी उसकी भाषा पेसी खदक 
दोनो चाहिये जे। भाज़ फल फे समय में ज्वता भली प्रकार सम सफे। दूसरे 
डसकी रचना में आनन्द बद।ने का भी कुछ प्रयन्ध द्वाना चादिये । भ्रोमन्भगचत्‌ 
गीता छ्लानमाला है भौर शान विपय में साधारण रचना से पाठक फा 


जी उफताने छगता है भौर पद थेडा सा पाठन फरफे उसके घबरा क्र 
छोड़ देता दै। 


७ विमलविलास की रचना का कारण ७ 


यथपि बड्दे २ विद्वानों भौर पण्डितों ने मनेक अनुवाद, टीके, भाष्प, 

रिप्पूणिया अमेक भाषाओं में छिख कर श्रीमकहूयत्रक्नीता का रहस्य प्रमट 

करने का प्रयत्त किया है तथापि इनमे कोई ते ऐस गूदध हैं कि वह फेल विदान, 

पण्डितों के देतु छामदायक हैं और फेारई पेसे साधारण हैं कि घद फेंपछ भनजझाने 

के ल्यि ईं भर्थात्‌ ज्ञिन में गढ़ शानफे खेला दी नहीं गया है। जे पेसे हैं फि 

उनसे झ्ानी सौर अश्नी दे।ने। छास उठा सफते हैं, उनमे सी पाठफ के मन छगाते 
4 के 
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36 2 बढ़ाने का फाई घयन्ध नहीं है। इसलिये यद भी रुखे फीके मादूप 
दोतेदें भौर उनसे बहुत से मनुष्य इस कारण छाभ नहीं उठा सकते । यदी कारण 
है फि गीता फा इतना प्रचार नदों है जितना फि द्वौना चाहिये। यह विचार करके 
मुझ जैसे अविद्या पूण/ अघम भाचारी, मतिमन्द, हृदय फ्ठार, ज्ञुगलफिशोर 
अधिमररण, घेशा मुन्शी रामजीदास जो, पेता मुन्शी कम्दैयालाल जी घकीर;, 
कायस्य माधुए भल्‍्य तरफिली, मुदल्ा घप्मपुरा देदलो तियासी ने यद सादस 
फिया फि भ्रीम्रद्ञगपद्गीता का अनुपाद (मर्थ सद्दित ) भजरनों में रेचा! भौर 
अपनी मति अछ्युसार दिप्पणी द्वारा इसका विस्तार पृथंक फथन' किया । क्योंक्रि 
फदापि में ऐसे घडे काम के योग्य न था इसलिये इसमें अथश्य ही यधुत सी 
मुछ प्यूफडुद दागी । परन्तु आशा है कि सय सज्जन पुरुष भुछ चूफ फो क्षमा 
फरेंगे ग्रल्कि मुफे जतलाकर उताथ फरगे। इसफी रखना म॑ मेरी फेयल यदी 
भायना है कि यदि सज्ञन इस ढग फी रचना फा आव-द्दायके और प्रभाषशारी 
जानकर फल्याणकारी” सममेगे ते! कोई न फोई मद।पुरर इस काय के येस्य 
मी जशिकल् जाचेग्रा-जेएमेरी 'इस फ््ची पक्की आफारमात्रसडफ फी जगह 
पक्की और सुन्दर सडक यनाकर सय_फा फर्याण फरेगा। मैं तोर्या 
फिसी सज्ञन में भी इसके द्वारा धर्म भाग का चांच उत्पन्न फर सका ते कप 
परिश्रम को सफल स़मकूं गा। , ५ ओम 


५-१... इस पुस्तक फी रचता फो आरस्म फरते सत्य मेंरे हृदय में इधर ते 
ऊपर लिणी हुई मापता मुझे आरम्भ फरने फा खाइस दिला रदी थो और उध! 
संग दी में यद्द सशप चाए२ उत्पन्न दाता था कि फद्दा,मैं मयप घुदि पाल 
पिद्याद्दीव। और प्फह। थ्रीमकझ्षगष्द्वीता फा पस्म' रदस्थ ! परातु अस्त ई 
मेरी भावना ने मुफे स्मरण फराया फि यदि उस परप्रह्म परमेश्वर फा आलुप्र/ 
दे जाये जिसकी एपास “यू गे ये टत्ते छूपते द और लंग्ट पद्वाड पर चढते हैं! 
ते। फपा ध्यश्यय दे कि यद फार्य्य पूण हे जाय, इसलिय द्विम्मत फरफे इसक 
आरम्म क्याओऔर/उस पप्मात्मा सर्य शक्तिमान्‌ का फोटाजुकाट घयवाद हैं 
कि आज उसने इस फार्स्य फ्रो इच्छो अनुसार सम्राप्त करा दिया | 
दर 
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2.  पन्‍ हल्की ई प 
»« “(हे विमल विछास की रचना रोति हे 


इस सवा में थीमऊंगयक्शीता फे एडेफे!फा शर्थ सदिस सलुधाद जद्दां 
तफ मुझ से हे। सका है पिता भपनी मोर से घटाये बदापें सजनों में सवा दे। 
अनुयाद यो मज्ञतात्मफ इस कारण किया है कि पेस अलुपादर्म एफ ता भावदरस 
देता है शिससे पढते और छुनने बालों का जी टगा रदता दे। दूसर गायनरस के 
करण उसकी घाणी म्रभावशालो द्वोती दे भर्वात्‌ दिल में खुयन पाली बन जाती 
हैक सरे उसफा स्मरण सदल है। जाता हैं। स्नों फा मिप २ राग रागापें 
में।इस८ कारण रच गया दै कि एक दी रूप में सारी पुस्तक रयने में इठता 
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आय 


चार्मे-द नहीं आता और जी उफताने >गताग राग रागविये फे परिवर्तन से रुघाद 
विशेष घना रहता है। इस पुस्तफ में भाषा“भी ' अपनी जान में सप्ल हिंदी 
रपसो है भौर साथ ही यद भी ध्यान रफ्खा है कि फोई शब्द ऐेसान भाने पाचे 
जिससे मूर्ल अर्थ में भेर दे जाने का भय दे । घरटिक जदा तक सम्भत्र हुआ मूठ 
एडेके में जे। २ शाजद पेसे मिले जे। आजकल हिन्दी भाषा में प्रवल्ति हैं उनको 
चैसा फा चैसा द्वी वना रफ्णा दै जिसमे भापा फे दारा किसी प्रकार फा प्रिकार 
शोक फे अमुयाद या भर्थ में न हे। । जदा'फर्दी किसी शब्द के सम्प्न्धम टीका 
फारे में मति भेद पाया घहा घहुत फरके इलेक फा सूल शब्द्‌ भजन मे धना 
रखफर टिप्पणी मे उसफा अर्थ दे दिया है और यह प्रफद कर दिया है कि घद्द अर्थ 
मेंने किस फारण किया दै और अन्य टीफाफारो के अथ को मेंने फ्यों नहीं मान्य 
समप्तका | उद्‌ जानने चाले पाठ का फे लाभ फे द्वेतु टिप्पणी में उन दिंदी भाषा फे 
शब्दे। फा भी अर्थ दिया है जे। चद भच्ठो तरद् नहीं समझते। इसके भतिरिक्त 
टिप्पणी में ज़दा २ जिस शष्द के क्थ का स्थान आया है बहा ही उसका अर्थ 
दिया है जिसमे पाठफ फी उसका अर्थ बार२ हू ढना न पडे। इस अर्थ और रिप्पणी 
से सारे अध्याये। का विपय सम्बन्ध और उनका तात्पय मात्दूम नहीं हा सकता 
था इसलिये उनऊो प्रत्यक्ष दिखलाने के हेतु हरएक अध्याय फे आदि में उस फा 
सार और पिउलछे अध्याय या अध्याया से उसका सम्बन्ध घताया गया है। यह 
सार ऐसा सम्पूण है क्रि यदि फोई सजत्जन प्रथम इन सब अध्याये के सारको पढे 
ते उसके भीमऊ्नगयद्वीता फा सारा तत्व मात्दूम दा सकता है। इस भूमिका के 
अत म॑ भ्रीमद्धगवद्गीता फे मूठ नियम, सिद्धा'त और शिक्षातत्व भी न्‍्यारे २ 
टिखे गये हैं। इन्ही फे छारा कर्म शान और भक्ति का पररुपर सम्बन्ध प्रत्यक्षरूप 
में दिखाई देगा । आशा है फि इस प्रबन्ध से पाठकगणे फो गौताके परम शानके 
समभने में सहायता मिलेगी और पाठ फरने में सुभीता दने से श्रीमकूगवद्‌ 
गीता के पढने फा चाध उत्पस्न द्वोगा। 


इन सथ चाते फे अतिरिक्त भ्रीमद्भगघदुगीता फे श्लोफा दी से स्थान २ 
पर टिप्पणी द्वारा यद्द भी सिद्ध किया है कि भूतकाल में हमारा भारतपर्ष फैसा 
सकल विद्या निधान था और यद्ा फैसो २ छान थीन कर फे हर एफ विद्या 
और शान फो पूर्ण अवस्था पर पहुचाया गया था। 


ब। श्रीमदुगधद्गीता का अमर ज्ञान है 


इस घर्तम्रान समय में कोई २ सल्लन यद्द शंफा प्रगट बरते हैं कि 
धीमद्भगयदुगीता फा उपदेश फेघल अज्भुन के चारंते उस समय ही फे लिये 
गदा गया था और अर उस का उपयेग नहीं हैे। सकता । मार यह विचार 
भी असत्य है। यद परम शान परम्परा से चर आता है जैसा कि धोमऊयवदु- 
गोता ही में भ्री कृप्प भगवान मे यताया दै जौर सर्वदा दी स्थित रदेगा भर्थात्‌ 
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यह झान अनादि और अप्तर है। महासारत युद्ध फे हत्यवाद पर यति दृष्टि 
डाले तब भी यही यात प्रत्यक्ष दिखाई देती है। जे। महाभारत युद्ध उस समय 
हो रह था चह सत्य असत्य रूपी सप्राम हर एफ फाल में हर एक मनुष्य 
के अन्दर होता रहता है। इस सप्राम में अज्ञुन महुप्य है, ध्रतराष्ट्र फे 
धुत और शा्रु घर्म मार्ग के हानिकारक पन्धनत में डालने घाले फर्म हैं, यह शरीर 
कुरुक्षेर है, अन्त करण श्री कृष्ण है जे धर्म मागं घतलाता है और यह 
भीपकूग रहुगीता उपदेश इस संग्राम में विजय प्राप्त फरने का यज्ञ घताने 
बाला उपदेश दै। 


प्र 


सं सञ्जनों का दास-- 
जुगलकिशार “विमछ” 
मिती कारतिक खुदी १५ सम्वत्‌ १६७६ 


के मुताबिफ ४ नवम्पर सन १६२२ 


(१६) 


किन 3. एन ड़  इसऔ अ & छीछस ससस्‍धपसासा सात 
श्रीमद्गवद्गीता के मूल सिद्ठान्त , 


९१ दर एफ मलुप्य फा यदद धर्म है कि वह अपना कर्तव्य बिना फिसी 
स्वार्थ के निज्न कर्तव्य मानकर पालन फरे, ऐसा फरने दी से सिद्धि प्राप्त 
होती दे । 


२ मोक्ष पाने फे देतु दे। निष्ठा या परम मार्ग हें-( १) फर्म येग और 
(२) खास्य येग या सन्‍्यास येग । इन देनो फे द्वारा मुक्ति दो जाती है और 
इन में अस्तर भी घहुत थोडा दै पर फिर भो इनमें येग उत्तम है फ्नोफि पद 
सांस्य से सदल और लेकस प्रद् सदायफ है। 


३ फर्मय्रेग द्वारा सिद्धि प्राप्त करने फे लिये यह जरूरी है कि-- 


(अ) फरने न फरने योग्य फर्मा को पहिचान फरके फरने येग्य फर्मों 
फो धारण और न फरने येग्य कर्मों फो त्याग किया जाय । 


(यो) फरने येग्य फर्मो फो सदा निष्फाम बुद्धि से किया जाय अर्थात्‌ 
फर्म फे फल से प्रयोजन न रख फर उस फो फेपल निज्ञ फर्तेब्य 
मान कर फिया ज्ञाय। ऐसा फरने से फर्म से बन्धन नहीं दोता 
फ्यौफि फर्म आप बन्धन नहीं डालता घढिफ फर्ता फी भापना 
घन्धन उत्पन्न फरती है। 


(ञ्ञ) जे सफाम फर्म फरते हैँ घद्द उनका फल भैगने फे हेतु देह धारण 
करके आवागमन के चक्कर से पड़ते हैं इसल्यि फामना का 
त्याग उचित दै। 


(व) जा फम फिया जाधे यह यह समझ फर फिया जाघे फि में ईश्वर 

हि फा भशी (सात्मा) फर्म यन्‍्धन से स्वतन्‍्त्र हैँ, भ्कृति फे गुण यह 

४! फर्म फराते हैं अर्थात्‌ फर्म मे अकर्ता भाष द्वाना उचित है। 
यदी चैटशग्य भायर सच्चा सन्‍्यास है। 


४ फरने न फरने येग्य कर्मों को पहिचान निज घुद्धि से होती है परन्तु 


बुद्धि को यद् पहचान तथदी पूर्ण रीति से होतो है कि जब यद शुद्ध और स्थिर 
हो, इसलिये चुद्धि को शुद्ध और स्थिर करना चाहिये। 


५ घुद्धि फो शुद्धि फे ल्यि मन, इन्द्रिय निश्रद भौर छान विधान हे।ना 
ध्राहिये और साथ द्वी भक्ति साथ भी । 


६ मन इन्द्रिय निम्रह*पातब्जलि-येग अभ्यास, ढिकुटि ध्याम, दिषुटी- 
“ध्यान भादिफ से होता है परन्तु इनसे फेघल मन घ इग्द्रिये के बस में करने अर्थात्‌ 
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घुद्धि आधीन बनाने फी शक्ति आती है | उस शक्ति के ठोफ तरद काम में छामे 
और अपने फर्मों पल) प्रभावशाली बनाये फे लिय ज्ञान विज्ञान फो आयश्य 
फता रहती है फ्योंकि जब तक दर एक यस्तु के,तत्य का ्ञान पूर्णरीति,से नहीं 
बट तक बुद्धि इस शक्ति का ठोक उपयोग स्थिरता के सग नहीं फर 
सफसी । 


ख्, पा की आवश्यकता इस कारण १हती है कि कम फल फा त्याग 
फरना ,अर्थात्‌ निष्फाम घुद्धि रखना खामात्रिक रीति से, मधयुध्य फे,डिये 
फठिन है। इसलिये फ्ठ फल को ईएवर अर्पण फरने अर्थात्‌ सफ्ति फरने से फर्म 
फल का त्याग सहज दो जाता है । दूसरे भक्ति ऐसा प्रभ्नाविक भाष,दै कि 
इस फे छारा मध्य की भायना कुछ से कु द्वा जाती है।इस फारण जब तक 
शान विश्ञांन के साथ भक्ति भाष न है, सब मयी भगपान्‌ फा जान ने ते। सम्पूर्ण 
दो सफता है और न ही फर्मो पए प्रभायशाली दवा सकता हैं| 
7 घ॒ट्सीदासजी ने फंदा है- ल्‍् 
“जाने पिन न होड़ परतीती। विनर परतीत हाय नि प्रीवी। 
प्रीति बिना नहिं भक्ति हृढ़ाई। मिम्रि खगेश जल की चिकना ॥ 


<, जान घिह्वाव का सार यद है कि- 
(फ) ईश्वर फा सद्या स्परूप निगुण भौर अव्यपत है परन्तु यह स्परूप 
बिना समग्रुणरुप उपासना प्राप्त दाना हुल्भ है| 


(ख) निगुण और भव्यफ्त इश्घए अपयो उन अनादि शक्तियां से जे। 
प्रति या माया और जोब या आत्मा फदछातों हैं, सारी सृष्टि 
_ भादि में उत्पन्न फरता और धात में लय फर दैता है। 


(थे) सब सर्टि उस एफ निगुण ईश्यर फा सगुणरूप दे । वदी सब 
फर्मोी का फलदाता, सब यों का भोफ्ता शौर सय भाराधनानों 


का प्रहण फरने पाला है। 


ह (घ) भे। इस ईएबर की माया येगग का खेल पड़े पैमाने पर अह्यां्ड में 
है पद्दी छोटे पैमाने पर दर एफ विंड में है अति क्षेत्र क्षेत्रप्ष फा 
घान सी इश्यर का झात कराने घाला और विज्ञाप का भग दे । 


(ड) मरते समय जे भावना जी में दैती है उसी फे भयुतार अयरा 
जन्म होता है इसलिये मरते समय फामना रदित रखूमे घाला 
और इ्रश्यर में घ्यान छमाने धाठा मोक्ष पाता है फ्योकि जब 
आाादता हो नहीं, ते मरम किस कारण छ। परूतु यह तब दी 


(१७) 
न्‍स्यरवैदीवरीकक: अजर2र>रा कमान कसा. ०म८ 4. कम मिनििलिनििनीअिअ की लमिकीअ कील जनक जार एएाआ 
हो सफता है जय कि फर्मयेश से घुद्धि निष्काम हो जाती है 
और भफ्ति से ईश्यर मे ध्यान लूग'ने फी आदत पड जाती है। 


६ यह भसद्य है कि सन्‍्यास फे यिना मोक्ष नहीं, या कर्मयोग भी सन्‍्यास 
ही फा साधन है। सन्यास फा तत्य मनफा चेणग्य है, न कि फर्म का त्याग । 
फर्मयेगग और सन्यास दे।ने ही स्प्रतन्त निष्ठाय॑ हैं। शदस्य आक्षम और 
फरमयेग में स्वर रह कर मुफ्ति पाने फे जनक आदिक बहुत से प्रमाण हैं और 
इन सब में बडा प्रमाण यद है कि ईश्वए के अपतारों ने सी ग्रहरुय भाभ्रम 
पालन फिया है । 


१० संस्यास मार्ग घाकेः फे भी घुद्धि शुद्ध फरने के लिये निष्काम फर्म 
फरना पडता है। फेघछू इतना ही फर्म-सन्यांस इसम होता है कि जब सिद्धि हो 
ज्ञाती है ते फर्म के त्याग दिया जाता है । 





११ पूर्ण फर्म सन्‍्यास एक ते। सम्भप नहीं। दूसरे ऐसा फरने से सासारिफ 
चक्र फे व्ययद्वार भ घिकार उत्पन्न द्ोता है। घिकार उत्पन्न फरने धांला भागे 
सी उत्तम नहीं माना ज्ञा सकता, उत्तम पदी येग मार्ग है ज्ञिसले लेफ भौर 
परलेफ देतनों चने रहते हैं । 


0 प्लीमदू गवद्गीला फे शिक्षा तत्व 0 


85] 
२ गीता में उपदेश का चीज या शिक्षा फा तत्व षया है! 
जी ५५ 
निज फर्तय्य को कतेत्य जानकर पालन करना ( अध्याय २-५ ) । 


२ निन्न कर्तध्य किस फर्म फो माना जाय 
जिस कर्म के अपनी घुद्धि ( अत ऊरण ) फरने येग्य निर्णय फरे। 


३ बहुत से फर्म सिन्न २ मनुष्यों की घुद्धि से मिन्न ?रीति से निर्णय हृप्से 
हैं, ऐसी दशा मे फ़ानसी घुद्धि फा निर्णय कर्तव्य माना जाय 


५ जब तक धुद्धि शुद्ध और स्थिर नहीं होती तव ही तक मिन्न २ रीति से 
निणय द्ोता है। शुद्ध और स्थिर घुद्धि सदा दो एक सति रपतो है । इसलिए 
शुद् धुद्धि फे निर्णय को फर्तव्य मानना चाद्दिये। 


४ घुद्धि शुद्ध और स्थिर किस तरद् द्ोतो दे भौर उसकी पपा 
पह्चियान दे ? 


(कफ) मन इस्टिय निग्रद (ख) ज्ञान चिशान गौर (ग) भक्ति से घुद्धि शुद्ध 
,भौर स्थिर दाती है। एसी घुद्धि रखने बाझे फो पदिचान भह ही है के 
भीमक्नषभपद्दीता के दूसरे अध्याय फे झात म॑ स्थित्तप्रद ( पूणयेतगी ) की और 


(२० ) 


चन्यवाद । 


पाठकगण ! मैं पडित नहीं, झ्ञानी नहीं, कवि 
नहीं, भजनीक नहीं, मेरा यह दावा नहीं कि इस 
जिमछविछास में जे श्रीमद्गवद्गीतता का अनुवाद, अर्थ 
या विस्तार किया गया है वह मैंने केवल अपनी बुद्ठि 
से बिना किसो की सहायता के किया है। नि.सन्देह 
मैने हिन्दी, उद्ू और अंग्रेजी के अनुवादा का 
आश्चय लेकर इस पुस्तककी रचना की है। इस का- 
रण मैं उन सर्वे टीकाकारों का जिनकों दीकाओ से 
मु्तके सहायता मिली है, और छाला गिरधरलाछ 
साहब इज्जीनियर देहली मेहल्ला घरमंपुरा निवासो 
और अपने भतीजे ढुन्दाबन सुपरिन्टेन्डेन्ट दफ्तर 
करट्रोडर-जनरछ देहली का जिन्हाने अपना बहुमूल्य 
समय लगाकर इन भजनो के शुद्ठ करने में सहायता 
फी है, अति कृतज्ञमान हूं । 





“बिसल” 


८6623... 
न्य्यतूक्छ्लः ह 


हर (११ ) 








पहले अध्याय फा सार 


इस अध्याय में शान उपदेश नहीं है चढ्फि फेफल घद कथा मद्दाभारस 
फे भीष्मप से छेफर वर्णन फी है, जिससे यह प्रकट होता है कि भ्रीकृष्ण जी 
फो फिस फारण यद आवश्यकता हुई फि अह्भु न फो घद शान उपदेश दें, जिस 
फा नाम भीमरऋगयदुगीता है अर्धात्‌ यह अध्याय भ्रोमद्भग॒यदुगीता फे उपदेश 
"का फारण यताता है। यद फारण इसलिये यताया है कि पिना प्रश्ष के जाने 
उत्तर फैसे समझ मे था सफता है। 


जे फथा इस भध्याय में भी चेदव्यास जी ने फद्दी है उस को पूर्णरीति 
से सममभने फे देतु मद्याभारत में जे। फथाएं इससे पहिले उक्लेख हुई हैं उनका 
ज्ञानना भी भावश्यक है, इसलिये सक्षेप से घह यदाः लिखी जाती ऐं-- 


राज़ा दुष्यन्त (१) भौर रानी शकुतला फे पुत्र राजा भरत की कोई 
नर्थी पीदी मे एक कुरुनामफ राज़ा हुआ, जिसने कुरुक्षेत्र की भूमि मे प्रजा के 
देतु ऐेसा हल चलाया फि इस भूमि फो ऐसा वरदान मिला फि जे। फेाई इस 
भूमि मे तप या युद्ध फरफे मरेगा यह स्थर्ग फे जायेगा और कुरुक्षेत्र फे नाम 
से घद्द प्राम भी पसाथा जे आज त्तक जिले फरनाल मे घतमान है। इस 
राज़ा कुर फी फेई पन्‍्द्रदर्थी पीढ़ी मे इस फी सन्‍्तान मे राज़ा शान्तमु हुआ। 
भीष्मपितामद् इन्दीं राजा शा तनु के पुतर और घृतराष्दू व पाण्डड ड््द्दीं फे 
पेते थे। घृतराष्यु यडे भर पाण्डु छोटे भाई थे, परन्तु बडे भाई फे नेत्र-दीन 
देने फे फारण इनके पिता पिचित्रवीर्य्य की रूत्यु फे बाद पाण्डु राजगद्दी पर 
भैठे । राज़ा पाण्डु अपने पाँचे। पुत्रों (युधिष्टिर, भीमसेन, अज्भ न, सददेव, नकुल) 


के पघाल्यावस्था मे छेड़फर परलेक सिधारे और भीष्मपितामद भौर धृतराष्ट्र 
ते इनफा पालन पोषण किया । 


जय पाण्जु के पाणों पुश्र जे पाण्डय कहलाते थे यड़े हुये, ते उनफा 
धृवराष्ट्र फे पुत्रों अर्थात्‌ दुर्योधव भाविक से ले फौरध फहलाते थे, कगडा 
रहने लगा । इसलिये घृतराष्ट्‌ ने पाण्डयेर फे दस्तिनापुर से से! उस समय से 
उनकी राजधानी था, चरन विराटनगर जे। मेरठ फे पास यसता था भेज दिया। 
परन्तु घदा भी दुर्धाधन ने उनके चैन न लेने दिया और उनके मदऊ में 
जे लाखामण्डप के नाम से विख्यात है उनके जला डालने फा प्रयन्ध फिया 
पर पाण्शव यहां से भी निकल भागे और घन २ फिरते रहे । 


+ 


(१) कालीदास जी के शकुन्तकां भामी माटक के दीरे। (नायक) 





अं (११) 











पहले अध्याय का सार 


इस अध्याय मे ज्ञान उपदेश नहीं है बदिक फेयल घद कथा मद्दाभारत 

फे भीष्मप्व से लेफर वर्णन की है, ज़िसले यद प्रकद होता है कि भीकृष्ण जी 

फो किस फारण यह आवश्यकता हुई कि अज्भु न फो घद ज्ञान उपदेश दें, ज्ञिस 

फा नाम भीमकरगवदुगीता है अर्थात्‌ यद अध्याय श्रोमक्भगयह॒गीता फे उपदेश 

"का फारण घताता है। यद फारण इसलिये बताया है कि बिना प्रश्न के ज्ञाने 
उत्तर कैसे समझ में भा सकता है। 


जे फथा इस अध्याय मे भ्री वेदव्यास जी ने फदी है उस फो पूर्णरीति 
से समभने फे ऐतु मद्ाभारत में जे! फथाए इससे पदिले उक्लेख हुई हैं उनका 
ज्ञानता भी भावश्यक है, इसलिये सक्षेप से चद यदा लिखी जाती हैँ-- 


राजा दुष्यन्त (१) भौर रानी शकुन्तला फे पुत्र राजा भरत फी फोई 
नी पीदी मे एफ कुसनामक राजा हुआ, जिसने कुरुक्षेत्र फी भूमि मे प्रजा के 
हेतु ऐसा हल चलाया कि इस भूमि को ऐसा घरदान मिलता फि जे। फोई इस 
भूमि मे तप या युद फरफे मरेगा घद् स्पर्ग फो जायेगा और कुरुक्षेत्र फे नाम 
से घह ग्राम भी यसाया जे आज तक जिले फरनाल मे घतमान दै। इस 
राज़ा कुर फी के।ई पन्द्गदर्यी पीढ़ी मे इस फी सनन्‍्तान मे राजा शान्तनु हुआ। 
भीष्मपितामद् इन्हीं राजा शाम्तहु के पुर और धृतराष्टु व पाण्डु ईन्दीं के 
पेते थे। धृतराष्ट्र बड़े और पाण्डु छोटे भाई थे, परन्तु यडे का के नेषर-हीन 
दाने फे फारण इनफे पिता बिचितवीर्य्य की झृत्यु के याद पाण्डु राजगद्दी पर 
भैठे । राजा पाण्डु अपने पाँचे। पुत्रों (युधिष्ठिर, भीमसेन, अज्भ व, सेव, नहुछ) 


के याल्यावस्था मे छेडकर परलेकफ सिघारे और भीष्मपितामद भौर भृतराष्ट् 
से इनका पालन पेषण किया । 


जय पाणजु फे पांचा पुत्र जे पाण्डव फहलाते थे बड़े हुये, तो उनका 
भृतराष्ट्र फे पुत्री भर्थात्‌ डर्योधन भादिक से ले कौरपष फहलाते थे, फगडा 
रहने लगा । इसलिये धृतराष्ट्र ने पाण्डचे। के हस्तिनापुर से जा उस समय में 
उनकी राजधानो था, घरन पियटनगर जे। मेरठ के पास यसता था मेज दिया। 
परन्तु घदां भी दुर्याधन ने उनके चैन न लेने दिया और उनफे मदल में 
जे। लाखामण्डप फे नाम से विष्यात दे उनफेा जला डालने का प्रथन्थ किया 
पर पाण्डय सदा से भी निफल भागे और घन २ फिरते रहे। 





(१) फाटीदास जी के शकुम्दका मामी मादक के दवीरे (नायक) 
ही» 


हा 
ः 


२२५ | 

नल 3+-मन 3» +०+3-+++++++++छ»+&333433++ न. »++७+»++ ७१3७4 भ७3७७++3»५ 49 +4343+3»3»+3»-५3+ 9 3७3»०३५33»+ था» ०, 

इन्हीं दिनों में पाइ्िचाछ देश के राजा ह्वपर,ने झपनी पुत्री रष्णा (१) 
भर्थात्‌ द्रौपदी फा स्वयम्पर रचाया भीर भद्ठन मे स्वयम्वर में राजा हुपद फा 
प्रण पूर्ण फरके द्रौपदी से यियाह फिया। विध्राद फे पीछे ध्रृतरा, ने जगनिदा 
फे भय से पाण्डवा को अपने पास धुछा लिया भौर थेडे दिन रखकर उन फो 
साइयप्रस्व का पूत ( इलाफा ) देकर भेज दिया जहा पाडवे ने हइन्द्रग्स्थ 
नगर घसाया, जिसका “पुराना फ़िका” आज तक देदली फे पास चर्तमान है । 


खाइपप्रस्थ में राज करके जय पॉडवो ने बहुत नाम पाया और राज 
लूययम() फिया, ते। दुर्योधन फो फिर डाद उत्पन्न हुआ। उसने अधम ले ज्ुप 
में पाडनों से उनका सब राजपाद जीत कर उनको 'घृतराष्यु से घेनघास दिलाया, 
जिस फी शर्तें यद् थीं फि पाडय पहले तेरद घप तक घतवास फरे और फिर 
सैददये धर्ष मं इस पुफार छुपकर रहें फि उनको फोई पदचान न सके। यवि यदद 
शर्ते उनसे पूरी दा जायगी ता इसकों पीछे पाडये का उनका शाजपाट उलडा दे 
दिया जावेगा । जे चौददये वर्ष में वदपदचान लिये जायेंगे ता उन को फिर 
तेरह घर्प घनयास फरना होगा । 
हे पु ह 

; बाद ने यद सप शर्ते पूरी फरदी, परन्तु दुर्योधन ने यहाना बनाफर 
उनको राज उलटा देने से इन्कार किया और छाचार होफर उनफो डुर्योधनसे युद्ध 
करने फी नौयत श्राई (३) | हट है 


यदी युद्ध था ज्ञिसका नाम मद्दाभारत युद्ध है, भौर जिसके कुरुक्षेत्र 
को रणमृमि में भारम्म होने से पहले गज्ञु न मे युद्ध करने से लिकार फिया और 
॥४ | हा 





(१) हौपदी का नाम असलमें एष्णा था। घाप के नाम पर वह द्रौपदी 
फहइराती थी। उस समय पेस़ा दी रिवाज़ था कि औलाद को घापके नामृ पर 
धुकारते थे, जैसे राजा वेवफ फो देवकी (माता भ्रीकृष्णणी) राजा राहण फ्ली 
शेहिणी (माता यलूरामजी) ! ०] 32020 


(१) मदाराजांघिराज़ पेनने फे घास्ते जे। यश फिया जाता था। 


+ (३) प०टारिकाप्रसावजी शर्मा घतुवेदीने अपनी एफ पुस्तकर्म यह शका 
प्रगाद फी दे कि * दम को थद कहने फा साहुस नहीं दे कि मद्दाभासत रामायण का 
अजुकरण है किन्तु इतना अवश्य है कि इन दोनो कार्यों के चहुतसे चरित्र चित्रणमें 
सादर दोने से मेसा प्रतीत द्वाता है कि मानों वेदब्यासदे + घाज्मी कजी फा पर अरे 
सरण कर रहे हैं?। परन्तु ऐसी शका केयल दे प्रत्थों के नायक नायकार्थी के एक 
प्रकारके चरिश्र होने फे आधार पर फरनी उचित नहीं। क्योंकि एफ ते। मारतवर्ष 
में श्रीत्मम चन्द्रजो औौर उनके सगाती नायक मायकारये जिनका रामायणम उल्लेख - ' 
है ऐसा प्रमाणमय भाउतयप के हेतु पता गये हैं जो सारे देश को सदा साय रहा 


(१३ ) 
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श्रीकृष्णजी ने जो उसके सास्थी (१) बने हुये थे गीता फा उपदेश फरफे उसफे 
युद्ध फरने फे निमितत तैय्यार फिया। 


ध्ृतराष्ट्र नेत्र दीन थे इस लिये चद्द युद्ध मेनहीं गये थे, और हृस्तिनाएुर में 
निषास फरते थे। जे २ युद्ध का दाल उनफे मत्री सम्जय ने उनको पहीं पैड 
सुनाया, धह इस अध्याय में और जो अक्ठु न व श्रीकृष्ण सघाद (२) छुनाया, चद्ध 
अगले १७ अध्यायों में फथन है । 


दोनो ओर से जे २ नामी योद्धा इस युद्ध में सम्मिलित हुये, उनका पररुपर 
सम्पन्ध दिखलामे फो एफ घशाचली अगले पृष्ठ पर दो हुई है। इस से यद सचितः 
होगा कि फौन २ से सम्बन्धी शब्नुदल में देखकर भज्ञु न फो विपाद उत्पन्न हुआ । 





है और प्रत्येक नायक नायफाओं ने उहीं फा पद अनुसरण फिया या फरने फा 
यरन फिया, इसलिये यदि मद्दाभारत के नायक नायकाये इसमें रृतफाय हुये ते 
क्या भआश्चर्य है, और इसफे आधार पर यह फहना कि ध्यासज्ञी ने यादमीफज्ञी 
फा अजुकरण फिया है भज्नुचित घिदित द्वेता है। दूसरे यह भी सबको स्रीकृत 
है कि इसिद्ासिक चरित्नोंम अनुकरण होता द्वी रदता है। इस बात फा प्रमाण 
खथ देशों फे इतिदासों में मिलता दे । इस्शछिये यदि यहाँ भी ऐसा छुआ ते फ्या 
आश्वप है (5009 769०४४७। 5०) । (१) रथ चडाने-चाले। यद फोई नीच 
पदवी न थी। सम्रा्त मे रथ चलाना घड़े चतुर भन्नी और योघा का फाम दोता 
था इस लिये बड़े २ राजा तक यद फाम किया फरते थे। ( ३२) घात चीत । 





__ # ओदैमू # 
जीता, भारन्व । 


द)। 


/] 
जान । 
दखान ॥ _ 


ले छागे ॥ 
ना सारी ॥ 
विदीना | 
चबिचारे ॥ 
४ सज्जय से ॥ 
हू तुप से ॥ 
व सुज्ञाना ॥ 
| बतल्ादो ॥| 


__या। 
5 आपको ॥ 


छ्न्द्‌ 


भगदान द्रैपायेन घुनी से दिव्य हष्टी | घह मिली | ,+ 
देडा यहीं से ज्ञान सकझृता हू कया रणभूमि की ॥ 


५ 


के भोरैम्‌ # 


ख्थ गीता प्रारस्ध | 





प्रथम अध्याय (अजुन विषाद ) । 





[ भजन ने० १--शछोक मं० १] 
दोह--भशैन को भरी कृष्ण ने, सिखलाया णो ड्ान । 
४. इस पुस्तक प्रा /विपल”, घह ही करे घखान॥ 


चौपाई 


फौरव पांडव श्र उठाये | कुरुत्तेय जब दल ले छापे ॥ 
पुद्ध हेत करके तैयारी । रचित भई जब सेना सारी ॥ 
धंतराष्टू गुणवान प्रवीना । सुत मपता से बुद्धि विहीना ॥ 
। नेत्रहीन होने के मारे। निम्न मन्दिर के बीच पिचारे ॥ 

अपने भी में सोचन लागे । युद्ध कया पूछूँ सण्भय से ॥ 
ऐसा सोच कह हे सघ्जय । में यह पूछा चाह तुप से ॥ 
भम क्षेत्र कुत्तेत्र महाना । पाठव अर मम पृत सुभाना ॥ 
| प्ठ ए्े शो लड़ने को | क्‍या झरते हैं यह बतलादो ॥ 
“।5-झोड़े दोनों हथ, भर सम्जय उत्तर दिया। 

सुनिये पृथ्वी नाय'', :में बतलाऊ आपको॥ 


छ्न्द्‌ 


_ दैपायेन घुनी से दिव्य दृष्टी बह पिली। 
कक “में से जान सकता ह कया रशयूमि की ॥ 


( २६ ) 
(4०७७-33. » पक». धाम 
अप जो वहा पर होरहा है नाथ वह सुन लीनिये। 


4+ 


श्ागे "विप्ल” नो शेयगा ऋहता रहगा शाप ते ॥ 
२० 2 दिषणी  + ' 


(१) शोक (२) इस भजन में पढहिले शलाफ फा अज॒ुयाद फेघछ पिछली 
दो चौपाइयों में मागया है। शेष याता इस बात के दरशाने को कि घृतराष्टर ने 
फैसे और फब यद ३ कक से किया और सञय ने घी पैठे कैसे सय दाल 
घताया, मद्दाभ्नारत से लेफर भारम्म देतु हमने यहा जेडदी है।,३) नेलहीन है।ते 
हुये भी सीष्मपितामद् ने सर्व श्रक्राई की विद्यो सिखेछा कर इनकी घंतुर भीर 
गुणवान घनाया था (्‌ ४) येटे ( दुर्योधत ) फी ममता इन की मति भ्रष्ट फर देती 
थी (५) दृस्विनाएुर में (६) यए विद्वान मत्री धृतरष्ट्‌ का सार्थी था। पाये के 
पास सब्धि के हेतु दूत यना कर भेज्ा यया था। मद्धामारत युद्ध फे पश्चात्‌ 
राजा युधिष्ठिर ने इस क्यों ज्ञान फा घजशी पैनाथा था (७) महाभारत से 
पद्िले भी यद स्थान तोर्थ माना जाता था ।ग्ड़े २ ऋषि मुनि यहीं तप करते थे। 
जिस नैपिपारण्य में सतजी ने सोनफादिक ऋषोभ्वरो फो सारी फथाये खुनाई हैं 
घद इसीफ़े अन्दर्र है। कद्दते हैं कि राज्ञाकुसने जे। फैरवे/ और पडिवे के यडे थे 
राजा इन्द्र सं इस भूमि फो यद घरदान [दिल्ाया था कि यहाँ पर तप॑ करन घाला 
और संग्राम में मरने घाला खग फे जायगा। इस फारण यह धम्मक्षेत्र अर्थात्‌ तीर्थ 
माना जाता है (८) यह क्षेत्र उस सयय में जिला मेरठ से लेकर (जद कौरवी की 
राजधानी हस्तिनापुर थी) इन्द्रप्रस्य ( दिल्ली) तक (जद्दों पाड़बों फी राजघोरी 
थी) फैला हुआ था भर दिल्ली से भम्घाले तक | इसकी फेरी ८० कोस फी ग्रिनी 
जाती थो | तराघडी, थांर्सर, पंनीपर्त फी रणभूमि सब ईसी के 'मीतर थीं। 
मद्ाभारत/शुद फे सप्रय पई पर्तमान कुरक्षेत्र फे चारों ओर चालीस २कोस 
सफ दोनों तरफ फे दल पड़े हुये ,थे । पद गीता, उपदेश उस स्थान पर हुआ 
जिस फो ज्येतीसर फहते हैं । यद्दा अब जै।सर नाम का तालाब भर भ्राम पसता 
है। यह प्राम्ति पिद्देये (छोटीगया) की सडक पर थानेसरसे ८ मील परे दे (६) इस 
बात में यहुस मंतिभेद दे कि यह युद्ध फच हुआ। बहुतसे पण्डिते। ने इतिहासिक 
घरिषों और ,गीता पुस्तक की भापा फ्‌ फ्वांरा पद अनुमान किया है कि इस 
युद्ध का हुये पाच इजार वर्ष के लग भग हुये । ठाकुर खुखरामदासजी ने या 

तक निश्चित किया टै कि इस फा भरिस्मे फेल्यिंगी संग्घत्‌६०३ फे मंगसरे को 
सक्रानिति फो छुआ ध्षर्थात्‌ अंग्रेजी ससमसे २४४७ घर्/पदिले छुआ | इस दिसाब स 
यही अब से पाच इ॒जार वर्ष दा जाते हैं और यही विचार ठौक मारूम देता है। 
(१० ) राजा धृतराष्ट्र (११) ध्यासजी का नाम ड्ैपायन था । ईश्वर फे चौचीस 
भवचतारों में इकीसया अवतार माने जाते हैं, इसो लिये इन को भगवान ( सम्पूण 
ऐश्वर्य धाठा ) मात्रा जाता है । (१२) महाभारत के मीषीपर्ष में छिला है कि 
युद्से पहिले एक विने व्यासजी राजा घृतराष्ट्र के पॉस आये जौर पूँ छा कि यदि 


(२७ ) 
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तुम्दें युंढ देखने फी इच्छा दवा ते मैं तुम्दें नेत्र दे सकता ह | राजा ने युद्ध फी 
सा कथा जानने फी फामना रखते हुये भी अपने कुटुम्य का वघ अपने नेत्रों से 
दे वता न चाहा, इसलिये इनकार फरदिया । इस पर व्यासजी सञ्ययको ऐसी विद्या 
सिन्नठा गये कि घद यहीं बैठे सघ हाल देखता और खुनता रदा। ऐसा जान पडैता 
है कि प्यासज्ी फो यह थिद्या पूर्ण रीति से याद थी, जिसकी अब टैलीपैथी (7०९ 
/ 0॥)) कहते हैं जिसके ठारा एक स्थान से दूसरे स्थानका हाल वहीं बैठे मादूम 
ह जाता है । कोई २ सज्ञन यह शा करते हूँ कि यह दि यद्वष्टि फेबल आत्मिक 
शक्ति थी, परन्तु यह शका निमू ल है, फ्येकि एक ते देलीपैथी मे भी आत्मिफ 
चर फा भंग मौजूद है, दूसरे ध्यासजी फी दी हुई दिव्यद्वष्टि फा आधार केवल 
आत्मिक घल पर नहीं दवा सकता था, जब कि सञ्ञय को फद्दी आत्मिफ बल धाला 
नहीं० बताया गया है। जब तक उस फा आत्मिक बल इस दिव्यद्गष्टि का 
अधिफारी न होता, ध्यासजी क घल से फाम न चलता | 


[ भजन न० २--श्लोक न० २-६ ] 
( सघ्जय फा पाक्य धृतराष्दू से, पाडव दर फे याद्धाओं फा स्मरण ) 
(कम लगाश्ो मन, हरि चणन में ध्यान ।) 
सम्जय कहें सुनिये देकर फान। 
है राजन घह पुत्र तिहारे, दुर्योधन श्रीपरान्‌। 
शुरू द्रोण के निकट पधारे, उनको रक्षक जान ॥ १॥ 
जाकर वेखे गुरू देखिये, पाढव दल बलवान । 
शिष्प तुम्हारे धृष्ठधुम्न की, रचना दिव्य महान ॥ २॥ 
ठादे वां धलुवा धारी, प्रझेन भीप समान । 
महारयी राजा दुपेद से, झरु विराट युयुधान॥ ३॥ 
उुन्तीमेजा, काशी राजा, धृष्ठफेतु बलवान । 
उत्तमौजा, पुरुजित्‌ शैवी, चेकितान शुशवान्‌॥ ४॥ 
“पल” उपस्थित युधामन्यु से, योधा शक्तीमान । 
सबे पुत्र राजा दुर्षद के, झरु सौभद्र सुजान॥ ध्॥ा 
टिप्पणी । 


(९) कैरपयों और पाडयों के शुरे। आचार्य अथोन्‌ प्रोफेसर दोने के 
फारण द्रोणांचार्य फहलछाते थे। (२) राजा द्वपद का पुत्र और अन्नुत्र फा 
छ 


( श्८ ) 
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साला था । इसने ठोणजी से शस्लयिद्या उन से छडने को सीसी थी (शे घटुप । 
(७) दजार घजुपधारिया से छडने का चल रखनेयाले फो महारथी मामफ पदवी 
मिलती थी । (५) इसका असली नांम 'यछसेन था। अज्ञुन फा सछुर और 
पाब्चाल देश फा राजा था। यह वेश रोहेल्यण्ड और गगा यमुनो 'फे घीय में 
घसता था | इसफी दे। राजधघानिया थीं, रोदेछखण्ड में थादीचखित्र, |और गगे! 
यमुना फे घीच चाले इलाफो में फम्वेला । (६) अज्भुन 'फे पुत्र अमिमस्यु का 
सखुर। इसफी राज़धागी जयपुर से चालीस भीछ उत्तर फी तरफ घिराट नगर 
नाम से चसती थो | (७) सात्यफ यादवव'शी फा पुव और सात्यफी फाः भाई 
(“) भज्ञ न फी माता कुतीका गोद लेने पाला पिता | यद्द श्रीएट प्णमी फे'दाद। प्र 
सेन फी युआ फा येटा था। ग्वाल्यिर फा राजा था। (६) भज्ञु न फ्री दांदियों के 
पोद्दर फे फुडम्व में से था। (१०) शिशुपाल फा चैदा; कृष्णजी की घ़ुआ'फा पोती 
और चन्देरी फा राजा था। चन्देरी कासी फे पास घसता था (११) यह छृप्णिषेरी 
फा एक पजायी राजा धा। (१२) सघाने फा राज़ा। (१३) जौनपुर फा राजा । 
अपने घछके फारण 7रपु गधय (मन्ास्ये! में साड। फहलाता था। (१४) भ्भ॑ न.फा 
मै।सा घृष्फेतु जिन फा चलुदेयजी की- बहिन थ्रुतफोतिं विधादी थी और जे 
पंजाबी राजाओं में से थे, उनफा पुत्र था ( स्मरण रहे फि यद धएफेल दूसरा है, 
शिशुपाल फा पुत्र नहीं है ) | (१५) मे।जूद। (६६) युधिप्ठि ९ फा पुत्र । (१७) घृष् 
धुम्त और शिख्डी आादिफ । (१८) ऐसा प्रतीत दाता है कि यह भठ देश का 
राज़ा था | फिसी २ टीफाफार ने इसफो सखुभद्वा का पुष ( अभिमन्यु ) लिखाही। 


' *[ भ्रजन न० ३--श्ले।क न० ७४-१०] 
( फै।रव दल के येद्धाो फा स्मरण, दुर्याधन के मुख से ) 
(तर्ग--देखोरी एक बाला योगी द्वारे धयारें आया है री ) 

हे द्विन उत्तप द्रोण शुरूनी, भय सुनिये निनदल बलशना ॥ 
शाप कप रणणीत विक्ण भ्ररु, भीषम सेनक दिव्प सधाना | 
बाजा शरप 'रु भूरिशवरा, चीर फर्ण श्ररु भखत्यापा ॥ १॥ 
पन्‍्य बली योधा बहुतेरे, हमरे हित को जो 'र्दू साना.। 
नाना शख्र चलाबन हरे, रणविया में 'जे। गुणवाना,॥ २॥ 
भीषप नी की रक्ना में दल, हमरा दीखत हि बलवाना / 
“प्रिमल” रिपूदल दीखत दुवेल, रक्षक जा का भीम महाना ॥ दे ॥ , 


दिषणी- क्‍ 
>(२) ब्राष्मण। द्विम फहलाने, फा कारण यध् है कि इनका एक़पजसम 
माला फे,उद॒र से और दूसरा (धार्मिक) जम यजोपन्रीत से माना जाठाहै | (३ + क्‍ 


दर 


श 


५२६ ) 


2 न पा न पिन वन सन + परम 
' झ्ारठाज ऋषि के पुत्र और फैरप पाडये फे गुरु थे | शख्रत्रिया में ऐसे प्रचीण 
थे कि इनके चरित्र अप फहानिये फी भाति मात्मम द्वेते हें। (३) अपनी सेना * 
भर्थात्‌ फौरयदूल । (3) गौतम ऋषिके पुत्र और द्वोणजी फे साले थे। शखस्रविद्या 
में यद भी चडे चतुर थे । फारव दल फे एफ जनरल थे | रणयिद्या में सुज्ञान होने 
फे फारण क्राचायं और रणजीत फदलाते थे। (५) दुर्योधव फा भाई । (६) 
इनका नाम देयम्रत था। फौरवे और पाडवे के दादा के भाई थे, इसी कारण 
पितामद कहलाते थे। भीष्म नाम से ये प्रसिद्ध हुए कि जब इनके” पिता 
शान्तनु का गिवाद इनफी सैत्तेली माता सत्यचती से ठह॒रा था, उस समय 
पर सत्यवतो के पिता ने इनके पिता से यह प्रतिन्षा करानी चाह्दी कि भेरी पुत्री 
की स-तान राज फरेगी ( देग्मत न कर सफेगा ) नहीं ते। में विवाह नहीं 
फरता। इन मो पिता फेा इनफा अधिकार छीन छेवा मजूर न था, इसलिये 
उन्होंने वियांह से इन्कार फर दिया, तब यह आप जाफर प्रतिज्ञा फर आये कि 
मैं राज़ नहीं करू गा तुम श्रियाद फर दे।। जन खत्यवती फे पिता ने यद्द 
शक्का प्रकट फी कि तुम्हारी सतान रूगडा फरफे राज़ न छीन ले, ते। इन्हीने 
दुसरी फठिन प्रतिज्ञा यद्द की कि म॑ यहाचारी रह फर विचाह नहीं करू गा, जिस 
में मेरे सतान ही उत्पन न हे । जब इप्फी इन फठिन प्रतिज्ञाओं फा दाल 
मालूम छुआ तप दी से यह भीष्म ( कठिन भ्रतिशा करने वाले ) पुसिद्ध हुये। 
(७) सेनाके तेज॑बान पूघान अर्थात्‌ कमान्डर इन चीफ। (८) रानी माद्री का भाई 
भौर नकुछ सदवेध का सामा । यह या ते। मठ देश फा राजा था (जे। फुल्लार भौर 
जलालाबाद फे बीच में चसता था) या मद्रास फा जहा अब तक मदरा नाम फा 
नगर चर्तमान है। (६) राज्ञा सेमदत्त फा पुत्र जे काझुल और पेशायर फे पद्ाडी 
इलाकेफा राजा था। (१० यद पहद्दी कर्ण है जे आजतक दामनी पुसिद्ध दै। इसके 
रानी कुती से उत्पन्न द्वोने वाला सूयंपुत्र चताते हें । परन्तु ठाकुर सखुपरामदास ने 
पृत्राणे। के ढाय इसे गधिरथ सारथीफा पुत्र सिद्ध किया है। यद् फौरत एडबेा 
का गुरु साइ था। फरनाऊ नगर इसी फे नाम पर घसा हुआ है। धनवान 
यहुत था, कद्दते हेँ कि इस के हाथ म द्वत्य कभी कम न होता था। 
ऐसा पुतीत देता दे कि इसी फे फारसी घाले ने कारू यताया है। 
(११) द्राणाचाय का पुत्र । (१५) इससे उपरान्त । (१३) यहुत से पंडित दसेवे 
श्लोक फा अनुपाद इसके घिपरीत करते है, जे हमने यद्दा तीसरे अन्तरे में 
फिया है। बह फद्ते हैं कि ठुयाधन ने अपनी सेना के दु्वंछ और शत्रु को पुबछ 
बताया, परन्तु दसका यह इस कारण माय नहीं है कि हुर्योधव सा अभिमानी 
ऐसा फद्द नहीं सकता था जय कि उसके। अपनी खेना ग्यारह अक्षोदिणी 
और शबप्रुकी ७ अक्षोहिणी पड़ी दिखाई दे रही थी। न इसका फेई पुम्राण दे फि 
दुर्योधन ने फमी ऐसा फह्दा दो! । चढ्िक उद्योगपध॑ं में घह अप आप फे पूथलछ 
फद चुका दे । 7 ही सप्राम्र में सेना के सामन ऐसी बात फद्दी जा सफनी थी 
बरिक्त सेना फा सन घढाने के पुथछ फहना दी उचित था । 


ध 


0७ कप 


(५४५० ) 
[ भजन न ० ३--ल्लोक न * ११-१३ ] 


( कैरव दल का ध्वश्य ) ी 





( तम--करो कृपा तुप्र अब हम पर सपेरी । ) 
लगाई क्यों मेरे कारम में देरी | । 
श्र 
मुरू से बात जब वह कह चुका यह । + 
खदे होऋए वहीं कौशल सवा यह ॥ १॥ 
पु डे न 
सभी सेनाभ्यत्ों को बुलाया । | * 
रह 
उन्हें प्रपना श्रनूशासन सुनाया ॥ २! 
पितामह जी तिहारे हैं मपाना । 
बचाने को उर्हें पार सत्र घबढाना॥ है ॥ 
जहा जो नियुक्त है जप कर रहे बह | 
वहीं से सम में इनके ले वह ॥ ४ ॥ 
सुना जय देवैगत ने राभ शासन। 
बनाया शर्ख नो हपायि राभन ॥ £॥ ै 
पितामह ने किया नत्र सिहनादा | 
घना सब्र भाति का दल बीच थाजा ॥ ६ ॥ 
थू पु 
कही मेरी कहीं मिरदग बाजे | 
गऊसमुरख शल शरूु नरसिद बाजे॥ ७ ॥ 


न भयकिर शब्द द्वारा वीर जनका । 
“बिपल” रण का पिटा फिर खूब डका ॥ ८ ॥ 
ग्प्णी 


(१) प्रोणाचार्य से पद्दिछे भजन घाली यात | (२) तरकीय | दुर्याचन फे 
भीष्म पितामद की भोर से यह डर था फि थह कहीं पाडये की तग्प' 
दारी न कर चैठें । इस कारण सब औफिसरे के उनके चारो ओर खड़ा क्या 
कि पह दिखाने में उनकी रक्षा के देतु समके जाये और असल में बद यद 
ध्यान रखे फि चद्द शत्रु से न जा मिले । (३) फौजी भौफिसर कप्तान आदि। 


ड़ 


(३१) 
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४) हुक्म । (५) फाम पर लगाया हुआ । (छ) भीष्मपितामद । (७) दिग्ुल। श्र के 
बा जद री सममभना च द्विये कि यह मामूली शख ही रणभूमि में घजां 
फस्ते थे बल्कि यद उस समय फे बिगुल थे, जे! भाति २ के बनते थे। (८) उमसझू 
में भर जाए । (६) नफीरी के समान एक बाजा । (१०) छडाई का एफ बाजा द्वोता 
था। (११) जी ददलाने घाला । (१२) शूर्घीरों फा। 


 [ भजन न ० ४६--शेलेक न ० १४-१६ ] 
( पाडव दृरू फा दृश्य ) 


( तमे--ऊाटो लागो रे देवरिया मोपर सम चला ना जाय। ) 
भौले थे/डन के रथ पर से माधव पादव शख्र चज्ञाय | 
पायजस्प जब दृष्ण बनायो, वेवदच भजन गूजायो ।, 
भीफेन पौंदर ध्वनि छायो, धृष्टथुम्न गरणाय ॥१॥ 
अनस्तजय राजन गूजायो, मशिपुष्यक सहदेव घजायो । ॥ 
सुप्रोप की ध्वनि, नकुल सुमायो, जी सोमद्र हिलाय॥ २॥ 


3 शिर 
काशीराना पनुवाधारी, विराट भरु महारयी शिखटी । 
दुपेद, दुष्षेदपुत्त सात्यकी, ऊंचे शब्द उठाय ॥३॥ 


धूतराष्द्र पुञनन के हृदय, इन तीक्षण शदन ने चीरे । 
“,वफल” भरी सब पृथ्वी इन से, गगन गगन पर छाय ॥ ४॥ 


टिप्पणी श्र 


“अत फक् 

(१) राजा मधु के पंश चाले कप्णजी या ल्क्ष्मीपति। (२) पाडय का पुल 
अज्ञु न | (३) कृष्ण जी फे श्र फा नाम है। यह उस पाचजन्य नामक दैत्य की 
हड्टी से बना था जे सिहाद फा येदा और हिरण्यफशिपु फा पेता था। 
(४) दृवताओं का दिया हुआ शख। यह पहिले छृपपर्या दानव फे पास था । 
उसके बिन्दु सरोयर म॑ छिपाने पर यहा से मयदानव निफालफर छाया था, 
और मयदागपप ने भज्ञु ग॒ फो दियाथा। (७) सीमसेनके शखका अडथ ख48 जापूणगी के 
समान था। (दो युधरिष्ठिग फे शख फा नाम । (७) युधिप्ठिए। (८) सहवैपक शंख 
फा नाम जिस पर ज़यादरात के फूठ बने हुये थे । (६) नकुझ फे शख का भाम 
जिसका शब्द शद॒द के समान मीठा था! (१०) इन सच राजाओ फा हाल भजन 
न० ३ भौर वशायली म॑ आचुफा दे (११) दुपदका बह पुत्र जिसफें यिपयर्मे कदा 


है 5) 
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ज्ञाता दे कि चद कन्या से पुत्र धनाया गया था। परन्तु ऐसा प्रतीत हांता हैक 
'यह स्री छयि का दवोगा। इसी कारण भीष्म पितामृद्द ने इससे युव कर 
(से एन्फार किया था। (१२) चीरने वाले । ड़ ५ 
ह [ भजन न ० ६-श्लेक न० २०-२६ ! 3 
(कृष्ण शक्ध न सम्धाद का प्रारस्म ) का 
३. य न 
( तम--घादे पहारी आगे पुकारी गुत की सवारी झाती है ॥) 
शत्रु दल फो देख रचित जब, श्रारम्म होने लागा रन । 
घलुप उठाकर $पिभ्वन वाला, यों घोला कुन्तीनन्दन ॥ १ 
भ्राप कृपा करके ले चलिये, रप को दल में हे मगवन ।' 
जो में देखू फोन खड़े है, जिनसे हमफो करना रन ॥ २॥ 
निरखू उनको जो श्राये हैं, लड़ने के हेतू घन ठन। 
दुर्योधन का हर्प बढ़ाने, की इच्छा है जिन के मत॥ ३॥ 
इतनी सुनफ़र घीच दलों के रथ ले पहुचे मधुमूँदन । 
भीप्प डोण श्रादिक्र दिखलाकर, बोले यह हैं कोरब गन ॥ 9॥ 
| " पाये निहारे चांचा दादा, मामा साले! भ्रु गुरुजन । 
बेटे पोते ससुर सखा अरु, भाई पन्धू मन रब्मेन ॥५॥ 
४ ॥ देख “विमल” दोनों सेना में, इनको ठाठा रण कारन | 
शियिल हुशा भजन रणधीरा, शेक किया पन में घारन ॥ है ॥ 
;ढ हि व्प्पिणी 5 
(१) हनुमान जी फे चित्रवाठी ध्यजा रखने पाला यह रथ जे अर्जुन 
के अग्निदेव ने घरुणदेथ फे यहा से लाकर दिया था (खांडव घन के जलाने 
ने हेतु ) | उसके सम्पन्ध से अज्ञन फेा यहा फपिष्यजा बाला कद्दा गया है ।7 
(३ ) इस्ती कहे छुख देने घाला ( पुत्र) अक्ञत ! (३) मधुदैत्य फे मारने.बाले 
भीरष्ण जी । (७ ) पृथा अर्थात्‌ कुतीफा पुत्र अद्ध न । (० )पुप्खा भौर आंचायु। 
हे * बीत, [ भजन न ० ७ - लेक ले ० २७-३ ९ ] 8 व 
७] ।॥+ ०7 ( भक्ञन फा घाषप श्रीक्षष्णजी से ) पु 
'.... (तज- राजा तेरा पानी हम से न भरा जाय रे ) 


-- बोला पमेज्नय यो दुखियाय रे ॥ शक 
> - झब देखकर ठाढे यहा अपने, युद्ध हेतु या शत्र लगाय रे ॥ १ ॥| 


; 
4 


रू 


न 


( हर ) 


रोम रोम खदा हा रह मेरा, अग शिथिलताई रही छाप रे ॥२॥ 
छुट्टी फपकपी भ्ररु सूख रहो मुख, गाडीदा कर से गिरानाय रे ॥ ३ । 
हुआ नहीं नाप खड़ा अब मेसे, खालजले अरु जिया भरमाय रे ॥ ४ ॥ 
दीखत "विपल” शक्कुन पोहे उलटे, पार इन्हें कुछ हाथ न भाय रे ॥ ५॥ 


(१) अन्नु न राजसूययज्ञ से पहिले बहुत से राजाओं से वहुत सा घन जीत 
फर।छाया था इस फारण उसका यद्द नाम पडा । (२) अज्ञु न के उस महा घाुप , 
फा नाम जे महादेवजी फा दिया हुआ था। (३ ) महाभारत प्रेन्थ, भीष्म पष, 
अध्योय २; एाक १७ में उत्लेख है फि अज्ञ न ने ऐसे रुपप्त देखे थे कि बिना 
घेडो फी रथ चल रहे हें गददे जा रहे हें, इत्यादि २। पेसे रुप्रप्न फा देखना 
बुरा शकुन माना जाता है, उनकी ओर यहां ध्यान दिलाया गया है। 


| भजन स० ८५--श्छाक न० ३२--३४ | 
( मक्छन फा वाक्य कृष्ण जी से ) 
।. (समे-ढाल्ी है मेरे पाव में जनीर किसी ने । ) 
कुछ राज सुख अरु जीत की इच्छा नहीं भगवन | 
सब मेरी मति में तुच्छ हैं यह राज सुख जीवन ॥१॥ 
भिनफे लिये थी हमको सुख अरु राभ वी इृच्छा। 
ठह़ि हैं वह रण भृमि पें त्पंगे हुये तन घन आर) 
, - हे छुष्ण जी यह दादा श्र यह बाप यहप्राभां। 
झुद साले ससुर नाती यह पेतते यह गुरुनन ॥शि॥ 
धस पारें मुझे चाहे कुछ इसकी नहीं परवाह । 
है पर इनको नहीं मारुगा में हे मधूस्दन ॥४॥ 
इस राज का पृथ्वी के “विपल” क्या भला कदना | 
पारू नहीं त्रिलोक के भी राम के कारन ॥१॥ 
». [ भजन न ० <--श्लेक ३६-४७ | 
हा (अक्लन का घाफय भ्रीकृष्णजी से ) 
दक्षे--निरखत जात जटायु रप पर रोकत जात जटाई रे१ 
, ' भजन बोला सुनलो माघव बात यह कान लगाई रे। 
६७“. । पृदृशष्ट्र पुत्नन का मरंदन कब होगा सुखदाई रे 


३ 


।। 


शी 


ए्हें मार के निश्चय उलटी होगी पापे कमाई रे ॥॥ 
नहीं उचित है याही कारण पारें अपने भाई रे ' 
क्या सु होगा ऐसा करके यह दो हमें बताई रे । २४ 
जोभातुर दुर्योधन झादिक फौरव हैं शततेई रे । 
है पिन द्रोह भर कुल के क्षय का दोप न वेत दिखाई रे | ३ ॥ 
मं ज्ञान डे न दोपोंका हों हप क्यों ध्रन्यायी रे । 
(9, .. नष्ट करें कुल-पेम सभी यह फेर घध्मे दुहईरे ॥४॥ 
« -€ कुल मं जन्म उरशसकर लेंहों पति दुष्ट लुगाई रे।  _ 
2) १३६ दे सफर कुल-धावी कुल को नरक बीच ढल्वाई रे ॥ & ॥/ 
परे-घर्र कुल-धर्म सभी को देत श्रधन गेंवाई रे। ' ' 
सुनते हैं उप्त कुलें का या से वास नरक होनाई रे | ६ ॥ 
हाय शोफ लालच से मन में घात करन फी भाई रे । 
शस्त्र रहित यह मारें हमको यामें हमें भलाई रे ॥ ७॥ 
हतनी कह कर झजुन रथ में जाय गिरघो भकुलाई रे । 
बढ़ा विर्षीद “विमल” हृदय में पत्ुुवा दिया गिराई रे॥ ८॥ ' 


॥ व्पणी 


(१) मारना । (२) भज्ञन फो यद शंका हुई कि यद सिद्धान्त खर्य मध्य 

फि सब पूणी माजो में रहने थाली आारमा को एफता के पदिचोन कर 
समता भाव से दूसरों के सग घर्ताव फरना चाहिये । इस फारण जै यात भपने 
पसन्द नदे। घह दूसरो फे सगभी न फरे, नहीं तो समता फा खम्डन दे 
जाता हैं| काई पधाणी मारा जाना पसन्द नहीं फरता, इस लिये दूसरों का 
मोरता पाप समभाना चाहिये, और इस तरद्द यद्द युद्ध मेरे देतुं पाप दायक 
है।गा | इस शका फो दूर फरने फे लिये यद्द गीता उपदेश दिया भया है। भ्री 
हृष्णज्ी मे बताया है कि चैराग्य रपते हुये यदि किसी फा सारना अपना कतंप्ये 
दहै। सा उस भारनेसे पाप नहीं दाता | जे पेसान दा ते सारे सामाजिक व्यवह्ारों 
में बिध्र प्जाय और अधर्मी मझुप्य धमात्माओों को जीता न रहने दें । (३) पापका 
फल दुःख छोता है न कि छुछ । (७) लोभ में हथे हुये। (५) पराया माल मारने चाल 
भौर अत्याचार फरने घाले । (६) मित्रों से विशेघ रखना। किसी के मित्र घना 
फऋर मार डालना या दुशल पहुचाना बडा अधम माना जाता है । (७0) नाश । (८) 
भ्यायके मिपरीत चलने धाला, अत्याचारी । (६) कुंडुम्ध फी रस्मे | जमतक पुरशा 
परमें मौजूद द्वाते हैं घद्द छोटे फे सदा उस धर्म मार्ग पर चलाते हैं जे घद और 


हि 


(५) 


उनके भी पुरखा बरत फर फलदयक पाजुके हैं.) उनके मरने पर जब फोई रोफ 
छोक फरने चाला नहीं रहता ते। यदुत फणके बालक और स्मिया धर्म मार्ग से 
गिर जाती हैं । (१०) वद संतान जिस से वर्ण का बिगाड दोज्ञाय | चंद सतान 
जे स्रिया अन्यपर्ण के पुरुषों फे सग व्यभिचार कर के पैदा करे । (११) बिगाड़ । 
(१२) कुलका नाशक । (१३) मनुस्मृति फे अनुसार जब पिण्डदान फरने फी अधिकारी 
सतान नहीं छाती तो पित्रां की गति नहीं होती । (१४) व्यमिचारसे जब दे। वर्णों 
के स्त्री 4 समागम करते हें तव उनकी सतान एक वर्ण की न द्वोकर घर्ण म॑ 
विकार देती है। (१०) महुस्मृति में केगछ अपनी सतान आदि फो ही 
पिण्डदान देने फा अधिकारी बताया शया हे । घर्णलकरों या स्त्रियों फो इसफा 
अधिफार नहीं है। इस कारण सन्‍्तान न रहने से पित्रों फी गति नहीं द्वोती । 
यधपि गंरद पुएण में सतान आदि फे न देते हुये स्त्री को पितकर्स की 
आशा दी हुई है, तथापि यद अधिकार अनसरते का द्वाने के फारण उत्तम नहीं 
है। (१६) फौरपां के मारने की । (१७) पाप कर फे जीने से मरना अच्छा हे। 
(१८) शोक 


(३६ ) 


कक वर के 


दूसरे अध्याय का सार ।. 


शिल्ग 








इस अध्योय म॑ श्रीकृष्णजी ने अज्भजु न का पिषाद अर्थात्‌ शोके देशफर 
उसको युद्ध के निमित तैयार करने के लिये पहले आर 84208 
कि भज्ज न तू श्रपीर है, क्षत्रिय है, क्षत्रियों फे'उत्तम' फुल में पैदा हुमा है, 
युद्ध करना तेरा धर्म अर्थात्‌ कतंव्य है । तू अपने धर्म की पालना फरने से क्यों 
धबराता है ! तु पर यह कायरपन और युद्ध का भय फ्यों छा रहा दे | यदि तू 
सप्राम न फरेगा, ते। तेरी बडी निन्‍्दा द्वागी, भौर तु जैसे पूस्वीर के' लिय 
निन्‍्दा का होना मरने से भी घुरा है, इस कारण तू थुद कर;। हस बेंढावे 
चढाये से अज्ञन पर फोई प्रमाध न हुआ, फारण यद कि उसफा विप्ाद युद्ध ष्े 
भय से नहीं था। यह अपने जी में पैराग्य उत्पन्न होने के कारण उस फो 
अधामम समझ रद्दा था। घहद यह मान रहा था, कि यह सिद्धान्त सं मान 
सीय है, कि खारे प्राणियों म॑ एक ही जात्मा रहता है, इस लिये मजुप्य को 
अपने और पराये का भैद तिटाफर सश्रको एफसा मानना चाहिये। इसी कारण 
सै फम्मे अपने ऊपर फएना जी फोन भाता हो चद भौरो फे साथ भो न फरना 
चादिये । जप फोइ मरना पसन्द नहीं फरता, ते पूसरे। फो मारना अधरम्म ही 
ज्ञानना चाहिये। श्रीक्षण जी ने उस फो यह बतलाया कि संख्य योग 
और कर्म याग देही निछ्ठाय॑ मानी जाती हैं--तृ इन में से चाहे जिस फो छे। 
उसी से तुक फो ज्ञान द्वो ज्ञायगा कि यद्द तेरा स्रिचार फेचल तेरी भूल है। 


यदि घू साख्य योग फे छे, तो ठुक यह जानता चाहिये, कि-- 


(१) आत्मा भविनाशी है, ब उसफा जन्म है म मरण | न उसको क्षोई 
मार खकता है, न ज्िका सकता है, न ढु/ज़ ये सकता है | यद सारी घातें शरीर 
फो प्राप्त होती है, आत्मा इन से स्यारा है। जिस फो व्‌ मरना समभाता है, पद 
फेयल शरीर घद्लना है। जिस भाति मनुष्य एक घस्त्र उतार फर दूसरा धारण 
फरता दे, इसो भाति आत्मा एक शरीर छोड फर वूसरा धारण करता है। इस 
कारण यह सोच न फर कि में किसी को मारता हैं या में मर जाऊगा। जिस 
जीच आत्मा को शरीर घदलमे का समय आगया है, घद, घदले घिना न रहेगा। 
शोक छोड कर युद्ध फे लिये तैयार द्वा जञा। 


(३ ) यदि तू यह समभता है, कि शारीर के संग दी आत्मा को नाश हो 
जाती है, तब भी तैरा शोक व्यर्थ है। कारण यद्दं कि जिस का नाश होता 
भव्य है, यह द्वाकर रहेगा चाहे युद्ध के बदाने से हो जाये, या फिसी और 
ढेंग से। इस नाम मात्र भेद से कुछ अस्तर महों प्॑ता। इस लिये धू सरने मारते 
का भय न कर और युद्ध फे लिये तैयार हो ज्ञा । 


$ पच/ 








(३) यदि तेरा यदद दिचार है, कि में साख्यमार्गी ( सम्यासी ) दाफर 
लडाई का घोर फर्म करू ही फ्ये ? तय भी तेरा विचार ठीफ नहीं। फ्योकि 
खाय्यमार्ग में भी चर्णाश्रम विदित फर्म फरना अधर्म नहीं माना जञाता। जो मनुष्प 
अपना धघर्स्म अर्थात्‌ कर्तव्य पाछन करता है, उस फो फभी पाप नहोंऑ होता | यू, 
क्षत्रिय है; धम्म युद्ध फरना तेरा धरम्म दे, इस लिये इस से तुफ्ते पाप न दोगा। 

- यदि सू फर्मेयोग माग को ले तो यद्ध समझ कि-- 

(१) पाप तथ दी द्वोता है, जय मनुष्य स्वार्थ फे हेतु किसी फल या 
नतीजे फी चादना से कर्म फरता दै। जब धर्म की पाटना फरने क॑ लिये फर्म 
किया जाता है, तद घह्द धर्म दै, पाप नहीं। 


(२) कर्म दे प्रकार के होते हैं, एफ शुभ ( अच्छे ) दुसरे अशुभ ( घुरे ) 
और दे। ही प्रकार को भावनाओं से किये जाते हैँ--एक फल फी चादना फरफे, 
दूसरे घिंना फिसी फल फी चाहना के ( जे। कर्म फल की चाहना या आशा से 
फिये जाते हैं घद ''सफाम ” और जे। विना किसी फछ फी चाहनां या भाशा के 
फ़िये जाते हैं वह “ निष्काम ” फहलाते दें । जो सकाम कर्म अशुभ होते हैं, घद 
सदा पाप और चन्धन का फारण होते हें । जो सफाम कर्म शुभ हें चद अपब्रा शुम 
फल देदेते हैं, परन्तु उनसे ब-धन चना रद्टता है। उनसे चित्तकी शुद्धि नहीं छोती 
और न छान दोता है, इसी लिये घद मोक्षदायक नहीं हो सकते, फेचल 
झप्र्ग दायफ हो सफते हैँ । जे निप्फास फर्म किये जाते हैं, उन से पाप या 
घन्धन नहीं दाता, चटिक चित्त की शुद्धि द्वेकर ज्ञान पेदा होता है, और मोक्ष 
का मार्ग मिलता है। ऐसे तिप्फाम फर्मो मं शुम अशुभ फा भेद नहीं दोता। 
फारण यद्द हे फि फर्म फा शुभ या अशुभ द्वाना फेघछ फर्ता फी भायना पर 
अवरुम्बित द्वोता दै-जंब भावषगा दी नहीं, तो घद्द सदा दी शुभ हैं ।देखे। किसी 
वो मार डालना या छुख देना धुरा हे, परठु जब राजा फिसो अन्यायी फो 
न्याय फे हेतु दड देता दे या फासी प८ घढवा देता हे, तो उसे पाप नहीं द्वोत्ता | 
फारण यद दे कि राजा का वह फम निष्फाम है, अपने फिसा प्रयाजन फे हेतु 
नहीं, घतिक ऐसा फर्म उसका धर्म या फ्ता्य (फर्ज) दे । इसलिये तू निप्काम 
द्ोफर युद्ध फर, अर्थात्‌ दुर्योधन शादिफ को दण्ड देना अपना धर्म जानकर उन 

से सभाम फर । इस फारण न फर फि तू उनसे यद्छा ले, या तू राग्य का झुक 
भेगे। ऐसे धमन-थुद् से तुके पापन द्वोगा। निम्न लिखित जनी से यह 
फर्म योग फथा और सी पुत्यक्ष हो ज्ावेगी-- 


> के 





६ रण / 








निपकाम (फर्मयोग) सकफाम (इर्काण्) व 


+ ६ ह 


(ये कम सदा शुभ ईँ गाज अल नज- गलत मु 
कारण यह कि पाप और शुप्कर्म (मीमासित फर्म) अशुभकर्म (आखुरीफम) 
यन्ध॑न एगानेवाडी भावना । 


इनमें नहीं होती। चित्त फी (इन से स्वग मिलता हैं। (इन फा करना पाप है 
शुद्धि, शान भौर (अन्त में) अपना फल दिखला कर ये मरक का भागीद माते हैं) 
सोक्ष इन्हीं के द्वारा प्राप्त जगद्‌ में उछटा ले जाते हैं। ये सब से अपम कर्म हैं। 
दोती है ) मोक्ष नहीं होती ) 


[ 


कं 


ये सब्र से उत्तम कम हैं।. ये फमे न अधम हैं न उसम। 


,. (श शुप सकाम फर्म से निष्काम फर्म उत्तम हैं, परन्तु जे मलुष्य फर्म 
योग मार्ग पर चलते हें, उनफे घास्ते पदली सीढ़ी अशुभ सफाम फर्म फा छोड़ता ८ 
और शुभ सकाम कर्म फाटधारण करना है। दूसरी सीढी निष्काम फर्म है।' 
इसी लिये जो महुप्य पहली सीढ़ी पर नहीं चढता, उसके लिये दूसरी पर पर्ग 
धरना कैठिन है। 

(४) फ्र्मगोग मार्ग में खदस्थ आधम और राजधमम फे पालन फरने 
चालों फे लिये यद्द सिद्धान्त फाम नहीं देता फि जब मनुष्य फो मारा जाता 
मन नही भाता, तब किसी फो मारना प्रत्येक दशा में अधम है। फारण यह है 
कि इस फ़र्मयोग मार्ग में धर्म और अधर्म का ग्रिचार फर्त्ता फी घुद्धि पर 
द्वाता है । यदि फर्म निष्फाम होफर फिया जाता है, तो चद घर्म होता है और 
स्वार्थ फे देतु किया जाता दै ते। अधर्म । घर्मयुद्ध में यद्द सिद्धान्त उपयोगी 
नहीं हो सकता चढ्कि ऐसे समय पर इसका उपयोग जगत्‌ में विकार पैदा 
फरने धारा द्वेता है। 

/ (५) जय घुद्धि फा फाम यह निर्णय फरता है. कि किस प्रकार फौवंसा 
कर्म करना चाहिये अर्थात्‌ कौनसा फर्म फरना धर्म है और फौनसा अधम।_ 
तय घुद्धि फा शुद्ध द्वाना आवश्यक है फ्योंकि अशुद्ध घुदधि का निर्णय भी 
टीफ नहीं दे! सकता ुद्धि शुद्ध और स्थिर बोनी चाहिये। स्थिस्ठा ही 
फर्मयोग फा तत्व है हि 


(६) निष्फाम फर्म करफे स्थिर बुद्धि श्राप्त करने घाला फमत योगी (खित 
प्रश्ष) साधारण भश्ुष्या के समान दी दिखाई देता है, फ्योफि दूसरों की धर्ा 
(घिश्यास) बढाने और प्रमाण बनाने फे हेतु घद सध फम फरता रद्दवा है पर 
उसकी भावना निष्काम होती है। इसी फारण देखने में उसके 25 
मनुष्यों के से दोते हैं, फ्ये।के भाषना ऐसी पस्तु नहीं जो दिखाई देसके। 


( रे ) 
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७, “नैट “-भज्ञु न को/ आत्मा का अधिनाशी द्वाना मार््य था, इस कारण , 
भीकृष्णजी ने यदा इस बात का फेई प्रमाण नहीं। दिया है कि आत्मा अविनांशी, 
है, परन्तु-उन सज्जन, फे छाभ फे देतु जो,«इस़ यांत का प्रमाण (चाहते दूँ हम 
निम्न लिखित; प्रमाण उपस्थित फरते है/-7 - हे 
ध् की (४ ईएघिर को परंम न्‍्यायकारी भौर दयाछु दोना स्व मानते हैं। ड्सा 
कारण जब हम यद देखते हैं, कि जगते्‌ में फोई राजा फे' घर पैड होता है फेई 
रंक फे, फाई भनवान्‌ के यहा जन्म लेता है कोई दरिद्री फे' यहा, फोई युझ्धि 
भान उत्पन्न दोता है कोई मूढ, फाई मा के पेट से ही भला चगा निकलता है 
फोई रोगी, तय इसका फोई फारण अवश्य होना चाहिये | निश्चय ही “जिसे 
घाद्दा जैसा यना दिया तेरी शान जल्ले जलालह्र” घाली बात इस खिपय में सत्य 
मानने से ईश्वर के ऊपए लिखे हुये शुर्णों मे विष्न पड़ता है। इस लिये यद्द 
मानना पडता है फि यह अन्तर पिछले जन्म केफमों फे फल के फारण द्वोता है| 
जय इस प्रफार आत्मा फा पुनर्जन्‍्म या आवागमन मे पडना सिद्ध द्ोता है, तथ 
अविनाशी भाव आप ही सिद्ध द्वो जाता है। फारण यह दे कि जब एक जन्म फे 
फर्मो के फल भोगने को दूसरा और दूसरे के फल को भागने फो तीसरा जन्म 
लेना पड़ता है और यह चक्र बराघर चलता रहता है, तब आत्मा अधि 
नाशी हुआं। 


् ए आपस 


(२) दर एफ मनुष्य फी देद के अर्यों फी बनावट न्यारी स्यारी दे भौर 
जिस जिस प्रफार के देदमे अग (और इन में भी घिशेषवा से शिर) होते हैं उसी 
प्रफार को उसफा स्घमाप पाया जाता है। इस से यह प्रफट दृध्ता दै कि एफ 
झन्म में आत्मा जैसा अपना स्पभाय यना छेता है उसी के अज्जुसार चद अगले 
जन्म में देद धारण फरता है, जेले फि धम देखते हैं फि दर एक मनुष्य जगत्‌ 
में अपनी अपनी इच्छा फे शनुसार मकान बना लता है। इस चक्र का चलता 
रहना ही आत्मा फे अधिनाशी द्वोने का प्रमाण है 


(३) सारे पहित, ज्ञानी, प्रस्तिवादी, वैज्ञानिक, प्रकृति फो अधिनाशी 

५ घवाते हैं| भात्मा जो प्रहति से उत्पन्न द्ोने घाली दे६ में रहता दे चद प्रकृति 

से उत्तम तत्य है, फ्योफि बिना आत्मा के देद किसी अर्थ फी नहीं है । इस लिये 

प्रकृति से उत्तम तत्व नाशयान्‌ फैसे हो सकता है। जय प्रकृति ही अविनाशी है, 
तथ आत्मा फ्ये! नदी ! 


(४) सब आध्तिक धर्म यद घतलाते हैं कि आत्मा ईश्थर फा अश है, 
औररएयर अधिनाशी है। मनुष्य, आत्मा और देद से मिल फर यनता है। इन 
में देह नाशवान्‌ है, इस लिये आत्मा अवश्य अविनाशी देना चादिये। 


ढ........-+ .००--.--०००००.......॥ २००९०... 
८ ७२0३5 नि 28७० कप 





7 मछ 


६ 2 का + 

(१) धृतराप््र। (२) यहा दल कपिल देव जी फे साख्य शास्त्र फ॑ 
स कुचित अथ नहीं द्े--वंद्फि यह शब्द अपने सामान्य रथ में यद्ा उपयोग 
फिया गया है, और इसका अथ है “ओत्म पान” । (३) पृथा अर्थात्‌ हुल्ती क 
पुत्र अज्ञ न । (४) क्षत्रिये” में यद विश्वास था, कि धर्म युद्ध का त्याग मघा 
दोता है, और इसका अगीकार करा फलूंदायक । ऐसे युद्ध में यरिजय द्वने से 
फीतिं और मरने से स्व की प्राप्ति धनी मानी जाती थी । (५) डरपेफपन ।(६ 
दुश्मनों फो जलाने घाला होने फे कारण भज्ञ नएस नाम से भी पुकारा जाता था 
(७) घाषा । (८) फोई कोई पडित ऐसा अजुवाद फरते हें कि भज्ञु न ने यद कह 
था-कि यद्द गुरुजन अपने द्वित में हब कर हम से युद्ध करने फो तैयार हैं,पर त 
पेसा अर्थ फरना अनुचित है। दमार्रा/यद ट्रढ़ ,विचाए़ है कि अर्जञन के जी मे 
उनका पूज्य भाव ऐसा उपस्थित था कि यह विश्यासनीय नहीं है कि अज्ञ ने ने 
अपने गुरुजरनों फे ऐसा फह्दा दवा | इसल्यि हमने उन पंडिते। फे मनुबाद के विप 
रीत यद्दा भजुवाद किया है। स्मएण रहे कि भीपप्र और द्रोण फोरवों फी ओर 
होते हुए भी पाण्डये की जीत चादते थे, भौर युद्धसे पहिलेयुधिष्टर को भाशी 
घांदवे खुफे,थे | इलाफ का अमुयाद देनों तरह दो ,सफता है. । (६), खून । गुर 
जनों फे मार कर आप भेंग भागने फो अज्ञने ने रक्तमोग फे समानें सममा। 
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, - ७ ,सेजत्त न ० ११५--शेलेक न 9 ६८१० . 
[ भले ने फा घाकय भी कृष्ण-जी से ] * 
पर | हा उन 
।3 - ' (समन्‍्ल्यान्नी भाई गाभो इरी गुण ग[भो) 
न्यत++ः हानू नहीं-णीतृ हा-या हार ॥) + ,; 


धृतराष्ट्र सुत ठाढे सन्मुख; जीऊ न जिनको मार ॥१॥ 
बैठ रहा मोर मी मोसे,, होत न धर्म विचार ॥झ॥ 
'मरके पत्तार्ना निश्चय फर्योंक र, “ देगा. मय उद्धार ॥३॥ 
शरण तिदीरी शिक्षा दीजे, में हू भाजा कार ॥ 
जा संकट से इन्द्रिय सुखी करू नहीं स्वीडार ॥शा। 
राज भूपि शी देव॑ लेकका,:- देगा- वा को ठार ॥ 6 ॥ 
ह॒षिवेशः स कहकर इतनी, ., ्वेलला - «रोज - छुपार ।७॥ 
) है भगवन्‌ में नहीं... लडगा।' “ झोर: गया-लुप मार ॥८॥ 
/ पद सुन'हैसकर-कियां 'मबिपुल” ने, गीदा ज्ञान मंचार ॥६॥ 


का 
बे हः 





व्ष्ण्णि ; 


(१) भाई बाघों के शोक से अछुन प्िचार फरके यद्द निर्णय नहीं 
फर सका कि युद्ध फा करना उसफा फर्तेय था या न फरना, और फिस में 
उसकी भआारिमिक भलाई थी | इस फाएण उससे कृष्ण ज्षी से इस बिपय में शिक्षा 
मागी । (२) इन्द्रियों फो घश में करने चाला दाने फे फारण भरी हृष्ण जी फो इस 
माम से पुकारा जाता है। (३) राजा पाँडु फा पुत्र अज्ञुन (७) पित्त और 
शुभ भार्मा कृष्ण जी । 


[सिजन न ० १२-श्छोक न० ९१] 
( गीता छ्वांन प्रारम्भ ) 


(ते “गोबिन्दा न गाया, तुने गाया क्या है बाबरे ) 
सपाना होके सयाना रहे क्‍यों न तू हे बाषरें | 


है। 
जान की सी धात करता, मूखता फे साथ करता ॥ 
नहीं प्वान ज्ञाना तूने, जाना क्‍या है बाबरे ॥१॥ 


जो परेंगे या पर लिये, उन्हें नी पणिउत सोचे ॥ 
सोचा जो भ्रसोच्य ते, सोचा कया दे थाबरे ॥ २॥ 


युद्ध फी तू ठानले रे, यह ॑विपल” की मान लेरे॥._ > 
जो यही न पाना तूने, माना क्‍या हे घावरे ॥ ३॥८: ४ *?, 
५ ट्पिणी । का 


(0) भं्ध न के इस,पुंकार फी यातें ,फरने से कृप्ण जो ने ज्ञान लियाफि* 
इस पृ: सन्यास फा भाष छा रहा है , परन्तु यह सच्चा सन्‍्यास फा साध नेही> 
जञागिता। इसशिये उन्होंने आत्मज्ञान, फर्मयोण और भक्त फा व्याय्यान देकेर- 
उसको डीक माग पर लगा दिया। (२) शानवान्‌ | (३) जो घात सेचने फे येम्य॑ 
शहो | लय के सजुसार आत्मा न भर सकता दै न मारा जा सकता है, इस 
लिये यद्द,पात सोचने के योग्य महीं रहंती कि युद्ध फरने में पाणी मारे जाकोय:- 


(४१ छघ्ए ज्ञी १ 2 के: यह २४ 5 
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[ भजन न० १३-शछोक न १२-१४, ए२] 
(जीव भात्मा फे गुण ) 
( दजु-प नहा लाइवा ले ले रे, मोहे दही बिलोबनदे रे ) 
धर सुन गह भात ज्ञाना , याय तो से दंड बखाना | |, 
फष नाई थे हम तुप्त भ्ररु यह, सब राजा घलवाना ॥ 
कब यह होगा कि हम हुवे सब, नाहीं हो विद्यपाना ॥१0 - 


नेप्े होवे जीव देह मे, वालझ वृद्ध जवाना । 

त्यो ही फरता ए+ देह से, दूजी में म्रश्थाना ॥र॥ 
मनुज नया फपडा ज्यों पहने, तम कर बच्च पुराना। 
यों ही भ्रात्त देह पुरानी, बदले बख्र समाना ॥३॥ 
मात्रा बारण शीर्ते घाप अरे, दुख सुख होत उठाना ! 

पर यह नाएँं नित्य इन्हें क्यो पाये भ्रसह्र है जाना ॥४॥ 
शोक करे नाही या फारण, जो है रर्शुर सुजाना। 
“पवेप्रल” मोक्ष का वह भ्रधिकारी, जाके हें सपाना ॥५॥ 


ट्पिणी । ॥ 


- (१) भाषार्थ यद्द है कि खब मलुरप्यों फे भीतर रहने घाला भारमा अतियाशी 
है, इसलिए न कमी ऐसा हुआ है फि भूतकाल में यद् मौजूद न हुआ हो, न 
कभी भविष्पकाल में होगा कि यह आध्मा न रद्दे( एफ न एक शरीर में धद' 
सवा ही यना रहता है। (२) भाषार्थ यह है फि जिसफो हम मरना समभते हैं वह 
आत्मा का फ्रेघंल शरीर बदलना है । जैसे मनुष्य देह में यद परिचतन होता रहता 
है, कि मनुष्प घालकफ से जवान और जपान से यूढ। होता रहता है यैसे धी जो वेद 
निकम्मी हे जाती है, आारमा उसको छोड फर पूखरी दंद में चला जाता दै। (३) 
प्ररति फे चद दूँध्म विकार लिनके इन्द्रिये” फे विषय कद्दते हैं, और जे शब्द, रुपश, 
रस,रूप और गध फे नाम से पुकारे जाते हैं,"मात्रा” फदलाते हैं । मितने दुः्ल 
खुल, भाविक मनुप्पा। फा भेगने पड़ते हैं घद इन्हीं इन्द्रियोा फे घिपय फे कारण 
पहुते हैं। (४) सर्दी गर्मी । (५) अज्ञन का यद् घिचार था कि इस युद्ध में जो _ 
मेरे माती मारे ज्ांगे उनका शोक किसी प्रफार राज फा छुख भेगने से दुर न दे'ग।। 
इसका जवाब कृष्ण जी ने यद्द दिया है कि यद तेरा विचार शक नहीं है। सारे 
दुख सुख नित्य धर्थात्‌ सदा धने रदने घाल नहीं द्वेतत, क्योंकि धद्द साआाभ 
५ के कारण उत्पन्न दे।ते द भौर यद्द माचायें जैसे के भागे चल कर कथत किया 
मो 





(डए / - 
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ज्ञायगा, नाशबात देने के काएण सदा नहीं (६ सकतीं। इस कारण दुख छुज 
भी सद्ठा स्थिए नहीं रद सकना। (६) जा सदा न जा सके। (७) जो चस्तु सवा 
भात्रिक रौति से एक दशा में नहीं रद सकती, उसका शोक घृथा होता 
फ्योंफि पद अयश्य हो वदरूती है । इस लिये इन्द्रिय-गाचर छु्खों भोर खुला से 
शोक और ह॒र्प मानना चतुर मनुप्य का काम नहीं । (८) जिसफी बुद्धि शुद्ध 
और स्वर दा भौर इसी कारण जा ठी रू ठीक निर्णय फरने के योग्य दा। ( ६ ) 
फ्रेचल भात्मगान होने दी से मोश्ष नहीं दाती। मोक्ष फा भधिफार तब ही होता है 
क्षप्र कि यह शान मनुष्या के फर्मो पर प्रभाविक दवाफर उसकी बुद्धि फे शुद्ध और 
सिथए पना देखा है। ( १० ) दे! दे। विपुरीत भावों फी जोड़ी फा नाम 'हन्ड! है. 
जैसे चुक्त खुल, राग द्वेप, प्रीति चैर, लाभ द्वानि इत्पादि । जब मलुष्य 
को घुद्धि निष्फाम रूर्म फरके और आत्म ज्ञान में दृढ़ दोफर ऐसी शुरू और 
स्थिए दे। ज्ञाती है कि पद मात्रा स्पर्श से उत्पन देने घाले फिसी दुख या छुछ 
की परपाद न फप्फे फरने योग्य फर्म फरता है और अयोग्य फर्म स्थागता 
है, वर उस का भाय निर्दधन्द फहल ता है। कारण यद्द कि उसमें रम्यशान के 
फ्लारण ८३5 नहीं रदता, या या फदो फि नि रद द्वाफर ही मनुप्य जीपन मुक्त 
दाने फा अधिकारी दोता है। 


( भजन न १४-छोकफ न० १६-१९, २१ ) ' 
(जीपारमा फे गुण ) 


(दम पवादो सखी कौन गलिन गये श्याम ) 
बता द्‌ तुके जीव प्रात्म का प्लान । 
जो सब में परिपूर्ण उस्ती को, तू भविनाशी ज्ञान ॥?॥ 
समय ऐसा कोई नाहों हत ले याके प्रान ॥२॥ 
अभाव सत्त्‌ का मात्र झ्प्तत्‌ का, तू सावा मत मान ॥३॥ 
तर दृश्य पोन से यारी, होती है पहिचान ॥४। 
जो देहो हैपरप रूप अविनाशी एफ सपान ॥#त 
प्रत्तरत जब काया वाही, युद्ध ऋरन की ठान ॥॥॥ 
अरिनाशी अन्त नित्य भव्यव जो, याझे लेता मान ॥5 
फंसे पारे था मखावे ऐसा चतुर सुनान ॥ ८ पु 


लि की -ज कमल तट ५-९ 3०; हक 5 #+ ३2 ऋ/करध+ ९१. 
*, पूरे यह मारे कैये यह मरता, विंपेल' रोख़ यह ध्यानाहि। 
* » णो जाने यह मारे मरता, वह फेवल अंनभान ॥० | 


की 





कि 
हर 


न व्प्पिणी । है है 


हक 
(*(६ ),जो सब में पूरित है अर्थात्‌ सत्र में समा हुआ है, घंद दी शात्मा है। 
हुरर्एक पस्तुं फा एफ नाम रूप आत्मिफ शरीर होता हं जिसको साख्य चाढे क्षित्! 
कहते हैं मौर दूसरी उसकी जञान(जीयन फा आधार)जिसकों 'जोन/यो"गारमी 
फंदते हैं और उसी फा नाम, साख्य फी परिमापा में "क्षेत्र" दाता दै। इन देलनों 
फे मिलने दी से उसकी रचना होती दै। क्षेत्र नाशवान और क्षेद्रप्त अग्िनांशी 
है। क्षेत्र के नाश हद जाने पर भी क्षेत्रण्त का नाश नहीं दोता। (२)जिसका नाश ने 
8। दे ) जीव या भात्मा या क्षेब्ञ भगिनाशी द्वोने के फारण किसो के हार्थे से 
नांश को पाप्त नहीं दोता। अज्ञन फो यद शका थी कि मेरे हाथ से मनन प्यों की जाने 
जोती रहेंगी; इस फारण बतेलाया है कि जान भर्थात्‌ आत्मा अगिनाशी है, ८ 
के हाथों नाश नहीं हो सफता। (७) क्षय फो प्राप्त द्वोने फी शतिया पा 
गति जिस में वस्तु रूय फो प्राप्त दो जाती है (70॥ ९४६८८९) (५) ज्ञो पदार्थ 
सदा घना रदे वह 'सत्‌” फददलाता है। इसा लिए जीवात्मा फो जिसका फभी 
अमांय 'या /नाश नहीं होता, सत्‌ फद्दा गया दे । (६) घद गति जिसमें धस्तु 
चनी रहती है (239070८) | (७) ज्ञा पदार्थ सदा यना न रददे घद 'अभसत्‌” 
फहलाता है। ई१वर फी धद्द शक्ति जा"माया” या “प्रहृति?कदलाती है,और जिस 
से सारे नाम रूप आत्मिक शर्यर अर्थात्‌ क्षेत्र बनते हैं सदा एक गति पर नहीं 
रदती, इसलिए “असत्‌” फहलाती दै। इसो फारण ईसका भावषे भूठां 
माना जाता है। (८) जो तस्वदर्शी अर्थात्‌ असली द्वाल फा जानन॑ चाला द्वौता 
है चह यह जानता है कि जीयास्मा सदा एक रस रहने केकारण 'सत्‌” है। 
उसका फिस्री फे द्वारा अभाय नहीं है। सफता और पुछति से बनने घाला 
श्र या क्षेत्र “भसृत्‌ द्वोने के कारण फमी पक रख नदी रदता | इसलिये उस 
फा साथ सदा वना रफने फा यज्ञ नि। सन्देद हो असम्मप फो सम्भव बनामे 
_फा यत्त फरना दै। चद इसी फ्रारणक्षेत्र फे भभाव से शोक फे पूप्त नहीं 
दोता | (६) जा देद में घास करे छर्थात्‌ जीवात्मा । (१०) जीवात्मा का 
सच्चा स्रूप अगोचर भर्थात्‌ इम्द्ियों से न पुतीत होने घाला है। (7१) जे। सदा 
एक रस रहे। (१२) जिसका अन्त द्वो जाय अर्थात जो नाशयान हो। (१३) जब 
यद्द सिद्ध दो गया कि शत्रिनाशी जीवात्मा किसी फे मारे से नहीं मर 
सकता, और नोशवाज़ देद किसी की रक्षा फरने से सदा यनी नहीं रह सझती, 
तब घम्म युद्ध करने में किसी फी स्उ्यु हाने फा शक फरना अपहदी दूथा द्दो 
गया और अक्ु न की शहर समाधान देने पर क्षग्रिय घमं और साय दोनों के 
भजुसार धर्म शुद्ध ५रना उचित दो गया। (१४) जिसका जन्म नहीं धोता। (१५) 


(8७9) 
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जी सदा से है ओर सदा रहेगा। (६६) जिसमें कोई पिक्तार सौर पर्वत ने 


हा और जा सो एफ रस यना रदे ।'(६७) यंद भूभ फि मैं किसो को मरी 
हूँ छा भस्याता हूं तव दी तक रहता हैं, ज़ब तंके कि मेंश्ेप्य फो यह होते नहों 
दीता, कि मरना मारना किस फं। नॉम है | जब यह जान लियों जाता हैँ कि 
आत्मा और शरीर के सम्यन्ध हटने फो नाम मेरनों है भौर यह संम्पेन्ध 
अपपय टूटता है, इस रू॑वन्घ के टूटने से ज्ञोचार्मा फा नाशों नहीं हीता,* 
माशयान्‌ देद का नाश द्वोता है, तब भरने मारने फा भूम दुर दो जाता है भौर 
मलुष्य अपने आपको किसी का माग्ने वाली या फिंसी से मारे जाने वाला 
नहीं समकता | (१८) शुद्ध और स्पिर बुद्धि रखने घाला। (१६) जीवात्मा 
झअविनाशी है इस फारण न इसको फेई मार सकता है और न यद आप से मर 
सकता है। (२०) जिसको आत्म ज्ञान नहीं द्वातो यह जीवात्मा फे शरीर से 
निकर् जाने पर जर्य जीपन फी समाप्ति देखता है तो अज्ञानता से खंत्यु को 
आता फा नाश सममभ लेता है। यह घाक्प फठोपनिपव, फे म्र १६, अध्याय £ 
घल्ली २ से लिया छुआ पूतीत द्वाता है। 


हे लक +-*' 


हक] 
ह [ भजन नॉण् ९५ खोक नां० २९, २३-२४ ] भ्फ क्र 
5 का 

३ 56 ( जीवास्मा के गुण ) कई 
(तमज-विन हु भी खुलत भहीं तारा है). ४ 

' वूछुनले यहभात्म ज्ञानरे | * ०४ 


ह हि धं ४ पी ४ गे 
देह इनन से मरता नाएहीं, यह झात्म बलपान रे ॥१॥ > 
घ 47 कि ठ़ *+ हे 
ञन्प नहीं ले परे नहीं यह, भाव रखे थे हान रे 8 जि 
४ कै [5 छ | $ 
॥. सभुच यह है नित्प भशस्मा, शाश्वत और पुतान रे ॥श।, “« 
शघ्त्र हमे फब कार्टे अजु न, झप्ति देव कब हान रे ॥४॥ 
बायू जल से सूखत भोगत, नोहों निश्वप जान रे ४४ 
का ह लि थे 
कर्टता लता भौर सूबंता, गलती कब यह पेन हें ।६॥ 
पं नस 0५११ है 5३ | » 4, 7 
विपल' इसे स्थिर निर्य सवगठ अचत् सनातन मानरे ॥र् 


का 


हि 


धर 


द है व्प्य्णि । 0 कर 


-. (१ शर्सेर के नष्ट दोने पर ज॑पात्मा का नाश नहीँ, दीति यहिशी 
जीपात्मा उच्च शरीर फे छ डू कर दूसरे शरीर में चला ज्ञाता है। (२) जुर्म ले 


३ 


बडे भें २ 


सु 


(४६) 


इकबाल मा नल नक्शा... 
भौर सरना श्र के गुण हैं, ज्ञीघात्मा से इनफा फोई पृपाजत नहीं है । (३) 
भीोवात्मा शा भाव निविकार द ने के कारण लाभ द्वानि से ' न्याय है। (9) जा 
झदा घना रहे। (५) जिसका जम्म नदों हाता । (६) ज्ञ। थादि काठ से है। 
(4) ले।|सद से है। (८) अग्वि बिस फेो जवा नहीं सकी ; (६) जीवात्मा (१०) 
हो ऋप,न बदले (११) सर्घतब्यापी ज। सप गतियों में मौजूद रदता दै। ( १२ ) 
लिस में विकार नहीं (१३) जिसका फ'ल से सम्यन्ध नहां। ् 


+े 


[जन १६-शछोक न-१४५-३१] 
हु [( जीवात्मा के शुण) 


(तम-तू तो मैड्े में भूल रही है सी, सुसराल का रूप लजप भी नहीं) 
तैरों चित्र ठिकाने नहीं शोक से, जीव झ्रातम विचार किया ही नहीं। , 


प्रग्पेक्त भ्रचिन्त्य है जीव प्रातमा, ओर भणुत विदार रहित है सदा । 

ज्ञान कर जो इसे तुके शोक रहा, तो जाव भातपा जाना ही नहीं ॥ १॥ 
भो यह पाने कि जीव सदा ननमे, भोर जो जन मेवह सदा ही मरे । 

पाये फिर क्यों होनी का शोर करे, क्या तेरे में कुछ ह4ता ही नहीं ॥ २॥ 
शर्ते पहिलि तो यह पुन देह थी, भद्र यीच में दश है दिखला रही । 
झोर मरहे फिर गुल हो जायगी, इस शोड में कुछ मी परा ही नहीं ॥३॥ 
भ्रवम्मे से कोई इधे देखता, भोर फोर भचम्मे सवित कहता । 

कोई नर है भयम्मे से सुनता, फोर सुनकर भी समझा ही नहीं» ४॥ 
से देहों में देही घास करे, है बह नित्य भ्रवध्ये कभी ना मरे । 

कहने ये “विपल” के मो चिंचे परे, शोक से तू नी को विश ही नहीं ॥५॥ 


व ३] ५ १]+०४ । 


४4. 5 व्पिणी, , । 


(१) जो इन्दियां के द्वारा प्रतीत न हो सके (अगोचर) । (६) जे। विन्तन 
में त आसके (३) झिस में बिकार (परियर्तत) न ह।। जा चस्तु नाशवान है।ती 
डसीने विकार होता है । मविताशी चस्तु निर्यिकार होती है। (४७) जैसाकि ऊपर 
कथन हुआ भार्मशानी यद जान कर कि जोवात्ना अभविनाशों और देह नाशब्रान, 
है मोर इनका सम्यन्ध सदा नदों रद सकता (एस कारण रहत्यु इना मध्य है) 
सुख्यु का फ़प्ती शोफ नदीं कएा । ५) फेयद द ले। पक्षों को दिल्लाने के देतु पेसा 
माना है; नहीं ते मसूद में भाक्ता का जम मरण नदी देवा। (६) भाषा 


हि 


(४६) 


यह है कि दनो याते! में से एफ पर स्थिर रह क्‍या से जीवात्मा 
के अविताशों मान और इस फारण रूत्यु होने पर उस फा शोक मन कर 
या उस के नारायान्‌ मान तब इस कारण शे।क मत कर । नाशयान का 
नाश देना प्रत्येक दशा में हो अवश्य है और अवश्य का शोक फरना थृथा है। 
मन॒ष्प की रत्यु दमारो दृष्टि में उस की देद फा ल दिखाई देना है। जब तक वेद 
माता के पेट से प्रगद नहीं होती मजु॒प्य शुप्त रहता है। जब मांता फे पेट से 
निकल कर जोधन व्यतोत १रता है तथ पृत्यक्ष रहता दै। ज्ञव रूत्यु से देद 
फा नाश द्े। ज्ञाता है तय फिर भनुष्य गुप्त दवा ज्ञाता है। यद्र तीनों शतियां 
अधपश्य हैं। इस लिये इनफा शोफ फरना घृथा है। यह ऐ थक्र सारे संसार 
फे सग लगा पडा है। प्रलय द्वाने पर नाश आदि में ज़स्म मैर फिर प्रलय देते 
पर नाश द्वाठा रइता है। देखो अध्याग ८ इलोक १८ घ १६ और सध्याय ९, 
शोक ७) । ( ८ )आत्मदर्शी आत्मा फे दशन से अचम्मे में रह जाता है। भारत 
शाती अचम्से से उसका उल्लेख फरता है । भात्म शान का श्रोता कथन छुनकर 
अचस्मे में हे! जाता है। मलीन घुद्धि घाला मुख फथन खुतफर भी उसके स्वरूप 
भौर लक्षण फो महीं समझता, फर्योकति निग ण आत्मा फा शंघरूप समभता 
मनुष्य फो स्वाभाधिक सेति से कठिन है। यद ही कारण है कि सगमुण उपासना 
का उत्तम फह्दा ज्ञात। है। फठे पनिषद्‌ में भी यद्दी श्लेफ बिल्कुल इसी तरह 
शया है। (६,देद में घास फरने घाल। ज्ञीवारमा । (१०)जे सदा यना रहे। (११) 
जो मरनहीं सफता। ( १२) भज्भ न को यह स्र॒म दे। रहा था कि युद्ध फरना मेरे 
लिये पाप है ।फारण यद्‌ था कि वद मरण जी उन के विषय का समझा हुआ मे था। 
साख्प फे अज्भुघार यद आस्मजञान-उपदेश देकर भी कृष्णजी मे उसफो दिखा 
दिया कि साख्य या सम्पास मार्ग फे अनुसार भात्मा अधिनाशी है, इसके मारने 
फा शोफ छूथा है। मनुष्य अपने फर्मो फे अजुसलार जन्म मरण के चक्र में पडसे 
हैं। इस फारण जिस फे देदान्व का समय आता दै घह अवश्य मुस्यु पासा है; 
कौर उसकी मृग्यु फा शोक फरना अज्ञानो फा काम है। यही उप्रतियदेीं का 
मत है, और उन म॑ से भी क्ठेपनिपर के श्लोफों की कफ यहा छघबसे अधिक 
दिखाई दे रही है। इसो मत का प्रतिपादन फपीर जी ने फिया है। ..  + 





| 


दैहा -पानी फेर दुद खुदा, अस मानप की ज्ञात ] 
देखत ही छिपि जायगी, ज्यों तारा परभात ॥ 
[भजन न० १७ श्लोक नं० ३२-३८] 
( कतग्यं विचार ) 
( तरज (ेस)--प.नी में मीन प्याप्ती । ) 
हे धपपुद्ध को दादा, दहला यह पए्न हपाए | ५ 


६ ०) 
हि कर मा) बल्ब गज गकाय 3 पल ०3 3++-ननससनकनमममक न«क+ 3» »9+> फल 
मई / * ।निन जप घोर दे ध्यात्ा,है तुके उचित समापा 

“४५ “ - याःं क्षत्रिय पल्याणा अझेन रह बना कराये ॥१॥« 
«... ज्त्रियू हहँधागी है वा, भ्रवसर ऐसा पावे जे. * ' 

« , ,« बिन,ल पिला है तुक वो, यह खुला सपरग का द्वारा ॥३) 

+ « »।जो नहीं यह युद्ध करेगा, तेरा निज्र पर्म लेगा | - + 7४ 

४ "7, ' तूनिश्चय पापै करेगा, कया खे।षे तू यश सागे ॥ ३५ * 
| | , निन्द्रा सर लोग करेंग, दुर्वचत भयेएव 'कहेंगे। .. <“« 

४37 - परी सी-तके इसेंगे भा सों|है वरना घारा॥ 0 हे 
७४ / 5हो बुडातुके मान थे, बह,लघूं "तुक' सम्क्ेंगे।... «३ 
#। ।* 7 आर मदौरथी जानेंगे, भय से तूने रण छांच ॥॥ ॥ ८77 
“7 £"१ 7” जो समाने दुख सुश्न जानें, नो हार जीत ना पर्ने। 7 
छ््र्ण- डे बनता र न्जन> क्री कक छा रे बिक 
- +अनिष्ाप युद्ध की टातें, फिर नाहीं पाप विकरि ॥ हैं ॥ 


कशान हनन 


70ा 5 >को-।विपल 'स़ुद्द में,जय हो, हू राम करे निर्मप हो. ५ ,.« 
» «7» 5, श्र पाये स्वर्ग जे ज्ञय हो, यों अन्त होय निस्तार ॥ ७॥ ' 
हू हर ५ रे ॥। 


टी 3 5५ + श 4 

4० कट. १ ) >डिपणी कि नह 
॥। ॥'(/१० जो झुद फिसी अध्याचाये फो दण्ड दैने था किसी हुयंल की रक्षा 
'करने/या आए फ्रो दूसरे के अधम से घचाने फे हेतु किया जाता है घद (घर्म 
युद्ध”'फहलाता हैं ॥( २) धर्मयुद्ध में पिजय प्राप्त फरता यश और राज्य आादिक 
पे. झुल फा देतु और मारा जाता हुधर्ग फी प्राप्ति फा फारण क्षनिय जाति फो 
मान्य/्था, इस लिये ऐसा युद्ध लड़ने वाछा उन की ज्ञासि में घडसागी माना, 
जाता था, फयोंकि:्ीठ में लीकिक लाभ ,और द्वार फर मारे जाने मे पारलौफिक 
लोभ समक्ाजातठा था । सांध दी यश खाफर डुगस से जीना मरने,से ,बुप 
गिना जाता था,मर्था जज अप्नहुलरदीम ,कवि फे. इस -घाकप के >भल्ञगायी 
थे ( देहा ) “यडमाया फे दे।प यद, जे। फट घदि जाय। ते रद्दीम मरिवा 
भलो, दुस्त सदि जिये घलाय ॥7(३ ) घर युद्धे करना क्षत्रिय -का फर्तध्य हद 
भर उस से यच फेर भागना (* धर्म त्यागन दाने से) पाप (७) जो फहने फे 
येग्य न हैं। । (५ ).छाटा । (६) दज़ार योद्धाओं से युद्ध करने की शक्ति रखने 
चाला सूरमा । (७) एफ सा ६ ८) जो अपनी जीत के चास्ते युद्ध करता दै पइ 
अरमंयुद्ध नदीं फरता है पदिफ अपनी कांमना पालन फरता है। पेसी 
पालना में जे दिखा दोती है चद्द फ़तंश्य के लिये न दाने फे क्रारण पाप का 
भागी बनाता है, इस फे विपरीत जा अपदा कतव्य पालने को दसा करता 


घह पुण्य कमाता है। (६ ) यहां भी इष्णे जी ने कंत॑प्य /की दृष्टि से धमयुद 


(११) 


का फरना उचित सिद्ध किया है और बात भी ठीक दे कि पापी फेा दण्द ने 
देता उस के और अन्य मद॒प्या के पाप करने का साहस दिलाना है। 
[ भजन न ० ९ए८--श्लोक न ३६-४१ ४ ९५ 
( फर्मयेग महिमा ) । गे 
(ररज--तीर यघुना के नीर वन में, गंद प्रभु खेले कुमन में )) 
सुनी यह बुद्धि साय मत की | कथन सुन कम योग का भी शा 
बिना योग के सएहुय से पन पवित्र नहिं होय। 
याप्तो योग बतायदू जो तेरा पलत धोय ॥ , ; 
शुद्ध शो जाय बुद्धि तेरी ॥ १ ॥ 
योग झजुन है हितफारी । लाभ या का निश्चय भारी ॥ 
यल्न के निष्काप का कभी न होवे चूर । 
नाश नहीं आरम्भ का फरे पड़े भय द्र॥ 
कटाये कान की वेरी ॥ २॥ 
दिखावे शक्ति सत्य दृह की | खोल कर भ्रमखूपी की हुह्दी ॥ _ 
के योग मारी सदा प्तव ही की मति ए% । 
जा पा पति की “विपल” शाखा होत प्रनेक ॥ 
कहावे करे कायड बोही ॥ ३ ॥ क्ष 


ध्पषिणी 


(१) भजन (१३) से लेकर यहा तक साख्य येग अर्थात्‌ भाम्शान की 
फथन करके यद्द बताया है कि साख्यशास्त्र फे मुसार जिस फे सनन्‍्यास मार्ग 
चाले मुक्ति फा मार्ग मानते है धर्म युद्ध पाप नहीं है, घढिक ध॑ंभ है, और 
मरने मारने फा शेक दूधा है। अब कम योग प्रचार आरम्भ दोता है क्योंकि 
पुफ ते सास्य मत फे अद्ठुसार फर्म कभी न कम्ी त्याशना पडता है, इस फारण 
यद शका घनी रद्दती हे कि फर्म फे अभी फ्यों न त्याग दिया जाय, दूसरे 
साख्यशास्प फा ज्ञान यिना मनफी शुद्धि फे प्रामाविक नहीं हे। सकता और मन 
फी शुद्धि कम योग फे घिना नहीं हाती | (२) मत। (३ ) 'येग? या 'फर्मयेग! 
फर्मे फो निष्फाम भावसे भर्थात्‌ विना खाथ फे अपना फतव्य जान फर- करते 

छ र 


(४३) 
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'का नाँस है। यद योग ही मन फी शुद्धि फा साधन है। इसी कारण तुल्सीकृत 
रामायण में लिखा है कि ''[ दे।हा ] येग भम्नि करि प्रगट तब, फर्म शुभाशुभ 
लाय। घुद्धि सिराघे ज्ञान घृत, ममता मछ ज़्र जाय॥” (४) जो फ़ाई निज 
फामना से किसी फर्म फो फरता है घद जय तक कि उस कर्म फो पूर्य नहीं 
फर लेता, उस का फल नदी पाता । इस फारण फर्म फा अधूरा रद जाता उस 
फे हेतु निष्फलता फा दूने घाला होता है। जो मनुष्य द्वव्य फमातां चाहता है उस 
फी फामना उस के ह्वथ में द्रव्य आ जाने से पूण छोती है, पहले नहीं द्ोती | या 
यो, कही कि फ्रमेफाण्ड में कर्म फे चिधि सहित पूर्ण दो जाने तक सफलता नहीं 
होती | परतु येग में यद्द बात नहीं है। येग में फिसी फामना फा छेश नहीं 
द्वेता इस कारण उस का जितना भी साधन होता जाता है, उतना ही पह 
प्राभाविक होने छगता है। जो मझ्ुप्य इन्द्रिय-दमन या मन फो शान्त करना 
चाहता है घद जितना २ यत्न करता हे उत्तना २ ही इन्द्रियें। के घश में फरने 
घाला भौर मन फे शान्त फरने वाला होता जाता है। इस फे ल्यि यह भाव 
एशयकता चर्दी है कि जब साधन पूरा हे। जाय तथ ही इस का फछ प्रगट हो | 
दूसरे फर्म योग में यह भी गुण है फि यदि एक जन्म में इस फा साधन पूरा नहीं 
होता तब भी यद्द नए नहीं होता वल्फि इसफा प्रभाव दूसरे जन्म में भी घना 
रहता है। इसी लिये फहा गया है कि इसफा कमी पाश नहीं होता। छठे अध्याय 
में इस फा विस्तारपूथफ कथन द्वेग। ( ५ ) फर्म फे फल न मिलने का भय 

मनुष्य फो यहुत सताया करता है। ज़ब तक सफलता नहीं होती मन में घंकड़ 
घफड़ द्वोती रदती दे, परन्तु फर्ययोण फा साधन फरमे बाला इस भय से यच 
जाता है । फारण यद्द है कि घद फर्म किसी फामना से नहीं करता, जिस में 
लिप्त होने से उस फो धकड २ दो। यद्द दी फारण है कि फर्मोयोगी को 
सखत्यु तक का भय नहीं होता, फ़र्योफि एक तो बह फिसी फे सगर लिप्त नहीं 
दता फि उसको उसके वियेग फा दु।ख धो, दूसरे घुरे फर्म के घदले दण्ड पाने 
फा भय नहीं द्वाता, ज्व फि चंद जानता है कि कम फल भेगना अवश्य है इस 
लिये जितनी जल्दी भुगत जाय अच्छा दै। (६) फर्म आप बन्धनत नहीं डालता, 
जिस फामना के देठ फर्म किया जाता है वह बन्धन डालती है। इस फारण 
निष्फास फर्म से कर्म करते हुए भी वन्धनरूपी घेडी नहीं पड़ती । (७) कामना 
'के कारण कम में निप्फलता धोने का भय मलुप्य में घयरादट पैदा फरके उसके 
घिपिर नहीं रहने देवा, इस लिये जो कम योगी विष्काम दो जाते हैं उन में यद 
बंखलता नहीं रहती | ( ८) घद मम से सदा दूर रद्द फर स्थिर रहते हैं। 
(६ ) शान-इन्द्रिया के जब किसी चादर फे पदार्थ का ज्ञात द्वातवा है तब व 
पन में कम फरने फी इच्छा उत्पन्न करती हैं। मत उस इच्छा फे घुद्धि के भागे 
,अपषिधत फरता है । चुद्धि यद तिर्णय करता है कि ऐसा कम फशना उचित है 
था अनुचित | जिस फर्म फो बुद्धि अज्नघित घवला देती है उसे महुष्य नहीं 
“करंता। जिस फो यद उचित निर्णय करती है उसकों महुप्य ऋम-इम्करिये। के 


(५४३ ) 


हारा फर छेता है। इस लिये बुद्धि शुद्ध और स्थिर दवानी चादिये। जे फर्म को 
फिसी कामना से करते हें उन की बुद्धि कामना के प्रभाव से अशुद्ध हो जाती 
है भौर पेसी चुद्धि फा निर्णय इसी प्रकार ठीक नहीं द्वोता। जैसे पक्षपातों जज- 
ठीक हुक्म नहीं दे सफता। जो जज निष्पक्ष दोकर फैसला फरता है घद्द सवा. 
ही कानून पर चल फर पक सा फैसला फरता है । इसी तरह निष्काम बुद्धि 
सदा धर्म अनुकूल निर्णय फरके एक सति पर स्थिर रहती है। ( १० ) किसी 
फामना फे द्ेतु कर्म फरने वाले फी चुद्धि कामना से चछायमान होकर अनेफ 
प्रकार के प्रम में फस जाती है और ऐसी बुद्धि घममं फे अज्ञकुल न चलने 
फे फारण एक मति पर स्थिर न रह कर अनेक ही प्रकार फे मत उत्पन्न करती 
है ( देखे गीता फे मूल सिद्धान्त जे भूमिका के अन्त में दिये हुए दें )। 





[ भजन न» ९६--श्लोक न ० ४२-४४ ] 
( फर्मकाण्ड फी अघमता ) 


( तज--रापे रानी दे टालो ना बासुरी मोरी ) | 


को क्ाँयट श्रम है शजुन फह यो जाता । 
चित्त को लुभाने वाली वही मूले घास फहता । जो भोगन में हो हवा ॥१॥ 
कामना थी सिद्धता के बेद मन्त्र पढ कर जाने । इन सा कब कोई होगा॥२॥ 
भोग हैत स्वगे फो ही परमेंगति पान कर के । प्रावागेमन बीच रहता ॥३॥ 


प्नि एक 


सदा भोग ऐसिये रु विषय प्राप्त करने कारण । क्रियाँये भनेक ही करता ॥ी 
ऐसी २ बातों ने पन हर लिया 'विपल! है मिप्तका | वह ही रिपत नाहीं रहता ॥९॥ 


टिप्पणी 


(१) फामनाओं फा प्राप्ति के देठुं जो यक्ष याग तीनों चेदे! के भछुसार 
किये ज्ञाते हैं, घद फर्म हाण्ड में शामिल हैं । ऐसे ही कार्यों फो 'मोमासितकर्म! 
फदते हैं फ्पोकि जैमिनि ऋषि ने इन सर यक्षयागों फी विधिये फो जिस शास््र में 
सभह किया है वद् "पूषे मीमासा” कहलाता है। इसो फारण अब फर्मफाण्डी 
भी "मीमासफ” फदलाते हैँ । उपनिपदे। के प्रह्मतान फा घम्र ज्लानफाण्ड 
फद्दछाता है। जिस शास्त्र में यह ज्ञान यादरयणाचाये ने साम्रद किया है पद 
#उत्तर मीमासा” या “अह्मसूज” या “वचेदान्तसूत्र” फे नाम से पुकार जाता है 
इसके अनुयायी “ज्ञानकाण्डी! या “चेदान्तो” कहलाते हैं। (२) गीतों पे 
चेदात मत मान्य है, इस लिये यद्ा फर्तकाण्ड के अघम मोर झानफाएँ। 
फो उत्तम चताते हुए यद्द कथन किया है, कि जो कर्मकाण्डी धन दौछा 


है 


हे (५४४) 


राजपाट, सन्‍्तान आदिक के लभ से भाति भाति के यश योग रचाते ई 
घद्द सूर्ख हैं। कि घद उन मन छुमाने चाली कामनाओं फे वखेष्टे में फंस कर 
जगंत्‌ में लिप्त रहते हैं, जिन से मलुप्य आधागमन मे पड कर माक्ष से दूर 
रदघतों है। (५) फर्मकाण्डी बेदे। फे बताये हुए उन यज्ञ यार्गों फो रचता है जो 
फामनाओ फी सिद्धि के देतु बताये गये हैं, और उपके फल से सासारिक छुखे। 
फो भेग फर जी म॑ खुश होता है । चद्द यह नहीं जायता कि मोक्ष का आनन्द 
इन सथ से फर्दी वढ चढकर है भौर इनके घास्ते उसको सो देना मूसंताइ है। 
घद्द अपने जी मे इन्हीं के परम सुख समझता है। (७) सब से उत्तम गीत । 
(५) सुपर्ग बह लेक है जदा मनुष्य अपने शुभ कर्मों फे फल भेगने फे देत 
जाता है और चद्दा उतने समय घास करता हैं, ज्ञितने कि उसके उन फर्मों फा 
प्रताप घना रद्दता है। जदा यह प्रताप पूरा हुआ, पद इस जगत्‌ मे भे फर्मभूमि 
फहलाती है, फिर लौट आता है । यदः फिर जेसे फर्म फरता है, वैलें ६ छोफो 
फो फेर प्राप्त फस्ता है। इस लिये फर्मफाण्ड के द्वारा स्वर्ग मिर जाने से 
आधपागम्न फा चक्र बन्द नहीं दवोतो, वढ्कि उन फर्मो के फल भेगने फे ल्यि 
उसको घार घार जन्म छेना पडता है। इस फारण फर्रकाण्ड आवागमन सें 
मोक्ष न दिलवां कर उठ्दा आवागमन में फसाये रखता दे। या ये फदो कि 
परम भति स्पर्ग का नाम नहीं है चत्कि उस धर्म णोफ या चैकुण्ठ का नाम है 
जद्दा पहुँच फर मनुष्य उब्दा नहीं आता । (६) प्रभुताई और अन्‍य सासारिफ 
खुखो, का रघाद भागना घियय भोग फहलाता है फ्याकि इन में ठु खदाई आ 
घागमन फा त्रिप भरा होता है । (७) फर्काण्डी अपनी फामनाओ फो प्राप्त 

के तु भाति २ फे यत्ञ याग और पूजन भजन करता है, पर सथ का यह 
ही परिणाम होता है कि वह्‌ कम का फछ भे|गता हुआ आवागमन के चक्र मे 
पष्ठा रद्ता है। वल्फि जय इन फर्मा फे फरू से पेश्यर्य भौर बठ पाकर फूला 
नहीं समता, तय ईश्यर से यिघुप दृत्फर पाप फरने लगता दै। यदी फारण है 
कि “तप से राज और राज से नरफ” फा प्राप्त होना प्रसिद्ध है। (८) जय फर्म 
फाण्डी सकांम फरके उसके फल फे भे।गता ह॑ तय उसमे सुख्ते। के मेगने फी 
चोदना और भी बढ़ती हैं । उस को सदा यद्द दो उधेड घुन रदने लगती है कि 
मैं शुम या अंशुम फर्मो फे ढारा अपनी फामताआ फ्ो पूर्ण फू । भेयो का 
छरारच औौर न मिलने फा भय उसकी युद्धि फे चलायमान फरके स्थिए नहीं 
रहने देता । इसी कारण उसकी घुद्धि फा निर्णय धर्म अजुकुछ नहीं रहता, 
इश्क भक्े-घुरे की पदिचान रदती है। 





(४५) 
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[ भज्ञन न० २०-श्छोक न ९ ४४ ] 
( गुणातीत रहने की शिक्षा ) ” 
( तरज--बन्सी वाले त्‌ मेरी गली भाजारे ) । 
रह तीनों गुणों से ही न्यारा रे । 

है थेदों में दीनों गुणों का कपन, नहीं ज्ञानी का इनमें गुजारा रे ॥१॥ _ 
तैपू रज्ु सत्‌ तीनो के तीनो ही, कर्म बन्धन में देंवे सहारा रे ॥२॥ 
फैल तीनोंदी का है सगे या नरक, नहीं इनसे मिले मोक्ष द्वारा रे ॥३॥ ' ' 
मत रोचक भयानक का ध्यार्ता बने, ध्ररु कर दे तू इन्द्र हारा रे ॥४॥ 
जो बस्तु तुझे प्राप्त हैं उनही, मत रक्षा में ह पतवारा रे ॥१॥ 
जो वस्तु कि तुझ को पि्ली ही नहीं, पत जी में कर उनका विचारारे ॥६॥ 
अपना आपा “विपल” आप रख वसमें, सते मारी हो दृढ्ता बारा रे॥आ॥। 


व्णिणी । हु 


(१) माया या प्रकृति फे तीने शुण अर्थात्‌ सत्वगुण, रम्लेशुण भौर 
तमोगुण (जिन का विस्तार चौददव अध्याय में द्वागा ) सृष्टि की मादि से 
पहिलझे और प्रलय फे पीछे माया या प्रकृति में बरायर बराबर दोते हैँ । सुष्टि फी 
रचना फे समय परमात्मा इन तीनों को घटा वढा देता है और इस घटत बढत 
से सारा नामझूप आत्मिफ ससार उत्पन्न द्वोता है। जप्र यद गुण फिसो यस्तु में 
फिर यरायर द्वाज़ाते हैं तय चद चश्तु फिर लय को प्राप्त द्वाजाती दै। मनुष्य 
में भो जब यद्द तोनों वरशायर द्वे।ज़ाते दे तब शरीर समाप्त होजाने पर देद में 
रहने पाले भारमा फी माक्ष द्ाजातों हे, फर्योकि इन हीं की घटत वदत जीव 
फो शरीर में घाध कर रखती है । इसी कारण इन तीनों शु्णो की समता 
प्राप्त फरने का यत्न फरना मनुष्य फी असली चतुराई है। इसी गति के' 
गुणातीत द्वोना या ग्रुणों से भ्यारा द्वोना फद्ते हैं । ( दोहा ) "“दौन अवस्था 
तीन ग्रुण, त्तेदि फपास ते फाढ़ि | तूल तुरीय सचारि पुनि, घाती करे 
छुगादि” ( तुलसोदास ) ॥ इसी फी शिक्षा यहा दोगई है। (२) चेदोँ में 
इन तोनों गुणे। से उत्पन्न द्वेन घाली सध फामनाओ फो पूरा फरने के देतु माति 
भाति के यज्ञ यारा फा घिधान किया हुआ है, परन्तु यद सथ यक्ष णाग फर्त 
फांडिया भर्पात्‌ सफाम फर्म फरने चारां फे देतु हैं । जे। ज्ञानकाण्डी हैँ अर्थात्‌ 
निष्फाम रह फर मोक्ष पाना चादते हैँ, घद इन से मलग रहते है । उन्दे कम 


(४६) 


बस सास सससककलन_ --नननन_ततनतन्‍तव.क्‍._.क्‍क्‍ल.ल.ल__ल.लल.....3............ 3... 
थोय, भक्ति और आत्मझान के द्वारा मोक्ष पाने की चुन रदती है।' (३) सत्वगुण 
फे बढने से ज्ञान फे वन्‍्धन, रजोगरण के घढने से कम और फकामनांआ के बच्चन 
और तमोगुण फे बढने से'माह अज्ञानके, बन्धन बढ़ते हैं, इस कारण यद्द तीनेही 
बन्धन में डालने चाले हें (देखो चौददवा अध्याय) । (७) तमोगुणी और रज्ेगुणी 
कर्मों के कारण मलुप्य का नरक में पड़कर उनके थशुभ फछ भोगने पहते हैं। 
सत्वगुणी फर्मो से खग म॑ शुभफल प्राप्त होते हैं । मौक्ष इन तीने से न्‍्यारा रहने 
अधांत्‌ गरुणातोीत बन कर रदने से दोती है। (५) रजेग्रणी और तमेगुणी 
फर्मो के बन्घन से बचने के लिये अज्ञानियो का अशुप्त फर्मो फे घड़े भयानक 
फल दिखाये जाते हें, जिस में बद अशुभ फ्मों के करने से बचे रहें । शुभ 
फर्मों फे फरने फा साहस दिलान फे हेतु इनके चडे२ जी छुमाने याले (रोचक) 
फल बताये जाते हैं। (६) फर्मयोगी ऐसे रोचक और भयानक शब्दे। की ओर ' 
ध्यान नहीं देता (७) चह शुभ अशुभ फल फा विचार न फरके यद्दी फर्म फरता 
हे जिस के वह अपना फर्तंव्य मानता है। जिस समय यह फिसी फर्म फे फरने 
या न करने के विषय निश्चय फरना चाहता है वह भपने लाम द्वानि, खुख ठुभुव, 
और प्रिय अपिय, भाविक इन्द्रता के सायों फा पुद्दार अर्थात्‌ खण्डन करता द्ै 
और शुर्द्ध धुद्धि से केवल अपने फर्तंव्य फी आर ध्याव रपता है। (८) शानी 
जलता है फि जगत्‌ फी सारी वस्तु नाशवान ् | उन फो फोई अधिनाशी नहीं 
धना सकता । इस लिये चह फभी यद्द धुए नहीं याँधता कि में फिसी न किसी 
थत्न से उन पदार्थों फो अपने पास से य जाने दू जे। डसके पास मौजूद हैं और 
जे उसको प्य हैं। ऐसा पुपत्व चद्दी मनुष्य करता है जिस मे तमोगुण फी 
सुधिकता दोतो है। इस लिये तमोग्रण फा दवाना चाहिये । (६) अपनी काम 
नाओं कं पूरा करने फे देत जिन २ घस्तुओं की आवश्यकता दोती हैं उन को 
पूर्प्त करने का पुयरत करना रजोग्रणी महुष्य का फाम हैं। रजेयुण को 
इंयीने घांला घानी ऐसा पुयत्व नहीं फरता। (१०) अप आपा घद्दी अपने 
घंश में रख सकता है जे। गरुणातीव द्वोता है। इस लिये शुणातीत द्वोगा 
चाहिये | ( ११) जे। पदार्थ सदा वना रहता है चद 'सत्‌” फद्द ठाता है। ईएपरे 
भौर उसंका भंशी जीयात्मा भविनाशी द्ोने के कारण 'सत्‌ः है | क्षानी मध्य 
शात्मप्ान मे हृढ होफर सदा ईश्वर ही में छिप्त रदता ६ मौर किसी अन्य 
पदार्थ फी परवाह नहीं करता | ऐसा करना दी मोक्षदायफ है । किसी २ दीका 
फार ने पेसा भी छिपा है कि फर्म के घास्ते फर्ता, फर्स के घान, और फर्म के 
साधन का देना जहरी है। जब तक मनुष्य शुणे से उत्पन्न होने घाले नामंरूप 
आत्मिफ भैद्‌ के फारण अपने आप फो कर्ता मानकर फर्म करता दे और आये 
का फर्म फे शान और फर्म के साधन से न्‍्याया समभाता है, तय दी तक यद 
फरमे घन्‍्धन उसके देतु यने रहते हैं । जब यह सर्वमयो भगयान का शान पाकर 
इन तोनें को एफ जान छ्ेता हैं तव ही श॒णातीत, द्वोफर मेक्ष का अधिकारी 
हो आता है ( देखो भजन १२५४ ) ५ 


(#७) 


धन ७--एएएए"एएस्‍न्‍नननशशशानाशाशणाशन आशा 
[_ भजन न ० २९े--शलोक न ४६ 5 
( चेदों और प्रह्मक्ञान की महिमा ) 
( तर्मे--ऊधो प्यारे कमेन की यत्ति न्यारी ) 


अजुन पेद पद पस्याणी । इन फी फल दापक है बानी ॥ 
जेसे उदपानों से भरते सब पन माना पानी । 
से भेयोजन इन से अपना सिद्ध करें सब प्रानी ॥१॥) 
जैसे सागर में प्रिल जावे सर नदियों फा पानी । 
कप हों इनके प्रह्मत्ाने में तीनो गुण की खानी ॥२॥ 

- तीनो गुण का त्याग “विमल/ वह करता पूरा ज्ञानी । 
जिसने इनके भह्मत्ञान की यह महिमा पहिचानी ॥३॥ 


५; ट्पिणी । 


(१) जलाशय भर्थात्‌ चद स्थान जहा से पानी मिलता है जैसे फू प, 
शाजाघ, नदी आदिकफ। (२) जिस प्रफार जल के स्थान पर ज्ञाफर सब अपनी 
अपनी जरूरत फे अनुसार जछ से फाम लेते हैं-( फाई पीने फे घास्ते भस्ता 
है, फाई स्तान फे लिये, फोई शन्‍्य फार्मो फे ल्यि ) उसी तरह चेद भी ऐसे 
प्रन्थ हूं ज्ञिन से सब की सब कामनाये पूरी द्ोती हैं। ज्ञो फर्मंफाण्डी 5 वह 
चेदो फे बताये हुए यज्ञ याग रचा फर अपनी कामनाये पूरी करते हैँ। जो शान- 
फारण्डी हें घह निष्फाम रहकर ब्रह्मज्ञान प्राप्त करते और भोक्ष फे अधिकारी 
घनते हैं। तिलक महाराज ओर मिसेज्ञ पेती पिसेन्द ने इस इलोफ का यह अर्थ 
किया है फि जेैले पानी फी याद आाजाने से किसी और उदपान फी आवश्यक्ता 
नहों रहती, पैसे दी शानकफाण्डी वन जाने से चेदों की आयश्यकता नहीँ रहती । 
श॒दि इस अजुयाद फा फरितार्थ फेक फर्मफाण्ड फो भधघम "और जश्ञानफाण्ड 
को उत्तम बताना है तव तो इसका अभिप्राय भी घद्दी है जो हमने ऊपर -ल्खि 
है, यदि इस से घेदों के निरर्थक बीर शान रहित दोने का मतल्य है तव यह 
माननीय नहीं हो सकता | कारण यह फि वेदों फी महिमा और उनका प्रह्मशान 
भरी कृप्णनी भी स्पीकाए फरते थे। इस लिये चह चेदो फे विपय में पेसा हीं 
फह सफते थे। ऊपर भी कर्मकाण्ड दी फी भघमता दिखाइ है और यहा भी 
पद्दी उल्ल्ख है। (३) सांगे सासारिक खुप नदिया फी समान हें और प्रह्ममान 
से उत्पन्न होने चारा आनन्द समुद्र फी समान । जैसे समुद्र में “सारी नदिया 
जा मिलती हैं चैसे ही ब्रह्मणात का आनन्द सारे खु्ों के ठय होने फा स्थान है 
भर्षात्‌ सारे सासारिक छुों फे जो आनन्द दो सफता दे उस से फ्दी चदुकर 


का 


६ #८) 


नमन नमन, ७++ ७५५33 ३++५७७3+७33+3.<3>+3न- ५-७4.» मकर कमा ५+3०३५ ३ज३५»ज «5 ७»००००क-ल 
प्रह्मनान का आनन्द होता है। इस लिये जिस फो ब्रह्मश्ञान का आनन्द प्रि 
जाता है उस फो सारे सासारिक छुख फीके मात्यूम होने रगते हें। (४) प्ह्म 
शानी तमेगुण, रजेशुण और सत्यगुण से उत्पन्न होने घाले सब सुर्खो फो 
त्याग फर ग़ुणातीत बना हुआ त्रह्मज्ञान के आनन्द छूटता है और फिसी शा 
सारिक सुस्त की परवाह नहीं फरता । 


[ भजन नॉ० २२-श्लीक न ९ ४०-४८] 
( कर्म येग शिक्षा ) है 
( तज--हलाने ददे दिल तुप से मस्ती हो नहीं सकता ) 


जगत में कम की पादी, लगोने का तू झविशरी ।..' 
फलेगी फैसी फुलवाडी, न तू एपह सोच झाचौरी ॥९॥ 
न कर तृ फर्म का त्यागन, कि है या का उचित पालन । 
पर अपनी कापना कार्रेन, न होने है पन्ुपधारी ॥२॥ 
ने स्पांगन कर्म का कीजो, न ऐसी भावना रखियो । 

“ यहां जो धर्म सपक्रा हो, तो तेरी भूल है भारी ५३॥ , 
कर अपने के तू पूरन, परन्तु रख ध्रकर्तेपन। । 
उचित से भाव का घारन, कि यह ही योग अ्रविकारी ॥४। 
घनञ्मय साथ तू मन को, अपसिद्धी सिद्धि नो सम हे । 

«. स्थिर तू योग पार्दी हो “विपल” यह सब दितिफारी ॥ ५॥ 


हि व्पिणी 

(१) कर्म करना तेरे घश में है, उनका त्याग तेरे घश में नहीं फर्योकि 
महु॒प्य की देद प्रकृति से उत्पन्न दाने फे कारण स्वाभाविक रीति से फमे करने 
का अधिफार रखती दै | प्रकृति फे तीने शुणे। में से रजेगुण का प्रमाव कर्म 
फरना है, घद् मनुष्य फी देद से कहा दूर छेश! समता है! इस छिये कम का 
सनन्‍्यास अर्थात्‌ दिलकुछ त्याग वेना उसके घश की यात नहीं ( प्रिस्तार 
हेतु देखो तोसय अध्याय )। (२) णहठारदये अध्याय ( भजञन १२३) में पद 
घताया दै फि फम फे पूरा दोने के लिये ५ पदाथ होने चाहियें ( काया, कर्ता, 
इन्द्िया, इन्दिय शक्ति और इन्द्रियों के देवता )। इन में से इन्द्रियों फे वेयतार्मो 
पर मलुम्ध का कोइ जोर नहीं है, इस लिये कर्म का फल सदा उसके सच 
के अनुसार नहीं होता। यही फारण है कि फर्म के फल की भाशा से 
फरना अछुचित दै। इस में हुःखदाई फामना फा भवेश देने से वह दुःख भौर 


. (कु) 








घम्धव का फारण होता है ।-(३ ) फर्म फरमे घाले | (४) फर्म को सदा 
अपना कर्तव्य जान कर करना चाहिये। फभी इस प्रथोजन से फर्म फरना 
उबित नहीं कि इस कर्म से हम का यह फल मिलेगा फारण यंद कि ऐसा 
फोमना युक फर्प बन्चत फा +रण दत्ता है। जा फर्म निष्फाम बुद्धि से किया 
ज्ञाता है उस से घम्धन नहीं होता, फ्योकि फम्न आप बन्धन नहीं डालसा, कर्ता 
फी सकांम घुद्धि बन्धन उस्पन्न करतो है। (५) अपने आप के कर्म का कर्ता 
सम मान कर यह सममाता कि पुरुति फे सीनों गुण ज्ञिन से हमारी देह रघ 
हुई है हम से फर्म कराते हैं (फर्षाफि फमं करना पुरुति फा स्वाभाविक गुण 
है) अर्थात्‌ यह मानना फि हम पूछति फे फर्म पात्र हैं और इस भाव से फर्म 
फरना “अकर्ता साथ” कहलाता हैं। (६) निद्व मद भाव कर्थात्‌ चदद भाप जिस 
में कर्सा का ठु ख सुख, घुराई भलाई आदि की परवाष्ट नहीं हाती। जब कर्ता 
फो यद निश्चित होजाये फि यह फम्त फरना मेरा कतंध्य है सय उसके चादिये 
कि घद और किसी यात की पस्चाद् न करके उस फर्म फो अवश्य फरे | (७ ) 
यह योग अर्थात्‌ फर्म योग फा अर्थ चेताया है । भ्र्ता भाव से अर्थात्‌ 
निरदकार झौर निद्द न्द हेफर फत-य फी पालना के हेतु फम करना 'याग' या 
कर्म योग! फदलाता है । (८) ज्ञिस में फोई पिफार उत्पन्न न हो। कर्मयेग 
का नियम अदल है । इस में फम॑ का फ पर्त्ता को उस को युद्धि के अनुसार 
मिलना सत्य माना जाता है । ओ निष्कामयुद्धि से फर्म फरता है चद इसी 
तरद्द यग्धन से दूर रहता है, जैस राज़ के अधिकारी और राजा राजनीति के 
फर्म फरने- से फमो /जतो तौर से जिम्मेवार नहीं देते । ज सफाप्र फमम 
करता है यद अपन फर्म फा भाप जिम्मेबार ठठराया जाता दे। ( ६) फर्म योगो 
अपने कतंवय पालन फरनमे में यद विचार नहीं करता कि इस मेरे कर्म मे मुझे 
सफलता दोगो या नहों, कारण यह्‌ कि चह सफरना और निष्फछता दोनों: 
को समान समता है। ऐसा हो भाव रखने फी यहा भाज्ञ दी गई है । ( १० ) 
फर्मयोग सार्ग पर चलने घाला अपनी निष्फाम बुद्धि फे कारण फम्मी उसके फल 
पक के ह इसलिये बा उस को कमी भशुभ नद्दी द्वोता बल्कि 
फमेयाग साघन से जा चित फ 

काएण बस हैता हिवकार है हे शुद्धि द्ोती हैं यह मोक्ष का साधन हाने के 


£ मिजन नं"२३--श्छोक न० ३६-४३) - -.- 
+ १ ( कर्म योग पिस्तार ) हे 
( तरज--मजा देते हैं क्या यार तेरे बाल घूषर पाले ) 
। हर्म कुशलता ले तू जान, अशन यह ही योग कह्ठाये । 
है कमे भ्रपम हो घनज्जय, इस पृद्धि योग के आगे। 
।.. भो फल की चाहना राखे, वश पनुण कृपैण कहलाये ॥ १॥ 


£ 


(३० ) हर 

सिनररफभ-2बत मा ||] | 

हो योग माही उद्योग, लेशरण वृद्धि की तू भी।।  _ 

नहीं पुएय पाप का भोगी, णो बुद्धि युक्त हो जाये ॥२॥ 

नो बुद्धि युक्त मुनि होवे, वह फल की चाहना छोड़े। - - 

पहो जमे बन्ध को वोड़े,'वही परम घाम को आये ॥ ३॥ : 

अब निकल मोह दलइल से, तू इद्धि भाअथ लेके । ' 

मन चलेगा कर्‌ सुनने से, कब सुना हुआ श्रपाये ॥|४॥ 

जब मिटे यह ऋगढ़ा श्र का, जे होय बुद्धि में सिथिएता | 

जब पावे चित्त निरचलता, तुमे योग 'विपल” मिले जापे ॥९॥ 


हि व्प्णी | | 
(१) तरछीय, दिफम्रत या होशियारी (कर्म करने की)। पिछले भजन 

मे “योग” का भर्थ समता भाव का धारण करना बताया जा झुका है; यहां 
उसो को दूसरी परिभाषा में वर्णन किया है कि कर्मो में कौशल भर्यात्‌ होशि 
यारी का नाम योग दे | इसी छिये “कर्म योग' या 'योगः फा अर्थ यह है कि 
फर्म फो एसे दंग से किया जाये कि जिस में कर्त्ता ,को पन्‍्घत भी ने लगे 
और. लौकिश या सामाजिक व्यौद्वार भी चलता रहे अर्थात्‌ जिस में ऊ'फ और 
परलोफ दोनों बने रह) यद तब ही हो सकता हैं कि जय्र कर्ता शो डुद्धि ति , 
च्काम हो। घद फर्म को केवल अपना कर्तव्य मान कर करे भीर दु,ल खुल, लाभ 
हानि, मान अपमान आदिक दग्दताओं से रदित रद कर समता माष रलवा 
हुआ फरे। इसी कारण याग फा जै। भय पिछले भजन में और यदा बताया है , 
चद भसल में पक ही बात है ( २) कर्म करना इम्द्रियों का काम है! कम, करने 
की इच्छा करमा मन का कर्तत्य है | कर्म करने से पदके उसका करनेया न 
करने योग्य निद्यय करना बुद्धि का धर्म दै। इस लिये शुभ कर्म यदी है जिसको. 
बुद्धि निम्नय करके मेन को उसके करने को आह्षा देती है भीर जिस फ्ो मन 
फिर इस्द्रियों से कराता है। या यो फहो कि करे का शुभ ,या अशुभ होगा 
बुद्धि के योग अर्थात्‌ कौशल पर या समता भाव पर अवलम्बित दे । इस कापण 


से” नीची है [ बिश्तार के लिये बैजों भजन! ३६ ] (३) 
को बे ला बस कक चादगा से कम करता है और अपने 


जो मूल यहुव चतुराई छाद कर फेल फी भ 
जगा को यस्थन में डालता है यह बुद्धि के योग को काम मेंन (लाने 
के फारण 'श्पण! कडलाता है ('कृएणः उस मीच को कद्तते हैं जा काम में छागे 
योग्य वस्तु के उपयोग मे कंजूसी छरता दे। (४) यल करने घाला। (५ 
बुद्धिकी शरण या आभय लेने चाटा अर्थात्‌ बुद्धि के योग से कर्म कपने बाला। 
जिस भयुष्य की शुद्धि शुद भर स्थिर हो जातो है था यो कदो कि जिस को 


(६१) 





बुद्धि योग भा जाता है चह निपकाम भाव से फर्म करने के कारण बन्धन मे 
नहीं पड़ता न उस को अशुप कम का दोप लगता है, न यद पुण्य या पाप का 
भागी द्वोता है। स्मरण रहे कि यह भजु न को उस शक्ा का उत्तर देकि में 
अपनों और शुदुतनों को कैसे माझ , सुफे उनके मारने से थड़ा पाप होगा। (६) 
मनत फरने धाल्ा (७ ) निष्काम फर्म करने याले अर्थात कर्मपोगो फो फर्म 
करने से पुण्य या पाप नहीं होता, इसलिये यद बम्धन में पडफर उनके फल भेगने 
के हेतु घारर जन्म नहीं लेता (८) माक्ष गति या बैकुण्ठ (६) मन्नान से उत्पन्न होने 
बाली भूल ( १० ) जितनी रोचक या भयागक याते अहानियों और कर्म काण्डि 
यो के हेतु बताई जाती हैं उन के छुनने से मनुष्य तव दी तक छलचाता या 
घसकता है जब तक कि अश्ान से धद् उन यातों फे तत्थ को नहीं जानता और 
बुद्धि फो शुद्ध और स्थिए बना कर उसके निर्णय के अनुसार फर्म नहीं करता । 
जय फर्मयोग से उस फी शुद्धि दे! जातो है और उस का तत्व ज्ञान हो जाता है 
घह उन बातों फो छुन कर उन की परधाद नहीं करता। स्मरण रहे कि यह 
अज्ञु न की उस शा फा उत्तर है ज्ञो उसने पहिले अध्याय ( भज्ञन ६) मे यद 
फद कर भरगट को हुई है कि हमने सुना दे कि कुछपघ्रात से पित्‌ मरक को जाते 
हैं और हमारे युद्ध करने में कुलघात द्वोने से हमारे पितु भी नरक में पडेंगे 
और हमका पाप द्वोगा इत्यादि (११) उस मूल शइलोक फा जिस का अनुघाद 
हमने यद्दा पाचर्चे अन्तरे में किया है फिसी २ टीकाफार ने यह भी अर्थ किया 
है कि जब भू ति अर्थात्‌ वेदों के बताये हुए फर्मकाण्ड से उरपन्न होने बाला 
'म्रम दूर हो ज़ाथेगा शब येग भाप्त दंगा। यदि यद्द अर्थ सी किया ज्ञाये तब्र भी 
भायार्थ घही रहता है जो हमारे अनुवाद फा है। ५ 


(भजन न* २४ झोक न० ३९-५८, ६०-६१, ६४) 
(कथित प्रह की पदिचान)..... 


( त्रज--पुके पप्तीह है एश्सान से बचा लेना ) 
हा» 57 
इतनी सुन कर पार्य ने पूछा हे भगवान । । 
स्पित्पड्ञ की किस तरह होती है पहिचान ॥ 
जो स्थितमैज्ञ है दुख से दुखों नहीं होता । थ 
“स्वाद चालू सुखों का खुशी नहीं होता ॥ ! ॥ 
रहे परत सदा आप झात्मा में बह। 7 *, ४ 
- फुँसा हुभा किप्ती इच्छा में णी नहीं डोर ॥ २ 
न पा ; न 


कि 2 उठे के औ अं 5 पड 


१ है३ ) हि 


! स्‍3+-+-मक 3-५५» कभ-+७+3+५3.»+9५-०७७.»> मम ०५ कक भा 


” , हे प्रक्रोप फरें दर र|। मय मी से।_ ४ फ ७ ४ 
0 ८ से लगाव किसी से ऋषी नहीं होता | ई॥ 
प्रिय पंदाय मिले से बने न झुरागी.। 6 - - + » 

«»... +» - श्रग्रिय सा उपदेग भी नहीं.होता ॥ ४ ॥ -« 


कं 


'” सेट लेत है पच्छेप समान इच्दिनू नो । 77 'तप 
_. . विपेय विलाप्त करें से .विषषी नहीं शोता॥ १ ॥: 
गाम भाप रखे होष पें सदा इन । .......0#..... . . 

/ #  प्रिपँय बिहार परष् सासथी नहीं होता ॥ ६५. - 

- चहुर सुनान महुन मो हरायें यह इसेी। _ ७7 ४ 7 द 
.. . ....,. उिना उधोग सहज में विभेवी नहीं होता ॥ ७ ॥ 

- द्ेप राग करे दूर जी रखे पस पें।.., : 2 जब 
8 7 अयुर्वेत भर विपय लालवी नहीं -होता'॥ ८॥ 


यही विचार करे में “विपल” परप गति हूं।__ 
४ 30३ विपय उखेड परम्रधाप्त की नहीं शेता ॥ ६ ॥ 

ह ४. व्िपियीं.. 7? |, 

|| || हे 
(१)पसा प्रतीत द्वोवा है कि. भज्ञुन ने अपने जी में यद समभा 

हागा कि स्थितप्रश्ञ ( फययोगी ) फिसी अलौकिक ढंग से रहता होगा, इस 
लिये यह प्रश्न किया (२ ) जिसकी युद्धि स्थिर भौर शुद्ध दो, उस कमयांगी फे 
पृहचचत प्रकट! फद्दते हैं । ऐसा दी फर्मथागी 'ब्रह्मस्थित फद्दलाता है भौर ऐसे ही 
को बारह भध्याय में भक्त का और चौददेंधे अध्य'य में गुणासीत का नाग पिया 
गया हैं । इस यात से परिणाम यह निफलता है कि फ्मप्रोग से यांगी दारु। 
भक्ति से भक्त हीफर और क्ृष्न से गुणातीत दाकर अन्त में मनुष्य उस एक 
पदयी पर पहुँच ज्ञाता है जिस 4 यहा छक्षण घणन हुए और जो जीमममुर्क 
पुरुतें फी गति दे (३) निद्वन्द होने | फारण पद दुःख का दुः्ल भौर सुख 
फा खुत न मान कए समता भाष रखता हुआ स्थिर गद्ता है। (४) भजन (१२ 
में यदे' घताया जा चुफा है कि परमेश्वर का अंश जीपात्मा दु घ खुल से 
रदित है। छुज दुश्प मात्रा स्पश से हाते हैं 4 इस कारण जे। मनु“्य_ मात्मव 
से सन्तुष्ठ € फर इच्छाओं फो स्याग देता है ( पर्योकि यदी खारे द्ुखों फा घर 
द/ती हैं) घद सदा ही प्रसन्न रहता है। प्हारुण यद कि जीव जिस परमात्मा 
का अंश है घद परुमानम्द्‌ दै। भव रहा यह कि इच्छाओं या, फाम से दुग्ल भौर 
नाश किस प्रकार दोता दे, इस का कर्थन अगृल भजन में दोगा (१५) मिस की 





पे 
+ 


क 


(३३.) 
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(किसी पदार्थ के जाते रहने या. किसी कार्य्य मे विप्त पड़ने से ) क्रोध मे झाये 
(६) ( फिसो पदायें के प्राप्त हे।ने या  मे।गने सें उत्पस्न होने घाड़ा ) भेु गग 
या हू ( ७ १( किसी पदार्थ के ज्ञाते रहंने या किसी कार्य्य मे थिप्त पडन का ) 
भर्य (८) लिस किसी फा इस प्रकार के क्र/घं राग था भय-से लगाव या सम्यं 
स्थ नहीं रदता यद निद्वल्द मसुप्यः किसी ?पदार्थ से बेटकाब महीं 
रखता । ( ६) दु/खदायो पदार्थ के मिलने या पिपसि पडने .से जी 
में फठेश नहीं फरता | सुखकारी पदार्थ के भाष्त होने या अच्छा समय आने 
से खश द्वेकर जौ में नहीं फूलता | फारण यह कि यह जानता है कि यद दुख 
छुछ उसको उसके फर्मों फे फलस्से मिलते हैं और इनका भेगना अवश्य है। 
“दैहा) कर्म भेग भेगे के, जानी मूरख देय । शानी काटे शान से, सूरख 
काटे राय ॥” (१०) फछुवे फे द्वाथ, पाँध और शिर आदिक अंग उसके ऐसे 
घस में ते हैं कि चद जब जरा सा भी खटका देखता है, तय ही उनफो 
ऋट भीतर समेट कर भपनी रक्षा फर लेता दै। इसी भांति स्थित प्रश्त जब 
जग भी किसी इन्द्रिय को चलायमान पाता है, फट उस फो शेफ फर अपने 
पस में ले भाता है। (११) सास्लारिक भेग या दुनिया फे मजे। (१२) विपय 
में फैसा हुआ। (१३) दुनिया फे मजे जो अन्त में विष फी समान द्वोने के 
फारण 'विवय! फदलाते हैं उस मन्नुप्प फो धर्म मार्ग से दृत फर नहों ले ज्ञा 
सकते । क्योंकि वद सारथी की समान इम्द्रियो फी धाग को अपने हाथ में रख 
फर उनके अपने आधीन रखता है। (१५) सचित कर्मों के फल से मनुष्य फा 
स्वभाव पैसा ही बनता है जैसा फि उन फलों के मेगने के ऐतु दाना चादिये, 
और इन्द्रिया उसी स्वभाव फे अनुसार फर्म फराती दें । इसलिये श्वान दो जाने 
पर भी पद प्रारूथ फे भोगने से नहीं बच सकता | इन्द्रिया उससे यह फर्म 
फरा देती हैं. जिनको पद भज्भचित ज्ञानता है। (१५) भय यद शाह! द्वाती है 
कि थदि छान देने से भी मलुष्य इग्द्रिया के श्राधीन हाकर चलायमान दो 
ज्ञाता है तय वया मोक्षे पाने की सब भाशा व्यर्थ है ? इस का उत्तर यह है कि 
उसमें फेवल शान ही से इन्द्रियों को यस म॑ लाने फी शक्ति नहीं भा सकती । 
इसके हेतु कर्म योग आादिक के द्वारा उद्योय नर्थात्‌ यत्न करने की आवश्यकता 
,हैं। था यो फट्दा कि ध्रार्य फे बन्‍्धन से छूने फे लिये पुरुषार्थ फी आधश्य 
फता दै (विस्तार फे लिय देखो भज्ञन ३२ की टिप्पणी ) आत्मा में सदा यद 
प्रेरणा द्वाती दे कि वह बन्धन स निकल फर भोक्ष भाप्त फरे, इस लिये जो 
मनुष्य इस्द्िया फा फदना न मान फर आत्मा की प्रेरणा के भनुसार चलने फा 
उद्चाग फरता है पद हीले हौके इस्ट्ियों फो जीद कर अपने पुरुगार्थ से प्रारण्प 
फा बदल लेता है। फारण यद फि प्रारध सचित फर्मो ही फे फल का नाम है| 
पिछले प्रारच्घ फो मे|गता हुआ और पुरुषाय से भागे फे लिये अच्छा प्रारम्ध 
प्रनाता हुआ वह धर्म मार्ग पर आफर माक्ष का अधिकारी हो जाता है। (१६) 
५एम्द्रियों पर विज्ञब पाने याला। (१७, जिससे युक्ति अर्थात्‌ कर्मयांग साधन 


३ है१ ) 
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४ । * 2 उसे लगाव किसी से ऋषी निर्टी होता ॥ ३ ॥ 

प्रिय पदार्थ पिल्े से बने न घबुरागी.3.. / - / ५०. ,* 

”प्प प्रिय सा उम है मी: नहीं होता ॥ ४ ॥ - 
' * समेट लेत है फच्छेंप समान इच्दिन बो। 0 "हा! 
. ”.. विषेध बिलास करे से विदंपी नहीं होता॥५॥ «- 


जगाप भाष रखे हाथ पें सदा उनही ।.. ५ «० 





-. ,  प्िपय बिहार पहसारथी नहीं होता ॥ ६॥" 
चत्तैंर सुनान मुज को हायें यह इन्द्री ।!7 2 
,.. बिना उद्योग सहन में विज्ञेयी नहीं होती ॥ ७॥ . - 
देष राग करे दूर जी रखे पस में । जे 
पर रेल पड श्रयुरवत भोर विपय लालची नहीं शेता'॥ ८॥ 
यही विचार करे में “विपल” परप गति हु[ «५ ० 
; विषय उखेड परमघाप की नहीं होता ॥ ६ ॥ 
४ व्थिणी ' हा 


(१)ण०सा प्रतीत होता दे कि भज्ञ न ने अपने जी में यह समा 
द्वांगा कि स्थितप्रज्ञ ( फर्मयोंगी ) फिसी अलौफिफ ढंग से रहता होगा, एस 
लिये यद्द प्रक्ष किया (२) जिसकी युद्धि स्थिर भर शुद्ध हो, उस क्म्रयोंगी के... 
पृश्चत अक्ष? कदते हैं । ऐसा द्वी कमयागी 'ग्रह्म सेवत ऋदसाता है भौर पेसे ही 
फो चारदयें शध्याय में भक्त फा और चौददथें भध्य'य में गुणासीत का नाग दिया 
गया हैं । इस यात से परिणाम यह निफलता है कि फमप्राग से यांगी हाके। , 
भक्ति से भक्त ह्वीफर भौ ज्ञ।न से गुणातीत द्वाफर अर्न्त में मजुप्य उस एक 
पदवयी पर पहुंच जाता ६ जिस | यहां छक्षण घणन हुए और जो जीफ्मुर्ट 
धुरुरे फी गति है + (३) नि्व॑न्द दाने 4 कारण चह दु ख फा दुःख और घुत 
का खुप्र न समान फर समता भाष रखता हुआ स्थिर रहता ६। ( ४) भजन ए्शे 
में यह बतया जा चुफाई कि परमेइंयर का भेश जीवात्मा दुःख सुख से 
रदित है। खुख दु ए मात्रा स्परश के हाते हैं । इस कारण जे मन॒ु/य आत्नवर! 
से सनन्‍्तुए| द कर इच्छामों फः त्याग दूता है ( क्योंकि यही सार दु'खों फा घर 
हतती है) चद सदा ही प्रसन्न रददता है । फाएण यद कि जीव जिस ,परमात्मा 
फा मँश दे यद परमाउन्द है। सब रदा यद कि इच्छाओं या, फाम से दुशझ भीर 
गाश किस प्रकार होता है, इस का कथन अगठे भजन में दीगा (५) झिस का 


( किसी पदार्थ के जाते रहने या. किसी कार्य्य मे विप्न पड़ते से ) क्रोध न भाये 
(६) ( किसो पदार्थ के प्राप्त देने या भेने सें उ्पस्न होने घाता )*थनु गय 
या हँप (७ ।( किसी पदार्थ के ज्ञाते रहने या किसी कार्य्य मे यिप्न पडने का ) 
भय (६) जिस किसी का इस प्रकार के क्रध राय या भय-से लगाव या सम्बें 
सथ नहीं रहता थद निद्वन्द मलुप्य'फिसी पदाथ से अटकाव नहीं 
रखता | ( ६ ) दुश्खदायी पदार्थ के मिलने या विपकि पड़ने -से जी 
में फठेश नहीं फरता | सुखकारी पदार्थ के भाप्त देनेया अच्छा समय भाने 
से खश द्वाकर जी में नहीं फूछता | फारण यद कि यद जानता है कि यद हु'ख 
छुल उसको उसके फर्मो फे फल से मिलते हैं और इनका भेगता अवश्य है। 
"द्वेद्दा) फर्म मांग भेगे फटे, जानी सरण देय) ज्ञानी फाटे शान से, सूरज 
फाटे रोय ॥" (१०) फछुचे फे हाथ, पाँच और शिर आदिक भेग उसके ऐसे 
बस में हेते हे कि चद जब ज़रा सा भी खटफा वेखता है, तब ही उनफो 
भर भीतर समेट कर अपनी रक्षा फर लेता दै। इसी भांति स्थित प्रद्ञ जब 
जग भी किसी इन्द्रिय को चलायमान पाता है, फट उस को रोफ फर अपने 
थस में ले आता दे। (११) सासारिक भेग या दुनिया फे मझे। (१२) विषय 
में फैंला हुआ। (१३) दुनिया फे मजे जो अन्त में थिष फी समान द्वोने फे 
फारण 'यिदय! फदलाते है उस महुष्य को धर्म मार्ग से दृठा फर नहीं ले जा 
सकते । क्योंकि घद सारथी की समान इन्द्रियो की बाग को अपने हाथ में रख 
फर उनके अपने आधीन रणता है। (१०) सचित कर्मो के फल से मह॒ष्य का 
झप्रभाव चैसा ही घनता है जैसा कि उन फलें फे मेने के हेतु दाना चाहिये, 
भौर इन्द्रिया उसी स्खमाव के अनुसार कर्म फराती हें | इसलिये श्वान दो जाने 
पर भी पह प्राख्घ फे भोगने से नद्दीं चच सकता। इन्द्रिया उससे यह फर्म 
फरा वेतो दे जिनको पद भज्ुचित ज्ञानता है। (१५) अब यह शड्डा द्वाती है 
फि यदि छान देने से भी मलुष्य इम्द्ियां के भाधीन द्वारर चलायमान हो 
जाता है तय कया मोक्षे पाने की सब आशा व्यर्थ है? इस का उत्तर यह है कि 
उसमे फेष 5 छान द्वी से इन्द्रियों के बस में लाने फो शक्ति नहीं भा सकतो । 
इसके देतु फर्म योग भादिक फे द्वारा उद्योग आर्थात्‌ यत्न करने फी आावश्यफता 
/है। या यो फट्दा कि प्रार्थ फे यबाधन से छूटने के लिये पुरुषार्थ की आयश्य 
फता है (विस्तार के लिय देखो मज़न ३२ फी टिप्पणी ॥) भात्मा में सदा यद 
प्रेरणा हाती दे कि घद्द यन्‍्धन स निकठ कर मोक्ष प्राप्त फरे, इस लिये जो 
भनुष्प इस्द्िया फा फदना न मान फर आत्मा की पेरणा के भनुसार चलने फा 
उद्याग फरता है यद हौले दौले इन्जियें फो जीत फर अपने पुरुगर्थ से प्रारष्प 
का यदल छेता दे। कारण यद कि प्राराध सचित फर्मो ही फे फल का माम है । 
पिछले प्रारब्घ को मे।शता हुआ भौर पुरुषाय से थागे फे लिय अच्छा प्रारन्घे 
गरनाता हुआ चह घर्म मार्ग पर भाकर माक्त का अधिकारी हो जाता है। (१६) 
६एन्द्रियों पर विज्धय पाने याला। (१७, जिससे युक्ति अर्थात्‌ फ्मयाग साधन 


१४७ माया का खा कक 2५००-27 4८०2फ ००. 
ही होता, वा येः कहो कि जिसको निष्फास बुद्धि से कारें करता नहीं भाता। 
(१६) रमेयेलो यह समझ लेता है,कि मैं ग गति ' अर्थात्‌ (3४ शा 
रखने बोला - जी वर्मा हूंगी, विषय भोग के, बम्घत से मलुप्य जगत्‌'में हुडऋ 
पाता, है।; जब यह, विदध भोग का त्याग देता है तब फिरेंडसको चही 
परसधाम था परमयति-मिल जाती +है | प्रेसा: विचार फरके यह विषय को 


+ (48) ॥ 





झपनी मुक्ति के माग में विध्न नहीं डोल्े देता ।रज्झक ॥ ही 
2५ टफ ह कप 5४ “59 वी -+5 ४ «८ 
- € भजन-नं+ २४ श्लोक म०.-६२-८६९)  - 


के आज पक 
। 


[ विषय द्वारा” नाश“ होने का निरूषण ]  ; 
मा ( तेनेजएनलि को छलन चने री ब्रिलोकी ) 
!, /अरशुन नाश विषय से होवे॥ 

, , विषय चाह, से संग पढे भरु सर काम उपनावे । 

5 भोर काप्र में विष्न पड़े तो,'क्रोप प्रयद फिर हृदय होवे ॥ 7 

* .. कोष से मोह ' भ्रोधिक हो भागे, बौरापन छ. जाए ।' 
_ जवान रहे'न मले बुरे का, श्रम पी उपनन जासे होगे ॥२॥ 

«फिर भूप के ये पढ़े जाने से, बुद्धि नप्ट हो जाए.।. 

'विपरल! बुद्धि का त्तय होने से, नाश विषय से निश्रय होवे॥0." 


दिणणी । टी पे 

(१) झानम्द.के देतु इच्धियोँ से भोग भोगना। (२) छगावषद था 
सम्बन्ध | निष्फाम भाव के पिपरीत सफाम भाष। (३) मल्रुष्य में स्वाभाविक 
शीति से इस घात फी चादना होती है कि जिस घात से उसे एक बार आनम्द 
आता है घद्द उसे घार मार फरना चाहता है। जो भोजन स्वाद लगतां है उस 
फो छाने की इच्छा फिर उत्पन्न होती है। जो दुक बार झूआ खेलता है, उसका 
भन फिर भी खेलने फो चाहता है | भम्यास से मार मार ध्यान उसी भार जाता 
है भौर ध्यान लाने से उसकी चाहना प्रबल द्वोतो दै | (ईएघर के माम की माला 
केरना या,जप करना मी इसी नियम के आधार पट बताया है)। इसी लिये भाह 
ताओ को “जितना साय उतना लिलियाय” से बयाने के कारण यद्‌ शिक्षा दी 
जाती है। (४) कामना | स्मरण रहे कि श्री मकूगयद्ीता में 'फाम! का शब्द सदा 
ही कामना फा मर्प रखती दे | इस शस्द का जे! सकुबित अर्थ सब प्रचलित रद 


हाई 
हि 


का 





+(४४ ) 


(भर्थात्‌ खी भोग की चाहना) वह अर्थ इस प्र॑ध में नहीं लिया गया है। (५) 
अय किसो की मर्जी के विरुद्ध कोई यात होती है तो उसको फ्राध आया करता 
है, कारण यह फि किसी को अपनी कामना में विप्न का पड़ना नहीं झुदाता 

(६) भाजकल इस शब्द का सकुखित आर्य भर्यात्‌ ममता या प्रीति प्रचलित है 
परग्ठु थी मझगयद्गीता में इसफा अर्थ सब ज्गद्द यद “मूल! या 'गफल्त! है जो 
अज्ञान से उरपन्न होतो है। इसो कारण घहुत करके इसका उपयोग 'अहान! शब्द 
के साथ हुआ है। ममता भाष से मनु प्य अपने प्रिय पदार्थों के ध्यान में लबलीन 
होने के कारण अस्य पदार्थ को ओर से अचेत हा ज्ञाता है, इसलिये 'मोद! शब्द 
का संकुखित धर्य प्रीति! हो गया है। ($) जैसे उ्बर में बौरान हो जाता है पैसे 
ही क्रोध में भी मनुष्य 'को थौरान हो जाता है) उसको यद्द चेत नहीं रहता कि 
कौनसा कर्म करता उचित है और कौनसा अनुचित । यद ही कारण है कि करा 
में महुष्य चाहे जो कुछ फर बैठता है और क्रोध के दूर होने पर उस किये इुप 
पर पछताता दै। भाजकल झे कानून में भी उस अपराधी को दृएड कम दिया 
जाता है, जो फिसी के क्रोध दिलाने के कारण अपराध कर बैठता है! (८) कोंघ 
के येग से यह फरने न फरने योग्य कर्मो की पदिचान को भूलकर उचित था 
अन्ुखित फा निर्णय फरने फे योग्य नहीं रहता | इसी दशा का साम “मूम! है 
(६) धुद्धि का काम यद निर्णय करना है कि फौन सा फर्म उचित है कौन सा 
अनुचित | जय स्रम फे फारण बुद्धि यह काम महीं कर सकती तब मानों बुद्ध 
का नाश हो जाता है फ्पेफि जो पस्तु समय पर अपना काम न दें उसका साय 
और अभाष यरायर है। (१०) नाश । (११) जय बुद्धि यद निर्णय नहीं करेगी कि 
कौनसा,कफर्म उचित है और कौनसा अनुचित तथ मलुष्य से अल्ुुचित कर्म 
“अयश्य द्वोगे । असुखित कर्मों (पापी) का फल जोय का यम्घन और मुफ्ति का 
नाश है। जिसफी मुफ्ति फा नाश हो जाता हे उसका मानों सघनाश हो जाता 
है+काकभुशुण्ड जो मे फहा दै--'(सौपाई) मोह सकल व्याधिम फर मूला। 


तेदि दे पुनि उपले यहु शुछा ॥ काम, घात, कफ, लेम, अपारा | क्रोध, पित्त 
नित छाती ज्ञारा ए 





(मजन ने" २६ श्लोक ने० ४९, ६३-४२) 
[स्थित भ्रष्ट बनने का फठ]” 
( तरण (पाइ)--तेरे कोठे ऊपर चोर ननदी 'धौरे बोलों ना।) 7 


पाये शांति वह ही पाये, ज्ञाडी बुद्धि अप हो जाय॥ 
तनहझर पिषय-गअह्दर को, इन्द्रिन बल घट जोय। 


(3) . . - 








/7। पर तृष्णा सत्र ही/मिटे,'जव हरिदेशन पावती _। 


जञागोीवबुद्ध घचल हो जाये/१॥ , 
[ 


, जोइम्िन पोगीत ले,कर विषषन यो चूर। . .. . 


४ -7- ,' दह ही पाय शाति पन वा ही के-दुखु द। ॥ » 

ग जा फी पुद्ध भ्रवत हो जाय ॥ २॥ एए८ | 

:-. विंपवी के समता नहीं, बुद्धि नहीं स्थिरशोेय। ५ न 
५ शाति नहीं समता बिना,-सुखो कह फिर होये ॥ 

रे 'जञा फीचुद्धि भचल शेजाय॥ ३॥ ५”. ४ 


+ १ 


£ दिपयी पन यों जीव यो; धारा बीच दुँरोय। 7 ', 
“४! ४ लजेसे वायू लाव वो, जो+पे खेरंट होगे ॥८ 
छा जा फौ.बुद्धि श्रचल-हो जाय ॥ 8 ॥ - ७.० 
३... / | 
योगी का दिन श्रात्या, भौर जगत हैरात। 2 
, */ ..। - झज्ञानी | भ्रज्ञान से, समझे उलटी बात ॥'* 
>7 5 7 ज्ञाफीपुद्धि अचल हो जाय॥ ५ ॥ रु 
« योगी साधारण १रें, जग के बीच और । 


६ ब्का बह आय के घट पा, वह भोगन के द्वार ॥ 


ख, *_ जाक़ीयुद्वि भ्रंचल हो भाय ॥ है॥ - 

जैति परे सपुद्र को, नदियन जलन वहाय। + 

7 7 ' चअगीकको यों कोपमनगा, चब्वर्ल नहीं बनाये ॥ ' 
जा फी घुद्धि भ्चल हो जाय ॥ ७॥ 

खाल बले निष्काम जो, विषयन सितल न लाव | ' 
7 $अ)ँ मैं? प्रमता को तजे, शाति वही जन पाय॥ 
जा की पुद्धि'भचल होःजाय॥ ८॥ 

परी /बिमल”,पद, कह्म का दूर करे. अह्ान। _, पु 

पं मरण प्पय जो जी भेस्ते, पे नर निर्बाण-नों 

जञाकी बुद्धि अचल दो चाव॥ू॥ ,:- 


बे 


ड 


रे 





(६७) ' ह 
! 'दिषणोी, !ढ ५ 
(१) जिस- गति में इच्करिया बुद्धि के आधोन रह फर बुद्धि की' 


आज्ञा पालन फरती,हैं भौर घुदधि के अपने आधीन न करके चचलता से रदित' 


दे जाती हैं, उसका नाम शान्ति? है। इस गति के प्राप्त करके घुद्धि इतनो 
सिर दे जाती है कि इन्द्रिया अपनी चंचलता से उसकी स्थिस्ता भग नहीं 
कर सफती | (२) जिस प्रकार ध्रत उपवास भआदिक से मनुष्य डुबंल हेः 
ज्ञाता है, उसी भ्रफ्ार इन्द्रियों फो ( उन फे। पुष्टि करने घाले ) विपय भोर्गों 
से दूर रखने से उनकी चंचलता कम हैो। जाती है।। कारण यह कि इन्द्िया। 
के देत विषय मोग आहार अर्थात्‌ बल देने पाले भाजन फे समान होते हैं 
( फ्योंकि भेगो के भेगने ही से इन्द्रियां मे सग भाव उत्पन्न हैकर उन भोगों 
के यार बार भेगने फी चाहना दाती है ) जैला कि पिछले भजन की टिप्पणी में 
उल्लेख द्वो चुका है। (३) जब प्रह्मगान फे द्वारा अश्ञान का परदा हट जाने से 
सर्य जगत्‌ परमात्मा ही फा साक्षात्‌ रूप दिखाई देने लगता है अर्थात्‌ जय हरि 
वशेन दो जाता है, तब सब पदार्थों पते तत्व का भेद जानने के फारण यद्द तृष्णा 
दूर द्वा जातो है, कि में इन्द्रिय छुप भे।य , फ्योंकि इन्द्रिय भेग फा भानन्द चूहा 
ज्ञान के आनन्द फे सनन्‍्मुख उस का फनिए मात्ूम देन लगता है। यद्द दी 
फारण है कि पहले पाचवे अध्याय तक फर्म येग की शिक्षा देकर भ्रीमद्भधगवत्‌ 
गीता के छठे अध्याय में आत्म सयम भौर फिर सातवे भध्याय से भक्ति 
युक्त शान विज्ञान फा जिस्तार पूर्वक्त कथन किया है, जिस में तस्वज्ञान 
मनुष्य पर प्राभायिक द्वे। कर उस फो चुद्धि का स्थिए यनावे, और घद्द शान्ति 
पद पाकर मेध्च ध्राप्त करे (७) हर एक कार्य इस्र यिधिसे द्वाता है फि 
पहिले घान-इन्द्रियाँ के द्वारा बाहर फे पदार्थ का ज्ञान चित्त को होता है | 
चह चितन फरफे उसका मन के आगे उपस्थित फरता है। मन घुद्धि से यह 
निर्णय कराता ६ कि यह फम फरने योग्य है या नहीं। जय घुकधि उसका फरके 
योग्य निश्चित कर देती है, तब मेन इन्द्रिया के द्वारा उस फाये फो फरा देता 
है। इस लिये इन्द्रिया धुद्धि के आधोन द्वोनो चादियें । जब वंह घुद्धि फे घशु॒' 
में न दवा फर घुद्धि द्वी फे अपने माघोन यना छेतो हैं, सब घुद्धि फा निर्णय 
ठोफ नहीं द्वाता और इन्द्रिया मनुष्य का घिपय मेगे। के वर्घेन म॑' फंसा देती 
हैं। इस :फारण! मनुष्य को उचित है कि चंद वियेय का नोश फरके इन्द्रिये। ' 
को घश में रखे । (५ ) किसी कामनो में प्रिप्त पडने या किसी प्रतिकूल पदार्थ ! ! 
के प्राप्त देने से जे। भाव ददय में उत्पन्न द्वेता है उस को दुःख! कट्दते हैं । ? 
इस लिये जिस मलुष्य में फामना-न दवा या जे समता भाव के कारण अनुकूल * * 
और पूतिकूछ को समान जानता दे, उसमें दुख फा भाव उत्पन्न नहों दाता) 
यदी कारण है कि निष्कामभाष रेखने यालेशात चित्त के सब दुश्श नाश 
हो जाते ई (६) यिषय में प्रीति'रखने वाछा ) (७ )- जिंसका किसी पदार्थ से * 





( ढूष ) 


नल अमन आलम >> मद मल तरक्की जि कअ वकील नस डिक 
पीति द्वोती है बह अपने पिय पदार्थ के प्रतिकूल, पदार्थ से अपिय भव मो रखता 
है, इसलिये वद बन्ठता का भाष रखने फे कारण समता भाव यान नहीं हो! 
सकता | हस्ठता के न देने दी का नाम समता है । (८ जो समता ने रखकर 
किसी से प्रीति और किसी ख्ले चैर रखता है उसकी ,युर्दधि पक्षेप्राती होती है। 
बह दर घडी इसी उधेड,चुन में रहता है कि पिय "पदार्थ पुष्ताहा और अपिय ' 
फा नाश दे।। इस फामना के सिद्ध फरने का पह भाँति भाति के यत्त फरता है। 
उस का जी डावग्डोल रद्दता है कि फिस यत्न फों करू और- फिसफो,व ८ 
करू , इसलिये वह स्थिर हीं होता [देखे भजन,-१६](:६) जिस का : 
मन इस पुकार रह कर डाचाड़ेल रहता है यह अपने साच “विचारों के 
फारण भ्रम में फेसा डुआ भअशान्त और दुः्खी रद्ता है फ्येंफि सन कों + 
चचल्ता फे मिड जाने और शात पद पाने ही का नाम सुख है । ''जी झुछी 
से जद्दान खुखी” पुसिद्ध पुमाण है । ( १० ) जब विपय की चाहना ६5 द्वियों को 
यलपान्‌ करफे उनके घुद्धि की आधोनता से बाहर निकाल देती हैं तब इद्विया 
कुकर्म फराकर मनुष्य का आवागमन में डालती और मुक्त भागे से दृटाती हैं। 
बुद्धि माने। बद केवट है जे महुप्य की नाथ को इन्द्रिया फे घिपय साग रुपी 
पायु से बचाता है | जब युद्धि का विषय से नाश द्वे! जाता है ते मनुष्य फा 
भी थे फेवट की नाव के समान नाश द्वा जाता है। जैसा कि भजन[२५] में” ' 
उक्छल हुआ है। रामायण में तुलसीदासजी ने फहा है ( चौपाई 3 ' ि्ल 
सम्तेप न फाम नशादीं। फाम अछत खुल स्थप्ने हु नाहीं॥ राम भजन बिन 
मिटे न फामा। थल विदीन तर फबहु कि ज्ञामा” ॥६ ११) फर्म येगी या :, 
'निष्फाम भाव वाला मजुष्य (१२) आत्मा कै प्रफाश फो यद्द विन के प्रकाश!” 
के समान समभता है ( १३) घद जगत फी भूठी रैनक' और धूम धाम फो 
आत्मा के पुकाश के आगे रात के समान प्रकाश रहित और अन्धकार घाला 
मानता है । [ १४ ] कर्म योग आदिक साधनों से जिसको सत्य ज्ञान नहीं दाता 
चद जयत्‌ पे मूडे पुकाश फेर दिन के समान पुकाश चाला और मजात्मा के 
खंत्य पुफाश फो अप्नार्न का परदा आ्शोंपर पदा, रदने के कारण रात दे 
समान अन्धकार घाला समभ़ता है ।या ये! फदे कि पद जगत्‌ की असत्य 
रौनक पर मोदित देः कर सत्य प्रकाश-युक्त आत्मा के आनन्द का नहीं जातता 
इस ये स'सारिफ छुखा फी तलाश में परम मानम्द का श्र देता है। (१५) 
टिन फे भार फे परम झानन्द की स्वघर जहां है (१६] जागरण अर्थात्‌ वह प्रक्ष 
( फर्म ) ला राति के समय जाशृत रद कर किया जाय। (१७) कमयोगी 
आत्मदशन के देतु उद्योग रूपी जागरण करता हैं अर्थात उसके जो भी रूम 
होते दे पद तिष्काम भाव से माक्ष के देतु दोते हैं। सासारिक छुझो को वइः 
रात्रि के समान प्रकाश--रदित-ऊाद फर उन को शाप्त करने का कमो यल नही 
करता। ६ १८ ) इस छे विपयेत साधारण मसुभ्य जगत के मूदे जी खुभागेबाले 

' थदायों मे जी लगा कर उनको प्राप्त करने के देतु यज करता दे मौर सास 


ञ 


# 


(६६ ) 


पिला जन चीन किलर मिलन जम लक ज कल मम 
से मिलने पाले पप्म सुख की ओर ध्यान नहीं देता ।( १६ ) नदियों फा जल उतत 
खब घस्तुभों को अपने सग बहा छे जाता हैं जो उसके मार्ग में आजाती 
हैं, परन्तु समुद्र फे जल में नदियों फ्रे जल के जोर से बहाव पैदा नहीं होता 
बल्कि नदियों का अपना वहाय भी समुद्र मे गिर कर बन्द हो जाता है। इसी 
सरहद कामना सर्प साधारण मनुष्यों फो चचल घनां कर उन को धर्म मार्ग से 
हटा फर ले जाती हैं, परन्तु निध्काम भाव घाला कमंयोगी कामनाभो से घलाय- 
मान न हो कर स्थिर घुद्धि घाला घना रहता है। चल्कि जो कामना उस मे पूचेश 
करती है, चद आप ही शात द्वो जाती है। (२० ) बद भाष जिस के द्वारा जीच 
आत्मा एक स्यारा जीव होने का अभिमान रखता है, जिस को अद्कार कहते. 
हैं और जो 'भहद! ( में ) के शब्द से प्रगट होता है। स्मरण रद्दे कि अहंकार का 
नसामान्य भर्थ यही है और भ्रीमद्भगवद्गीता में जदा कहीं यद शब्द आया है 
थद्दों इसी भाव फो पुगद करता है! इस भाव में अमिमान का समावेश द्ोोने 
से इस का पूचलित छर्थ अब 'अमिमान! दो गया दे। (२१) वंद भाव जिसके 
छारा समता या निद्वेन्द भाव फा नाश होकर पिय और शिपुय का भेद उत्पन्न 
“होता है। (२९ ) जब कर्मयोगी की यद अचस्था हो ज्ञाती है कि उस में ऊपर 
चर्णन किये लक्षण जोर भाष पैदा हो जाते हैं, तव उस की ऐसी अपस्था “प्रह्म- 
ौदिथिति”, “परमगति” “शातिपद” “स्थिततृक्षए “शुणातीत” "“जीयन्मुक्त/ 
आदिफ नामों से पुकारी जाती है ( २३ ) जे इस पदवी पर पहुंच जाता है उस 
का सारा माह ( भूल ) और अज्ञान नष्ट द्वाज़ातां है। (२४) मरते समय जे 
'विद्यार जी मे देप्ते है ( और जे सारे जन्‍म के कर्मों और चिचारो का फछ 
हुमा फरते हैं ) उसी फे भनुसार मठुप्य का अगछा जन्म द्वाता है। इसलिये 
बदि मरते समय फेाई कामना न है, और पूर्ण निषकाम सुछि से ईएयर मे 
ध्यान ऊगज़ाय ते अधर्य दी मुक्ति पाप्त दोतो है, क्योंकि जब कई कामना दी 
न दो ते घद्द जन्म फिस फारण छे । (२५) घह ग्रह्मपरायण गति जिस मे 


मलुष्य पूर्ण प्रह्मशान पुप्त कर के भाप दी म्मरूप हो ज्ञांता है और फिर उस 
को जन्म मरण के चक्र मे फंसना नहीं पडता ! 
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( ७२ ) 


न मा 
५ णे) यदि मनझर युद्धि की शुद्धि फे विना कम न क्या जायेता भी 
मन में फर्म करने की लगन लगी रहती है। जब इन्द्रियों के कर्मों को रोकन पर 
भी मन कर्म में फंसा रह, तो कर्मा न करने से फोई लाभ नहीं होता। इस के 
विपरीत कम करके मन की उलमन मिटा देना अच्छा है। एसा फरन से मत, 
उधर से निश्चिन्त हो फर दूसरे काम फे थोश्न द्वो सकता हे। 

(च) जय कर्ययोग हारा ह्ान प्राप्त फरके मलुप्यको कर्म करने की आवश्यक 
ता नहीं रहती तब भी उसका दूसरे हेत फर्म करते रहना उचितदे | एसा कज 
से घद उनके लिये प्रमाण हो जाता है। श्रन्य मनुष्यों में सी उसकी दंखा देगी 
फर्मयोग फी भ्रद्धा बढ़ती हे। यदि घह कर्मा त्याग देवे तो अजानी भी उसका द्ेस 
कर फर्म करना छोड देतेहें ओर चुद्धि की शुद्धि थ शान प्रत्ति से रह जातेहें। वि 
उलटे धर्म भागे से मटक जाते है । इस के अतिरिक्त सचतो यह है कि जर 
मलुष्य फो कर्मा फरने फी श्रावश्यक्ता नहीं रहती तय घढ उल्ल पद्वी पर पहुई 
जाताहे जदा उसको सर्व सृष्टि में एक ही आत्मा दिखाई देन लगता है । पद शपर 
पराये या अपने ओर ईश्वर में भेद्‌ नद्दीं सानता । घह' ईश्यर पी तरद सब फम 
लोक-सम्रद्द के त्िये कयता रहता हे। यद्द यद्धि अ्रह्नानी की होती है कि मुर्भे मोर 
मिल जाये, मेरी ओर से और सब माड़ में पड । हे 

(छ) यवि राजा श्रीर प्रजा सबद्दी शद्म्यश्राधम छोड़कर सयाप्ती हों जाए 
तो फिर ससार-चक्र किस धार चले ? सारे ससार में गड़बड़ फेल जाये । फाप्य 
यह कि इंश्वर कोइ अपने छाथसे सुष्टि चक्र चलाने नही आता । वह मड॒प्यों दी क 
द्वारा सब कुछ कराता है। मठुष्य का यद श्रहकार द्वी मृदा दे कि में कम 
फरता हूं । 

(व) कर्म योग से वह काम क्रोध दूर होते हैँ जो सारे पापा की जड़ हैं 
फर्मयोंग दीसे देहकों दृद्धियाफे इद्धियाकों मनके मनकों युद्धिके और बद्धिकों आत्मा 
फे आपीन रखनेकी शक्ततिप्राप्त हातीहँ । इस शफ्तिके धिना मोक्ष नदी दो सकती | 

“करनी चिना कन्त नहीं पाये कहे खुने फ्या होय”” ( दाऊजी ) ले 
कर्तेयोगका फस यद्द होता है कि फर्मेयोगी निष्काम पुद्धि से कर्म फरके उन में 

लिपत नदी होता | इसी लिये घह उनके य घन में नदी पड़ता। जब बधन नहीं दवात 
तो मोक्त आप द्वाथ याँघे सड़ी रदती है। काप्ण यद्द फ्रि बन्घम के न होन हीं की 
नाम मोक्ष है । सकाम फर्म इसी तगद यघन पैदा करता हैं जिस वप्ह रेशम का 
कीड़ा अपने ऊपर आप ही फोया तनता है । जय युद्धि निष्फाम हो जाता हैं, यद 
कोया फट ज्ञाता है और मोक्ष श्राम दवा जाती है 
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( ७१ ) 
8 3 6 न नम 


तीसरे अध्याय का सार। 


६.“ 
दूसरे अ याय में जो शान | साखथ्य ) और कर्म (योग ) के दो मार्ग चताये 
गये हैं उनकी पिध्रि खुतकर अर्जन फो यह शका रही कि जब ज्ञान मागे और फर्म 
मार्ग दोनें। ही मुक्तिदायक है, तो कर्ममार्ग पर पर्यों चला जाय और क्षान मार्ग को 
' क्यों न धारण किया जाय ? जब्र प्रह्म श्ञानी फो फर्म करने की आयश्यकता नदी 
रहूनी तो फ्म किस कारण फिया जाय ? जिस पो सम्यासमार्ग अच्छा लगता दो 
घद् फर्मेमाग पर किस धप्स्ते चले ? इन शकाओ को दूर करने फे हेतु श्री कृप्णजी 
ने अर्जुन को इस धध्याय में कर्मयोग का ऋथ फमंयोग की आवश्यक्ता और कर्म 
योग का फल चिस्तार पूप्क्र समझाया है। है 
श्रीहृष्णजी ने वणन क्या हैँ कि निप्काम बुद्धि से फर्म फरना, फर्म फल 
की चाह न रखना फल से कोई सयध न रखना इस बात फा विचार न फरना कि 
'फर्म से फ्या फल उत्पन्न द्ोगा, बल्कि उसको पेयरा अपना क्तेथ्य जानकर कुशल - 
ता से क्ग्ना ही कर्मेयोग कहलाता हे । 
फर्म फरने की आवश्यकता यह है कि - 
$. <( के 6 १2 .प 
) हे (क) स्थभाविक कम भनुष्य को फरने दी पडते हैं। उनके घिना देह का 
नियाह नहीं हो सकता । 
(ख) सारे ससार का आधार फ्म ही पर हैं । परमात्मा के कम से प्रकृति 
; अरथांत माया सर्व सू्ि की रचना करती हूँ । प्रकृति के पाचा महाभूत ( आकाश, 
 प्रायु जरा अग्नि प्ृथ्यी ) अपना अपना कर्म ( जिसको म्रह्म यज्ञ कहते हे ) करके 
। ससार-चक्र चलाते है। मनुष्य शरीर भी इन ही के फर्मा से बनता है | ममुप्य फी 
। उर्व्पात्त फ्म दाग हाने से कर्म मनुष्य का स्थमाधिक गुण है । इस का फरना 
! भनुष्य के हेतु अवश्य है । ९. 
!.. (ग) पस्सेश्बर ही से कमेको खष्टि फे रण सग पैदा किया हे । कुछ महुप्य 
| ने इसको उत्पन्न नहां क्या जो घह इसको छोड़ सके । इसी कास्ण यह् आदिफ 
फर्मों से बधन नहां होता पल्कि घह सृष्टि फी उप्नति का कारण होते है। उन फा 
, हिला भलुष्य मात्र का धर्म है। हि 
|. , 'घ) निष्काम बुद्धि के निश्वय किये हुये फर्मों अर्थात योग से मनझो शुद्धि 
होती है। बुद्धि खिस्ता प्राप्त करती है। इन्द्रिय-निम्रद या आत्म-खयम अर्थात 
! ३६. बल भे करने आर काम क्रोप के पैग फो रोकत फे हतु कर्म द्दी फरने 
हि डै। छान भी फम के विना प्राप्त नदी होता । इस प्रकार कर्म डी आश्श्यक्ता 
नी है । इसी नियम के आपार पर करीर ज्ञी ने कहा है - 
. (दोहा) “करनी विज्ुकथनी कये, सर पद लह्टे न मोय | 


बातों छे प्रजा के सा००नण -०5४ -3 १+ .. 


(७२) न 


चार 2 3 5 तल लकर 
(य) यदि मनओऔर बुद्धि फी शुद्धि के विना कर्म न क्या जायेता भी 
मन में कर्मा करने फी लगन छजगी रहती दे | जब इन्द्रियों के कर्मी फो राकने पर 
भी मन फर्म में फसा रह, तो फर्म न फरने से फोई लाभ नहीं होता। इस के 
विपरीत कर्मा करके मन की उलकन मिटा देना अच्छा है। एसा करने से मन 
उधर से निश्चिन्त दो फर दूसरे काम के योज्ञ दो सऊता छे। ' 


(व) जय कर्ययोग द्वारा ज्ञान प्राप्त फरके मल॒ुस्यको कम करने की आपश्यक 
वा नहीं रहती तब भी उसको दूससोौके हेतु कर्म करते रहना उचितदे। एला कज 
से घह उनझऊे लिये प्रमाण द्वो जाता है। श्रन्य मल॒ष्यों में मी उसकी देखा देता 
फर्मयोग पी श्रद्धा घढ़ती है। यदि धह कर्मा त्याग देये तो अ्र्नानी भी उसको दस 
कर कर्म करना छोड देतेह और युद्धि की शुद्धि य ज्ञान प्रत्ति से रद जातेहे। यरिक 
उलटे धर्म मांगे से मदक जाते है। इस मे अतिरिक्त सच तो यह है कि जब 
मलुष्य फो कर्म करने की श्रावश्यकता नहां रहती तय चहू उस पडची एर. पहुंच 
जाताईँ जद्दा उसको सर्व सृष्टि में एक दी आत्मा द्साई देंने लगता है। पद झपत 
पराये या अपने और ईश्यर में मेद नहीं मानता | बह ईश्वर फी तरह सब कम 
लोक-सम्रद फे लिये करता रहता है। यह बुद्धि अशानी फी होती दे कि मुझे मोर 
मिल जाये, मेरी ओर से और सब साड में पड़े । है 

(छ) यदि राजा और प्रजा सबद्दी ग्रदथआश्रम छोडकर सयासोी हों जागे 
तो फिर संसार चक्र किस प्रकार चले ? सारे संसार में गडयड फेल जाये । कारण 
यद्‌ कि ऐश्वर कोर अपने द्ाथस सष्टि चक्र चलाने नही श्राता। बह मज॒ष्यों द्दी फे 
द्वारा खब कुछ कराता हे। महुष्य का यह अइकार द्वो भूदा है कि भें फम 
फरता हूं। 

(व) कर्मों योग से यह काम क्रोध दूर द्वाते हैं जो सारे पापों की जड़े है। 
कामयोंग हीसे देहको इत्ियाके इठियाकों मनक्रेमतकायुद्धिके झीएंचदिका शाम 
ये आधीन स्पनेकी शक्तिभाप्त दोतीहें। इस शफ्तिके बिना मा्ष नहीं हो सकते । 

“करनी पिना फन्‍्त नहीं पाये कद्दे ख़ुने फया दोय! ( द्वाऊती ) ६ 
क्मयोगरा फव यह द्वोता है कि फर्म॑योगी निष्काम युद्धि से फर्म याप्फे उन में 
लिप नहीं छोता | इसी लिये यद् उनफे बन्धन में नहीं पढता। जब धघन नदी दाते 
तो मोच्ष आप द्वाथ बावे गाड़ी रदती है। फारण यद कि मर्वन के न हानें दा का 
नाम सौक्ष है । सक्ाम फर्म इसी तरद यरपने पैठा करता है जिस तरह रेशम वा 
फीडा झपी ऊपर आप ही फोया तनता है । जय थुद्धि निष्काम दी लाता है. यह 
कया फद जाता है श्रीर मोष्त भाप्त द्वा जाती हैं शी 


( ७३ ) 





तीसरा अध्याय-कर्मयोग 
भजन नम्बर (२७) श्छोक १-४ 
[ अजुन की शंका कर्म के विषय में ] 


दोहा--अर्जुन सन इतना कथन, बोला हे भगवान । 
सांख्य योगका ज्ञानऊा, मैं ने सुना बखान ॥ 
चौपाई 
बुद्धि वटी जो करमन सेती, बुद्धि बृद्धि सव ही को देती ॥१॥ 
मुझे फसावत फिर झिस कारण, विदयों फिर कर्म फरावत धारण ॥१॥ 
युद्ध मांहि हसां मन मानी, होंगे नष्ट बहुत अगरवानी ॥शे॥ 
कभी बुद्धि गौरव जतलाया, कभी कर्म करना चतलाया ॥४॥ 
सुन फर एसी वात तिहारी, मोरे मन में दुविधा भारी ॥५॥ 
यह वतलादो हे पुरुपोत्तप, भाव रखे को इन में उत्तम |॥8॥ 
मैं इन में से वह ही ध्याऊ, जासों निन्र कल्याण उपाऊ '॥७॥ 
छुनने की इच्छा अ्रति भारी, एक परख घतलाउ मुरारी ॥८॥ 
सोरठा--पोल यों ब्रजनाथ, अर्जुन की यह बात छुन । 
इन दोनों फो साथ, मिला रहा तू क्रिस लिये ॥ 
छ्न्द्‌ 
हे पार्व तूने तत्व मेरी यांत का पाया नहीं । 
क्यों योग का सिद्धान्त तेरी बुद्धि में आया नहीं ॥ 
अन्ञानता दिखला रहा है ज्ञान के व्यवहार में | 
हाकर“विमल/ क्यों पढ रहां दैश्नान्ति के अन्पकार पें ॥ 
टिप्पणी 


(१) भात्मह्ान। (२) उन्नति। (३) दूसरे अ्रध्यायमें (ठेसों मजन नं० २३' 
यद्द फद्मा है कि घुम्दि याग के आगे कर्म अवम्र है। अरूँन अथ प्रश्न फरता है थि. 


( ७४ ) 


हि मम मिवाजक 2 कल सनम पक बज सो किकनाज मीअप जनक कल निनम मल हजअम पिन 
यदि यह बात ठीक दे तो कर्म की क्या आवश्यकता है? में फर्म नहीं करता 
धुध्दि का अ्रभस्य लेलुगा | स्सरण रहे कि बहुत से टीऊाऊारों ने इस स्वान पर 
' धुध्दि” का अर्थ 'ह्ञान” करके यद्द अनुवाद क्या दै कि यदि हान को फर्म से 
उत्तम मान, तो शान मार्ग ( सन्‍्यास | पर दी क्यों न घलें ? परन्तु ऐसे टीकाकार 
यह मानते है ऊि मृक्षितदायक भाग सब के हेतु केवल शान माग ही है। कर्मयोग - 
सनन्‍्यासत मार्ग का फेघल एक साधन है यद्द मति गीता को मान्य नहीं है। गीता में 
दो मार्गी का प्रतिपादन हे आर एक को दूसरे का सांधन नहां माना है। ( देखो 
ग्स अ्रध्याय का क्लोऊ ३ व श्राठय अध्याय फे छोफ २५-२६ | (४) पंदा कर । 
(५) धीकृष्णजी । (६ साख्य को झ्वान मार्ग या सन्यास मार्ग भी फहते हैं। : 


मेजन न० (२८) (शछांक ३-४) 
[ श्री कृष्ण जी की मति कर्म फे विषय में ] 
तजे--अब के वालम फिर पिनहा दे आसमानी चूडयां | 
कर्म त्यागन फल स्वय देता नहीं कल्पान का । 
इस तरह होता नहीं “निप्कर्मं” पढ़ इन्सान का ॥१॥ , 
इस जगत्‌ में हैं धनञ्लय निष्ठाए दो भांति की | 
, एक रस्ता कर्म फा है दूसरा है ज्ञान का ॥था 
कम छोडे से छुटे क्य एक क्षण भर के लिय | 
गुण स्वमविक है यही हे पार्थ प्राकृत खानका ॥शा। 
फर्मफे जिस त्याग में धुन कर्म की उठती रह । 
सत्य उसको मानना भी काम है अज्ञान का ॥४॥ 
फर्म पिन गहना असभव जीव का इस देह में । 
फर्म स्पांगन से बढ पढ़ कर्म फे शुगतान का ॥५॥ 
प्रान कर फत्तेब्य भपना फम दू निष्फाम कर | 
जो तुके अधिकार हो सत्कार फा सम्मान या ॥5॥ 
कर्म के निप्काम करने से नहीं श्रांणी फसे । 
कामना या भाव रोके रास्ता निर्वान का ॥७)॥ 
एस लिये हर फर्म मे तू चह्म-भाराघन निमा | 


कल ह जक #. #:॒क. हर है आट 
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टिप्पणी 
(१) यह गति जिस में मनुष्य फर्म से रहित हा अर्थात फम ने करने में 
स्वततन्र हो “निष्फ्म पद” कहलाता है। स्मरण रहे फि फर्म को त्थागने और फर्म 
के म फरने में स्वतत्नता रखन में बडा अन्दर है। मनुष्य फेघल उनही कर्मो को 
> ज््याग खकता ह॑ जिन के त्याग देने पर सी उसका निर्याद हो सकता हैं। जो कर्म 
देह फे सम ऐसे लगे दे कि उनके क्यि बिना घह रद्द दी नहीं सकता, उनके न 
फरने में यद्द स्वतत्न नहां दोता। साने पीने, खोने आदिक कर्मो का परित्याग 
शखभव हे | रसीलिये घद इनके परित्याग करने में स्वतत्र नह! फहला सकता। 
साथ द्वी जय कुछ कर्म करने में उसको स्घतत्रता नहीं, तब यर निष्कर्म पद फ्सि 
प्रकार प्राप्त कर सकता द ? इसके अतिरेक्त केघल कर्म का परित्याग स्थय फोई 
कल्याणकारी वस्तु नहीं । फस का परित्याग बन्ध्रन छुडाने फे हेतु किया ज्ञाता है। 
यदि कम इस कौशल से किया जाय कि उससे वन्धन न हो वलिक्र दूसरे को लाभ 
पहुचे तय निश्चय ही उसका फरना न करने से उत्तम है। (२) गीता को दो 
निष्ठाए्‌ भ्र्थात्‌ मुक्त-माग मान्य ह-एक कर्मयोग और दूसरा सॉख्य या सन्यास। 
इन दोनों फो स्वतन्न भागे बताया गया है। यह मति कि फर्मयोग समन्यास के हेतु 
पक्ष साघन है गीता को साय नहीं । मलुसुखृति में सन्‍्यास फो चौथा आश्रम बताने 
से यह परिणाम नहीं नि+कुता कि यद्द दोनों मार्ग स्वतन्न नदों । सन्‍्यास आश्रम 
का भाव फेषल यही है कि मनुष्य को तीनों छाध्रम पालन फरने के पीछे 
बुद्ध अधम्या के फारण कर्म करने फी श्रायश्यकता से रहिंत फर दिया जाता है । 
यदि यह कर्म करत। गह तो यहुत उत्तम बात है. नहीं तो न करने से घद्द दोप फा 
भागी नही रोता। ३॥ कर्म का रास्ता फसयोग है और छान वा साख्य (४) खर्स 
रृप्टि में हझितने जठ पदार्थ है यद्द प्रदुति से और जो चेतन हैं घद जीय से उत्पन्न 
होते है। घेद्वान्दी इसी प्रकृति को माया फद्दते है। सांख्यधादी इसको स्पतंत्र ओर 
स्वयममू ,आप से आप पेंदा हाने घार्दी) मानते हं परन्ठु वेदान्ती इस को घहा की 
शक्तित सममने है। इस प्रदृति के तीन स्वभाविक गुण हँ--सत्व रज, तम। इन 
तोनो शुणोके द्वारा से सृ्टिफे उत्पत्ति-फ्मे होत है। मलुष्य-देद इन ही से घनती 
है, इस लिय फम फरता उसका स्थभाधिक गुण है और यह उस से छूट नहीं 
सक्‍ता। (५) फर्म करने की इच्छा पहिले मन में उत्पन्न दोतीहै। इसके बाद इन्डियाँ 
द्वारा घद्द कार्य किया जाता हे | यदि मन में फर्म करने फी इच्छा हैं और इन्ट्रियों 
छाए उसे न किया जाये, तो मी मन फी फ्लपना दूर नहीं होती | जब मन फर्म में 
फेसा हो तथ कर्म न करते हुये भी हम यदद नहीं कह सकने कि उस फर्मा को 
इन्हियों द्वागा न करने घाला त्यागी है। सच्चा त््यागा भन स होता है, इस लिये 
विषयी मन रमत हुये कर्स न करने पाले फा क््याग मिथ्या होता है। फर्म योग से 
इन्ठिय निम्रद प्राप्त करके ही सच्चा त्याग होना संभव है। योग वशिए में मी यही 
शिक्षा दी गई दै। (६) जो गुण स्वमाषिक हाता है उस फा स्थागना असमंय 
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(न द्वोने के योशठ) होताहे । (७) धर्म या करणीय फर्मा । (८) केनोपनिपद्‌ में लिपा 

फि ज्ञो सनुष्य प्रह्म फो जानता है उस फा सब झादर करते है। फर्म योगी मं 
बह्मश्ञानी दो जाताहै, इस लिय यह भी सत्कार फा अधिकारी होताहे। (६) सतमाए 
ज्श्ाद्र। (१०) कर्म आप बन्धन नहीं डोलता कचा की युद्धि याधन डानने 
वाली होती है! इस कारण जो कर्म कि फ्म से सम्बध न रखकर क्या जाता हैँ 
घह चन्धन पैदा न करके मुकित में घाया नदीं टालता | (११) नियांण - मोत्तग।त। 
(१२) वेदान्त श्रनुसार नांम रुप आ त्मिक टैह का नाम रूप श्रात्मिफ कम से कमी 
छुटकांरा नहां होता, परातु कत्त। का करमफल का घाझ अपने ऊपर लादने या न 
लादने फा पूरा अधिकार हे । इस लिय कर्मा को निप्माम पद्धि से ईश्वर अपय 
कर फे करना न केवल कर्मा-बाधन पैदा नही करता, यलिकि पला फर्मो ईश्वर पी 
सेवा या आराधन मी हे । इस कारण कर्मायोग दी फो मक्त मोर्म की परिसिपा मे 
ब्रह्म श्रागाघन कहते है। (१३) कम योग में हानिकारक यस्धनों का लेश नहीं हाता 
इस लिये निष्काम कमर हानि नहीं कगते। 


[ भजन न० २६ शछोक १०--१८ ] 
|! ( फमे की स्वरभाविक अठकता ).. ४ 


तने--रंग में कैसे होली खेलगी सांवरया के सग । ०५ 

एए जीव यह बन्या हुआ हे कर्मों से, पाकर माया सग। ४ 
प्रारम्भ में यज्ञ सहित जब रची प्रजा ब्रह्मा ने । | 
यज्ञ किये से हृद्धि होयगी चतजाया यह ढग ॥१॥ बा 
पराक्रम यज्ञों से पढ़कर पूर्ण होयगी इच्छा । 
तू देवन से वह तेरे से पार अधिक उमय ॥२॥ 
पूर्ण थरवश्यकतायें सारी होंगी यज्ञ रचाकर । 
प्राप्त होयगी सदा सफलता नहाय एसी गग ॥श॥ । 
करके यज्ञ शेप जो भोगे वा फो पाप ने शोय 
चार पनश्लय होत बही,जों सवार रुप दे रंग ॥श॥। 
भूत अन्न से, अन्न मेंह से, मेंह यज्ञ से होते । हे 
नित्प यज्ञ फे द्वारा बाजे माया रुपी चग ॥५॥ 
कम घाप से, ब्रह्म अनर से भजन पेदा होषर ! 


है + 
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प्रह्मयज्ञ का बॉय छुनावें पुल से आंप प्रसंग ॥६॥ 

जो इस माया कर्म-चक्र को नहीं चलावे आगे । 

हथा जन्म वह पापी खाँबे पीकर श्रम क्री भग ॥७॥ 

जो आपे में है आनन्दित, तृप्त, हुए, लवलीन । 

कर्म रहे कव उसके ताई चढ़कर ज्ञान तरग ॥८॥ 

उसे प्रयाजन कर्म किये से न फर्म त्याग किये से | 

न वह किसी से अठका गखे ग्हकर “विमल” झसग ॥६॥ 
टिप्पणी 


(४) पिछले भजनमें यह कहा गयाहे कि मनुष्य देह को प्रक्ृतिके तीनों गुणों 
से घनने फे फारण स्वभाविक रीति स कर्म करना पड़ता छह । सारी सृष्टि में जितने 
पदाथ मोजूद है, घह इन तीनों के परिषर्तन से उत्पन्न होते हे। घिघार से नाम 
श्रं॥7 रूप स्याएं न्‍्यारे होजाते ह। नट्दठी का जब घडा वनजाता हे तब यह घड़ा ही 
कहलाकर मदट्टी नदी कडल्लाता । जब बह हुट जाता है तव ठीकरा कहलाने लगता 
हैं और घड़े फा नाम नहीं रहता। इसी भाति इन गुणों से मेहाभूत ( आकाश, 
यायु, अग्नि, जल पृथ्वी , ओर महाभूत। से सव पदार्थ यनते ६। विकार के कारण 
नाम रूप का भेद होताहै। मनुष्य देद भी इन ही से यनती है इस तिये उस में मी 
विकार होना अधश्य है । यह यिफार फ्म हाट द्वोता है । इस लिये जीव फो देदे 
पाकर कर्म कप्ना ही पड़ताहे। वह नेह अर र कर्म के सम्ब- 4 को नही छोड सकता। 
(२) खरफ्टि के आदि में । '३) यक्ष फा अर्थ फर्म ' है। चह६ सड्डू चित अर्थ नहां है 
जो आज कष प्रर्चा त है। पअव्याय 3 शहोक २०-३३ में भी इस का यदी अर्थ 
प्रत्यक्ष है । मनुस्खति में मी इस का इसी प्रकार उपयोग फिया गया दे । (४) 

गगोक १० के अर्थ फरने में टीकाकार्ों में बहुत मति-भेद है। फोई यद 'अजुयाद 
करते है फि 'बह्मा जीने महुष्य को यह फे साथ उत्पन्न किया। यश् से दबता 
प्रसन्न हाते है” इत्यादि । इस लिये मनुष्य को यज्ञ करना चाहिये। कोई अर्थ फरते 
है कि ब्रह्म ने सृष्टि के आदि से ही मदुप्य फो फम्र का अधिकारी घनोया है। 
कर्म से सप शक्तिया यढ़तो है” इत्यादि | फोई टीका करते'है कि “खष्टि रचाने 
बाले प्रजापति ने सृष्टि की रचना और फर्म की उत्पत्ति साथ साथ की और यह 
कहा फि कर्म फे ह्वारा मनुष्य देवताओं का और देखता भनल॒ष्यों! को खत॒ृट करने । 
पहिले अनुधाद में यश के सदर चित अर्थ लन से भूल पड़ी हुई मालुम होती है । 
पेखा अर्थ छोयों के सस्याप् को तोडफर सफाम कर्म की शिक्षा देनेलगता है और 
देव पूजन का अवश्य चताता है । परतु गोता फो न सकाम कर्म की शिक्षा और 
न देख पूजन फी उत्तमता माय है ( देखो अध्याय ६ श्लाय' २३-२४ ) इस कारण 
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यह अर्थ भ्रदणीय नहीं है। दूखगे और तीसरे अनुयाद में कुछ अधिक अन्तर नहीं 
है। दोनों का माव यह हे कि ऊर्मा से सृष्टि चल्ली ओर अब तक चनतोी है इसलिये 
फर्मा हमारे लिये न फेयन स्थताविक है चतिक अवश्य और। अटल भी है। फ्म 
हारा सब प्रकार की वृद्धि द्वोती है । देवता. ममु॒ष्यों के भर सनुप्य देवताओं के 
परस्पर सहायक होते है | इन दोनों में फेघल ' देव” शब्द्‌ फे श्रय में भेद रह जाता 
हैं। पक अनुयाद “वध” शब्द फे साधार्ण श्रर्थ लेकर यह फद्दता है फि इस कक 
में मद्ामारत के नारायणीय धर्म की उस कथा का धर्णंन है जहा भगवान ने प्रह्मा 
की तपस्या पर थ्ृष्टि के भाग्ण पीषण फे लिये पृद्त्ति प्रशान यह-चनर उत्प 
क्या और देववाआ व मनुष्यों दोनों को परस्पर रक्ता फरने की शाझ्ञा दी । दूसग 
अनुधाद ' देव” श-द्‌ का अथ कप्ता हैं- ' ईश्घ की दित्य थ अपूर्व शक्तियों के 
घद भएडार जिन पर मनप्य के कर्म फी सफलता फा आधार है! । ऐसे श्रथ फरम 
से ःछोक फा भाय यद॒होजाता हे कि मनष्य जब ध्रपन फर्मो में इश्वए फी शिर्ती 
देव शक्ति का व्यय करता है तो उस को साथ ही ऐसे फर्म सी करने चाहियें तिंत 
से घह कसर पूरी हो और भणडार में कमी न आये | जो शनाज स्याता दै घद उम 
मे पैदा करने का भी प्रयन्ध करे या कराये । जो अपने श्वास से यायु फा श्रशुठ 
घनाता हैं बह हयन आदिफ से उसको झुद्ध भी फरे। (५) रृष्टि में यह सिद्धान्त क्कि 
फर्म से उन्नति द्वाती है ध्रत्यक्ष रूप से सिद्ध द्वोता हुआ दिग्वाई देता है।।8 
ऊपर उललेथ हुआ है कि. दब ' शब्द पे दो अथ है-एफ साभाग्ण श्रीर दूसरा 
गूढ़। यदि साभारण अर्थ लिया जाये तो पौराणिक फथाओं से यद सिद्ध है कि 
देधता यज्ञों से प्रसक्ष होकर यशकर्तता को मनोफामनाए प्रदान फरते रहे हैं। यरि 
गूढ़ अर्थ लिया ज्ञाये तो ईश्वर फी शक्तियाँ के देघ रूप भएडार [ ४0० 
2 8०॥॥७ ) ही अपनी सहायता से मनुष्य फी उद्धि करते है आर शाप मनुष्य 
सतुष्ट द्वाते हैं। इन की सहायता फे विना कोई मनुष्य-कर्मा पूरा नद्ां होसक्ता 
सूर्य भगवान के पिना अथात अ्घेरे में नेत्र फोई कर्मा नहीं कर सकते। पाय ' 
बिना न यान शरद छुन सकते हैं न नाक श्यास खे सकती है इत्यादि (७) महुए 
इन ऐेयताओं का अपने कम से सतुए फरता है । , जय यायु श्रग्ुद्ध हो जाता। 
तथ हथन से शुद्ध करताहै। हवन से यर्षा दोतीदे श्रोर जल प्राप्त हातादँ इत्यादि 
देंघ शब्द इसी गढ़ शर्थ में श्रध्याय १८ ज्छोक १४ में मी उपयोगी हुआ 

पेतसेयोपनिपदु सएड २ माअ ४ ओर प्रश्नोपनियदु प्रश्न ३ मत्र न भी इसी श्र' 
फे प्रमाण है । (८5) उचजना । (६) कर्मा करफे सय यस्लु प्राप्त होती हैं । पिना फरम 
काइई झायण्यफता पूरी नहों हो सत्रती | यिना रदन रूएी फर्म के माता भी बाल 
फा दूध्य नहीं देती । (१०) मनोक्षामना की धापतति। (१२) यह् का यचा डुशा प्रसा 

* शेष" कहलातादँ। (२२) जा मनुष्य फर्मफल यद मान कर मोगता है पि कर्मा+ 
प्रद्ति का घस्ताद है हू रूम को अपना स्थमायित गुग ज्ञानकर निष्फाम मुद्धि 
फरन थे कारण क्मके लश धर्थात पापसे दूर र&ता है। पाप वर्म से पाप उत्पः 
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5 न न ननन फिनान 
नहीं द्ोता बल्कि कर्सा पी चुद्धि से दोता दे, इस लिये निष्फाम कर्म से पाप नहीं 
दोता। (१३) जो मदुष्य पराई घम्तु को अपनी बनाता है घही चोर कद्दलाता दै ] 
जो प्रकृति के स्थमाथिक गुण से पैदा होने चाले फर्म फो अहफार से अपना फम 
बताता दे बह भी चोर है। इस लिय मंत॒प्य को उचित दे कि पद फम अकर्चो 
भाष से यह ज्ञान कर कर कि में प्रकृत्ति का फम-पात्र हूँ ओर फर्म करने बाली 
प्रकृति है। जोदीका फार यद्द अज्ुवाद फरते हैँ कि देषताओं का दिया हुआ मोग 
उन फो भोग लगोये बिना खाने घाला चोर होता है. उसरा तात्पये सी यही है। 
हा जो यज्ञ का प्रचलित श्र्थ लेकर यद्द टीका करते हैं. कि भोजनादि बताने में. जो 
फीर्डो मकोर्डों फी द्वानि द्ोती है घद मनुष्य फो पाप का भागी यनाती हे, परन्तु 
देवताओं के भोग लगाने फे हेतु रखोई घनाने से यह्‌ दोष मिट ज्ञाता है, घद गीता 
उपदेश फे अनुकूल नहीं है इस लिये मान्य नहां हो सकता | (१४) भूत प्राणी । 
(१५) प्रकृति में सदा ही विकार द्वोता रहता है।यह घिकार ही इस का यह 
अर्थात फर्मो है। (१६) कर्म ईश्यर फा पैदा क्या हुआ और अनादि है। घह 
महुष्य फा यनाया हुआ नहीं है, इस कारण मलुप्य उसको छोड़ने में असमर्थ है। 
(१७) प्रजापति प्रह्म अथात सगुण अह्य फो ' ब्रह्म” और निर्मुण घ्रह्म को ' अक्तर”! 
| श्रधिनाशी ) कदा गया है। जब निर्मुण घह्म अपने सकटप से समुण ब्रह्म घनकर 
पुरुष घ प्रकृति डवारा झष्टि की रचना फरता हे तय उसके इस फर्म से सृष्टि द्ोती 
ओर चलती हे । इस तरद अज्लर से नह्म और घह्म से फर्म पंदा होता हे। (१८) 
प्रति में हर घफत विकार होता रहता है। इस विक्वार चक्र से संसार चलता हे । 
प्राणी अनाज खाकर जीते हई। अनाज यर्षा से होता है। धर्षा सूर्य्य के द्वाग पृथ्यी 
के तपने से द्वोती है इत्पादि। प्रहति फे इसी विकार-चकर यो यह्ुवंदके मद्ानारों 
यणोपनिपद्‌ में श्रह्म यश का नाम दिया है और यद्या पर "कर्म ” का । इस के 
घिना सर नहींए चस्त सकती 

(१६) यद भह्मन-यल्ञ अपना चक्र चलाकर भानों 'अपने मुख से यह शिक्षा 
देता हैँ कि मनुष्य को जो प्रकृति से अपनी देद्द पाता है.कर्मा फरना अपश्य है। 
(००) खूष्टि के क्रम को जारी रपना मनुष्य का धर्म है। (२१) जब मनुप्य धकृति 
गुण के झधीन प्रति के विकार में आप भी बिकार पैदा फस्ता हे तव उस का 
यह धरम दे फि यह प्रकृति फे जिस पिकार अर्थात जिस पदार्थ का व्यय फरता है 
डख को फिसी यत्न से पूरा भी करे। यदि घह पसा न करे तो ससाएर-चक्र बन्द 
हो जाये | जय झन्न गाता है तर खेती से पैदा भी फरे । जब काए जलाता है तो 
चृत्त मी लगाये जो इन में कमी न हो ३ (२२) जिस का जाम इस ज़गतर्मे जो फर्म - 
भूमि हैँ फर्म क्ये बिना बीत जाता है घद् घृथा ज्ञाता हे । कारण यद फि यह 
फर्म करने फे दतु पैदा होता है | फर्म न फप्ने से उल्तदा उस को पाप होता है। 
जिस प्रफार पिपयी थिपर्यों में लिपटा रद कर किसी का डपकार नहां फस्ता, उसी 
मषार यह प्रम में पड़ फर आप सार्गो को भोगता हुआ दूसरों के देतु उस का 
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बदला नहीं चुकाता और इस माति स्वार्थी चमा रहकर पाप कमाताहँ। (२३-२४) 
जो महापुरुष दुस पदयी पर पहुच जाता दे फि घह अपनी आत्मा फा छान प्रात 
करके दृए घकत मग्न रहता है और आत्मा के परम आनन्द का जानकर फिर किपता 
अन्य खुख की इच्छा नहीं फरता, यह कोई चाहना न रसने फे फारण किसी फर्म 
फी शआ्राधश्यफता नहीं रखतां। उस का भाव अकत्ता ' हो जाता है। धर जो ्क्म 
फरता हे उसे प्रकति आधीन अपने जीवन के निर्वाह के हेतु करता है या लाई 
सम्रद के लिये। अपनी कामना की पूर्ति के लिये घद क पु नहीं करता । इस माति 
कम से फर्ता-गण फो नए फर के भानों फर्म ही को नए्ट कर देता हे । (२५) जिस 
फो फोई फामना नहीं होती घह अपने मन म॑ फर्मा से फोई सम्य-घ नहीं रखता, 
इस लिये उस्र के देतु फर्म का करना और न करना समान द्ोता है। पद निप्ताम 
उद्धि रखकर न किसी वस्तु को शदण फरने दोड़ता है श्रीर न फ्सिी से पीवा 
छुड्टा फर मागता है। स्वभाधिक कर्मो फो इस कर्मा-भूमि में अटल जात कर उर 
को घासना फे आधीन नहीं वटिर ध्रक्ृति-गण के आधीन फरता है। (२६) जी £ 
फिली धस्तु से सगत या सम्बन्ध न रखने अथ।त निप्काम भाव बनाने फा नागर 
“अलग भाव” रखना? हे । | 
[ भजन न० ३० श्लोक १४-२५ ] , 
( फ्रमयोग-आवश्यकता ) ४ 

तज--वबारी जाऊ रे सांवरया तो, पर बारना रे | 

'. तुप निष्फाम कर्म यो अर्जुन सदा सकारनां रे । 
जो नर निज फरत्तव्य निभाये | बह ही परम पुरुष को पाये | 

/ फभी न यासों ऐसे फर्म उसारना रे ॥8॥ 
रे ४ 
फर्म योग माहीं मन लाई | सिद्धि जनक आदिफ ने पाई | 
५ न 

से लोकदसग्रह ध्याकर फर डारना रे ॥र॥| 

“सज्जन जिस मग पर पग धरते | सघ अजुप्तरण उसी का करते | 
* आप अमांण दिखाकर जय निस्तारना रे ॥॥॥ * 
वीन लोक में आवश्यकता | मैं कर्मय की नाहीं रखता । ; 
री कु ५ 

फरता हू फर्मन का फिर भी पाग्ना रे ॥४॥ 
कोई यस्‍्तु धसक्ञय नाहीं । मम इच्छा हो माफे माही । 

झंगताता हू फिर भी फर्म-पसारना रे ॥१॥ 


( ८१ ) 





जो हप ही फर्मन को स्यागें। मन्तुष्य उन से अवश्य भागें। 
इम से भ्रम फी जग में हो उफतारना रे ॥६॥ 

"बैफार लोकों में हो भारी | नए प्रणा हो जाये सारी । 
होय सकरन की हम आप उभारना रे ॥आ। 

जिस भरकार दे रिए सहारन । कर्म करे अज्ञानी धारन । 
ज्ञानी को भी उनका उचित सभारना रे ॥८॥ 

जानी भेद करे पर इतना । काम रहित राखे मन अपना । 
४बिमल'” चाह के जी में जगत्‌-संवारना रे ॥६॥ 

टिप्पणी । 


(१) अज्रुन को भगवान एप्ण ने शिक्षा दी है कि फर्म का त्यागना अच्छा 
नहीं है। फर्मा को स्वीकार करना और कर्मयोग फो पालन फरना उराम है। (२) 
जो भलुष्य अपना घर्म पालन फरता है घही परम पुरुष ( परमेश्वर ) फो पाने का 
अधिकारी होता है। (३) पस्मेश्चर को प्राप्त फरना द्वी मोच्त गति पाना फहलाता 
है । (०) राजा जनऊ ( सीता जी के पिता । राज करतसे डुये भी पूर्ण कर्मयोगी थे । 
बडे घडे महात्मा इन फे पास ज्ञान सिखसे आते थे | यह कर्मयोगीयों फे शिरोमणि 
माने जात हूं । यद इस बात फा उत्तम प्रमाण है कि मनुष्य क्‍र्मयोग ठारा सिद्धि 
पासफता है। (५) जय मनुष्य को फर्म की ग्रावश्यकनता नहीं रहती, तर भी खोक 
सग्रह अर्थात ज़गत्‌ की पतृत्ति फे लिये उसका कर्म फरना चाहिये, (६) सखार 
में घड़े आदुमीयों की देखा देखी छोटे आदमी भी यददी कर्म फरते दे जो घह बड़ों 
का करते देखते € । यद्द नियम सब दी स्थानों में पालन दोोता है। इस फारण बडे 
आदमीयों फो सदा उत्तम मार्ग पर चलना चाहिये जिस में उन फी नकल कर के 
छोटे आदमी भो उष्तम पथ पर चल्लें ओर उन फा कल्याण द्वो। (७) भगवान 
एप्ण अपना ट्वष्टान्त देकर कहते हैं कि यद्यपि मुझे कसी फर्मा फरन की न 
इच्छा है न आवश्यकता, तथापि मं सब फर्म करता हूं जिस में दूसरों फे हेतु में 
प्रमाण यनू । मेरा कम पारना अथात फर्मा को पूरा करना अपने ठिये नहीं है 
बल्कि फेवल जगत्‌ के फत्याणार्थ है। (८) यदि भगवान कर्मो का परित्याग फ्रते 
तो जग में कर्म परित्याग फी परिपादी चलआती | कर्मा-त्याग से जोज्ो विप्न 
दुनिया में पड़ते यह सब उनही के कारण दोते । हर एफ आदमी उनका उदाहरण 
देकर फर्म -त्पागी बनता और सगयास कृष्ण सकरसे श्रथात्‌ विकारों के कारण 
खसमसे जाते। (६) भगयान फे परित्याग को प्रमाण मानकर यदि मलुप्य कर्मा न 
बरते, तो परित्याग की उकतासना अर्थात फर्म-त्याग फे पक्तपाती दोने का दोप 


( ८२, ) 


उन के (सिर रहता। (१०) बिना फर्मयोय साधन इन्द्रिय-निम्रद नहीं हाता। बिना 
इन्द्रिय-निम्नह मन शुद्ध नहीं होता | मन फी शुद्धि के विना मो्त नहीं होती | इस 
कारण यदि मनुष्य सिद्ध पुरुषों फी नकल फर के फम छोड दे तो मात्ष से रद 
जाये। इस,घिकार को दूर/करने के हेतु सिद्ध पुरुणो को भी फर्म फरना आपश्यक 
हो ज्ञाता है। (११) इन विकारों से जब मज॒ष्य मोत्त प्राप्ति से रहजाते दे तय यद 
मानों नाश को 'भाप्त दोतेदे | (१२) जो 'नेता-गण कर्म न करें तो जगतफी परिपाटा 
पिगईे जाये ओर सकरोँ थ्र्थात विफारों पी उन, ही फे ढारा उत्तेजना द्वा जाये। 
(१३) शब्रु को मारने याला अर्जुन । (१४) लोक-सम्रह फी द्रृष्टि से ज्ञानी फो जय 
अपने लिये कर्म की आवश्यकता नहीं रद्दती, तब भी दूसरों के लिये फर्मा फप्ता 
श्रायण्यक रद्दता दै। (१५) उस को साधारण आदमीयो के से सय 'फ़र्म उन फ॑ 
इलु प्रमाण बनाने के कारण करने दोते हैँ । परन्तु चह सव फर्म निष्काम साय से 
फ्रता है। यदि दह ऐसा साथ न रफ्खे तो घह भी कर्मा यन्धन में फौस ज्ञाये। 


( भजन न० ३१ शछोक २६ व २७ ) 
[ क्रमें-सन्‍्यास की अयाज्ञता चंचल बुद्धि के रेत ] 
तर्ज--श्री राधे कृष्णा बोल तेरा क्या लगेगा मोल | 
मत त्यागन फर उपदेश, बाफो जो कर्मन लवलेश । 
शिक्षा जो दें फर्मन की, श्रद्धा घढ़ जाये मन की, | 
होता है लाभ विशेष, वा को जो फर्मन लगलेश ।१) 
सत्‌ रज तम जिस पर छाबे, बस एसे विपय ही भावे, ।' 
दुख देता राग द्वेप, वा को जो कर्मन लवलेश ।२। 





जो “विमल” मूढ भन्ञानी, भटकाय न उसफो शानी, । 
दे फर्मन फा इपदेश, वा फो जा फ्र्मन लवलेश || 


टदिणणी 
(१) भजा ने० (२८) में यद् श्ताया ज्ञा घुझ्ा हैँ फि जय तर मन में फ्म 
फरने की इस्दा रहती दै तय तक फर्म का परित्याग व्यय और मथ्या संन्यास ५ै। 
सथा सम्पास यही है कि जिसमें मन त्यागी हा जाये! जय तब मन वर्ममें पंत 
श्दसा हैं सस्यास नहीं निम सकता। "ये मत च्वाक्र दुशमन यराग्रए”' प्रसिद्ध ह्दै। 
(०) मन भाती चात झूठ ज्ञी में बंठ ज्ातीहे । उस पर धडा (िश्यास) भी किए 
हाती ऐै। दस ये यिपरीत ऊा थात ज्ञी का मली नहाँ रागती, उसपफ्ा जी में जमनां 
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कठिन द्वोवा है। शिक्ञा:देले घाले/ गुड़) फो उचितडै|कि चद शिप्प को पेसी शिक्षा 
दे जिस पर चलने के लिये शिष्य तेयार हो। जिस का मन कम में फंखा है उस 
को सनन्‍्यास फी शिक्षा न दे कर कम दी में टृढ करना खांहिये' एपढ़िले।अंशुम कर्म 
छुड़ा कर शुभ फर्म में लगानाइफिस फ़िप्काम माप चुलाक॒य पग भाग्ण कराना 
उचित द्वोता है। इस तरह फरने से शिप्य का कल्याण द्वोता है । (३) ऐसा 
करने से वद चल निकलता है ओर कम योग का लीमदोयक मार्ग प्रो करलेता 
हदै। 4 के तीनों शुण (|सत्‌ णज़ [तरम्न)दी कं 20483 ्े। हा 
यह तीनो गुण समान है जाते है, तय ही मनुष्य न 8 कक र॒ मोक्त पाता है। 
जय तक यह गुण छाये ते है, तय तक कम के चुड़ो ध॑त्न घ्यर्थ होता है। 
यह छुटकारा भी योगाही/से होवाशहे। न 22800 । (५) जो ,घस्तु प्राप्त ह्दी 
जाये उस फा खुख मानना, रागु रा जा.प्राप्त न हो उसका, दु ख मानना 'हंप” 
कहलाता है। जये तक मधुष्प शुर्णातीत नहीं होता, यद भाव बने रहते हैं । (६) 
लव के मन और बुद्धि उक प्रकाई केननहीं? होते। इसे लिये सबको एकोदी शिक्षा 
लाभदायक नह हो सकती॥“नीचे फी क्लेी का ब्रालक-ऊपर की ,्षेणी,फ़ी पढाई 
के रु पु थदि 2 0 का चु 
को समफन फे योक्ष नहीं होता | यदि उसको ऐसी शिक्षा दी जाये तो यह उस को 
न समझ कर उलदा म्रम में पाये | इसी भाति घिर्मशुरू की चतुरई यह दी है 
कि पद शिष्य का भाव ओर उस कीःझ्ुशता, देगा कर उस फो उचित शिक्ता दे। 
ऐसी शिक्षा देनी जो उस फी समझ से बाहर हो या जो उस हम निमे उस के 
देव काश वी कह गाए है। मेक, कि! मत के 
से रदजाता है और जो गिरा पाता हैं चद््‌ उस के पा चैंकॉर होती ८ हैं| (8 धोची 
शाइचान धरा ने घट, कान चिता ने फल अलवी की बट को 
दोता हैं. कि इसी नियम के अनुसार द््ध 37720: (कक चेदू पंत 
अधिकारी बताया था। शुद्र आदिको को इस लिये बेदे पाठ से रोका गयाथा'कि 
घह उन का क्षान नसमझ कर भये में पड़ेंगे। हर मे # 
$ 3. हैं ७». .. 7४६ ६ 5४. ७4 बल 4 ६ के थक $ऋे। है ।+ 77 


१४7 ( भजनीन? ३२उलाक २७--२८;३०- ३४४) 'फः (आः 


$े + स्झक | वा १ ४४ हे मा] “40 28256 “2 दिदा ५ | ॥ ५ 7) ८ 
। ० [ भहकार से फर्म दोप,उत्पत्ति | मारब्ध वःसुरुपार्थंविचारए) + । 
॥ 87 री पद्टध + हाट ड़ ८& ह, /दु। चल फू 
मतेमेद-क्री गगाजी के तोर नीर पीज़े की लगी इक आया. 
कृ व ६ 4» 


; हा हि । ट्मों का >फर्ता है'माया गुण हैं इन्तीनन्दन 77 7४ 75 
-. «मर अबकार में प्राणी माप शक उ्वो गाने 
हे जो झोय/तल का ज्ञाताआत् का न्यूरा पहिचाने।। - 65 
0४5 शव जर हक किएयों को पद की पाने * 


( ८४ ) 


यह राग द्वप दो ठग हैं इन के कभी न पहने बाने | 

परम हेतु कम से सज के, निज अइकार को तज के |... 
अपनी आतम को भजके, मम रहित और ने कम के | 
अर्जुन भय तू करले योपन ॥(॥ 2, 

लो दढता से श्रद्ध| से नित मेरी इस मति पर बाले। ; 
पह भाव भर्ता राखे पाको फर्म-दोप कब घाले | 

जो घले न इस पर ओर तक का भाव चित्त में दाले। 

बह नए-चिच निवृद्धि वांह में आप सप को पाले । 
निश भाव “विमल” हों जैसे, बह ज्ञानी अड्जानी से । 

सब कर्म फरावें नैसे, फिर कर्मी माही कैसे, ! 

] कोई डाले निग्रह-घन्‍्भन ॥२॥ , 
५ टिप्पणी | ४ 


(१) [ऊपर कथन दो छुका है कि प्राणी की देद प्रकृति से बनी है। एस 
कारण कर्म उस का स्थभाषिक गुण है। इस दृष्टि से कर्मी फी कर्त्ता अ्ह्रति और 
जस के तीनों गुण हैं। (२) जो मलुष्य यद् भाव रखता है कि “मैं” कर्म कण्ता हैं 
पद अद्दकारी है । असली कर्रा उस की प्रति के गुण हैं। ३) जिस को आत्म 
हान हो जाता है यद इस तत्य का जान लेता है कि आत्म अकर्ता है और भारमा 
को कर्मी से कोई सम्पध नहीं है। सय कर्म प्रहति कराती है। (४) तत्य ब्रावा 
जान लेदा है कि प्रति के तीना श॒ुण द्वी सब फर्मो का कारण होते हैँ. अर्थात यद 
गण सब कर्मों की जड़ इोते है। (५) इडियों और उन के विषयों की उत्पत्ति भी 
प्रकृति से है, इस लिये राग द्वेप फे द्वारा कर्म-यन्घन पैदा फरना उन का स्वभाव 
है। मनुष्य में घिषय भोग की खाहदना और राग द्वेंप का उस्तेजन इम्हीं वे कारण 
दोता है। (६) किसी पदार्थ के प्राप्त होने को खुशी राग” और प्राप्त न हांत का 
शोक "ढेव” कहलता है। [७) विषय भोग का लालच मनुष्य वो धर्म: 
हटा कर लजाता दै और उस के शुभ साथ का हरण करलेता है, इसी लिये पह 
ठग हैं 5) मनुष्य को उचित हैं कि विषय साग रूपी ठग स॑ ऋ्पना बछाव कर 
के उस के फंद में न पड़ें। (६) मनुष्य जी कम करें थद् पिपय मांग या स्थाय के 
हशु न करे पत्ति जो कुछ करे यह निष्काम भाव से कर अर्थात इश्यर दंसु कए। 
(१०) कर्मों करने में कमी यह भाव न रख कि मैं कम का हूं। (११) सदा पद 
« ही फिचागर वरता रह कि में निगुण प्रह्म वा भ्रश है । मेरा शुण अकर्शा रदनाई । 





(८१) 
देह प्रकृति से बनती है इस लिये घद फर्म करती है। (१२) किसी बस्तु से प्रेम 
झर्थात ममता भाघ रखना घन्‍्धन का कारण होता है। इस लिये फम करने में 
ममता भाष फो दूर रखना चाहिये। (१३) ममता भाप ही फज अथोत दोप चैदा 
करता है, इस लिये मंग्रवान अर्जुन से कहते हैं कि तू ममता छोड़ कर युद्ध कर। 
पैला करने से तुझे कोई दोष न लगेगा यल्कि तेगे धर्म का पालन होगा। (१४) 
अर्जुन को शका थी फि युद्ध से मुझे पाप होगा उस फा यहाँ समाधान किया द्दै 
कि सदा ही योघन से पाप नहीं होता | धर्मं-युद्ध से घम फी पालना और अधर्म 
युद्ध से पाप उत्पत्ति होती है। (१५) जो घिश्वास सहित कर्मयोग की पाछना 
फरय्ता है उसी फो सिद्धि प्राप्त होती है। कारण यह है कि कर्मयोग साधन की पूर्ति 
शुद्ध मन और बुद्धि से होती है और जब तक मन और इन्द्रिय-कर्म एक रस न 
हो तब तक इन्दू दूर नहीं होता । मन और फर्म-इन्द्रियों के एफ रस होने द्वी फा 
नाम विश्यास सद्दित काम करना है। (१६) जब अदफार छोड़ कर और यद्ध मान 
कर फर्म किया जाता है कि कर्ता मकूति है, में फेघल उस का फर्मे-पात्र हु, तव 
कर्सा फा भाष अकर्रा के ही समान द्वोता है। (१७) कर्मा स्थयम्‌ धन्धन 
उत्पन्न नहीं फरता। फर्त्ता फी सकाम बुद्धि बन्‍्चन का कारण दोने फी घजद से फर्म 
फो दोषमय बनाती है। इस लिये जो अकर्चा बुद्धि से फर्म फरता दै उस को फर्म 
दोप नहों लगता। (१८) जो मनुष्य छुछलती यनकर कर्मयोग साधन नद्दीं करता, 
उस फी युद्धि शुद्ध नहीं दो सकती । पिना शुद्ध बुद्धि मोज्ञ असंमंघ दै। (१६) इस 
फारण ऐसा मनुष्य चिकत्य की शुद्धि न पाकर अपने चित्त को सिर नहीं फर 
सकता । चिना स्पिरता के भोज्ञ नहीं होती ओर चित्त का श्रम उस को नए करदेता 
है। (२०) घुद्धि का गुण उस फी शुद्धि और स्थिस्ता है। जिस मनुष्य की युद्धि में 
यह गुण नहीं, उस को निवुद्धि कद्दना उचित है। (२१) जो फोई ममुष्य ऐसी 
युद्धि प्राप्त नदी करता पद तम झूपी सपे से अपना नाश कराता है। (२२) प्रकृति- 
झुण मलुष्य से अवश्य कर्म कराते हैं| जैसी जिसकी प्रकृति ( स्थमाथ ) दोती है 
यसे ही कम उस से बन पड़ते हैं। (२३) यदि फोई यद दृट फरे कि मैं इन सूघसा 
यिक कर्मी फो बन्द फरदू तो उस की हट नहीं चल सकती । कर्म-निप्रदद ( कर्मा 
को रोफने फी शक्ति ) इन्द्रिय निप्रह ही से आ सकती है। इन्द्रिय-निम्रद योग 
साधन से प्रांघ हो सकता है न फि हृट से | मजुष्य का स्वमाय उसके सचित कर्मों 
फा फल होता छे | यद खचित कर्मो के फल अवश्य भोगने पडते हैं। यह सचित 
फर्मी के फल (प्रा) कर्म द्वारा भोगे जाते है । इस लिये फर्म को कोइ रोक नहीं 
सकता। ज्य यद्द प्रारव्ध या प्रहति आधीन फर्मा नियड़ जाते हैं और मलुष्य 
निष्फाम भाव घनाकर आगे के लिये कोई कर्म-भोग नहीं छोड़ता तब ही कर्मा- 
निप्रदद है| सकता है पहिले नहीं | प्रारब्ध भोगने में मद्ुष्य स्वतन्न नदीं है परुपार्थ 
फर के आगे के लिये माग यनाने में स्थतत्र है। पिछले जम फे कर्म से उस का 
स्थमाय पनता है और अय के जन्म के कर्मो से अगले जन्म का । इस प्रकार पुर 
पाथ ही से प्रारच्ध तैयार होता है। कली कथयि न कहा है -- 
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9 ह्न्आा पा आह दम ।ि के फल के. ई मजेदार है छा एक लक 6०% 
मत फन गहरा गण फिट। ५ गा? मयई वड यशावशवया कझाए का 
हि ब्यावर पएमाल की वफट्ठीए के लाताँ॥ हक पक वह्ाक भा ५ 
47% + छ % अ्यम्जामाको होती है गुलुगीएदमांरी फाहा एव झूठ १ 8 + 
+ एप खव॑वीर दिअनाजाती है तकदीर दमारीताक्षक 7२८ पक? कोड! 
यदि यह शेक्षी हों कि अहर्ति चेक कसी दंत धन हीगा। इसे लिये ध्रारध् "और 
संकाय से कम से कमी दुबारा न दमा बताने उसरपेद दि आज 
सै न्यारों है जर्व मनुष्य कम योग से सिद्धि पाकर पीत्स होनी धन जाता 

है सेब धर्कति का यह सेव खेल उस क हित 'धन्‍्द दो जाती हैं श्रेथीत अंसे की 'मोई 
हीं जाती हैं किर्म-चक भी उसके हेतु बने होजाताहै। कारण येई कि घपर्ती में 
से पम करन से अब कोई फल भोगन के लिये नहीं गहते? तय अगला अं मे 
ना दा अधार्त मो हो. पाती हैः सके» । हापओ क्श्क् क्राफ़क् मा पे (४ 
के & कया फ़ क के +३१७ 7 ४50 72 ऋडफ़ की) 7 एछा+ ॥07/ » * 
हए उगमछ ॥7 झसेनन न० 38 शोक ३४०) फ्रफ ३ 
एक जा कप] क्व्प पानी की पेसपता | एए 

ऋ ऋण गला ४ ८ कै । 3४१ # ४७ ) +7॥5870 “७ 4६ 
त्मे--एक हजारेनका पर चिन्ता प्रतत-बारह[रू | (५,)। गम 7 ४ 
नि धर्म उसमे है/ निर्गुण हे चाहे हो, गुंटोवेश वातया, मय कर गीनंता 
नहीं शत कंय 7 क्यद्रा।ओ भाएं.5 5, कप पल पाजया टण ता 
नहीं-है जचित तो को।पर्फ तू पर!या पाले,नह.हिवृशुतयामरों, नेम यह ज्ञात के 
िर्मेधर्म आत्मझ्ान,विपय परंपमे है।अपने दितें।हितको, तु हि पहिचान/ल। 
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निगुण मोक्ष कारण,सरण गयुका रे, विरल हितशारको,एे,माप वर व 
६ [रूह फ्म शाम 77्४743९ टिप्पणी |॥3/, ८७३४६. ॥५%/"४४ए। 
8४. #३) अपना करेंग्य पालन फरेना प्रत्येक भाष्य फा धर्म दिव एसा करने से 
इस वीं अपनी भी मलाई है. श्लीर सामाजिफ भी। जा फर्म की ०शार ने दूस का 
पैपल ईस पाते पर ध्यान देता है फि मेरा घम कसा सै, और प्रेस विचार कक 
क्ररताई यह योग पा वास्तव में पालन करता है ॥यागन्‍घालना से उस फा लिंदि 
पआत्त होती दूँ यदृ:उस का श्रपना भला हित सामाजिकाद्रणिखसे भी घट कया? 
करी हि यंदिासयाप्मपना अपना फाम फरते रहें ता खारा व्ययदार पूरी दर मे 
चलानाता है। थटि सपत्दी यद हट पं क्षिहम ड्यंम घक्राए पं कम करेगे यों 
विरुद्ध घाम कौन कर ? जो सर द्वी रानी गन जार्यशा पुए स पानी आय मो कस 
धारण की जिस पा फ्रारप दे टस पे पालने से) सामाशिव उनच्चति हाठों क्ष।इस 
'के व्यतिसियित पीदी दर पीदी एक काम फरस जदोमें सीचने याजवा दुभीया दरों 
है। इसी नियम फे झा गर प्रट यर्य की रखना र्‌इ है। जाइस परिषादी फा ठाइता 
७», खाहस हें यह सामाजिक पुष्टि सा हेस का दाति बहुचा गई हागयाइस हाति- 











( ८७. )) 








विभाग फो ,श्यु फितला, इस का सिद्धान्त घड़ा उत्तम है और 
प्रत्येक देश घ फाल में कप विवि किसी 'न फिसी झूप से विद्यमाम रहता है। 
(२) यद विचार्र मिथ्यों है कि निरेष्ठ फर्मःफरने ।धाली।जातिय: सिद्धि।प्राप्त नहीं 
कर सती गा कि|समाज में.उन ; फा पद तुच्छ है,। .सत्येक जाति समाज फे हेतु 
सम्तान रूप से आवश्यक है। कालू मगी जिसने राजा हरिश्च॑द्रफो खरीदा थी) अपना 
कतव्य पालन फरते हुये यढजाने फी प्रमाण है। घेम मोर्ग में कवीर,रदीस, चेता, 
खदबना आदिक अघम जाति के होते हुये|भी-जीघ्रन्मुक्त हो गये और सारा दिन्दू- 
समाज आज तऊ उन फो अपना पूज्य मानता हुआ पूर्ण सम्मान फरता है। (३) 
निद्रा को, अपने घश में फाने के कारण अर ने के यद्द नाम पड़गेया था। (४) 
मुल॒ुप्प फा धर्म दे कि वह खलार चंक चनाये न॑ फि उस में विम्न हाल इस लिये 
जो सामीजिक यखन तोडकर और अपना फाम छोड़ फेर दस ' जाति का फार्म 
धारण करता, है, घद संमाज मै गडबड़ डालता है। उस का पर्साया घेमपॉलसिन 
फरना इसी फारर अनुचित दोताहै /(0 सांसारिक दृष्टि से निज धर्म 'फी पोलनों 
कक ऊपर घिचार हुआआ। अर घम-मार्ग फी टष्टि से दखा जाये तब भी यही बात 
पकपएँ जाती है। अ्रधिनाशी निर्मेण घह्म का अ्रश है। अकर्चा 
भाव उस का गुण अथति धर्म है इसलिये मनुष्य फो उचित है फि यंद अपने 
| को घास फरे अर्थात क्रम योग पालन फरे। रह घिंपय भोग करना' 
का धरम ई क्योकि घदामरुति से उत्पक्ष छोती हैं। इस लिये मरुप्य को 
उचित है. फि इन्दियों के विपय को ४ अरया का 'शुण जाना फेर भोग और अपने 
आपको उन में लिप ने दोन में, विपय-भोग को पंसया धर्म न्द्रियों फा धंमते 
ज्ञान ओर आप उन से न्‍्यारा रह। (७) जय मन॒ुप्य फी यह चुि पढ़ हो फर उसे 
के फम्मों पर, प्रमावन-शाली हो जानी है तय ही यह प्रकृति-बधन से छूकर मक्षि 
प्रात है। (६) विप्यय-मोग करने बाला, संदा ही भयमीत. खत दै कि दी मेरे 
खिब्नदायक पदार्थ लष्ट न॑ दो जायें। साथ ही अपनी खृत्यु का भय घना रदेता हैंग 
इस लिये. डे का कमी छु प्राप्त नहा होता। फरीर्जी ने सत्य कंदा हैं 7--- पार 


का गा हु आयु । है! कई ६ 88 
५४ रे 
भूंटे छुख का खुल कहें, मानत हू मन मोद॥। | छह करनाल 


[जगत चबेना फाल का, कूदू मुख,में कुचू-गोद है हा 
[ (भजन, नण्न्रे४ प्लोकारेई-१७,) ] 
( काम कोघ'से प्राप की उत्पत्तिई] 


१ ॥ 7४ कए रह ,र्जुना का-जायेय, कृप्णजी:से ४ +ए फते।- [४ 
तर्ज--श्योप गहो' ने भोरीःघईयां । 5 /ीव्ो, >ही | कह है 
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, पुरुष न राखे इच्छा इस की, कौन करावे घारन ॥ !॥ 
फारण इसका काम क्रोप हैं, बोले नगय-निस्तारन ॥ १॥ «२ 
होत रमोगरुण से यह पैदा, अर्जन ज्ञान-प्रहारंन ॥। ३॥ 

!  “विमल यही बढ पेट पापी, वरी पापए-उमारन ॥ ४ ॥ 

5 !्ह टिप्पणी । 5 7४ 


/  श) मनुष्य (२) भजन मं० (३२) में यह कहा गया है कि ममुष्य प्रारण्य के 
कर्म-भोग फो रोकने में श्रसमर्थ है | उस को इन्द्रिय-निम्रद्द के हेतु यहा पुरुणर्प 
फरना पड़ता है। इस पर अर्जुन के मन से यह शका हुई कि जब आत्मा मी की 
प्ररेणा करता है, तो घद कौन है, जो मलुष्य फे मार्ग में. रोड़े झटकाकर | उस का 
मोत्त प्राने से रोफता है? (३) कृष्ण संगवान इस का उच्तर देते हैं कि कामगा 
शीर कामना से उत्पन्न होने धाला क्राध इस पिघ्न का कारण होते हैं। भजन मं? 
(२५) में उल्लेप़ हो, चुका है.कि फाम से फोध, क्रोध से मोद, मोद से भ्रम, प्रम 
से बुद्धि फा नाश होता है। यद्धि का नाश मठ॒ष्य फे क्षय का कारण द्वोता दै। इस 
लिये यधपि मछुष्य पाप की इच्छा, नहीं करता तथापि कामना उस का पाए में 
लगाकर उस के मीछत-मार्ग में हानिकारफ्‌ यून जाती हैं। मंजुष्य को उचित है ढ़ि 
घह कामना फा त्याग फरे और निष्काम साथ को धारण फरे (४) जगत्‌ को तारने 
याले फष्ण भगधान । (५), प्रति के सीनों गुणों में से रज था गुण है कामना की 
उत्पन्न करना और सत्य फा ऐ ज्ञान उत्पन्न करना | इस लिये जो भोदा की चाहता 
करता है उसे रज फो त्याग कर स॒त्य को धारण करना घांदिये। विस्तार 
लिये देपो अध्याय १४। (६) क्ान-प्रद्ागन-झ्ान फो नाश करने बाला) (७) 
सजुरुदूति में लिएा है कि काम पेसी अग्नि है जो कमी तप्ति नहीं होती।' जितनी 
प्राये उतना छलियाये” प्रसिद्ध है। एक इृर्छा पूरी 'हाते ही मद दूसरी पता 
हो जाती है और यह दाता परायर जारी रहता है जब तक कि इम्ठिय-द्मन है 


किया जायेग न 
[ भजन न० ३५ श्छोक ३८-४१ ] 
[ काम की असन्ह॒प्ठठा और रस का परिणाम ] 
काम कारण न यह दृष्टि में आवे । 
धुर्मां अग्नि पर मल दर॒पन पर, भिल्ली जैसे गर्भ पर था जावे ॥१॥| 
यह द्वानी फा नित्य निरोषी, ड्रान पर याही का परदा हापे ॥२॥ 
करे युद्धि मन इन्द्रिनि में घर, इन के द्वारा णौद को विचढारे ॥३॥ 


] 


( ८६ ) 





झग्नि समान न धापे कबहू, जितना खाय उतना हि ललियाबे ॥४॥ 
“विम्ञ ज्ञान विज्ञान इने यह, कर इन्द्रिनि का सयम इसे ढावे ॥५॥ 
, ।टिपणी - 


(१) यह कान कामनाओं से ढक जाता है अर्थात जिस किखी पर कामना 
छाजाती है उसफा शान दयजञाता है। (२) यह शान इसी प्रकार ढकजाता है जिस 
प्रकाए आग्नि फो छुआ, शीशे को मेल और गर्स को सिल्ती ढके रहते हैं. (५) कामना 
अज्ञान फो यढ़ाने घाली होती है या यों कहो कि शौन का नाश करनेयोली होती 
है। इस फारण उस फा और शान का प्मपश्य पैर है। (४) बाहरी पदार्थों के स्पर्श 
से झ्ञान-इन्द्रियों छारा मन में किसी कर्म के करने की फामना उत्पन्न होती है । 
मन वृद्धि से यह जाच फराता है कि घद कर्म फरने योह् है या नहों । जप पद्धि 
उस फे फरने फी आह्या दे देती है तब कर्म इन्द्रिया उस कर्म फो पूरा कर देती हूँ । 
जय कामना फा लेश आजाता दै तब इन्द्रियाँ,'मन और यद्धि तीनों ही उस में लिप्त 
हो जाते हैं। इसी कारण इत तीना को फामना का घर फहां गया है। इन ही के 
द्वारा महुष्य फामना-युक्‍्त कर्म फर के पाप में फसता है। (५) श्ल कामना को 
रोकने इन्द्रिय-निप्नरदठ, मन-दमन और शुद्ध घुद्धि की आवश्यकता होतीहे। 
इन साधनों से जय रजोगुण दूय जाता है और सत्वगय की शृद्धि दो जाती है तय 
ही हान का नाश फरने याली कामना नए्ट होती है 


,_( भजन न? ३६ शछीक ४२--४३ ) 


[ प्रम-विधान-निरीक्षण ] ६० 
तजे--नशपारे सेतौ कोई मत फोजो रे कमेला । - ही 
. शातम उत्तम है सर्व उन्द्रिनि घुद्धि मन से। 7 ४ 

याह्य वस्तु जितनी कहलायें । उन्हें इन्ियों ही जतला।यें | 
उन्हें कार्य अपने में लायें। परे इन्द्रिय पदायने से /, 7 


+ 3; रन सब ही कारणन से ॥१॥ 
मन इन्द्रिनि की बाग मढोड़े। जित फो चाहे उत फो मोटे | ८ 


जिस से चोह तोडे जोड़े | मन है उचम इन्द्रिय-गन से 


इन सब हो कारणन से ॥र। 
बुद्धि सब इन्द्रिनि फो जाने । बुद्धि भाव पेन फा पदिचाने | / 


6६४ ) 


वनननन>++ +ज+न नम >> 











९ गुणा १४४ 57/5 3१ १-४8 शा हक >>» इन रे जम आम 
/+भुरा अवगुण का अन्दर धाने | बुद्धि श्र हु भामों मन से, 


(6 7 पर क्यूद रे 3 दरार अछ ४5 हज | | ई 
सि एयर व।) ७६ रे , इक सर ही क्ोरणन से ॥शी 


ज्ु ज 5 चाप 5 मिलें पु 
कि चलो बुद्धि से जो हम फढकर  आातम मिले बुद्धि से घढफर | 
के: हर हे (8० ध्छूत पे हि अज पृ 3... जज »ँ०० पथ 
#7 विष हसियोहे चहुफर | जद नारी उसमे से; 
हिक्शा ( फ्ाणए5४2॥०7 १, 5६%. इन,सवाही कारणासे ॥शां 
73 को 70 व का रा 0 ने ल्म वह 
य- + शी विम, की जव लैेम मारना गर्ल की अपने वश में लानों (7 


५ आल की म 
। फोम रूप-चरी प्रल्वाना ।या फ्रो;/विमल”,चूर क़र पनसे, - 


क्रए »। । गीत 7 00 
पे : इन/सव ही कारणन से ॥६॥ 7 

६  उत जला व कक कं 2 ० हक कर के कल व कक 75 ॥ 

प7,] ॥"४+? ह//53 5८ ए जा पु 03% थे कक मय ग 


गए) मनुष्यों फी अपनी देंह फो छोड़जितने प्राकृत प्रदाथे 'स्टि में पार्य 
आते हैं घह सय वीहा अरध्ति यादरो पदार्थ कहनाने है। [रा-हात-इक्रियाँ खारा 
मंलेध्य को इन से धार पदायों का छान हौता दे नथीर फ्र्मन्‍्डन्द्रियोँ' ढाएा वह 
उन की अपने | फाम में लाता श्रेथत्र भोगता है।इस प्रकार! इच्धिया पदायों स 
उच्तम हैं । ॥" 47 फ्र भाव व 0 ए ७ फिचषात 
(३) यद्द का ज़िम्न को लैपदयें अध्याय में; 'घेध[-फा ज्ञाम दिया गया ईै 
२४ तत्यों से यना है! यद् तत्व उसी श्रभ्याय में परणन दे । “इन तत्व। में दस 
इड्रिया (५ कान इंडिया श्षर्षात नाक ।कान,[आँफ प्जीम (और त्वचा और ४५ फा- 
इच्िया अयान मुद्द, दाथ, प्रा मल य सूच क स्पान 3. शामिल हैं। यह देह पिना 
इन इंडिया के कूछ कर्म नहीं कर सकती इन इ/्ियों से इस यार कर्म व्यापार 
दोता है । जब ह्ञान-दद्धियों का स्पश[धाहरी पृदार्थों स द्ोता है ( जिल फो मात्रा 
स्पर्श कहते है) तय यह स्पश चिद्दा में उस पदार्य थे सागने या त्यागने को प्ररेणा 
पैदा करता हैं। दिस परणो फो शान मने का हीता दै। भर्न ईस फो बद्धि वे आग 
इस यात पा निणय फ्स्न फेलिये उपस्यित पता है कि उस पदाथ की भदगण या 
तप कया या गे था नहीं ।युद्धिओो प्ध पिर्णय फरतो दे उसी के अपु्साए मने 
फ्मे-ड्दियी से उसको! प्रदण या त्याग कराता है। इद्ियाँ झ्रावा बी होती! 
बी 
हत पराना भा का फामदे  यद ही कारण दकिजव फैंस पके आर लगा दुआ 
होता है सब्‌ -शान-इस्ट्िया अपना काप्त नहीं कर सकता आईं के धागे घरी 
हुए पस्तु तक दिश्याई पा देती और फानोस शब्द तक सुनाई महा लेसा यदि मात 
किसी ओऔरेशिोरए लिया हात सन क हाथ में एन की कन हैं, इस खिये मा इस 
उस्ममादै। (४)[एकि से, कसय, पिना सन शी इन्द्रियों मस्र कम मह| पराहा। 
०७ जिप समय रोग यथा मई रे पुद्धि नद्र हा जाती दे मुष्य अपने सन की धात में 


( ६? )) 
बनी न नल ड-ए:त>एग2न्‍गफ>रफ्वााफ सफक्‍स्‍क्‍न्3333++++++ 5““खएखएखपफ5 
नहीं कर सकता । चद फगना चादता है फुछ और, दोवा,दै फल ओर । भले घुरे की 
पद्दिचान करना बुद्धि ही का फाम है। युद्धि दी जब परफ फर मन फो बतातीदी कि 
श्रमुक कर्म करने योहं है या नहीं, तर द्वी मन उल्ल को! कराता है। इस लिये पद 
मन से मी उत्तम है। घुद्धि राजा है. । मन उस का मत्री है। चित्त समाचार देने 
चाला ड्पीद्ीयान है। इीद्निया आशा पालने घाली प्रजा हें | शुद्धता व स्थिग्ता से 
न्‍्पाय अलुसार जो आज्ञा युद्धि रूपी राजा देता है घह्दी मन रूपी मंत्री हृम्द्रिय 
रुपी धजा से पालन फराता है। (५) देह इन्छियं, मन य बद्धि प्रकृति अर्थात 
इश्वर फी जड़ शक्ति फे विकारहें | ओत्मा ईश्वर की चैतन्य शक्ति है। इस लिये 
यह बात प्रत्यक्त हे कि श्रात्मा इन सच से उत्त्म है। (६) जड प्रकृति “अपरा/? 
और चैत्तन्य “परा” कहलाती हे । (3) आत्मा ईश्वर फा अश है | उसकी , पदयी 
जड़ प्रकृति से बड़ी है। प्रदधाति स्टि फा खेल रचाती है। आत्मा उस के खेस फा 
दशक है आर प्रकृति से उत्तम पदवी रफता हैं। फामना- मनुष्य के आत्मा फा 
दर्शक पद्‌ से हटा कर उस को उस खेल में लिप्त करतीहे । इस लिये यह आत्मा फी 
स्पतभ्नता फा छीनने वाली है। मनुप्य का धर्म है फि घद अपनी स्वतश्नता फो न 
करने ब्राले शन्रु फा बल-पूर्वफ नाश फरे। (८) ' घन” हथौड़े को कहते हैं। 
समग्ण रहे कि पदार्थों इन्ठ्रिया, मन, घुद्धि और आत्मा फा जो श्रेणीयद्ध फथमे' 
यहों हुआ है यह फठयान्नी उपनिपद, प्रथमाध्याये तृतीया वल्ली मच १०-११के कर्थन 
से इतना मिलता ज्ुलता है कि ऐसा प्रतीत द्वोता है मातो घद्दों से लिया गया है। 


एः हे 





( &२5) 





) । 27 शा ८ व 
|... की, चोथे अध्याय कां सार के | 
४ इस अध्याय में फर्मययोग का विदेचन जारी रखते हुये कर्म-सम्पास झर्णाः 
शानयोग फी व्याययां'फी गई है। पहिले-.यह यताया गया है कि कर्मयोग यह 
प्राचीन और सनातन मार्ग है। यद्द श्रात्मा फे समान अधिनाशी है। भमुष्य मा! 
घझशान में पडक्र इस को भूल जाते हैं। इस को नवजीयन दने के लिये भषता 
द्ोता है। यह शका,कि इस फो कृष्ण भगयान ने फेवल अमन के लिये घढ़दिण 
था, निर्मूल (है योग बशि्ट में मह॒पि घशिष्ठ ने मी | शिखध्यज का दृष्टान्त देंके 
इसी जानमय कमंयोग का प्रतिपादन किया है। , ;। । +, ।.,, 
फर्म दो साधताओं से किये जाते हूँ--एक यद सममा फर कि “पे” कत्त| 
हू, दुसरे यद मानफर कि प्रकृति उसकी फर्त्ता दहै-और,में फेघल उस वा कर्म "पाए 
ह4 पहिले साथ फो 'कर्चा माय! या फर्म साथ :फहने है, दूसरे को /'प्मक्त! 
माय या * श्रकर्मा साव” । अकर्ता साथ से फम-फरने ही का नाम “हानयोग' 
या “कर्म-सनन्‍्यात्त योग” है । कर्मयोग और फर्मन्सन्यास योग के अन्तिम भाव में 
कुछ अधिक मेद नहीं है । इसी फासण बहुत स्पानों पर हानयोग का समायेश कर्म 
योग में फर लिया ज्ञाता है | निम्नलिय्वी जन्तरी से यह ब्याण्या सहज में; समभ 








में आसकती है --, दर / टू ४ 5; | 
0 वाणएा $+ ॥%& «मे, रे चि ४ । 
प््पफपफैादड-प-पपपपफथििणभ///थण//णझण/ । || 
अकर्ता भाव पाले क्या भाव घाल 
( ज्ञान-थोग या फ्म -सनन्‍्याल योग फे साधन ) || 
५ + >ज >> पु ना 
कफाम्य निजणाईप 


(क्मंयोंग के साधन). (कर्म कार्ड घिणति फेम) 


सपाम फर्मो में शम फर्मा अच्चे द। सदल दोने पे पाण्ण बहुत से मनुष्य 
उन्हें. करते हैं। निष्काम कर्म उन से उस्मम दे। शअफत्ता साथ से कम करना 
निष्फाम फर्म से भी उर्म-है। इस लिये फर्मा खत्पाल योग झथात झ्वान-्याग मार्ग 
बड़ा दुर्लभ है। इस का निर्याद पिया धढिकि इस फे भाव तक वो सममना करिने 
है। ' कर्म-संम्यास ! वा को क्रध आकफल प्रालित हैं यह शीया पो मान्य नहीं 
है। गीता में कर्म-सन्यास या अर्य अकर्ता साय के कर्मा' द्वाता ईैँन्॒कि परम 
हा परित्याग ! । देखो मजन नं० (१२०७ । यद थय हुछ भृद भी नहीं है। झथ कर्म 
मरने पाला अपोे झापकता कत्ता नहीं मानता तप उसका न परन याला सं-यासी 
ही झागता उचित हैं। योग यशिएट में भी सन्‍्यास का यदी शाप यताया शया है । 
संन्‍्यासी का प्रचलित रूपए भी दम का प्रम में डादता है। गीया मत भयुस्तार 


(६३ )' 


___... तर ्र्"ु-"्ऑ ऑिऋ्वउन्‍्ेउ पाप 


संन्यास को मूंड मुडाने, गेय्या बाना पंदनने लगोटी धान्धने की आयश्यकता नहीं 
है। गीता मत अनुसार घह सनन्‍्यासी कहलाने का अधिकारी नहीं जो दुनिया 
दिाये के लिये चहुरूपीया चनता है या जो अपने फर्ेब्य से जी चुगकग साथ 
घनजाता है। इस फा नाम सन्यास नहीं कि । 
न ] + + है 
' ज्ञारि मुई खुख सम्पदु नासी। मूड मुहाय मये सन्यासी ॥ 
सन्यासी जी से होता है न कि रूप से | जो रोटी कमाने और 'अपनी सेवा फंराने 
के लिये यद्द मंप धारण करते है घदद ठग है । जिस फा यह भाव हो कि । 
' मूड मुडाये तीन गुण, मिटी खीस की खाज। 
लड्या गाने फो मिलें, कहलायें महाराज ॥ 
+ 3 ॥+ हे कक! + 
बह सन्यास-श्राधम फो कलकित करता हैं। हे 
ज्ञान-योग से फर्म फ्स्ने में कमी कर्म से बन्धन उत्पन्न नहीं होता । ब्रह्म 
ज्ञानी इसी भाष से कर्म करते हैं| साधारण मजुप्यों फो यद माव बड़ा फठिन है 
क्योकि "में? उन का पीछा नहीं छोडता । घक्ष-छ्ानीयों की कृपा से उन की शिक्ता 
हार यह माधव प्राप्त दोता है। ५ 0५ जल ४ 
कर्म-फल से जैसा भल॒ुष्य फा स्वभाव बन 'जाता है, उस ही के श्रेंदुसार 

उम्र फा घर्णे ओर धर्म बनता है। उसी पस में उसे अपने फर्म -फल भोगने पडते 
है। उसी चर्ण का धर्म पालना उस का फत्तेय्य द्वीता है। कर्चव्य पालन से वल्यन 
नहीं दोता, वल्कि उन्नति होतो है। इस द्वेए से आजकल की येह्द लहर फि अस्त्यज 
जांतियों से उन फे व्यवद्वार छुडाकर उन को श्रन्य धर्ण बालों मेंस्वापन किया जाये 
इस धर्मा सिद्धान्त के भतिकूल है। 

... .. शानयाग का अभ्यास प्राप्त करने के देतु ब्छोक २५-३० में यत्न बतायें गये 
हूं। जितने यज्ञ याग घेद शास्रों में घर्णन हैं, उन सव का यही अभिप्रायहै | स्मप्ण 
रहें कि यश का श्रथ क्रेवल स्मृति-प्रतिपादित यह्ष नहीं है। इन में उन सब 
मी ४ समावेश है जो इन्द्रिय-निम्नद, श्रात्म-सयम या उपासना के देतु फिये 

॥ हर कै ले." शु> पट अक आका पक: कक 


झ्ानयोंग से- मोद्द दूर हा कर-बुद्धि में समता आजाती है। मलुषण्य स्चे 
भाणीयों में, अपने आपे में और ईश्वर में कोई अन्तर न पाकर सब को समान 
दृष्टि से देखता है। या यो कंद्दो कि इन्ठ्िये-निप्रद ढारा उस को अनुभव हो जाता 
है और थद्द अव्यक्त अह्म फा दर्शन पाता हे। - ० 


(६६ ) 





उसी व्यफ्ति का भाम है जो जगत्‌ खुधार के देतु त्रक्म-शक्ति का प्रत्यक्ष प्रकाश 
दिखाती है। यद्द हमारी। मति प्रमाण रद्दित नहीं दे । जगदुगुरु घीशकरायाये जी 
ने सी श्वतार उसी जीव को माना है जो अविद्या को दूर कर के अपनी प्हन- 
शक्ति फो जानलेता और ' उस का उपयोग करता है। (१२) धह शवित जिस हे 
द्वारा ग्रक्म सर्व सृष्टि फी रचना फरता है और श्यतार लेकर जगत्‌ की अयश्यक 
तायें पूरी करता दहै।"माया योग” कहलाती है।_ 4० 95 


,( भजन नं०' ३८ शछोक ७-४ ) 
[ अवतार की आवश्यकता ॥' ' 


तर्ज--मौला की में जोगन घनूं। व 
े धर्म हेतु में लूं अवतार । 


जब घट ज़ोये धर्म जगत्‌ में, ' पाये पाप अधिक विस्तोर ,॥शि] 

, ऐोफर रक्षक सांधु (लनन का, फरता हू दुष्टन सहार ॥श॥ 
भोरे (ऐसे कम जन्‍म की, निश्चय जाने ज्ञनी सार ॥श॥ 

। भमम गति पाये एसा ज्ञानी, “विमल” जनम की छूटे रार ॥४॥ 

(॥ 69 ६! | पृ | टिप्पणी है | पा शथ जै 
(१) ज्ञय लौकिफ धर्म अर्थात साखारिक फराव्य का पालन आऔर' पारत 
किक धर्म अथात मोक्ष-साथनों फा सेवन जगत्‌ में फम दो जाते है अनीति हो 
लगती है और परमेश्वर पिसर जाता है, तब द्वी अपतार होता दै। निर्गुण भी 
अम्यफ्त ग्रह्म सगुण भर व्यक्त रूप से संसार में प्रगट द्वो फर जगव्‌ का छुपा! 
करता द्दै (मायवत पुराण में लिखा है “० .“#]# 

| ३. । "ज्ञम मरण से रहित हैं, नारायण वरसतार । 
डर पर मफ्सम के हतु सो ऐत मलुझ् आ्यपतार॥ 
+. ज्ञय पृथ्यी पर हांत है, पाप श्रधिफ पिस्तार ॥ 
तय ही सरगुण घरत हैं. एफ रूप अवतागवा ?! 
(२) मुफ्त पुरुषों फी सात श्रेणीयां होती हैं--यागी साष्ट मुनि शऋररि 
महर्षि मद्दात्मा, य प्रह्यण । इन में साधु यह है जा ईस्वग्फे इस संस्क्प का साथ" 
करें और फराय ! "एफोदह यह सया अथात ' मैं एक हू यहुत हो जाऊं / । साएु 
से मयुष्प प्रह्म दान माप्त करते है । इसी कारण पझ्ाछु संग का पड़ा सहारसप 


झीर प्रह्यण की सप शांखों और पुराणों में इतर स्दिमा घणन हैं। उप एस 
चुरचो मो डु सताने लगते है और घम प्रधार में दाति पईचते लगती दै तब दी 


$ 


(६४ ) 
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उन फी सद्दायता और धर्म की दृद्धि के लिये अवतार होता है।। । ४ 

(३) अवतार साधुजनों की सहायता करने के लिये उन सब दु्टो का नाश 
फरता है जो धर्म मार्म में हानिकारक होते हैं। दुए यह हैँ जो न आप धर्म पर 
चलते हैं न औरो को चलने देते है। घद आप कुमार्ग पर घलते है और दूसरों 
को घैसा ही करने फे लिये उकसाते है। जो उन के फुमागे पर नहीं' चलते, उन्हें 
दुख देते हैं। इस कारण उन का सद्दार करके पृथ्वी को धार उतारा जाता है (४) 
इस अपतार फे घिपय को शानी जन ही भली प्रकार जानते हैं। साधारण मल॒ष्यों 
को अनसमभी से प्रम उत्पन्न होते रहते हैँ। जब तक मनुष्य फो यह छान नहीं 
होता कि निर्गुण ब्रह्म फिल प्रकार से सग्र॒ुण बनता है श्रथात जब तक घद्द आत्म 
घ अध्यात्म हान में निषुण नहीं होता, उस में अवतार का घिपय ग्रहण करने की 
योज्षता नहीं आती (५) जो झ्ञान विज्ञान में सम्पन्न हो फर प्रह्मछ्ानी बन जाता 
है, पद्दी मोप्त प्राप्त करता है । मोक्त दी का नाम तरह्मगति है। 
(६) ऐसी पति का प्राप्त कर के आवागमन का भमेला दूर दो जाता दे । 


[ भजन न० ३६ शछोक १०-१२ ] 
[ इखर की सर्वव्यापकतां ] ह 

तजै--विष्न हरण गौरी के नन्‍्दन का सुमरन झुखदाई है। 

जिस प्रकार जो ध्यायें मो को बैसा मो को पाते हैं । 

किसी ओर से ही नर चालें मम पग पर आ नाते हं॥ 

त्याग दिये भय क्रोध राग मम आश्रय पर जिन लोगों ने । 

शुद्ध शञान-तप से वह हो 'फर मो में आन समाते हैं ॥१॥ 

“बिमल” करें देवन फी पूजा कर्म-फर्लो की लगन निन्‍्हें। 

जन्दी ऐसी पूजा से बद जग में सिद्धि कमाते हैं ॥२॥ 

ट्पिणी जी जे छा 


(१) चोद जिस तरह से फोई ईश्वर का भजन करे, ईश्वर प्रसन्न हो कर 
उस को फल देते ६। जिस रूप की उपासना की ज्ञाती है थद्दी रूप उपासक फे 
हतु फल द्वायक होता है। (२) गीता को घद् पत्तपाती मत मान्य नहीं हैं. जिन में 
मां भाप्त करना किसी विशेष व्यक्ति एर लिर्सर छोता है। इस फा प्रतिपादित 
मत खब फे लिये समान है | इस फे मत अनुसार जो मनुष्य ईश्वर को भजता ह्दै 
चद्द चाहे किसी भत या धर्म में दो, मोक्ष मार्ग पर चलने धारा है क्योंकि सारे 
धर्म उसी एक इंश्वर तक पहुचने के लिये बने हैं। प्रत्येक घर्म के अठुयायी मोत्त 


( &८ ) 





के अधिकारी हो सकते।हैं । अन्तर केवल घर्मे उपदेशों और साधनों फे | सुगम प 
डर्गमादोने, और शका स्मांघान की योडता फा हैँ। (३) किसी धस्तु के अपने 
पास से जाते रहने।का >र “भय” फद्दलावा है (४) फिसी वस्तु की दानि परओो 
शोष भाष उत्पन्ष होता है घद "फ्रोध्च” है। (५) फिसी प्रस्तु के प्राप्त दोने की छुशी 
"राग” कहलाती हैं। (६) ज्ो जी में यद श्रम रखते हैँ फि केयल हमारे उद्योग 
से भ्त्येफ पस्तु हमें प्राप्त होती दै।प्अथवा हमारी रक्षा से यह सुरक्तिव रहती है, 
अथवा जगत्‌ के नांशमान्‌ पदार्थ आमन्ददायक हैं, पद अन्त में अपश्य दु"छ उदाते 
हैं। उन का चिता शशान्ति से दुघी रदता है। इस फे विपरीत जो यद भाष रखते 
है कि परमेश्यर हमें हमारे फर्मो के श्रलुसार सर्च घस्तुण प्रवान-फरता है और 
उन की रफ्ता करता है, सह परमेश्चर फे भाभय पर रद्द कर बहुत शान्त रहते है 
शान्ति से ्रानन्‍्द है, शान्ति से मोद्ध है, यद सब जानते है। (७) यह प्रस्मेण्यर 
फा आय लेने का भाष तय दी उत्पन्न द्ोता है फि जब ,मन आत्म घ्॒रध्यात्म 
शान से शुद्ध द्वो पर फ्मे तत्य को जानता हुआ अक्ता भाष से श्रम करने लगता 
है। ऐसी गति प्राप्त करने वाला मोद्ध का श्रधिकारी द्वोता है। (८) पदिले यद 
फ्थन हो घुका है कि सकाम कम से जगते में मनाकामना पूर्ण दो सकती है, 
परन्तु मोक्ष फे देतु निष्फाम भाय एसना श्यश्य है। सफाम फर्म फरमा खहल है 
और उस का प्रत्यक्ष फल जल्दी प्राप्त हो जाता है । इस लिये यहुत से मनुष्य 
ही कर्म फरते है॥। फोई कोइ! यिरला ऐसा होता है जो मुक्त के परम आनम्द के 
आगे सप को तुख्द समझ फर सकाम भाव फा त्यांग करता है । यद्‌ मार्ग फठिन 
है भौर रस का फल प्रत्यक्ष य जददी नदीं होता | इसी फारण यहुत कम्र मादाठु 
भाष इस को घारण करते हैं ५ ४? "२ व 

( भजन नें० ४० श्लोक १३-१४ ) 

[ इण उत्पति ] * 


तमा--देखो कर के रुपाक, किया कैसा फ्माल/में ह पद ही,एमाल झाफे 
0. ' जे पहुंचा यहाँ । 
ते है| 
सुनो देकर कर्ण, शोर चारों वर्ण, कर्म-ग्रुणा फर कर्पए, 
सता, रस, नम से । 


पिप्र ऋत्तम विशेष, रखें सत्‌ फा मवेश, गदें सत्र दी इमेश, 
हु सत्र, रन, तम से ॥ 
सभिय अरु पैश्प जो, जाति पिषकी हें दो, गहं पद रन ही को, ' 
सल, रम, सप से । 


«११ - होताजो शूद्र अधम, गहें सत्‌ रण यह कम, लेत हें-तम ही तम, ।+ 
पी 20 ध सत्व, रज,'तय से ॥ 


, » 'न कर्मों में-लिपट, न ही में फल चाहू, चारों फा छेतु हू, 


कप 


7: 
/जः 
सत्व; रण, तम से ॥ 


५ हा कह 


५ 


अकर्तात्तय “विमल ”, मुझे जाने जो नल, पह ही रहते अचल, - 


३7४ सत्व, रण, तप से ॥ 
न्‍ 
अल जर “ - ठिपपएणी। प - 


. . (१) पिछले मंजन में यंद फथन हुआ है कि जेसी जेसी भावनाओं से मनुष्य 
कम करते है, उन फो येसे बसे द्वी फल प्राप्त होते हैं । एक घार एक प्रकार फे 
फर्मा करने से महुष्प में फिए उसी प्रकार के कम फरने की इच्छा उत्पन्न होती है। 
परिणाम यह द्वोता है कि एक प्रकार के फ्म फरते करते उसी ,प्रकार के कर्मा की 
बान पड जाती है । घह कर्मा उस का स्वभाव यन जाते हैं। कर्मा के गुण का 
श्राधार भ्रकृति-गुण पर छोता-है | इसलिये जो -मलु॒प्य सदा ऐसे फर्म करते € 
जिन में सत्वगुण अधिक होता है, उन में सत्य दी विशेष द्वा जाता है। जो ऐसे 
फर्म फरते हैं जिन में रल या तम्‌ फी अधिक्ता।/द्वोती दै।डन में उसी-गुण फी 
प्रधानता दो जाती है। इस सिद्धान्त को लेफएम॒प्य जाति के चार पिभाग बनाये 
गये है जा घण ऋदलात हैं। पद्दिले चण-निर्णय फे लिये मन्ुप्य फे फर्म अ्रथशत 
आचार देखे जाते थे यद्दी कारण हे कि पुराणों में ऐसी कथा मिशती ई जिन 
में एफ्मनुष्य का क्षत्रिय से ब्रह्मण ; क्षण से शूद्र आदिक दो जाना लिया दे। 
पग्न्तु धीरे घीरे घर्ण का आधार ज-म पर हो गया । इस फे दा कारण हुये - () 
पुत्र में माता पिता का अंश हांता है। यद पुन्न का अपने स्वमोर्थों थ॑ बिचार्सो 
अजुसाए शिक्षा देते ओर दिलाते दे । इस का यह परिणाम होता हे फि ग्रह्मणपुत्र 
में प्रह्मणपन, छ्ात्रियपुत्र में छत्रियपन, वेश्यपुञ्र में बेश्यपन और शद्गपुत्न में 
शुद्रपन स्थिर दोजाता है । (॥ ) पत्र फों पिता का फाम समालने में सुमीता 
रहता है। घद्द पिता फे काम में ज़द्यी निपण दहोज्ञाता है। इस कारण यह प्रथा 
चल गई कि प्रत्येक घर में पीढ़ी _दुर पीढ़ी एफ द्वी काम दोने लगा। यद्द फाम 
दस प्रकार वर्ण का श्रग यन गया। यह मान्य दहोगया फि जो पुल प्रह्मण फा 
फाम करता दँ यह प्रह्मण ही कदलाये चाहे उस कल में कोई ऐसा भी निकल ऋये 
जा निञ्रकल कर्म न क़रफे अन्य फाम करने लग । यद्यपि इस परिपादी ने यर्ण 
स सिध्दान्त में परियतेन पैदा फर दिया जिख पर धर्ण स्थापन हुआ था, 
तथापि अप भी यह वर्ण आधथम चर्म लाम शल्य संदीं है। इससे बन्यन तोड़ने में 
हिन्दू समाज की अयशय हानि है । इसी घण आश्रम धम ने-अय तक हिन्दू समाज 





( १०० ) 





फोरज़ाफी है नहीं तो अन्य ज्ातिया इस को कमी फा हड़प कर गई द्वोतीं । (२) 
चार्णों ज्ञातियों में से धत्येफ ने पकूति फे किसी एक गुण को पिशेषतासे कर्षण कर 
लिया है भ्र्यात अपनी और फेंच लिया है। (३) तीनों गुणों में से जिस जाति ने 
सत्यगुण फो अपने में प्रधान रखा घह प्राप्मण इ॑ए, जिस ने रज फो अधिकता दी 
यह छत्रिय या पेश्य बत्ती और जिसने तम्र को प्रहण फिया यह शरद कदलाई । (४) 
परमेश्वर अपने मायायोग से खारी रष्टि की रचना करता है, परम्तु श्राप उस 
में लिप न होकर सब से न्‍्यारा रदता है। इसी फारण पद सर्य बचने से परे है। 
पधन उद्ची को सताते हैं ज्ञो फामना द्वारा कम्त में लिए हा जाता है.। (४) परमे 

श्वर शअफर्ता और अत्षय है। यदद अकत्तों है क्योंकि फिसी कर्मो को कर्चा माद से 
म कर के सप से म्यारा रहता है। धद्द भत्तय है फ्योकि उस का कमी नाश नहीं 
द्ोता। (६) मनुष्य । (७9) जो परमेश्वर फे मायायांग को जानकर उस फी तरद 
आप भी अफर्तता साथ से फर्म करता है यह क्कामना रहित द्ोने फे कारण सन की 
चंचलता फो जीत कर झचल हो जाता दै 


( भजन न० ४१ 'छोक १५-२१ ) 
[ फर्म अफर्म दिदेचन ] 
तजु--कान्ह बाइधा लेले रे । पा 
फर्म अकर्म की टेढ़ी बानी, या सो होत हैं चक्रित श्ानी | 
याय समझ फे मोज्ष चाहके पूर्व कॉल के प्रानी । 
' _ 'फ्म करें ये तू भी यासों, चल यह टगढ़ पुरानी ॥१॥ 
कर्म शाभाशम कर्म गति फी, ठुक्के उचित पहिचानी । 
जो हू सीखे फरना इनका, देख लाम झरु हानी ॥२॥ 
कर्म कर्पन कर्मा अफ्रमेन बीच देख मिन जागी | 
युक्ति रखे यह कर्मन मादी, बद्दी चतहुर झगवानी ॥३॥ 
“7... हानभगिन में भस्त फरे जो, निन फर्मन फी पानी । 
- और कर्म निप्काम फरे तो, पंटित माने हनी ॥४॥ 


त्याग फर्म-फत्त रहे ठम्तिमप, निर्भाधय जो मानी । 
अर्फर्म ही से होंगे पाफे, सर्ष इर्प कन्‍्यानी [2] 


विस शात्पा नो वश में कर, पोट्ट पन्‍्ध-पशनी । 


( १०१ ) 


तन के द्वारा फर्म किये से, वाको पाप न हानी ॥६॥ 


यक्ति कर्म की जो अब मैं ने, तो से पार्थ बखानी । 
इसी यक्ति फा “विमल'' हथोड़ा तोढे पाप कमानी ॥७॥ 


दिषणी । 


(१) अकर्चा माय से अर्थात प्रकति-गरुण फो कर्ता मानकर किया हुआ 
फर्म “अररर्म” कददलाता है। ऐसी घुद्धि से कम॑ करना बड़ां कठिन है। पड़े बड़े 
शानी भी इस में चक्कर खाजाते हैं। साधारण मनुष्यों को यदि भ्रम हो जाये तो 
फ्ना आशचर्य है? साधारण यद समभता है कि यद घैरागी ही फ्या हुआ जो 
खासारिक फर्म फरता रहद्दा ? परन्तु यह उस की भूल है। (२) भूतकाल में जनक 
खरीखे इस शकर्मका पालन कर घुके है। (३) जब जनक आदिक फा जीवन इस योग 
की सफनता का प्रमाण है तब द॒र्म इस देखे भाले एस्ते पर चकने में क्या शंका 
द्वो सकती है ? (७) इस में स'देह नहीं कि जब तक किपी को यह मालूम न हो कि 
छुम कर्म किसे कदते हैँ और अशुभ फिसे, किस फमें का फरना उचित है ओर 
फिस फा अनुचित, अकर्सा भाव से फर्मा फरना फिसका नाम है और कर्त्ता भायसे 
करना किसका, तय तक उस की बुद्धि का निर्णय क्माकर ठोक हो सकताहे ? केवल 
त्याग भी इस शान फे थिना घरूथा है । श्रह्नानी का त्याग मी तमोगुणी अर्थात 
अधम छोता है मैसा कि अन्तिम अव्याय में कथन है। (५) ऐसा ज्ञान प्राप्त किये 
घिना मनुष्य फो यह पहिचान नहीं हो सकती कि उस फे किसी कर्म से लौकिक 
या पारलोकिक हानि द्वोगी या लाभ। जो कर्म मजु॒प्य का जगत्‌ में भला फरते है. 
यह लौकिक लाभ देने पाले द्ोते हैं। जो उसे हानि पहुंचाते हैं घह लौकिफ दानि 
का फारण होते हैँ | इसी तरह जिन कर्मो से मोक्त मार्ग में सहायता मिलती है 
यह पायलोकिक लाभ दायक ओर जित से बाधा पड़॑तीददे घद द्वानिकारक होते हैं । 
(६) जो यद्द जानलेता हे कि श्रकतों भाव से किये हुये कर्मा अकर्मा समान है 
(फ्योकि उन से बन्धन नहीं होता) और कर्मा न करने में यद्द अहकार साथ रखता 
कि हम कर्मा नहीं फरंगे फर्मा फरने के बरायर है ( फ्योक्ि उस में अदकार बंधन 
मौजूद द्वोता हैं), यद् कर्मा करने के कौशल को ज्ञान कर खदा योग निभाता है । 
फर्म करने या न करने में बैराश साव रखना सच्चा अ्रकर्मा है। इस कारण जय 
तक कर्म से प्रीति या ड्वेष बना रहता दे तय तक घेराह फहाँ ? इसी नियम के 
आधार पर किसी कधि ने कहा है -- 

“कता फीज़े न ताह्लकु दम से । कुछ नहीं है तो श्रदायत द्वी सद्दी ॥ 

(७) फर्मेयोग अर्थात फर्मा-कुशलता द्वी फा नाम “ युक्तित ” है। (८) तत्य-हाती 
यही है जो हानयोग अर्थात अकर्त्ता भाव खे कर्म कर के कर्म के कर्मत्य को भस्म 
फर दें। कप्रस्थ के भस्म दोने पर कर्मा अकर्मा समान हो जाते हैं। यददी कक्‍मों का 





हर 
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भस्म यर॑ देना हैं। थ्री शंकरावायंती थी इस पिएय में प्रमाण दे! शरकर्ता साय पे 
फर्मो को उन्हीं ने भी कर्म नहीं माना है । सो टीकाकार सायप्म-मार्ग मतिपादन 
फरते हैं. धद्द इस फा साँवर्य ये करते दें! कि पर्मा फा सर्वधा परित्याग करना 
चाहिये [पगतु जय कम-सुन्पास 'या प्लानयोग में कर्म-का कबेल शकरा। भाष 
से होना आवश्यक है, उन फा सर्वथा त्याग श्रायश्यक नद्ों, सद यद्दा भी यैसा ही 
अर्थ करना उचित है। (६) जिस अकार भोजन से तत्त दो कर मनुष्य पा फिर 
किसी भोजन की इन्दा नहीं रदती, उसी तरद निष्फाम, माय घाला अपने फर्त॑स्प 
का पालन करता छुआ किस्ली प्रकार की इच्छा नहीं रगएता । (१०) ज्ञा फम -फल 
फे ग्राधय स्ग्वात आधार पर अपने फर्म का अयलम्धन नहीं फरता यह पैघड्रया 
पद्दी यात,करता है जो करने योज्ष दोती है। जिस ये जी में कामना का लश  घोता 
है घाह उस कामना पर ध्यान रखता हुआ फर्म फरता' हैं। उसे उस कर्म पी 
।गैहता या शयोहता की परया नहीं ह।ती । (११। जो श्रस्चा भांय से कर्मा झरता 
एू,उस यो फर्म बत्थन नहीं सताता। इस कारण उस ये सारे ही फर्म हानि-राहित 
श्रीग पत्यायकारी दोते ह (१२) च्प्ति शात्मान झपना आपा 7 (१३). जिसे सवार 
महानी था मथनिया सारे ,दहीं को चक्र टली हैँ उस धंकार घासना चित्त को 
+घुल्ायम्नान फणए फे मनुष्य ,फो अपने श्रापे में नही रहन दती। जा घासना फ्री त्पास 
'दैता हैं. यह उस के चक्र स्‌ याहर निकल फर शान्ति पाता हैं । घह झर्फर्चा भांव 
;से फर्म करता है एस छिये कर्म, ये थाधन में गही आता। जिसके हैतु फमथघत 
नए दो जाता हैँ. पड्से फर्म योइ हानि नहां पहुँचा संफते। (१४९ जो मनुष्य इत 
पांशल स्ते फ्म करता छू कि अकच्ा माय से श्रपन फ्मा का अरम यना सता छठ 
पद्द अपन पोशल से कम फेदाप की फसादी फालाडु दुता है फ्रयति उच्त पे 
झकातगा से संद फंस -योप दूर हा जाते है । मायाय इस साए पियेचत पा यह रद 
कि कम, योग प्रपान हैं। फ्यल फर्म फरने म्पे चाशन पद्दीं होता। कर्ता कौ पुर्धि 

। पश्चान्लेश पैदा करती है। मोत्त चाइनवाल का यर्म का सवधा परि त्याग यरता 
ज़रूर नहाँ है। सच तो यदे दे कि मनुष्य का भोग छौर पैराह यापी की प्रायटपक 

हैं। पदिन्दी निएभा रस्न माला! मे_प० रघुयरशम्मों जी न जिया एै कि 
संसार में सपेथा निरूर्स हाना ग्चदा है अऋाणन दी सपा क्रासरत दाना 
५५204 है दियु रा दोना से -यथावत्‌ उपयोग खेया युदिमता है। ! यद विधार 
गीसा,ये ईस यमस-सिदधान्व को पन्यक्ष दिरयता है । 


'” (भेजन ने० ४- शोक ररतछ )..! 


॥ 6 ।. [ शअकषप गति से मानता 
/ रे  "तम--मादरे हिल की आर्सो था सितारा गार्पी । 


ल्‍्ड हे 
के 


कोड दर दे भाप सने दाह फ्रेंझ ऋषग परे: ; 


प्र 


( १०३ ) 
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मा क | (-« माँगविना ज़ोइ ,मिले सोह.निसे तृप्तकरे आश ८ 
“एत्रिद्धि पिले या न मिले एक जिसे होयदीउ ॥। आह ० अं 
का कर्म रूप बोझ, वही नाहिं,कमी सीस धरे ॥२॥।5 


४7 नोइमुक्तसग रहित शान मांहि चित्त अचल| 7 (८ '/ 
7१3९ | 


या... यज्ञ होय कर्म जिसे बाय हेतु कर्म जरेतशा 


िन्ट्। 
यज्ञ रूप ब्रह्म स्वय हव्य रूप चह्म स्वथ।... ही 
| अग्नि रूप बर्म स्वथ, तह्म स्वय, यह्ञ परे ॥४॥ 


+ 


१, 5 फ5 को 


; अहम रूप भांहि वही सिद्ध पुरुष जाय समा। 7 हा 
पी _  ' * जोइ फमे मांहि /विमल”! भ्रह्म धीच 'ध्यान धरे ॥५॥ 
जा ५... _- # स्प्णीं 


» 4 (१) दी दो, बिपरीत भावश्ञों' फी जोड़ी "इन्द” कहलाती है, जैसे प्रीति 
"पर, राग द्वेव, मान अपमान इत्यादि । साधारण मनुष्य में यद् आप ण्मधिक होता 
है। ज्यों ज्यों मनुष्य अ्रकर्ता माव धारण फरता,जाता है त्पो त्यों यद इन्द्र भाव 
घटता ज्ञाता दे ओर समता आती जाती है । जब मनुष्य सिद्धि प्रात करलेता है 
यद्द साथ सर्वथा दूर हो जाता है।इस काय्ण जो मनुष्य उन्द्ध त्याग दे, उस को 
खिद्ध और जीवन्मुफ्त समझना चाहिये । (२) जिस सिद्ध पुरुष से इन्द्र दूर हो 
ज्ञाता है, उस में ईर्वा अथ(त डाह का प्रवेश भी नहीं रहता, फ्योंफि दाह तव ही 
पैदा होता दै कि जय मनुष्य दूसरे फो अपने से भिन्न मात फर उस की उन्नति से 
विरोध रखता है । (३ ऐसे माय घाला मनुष्य फिसी पदार्थ की लालसा न रखता 
हुआ प्रत्येक दशा में प्रसत्त रहता है। जो धुस्त उस को मिल जाती है उस से द्वेप 
न फरके श्रफरा। भाव से उसे मोग लेता है। जो पर्टतु नह मिलती उस फी प्राप्त 
की इलछा नहीं फरता] न यद्द यत्न फरता है कि फिसी तरद् जो घेस्तु भ्राप्त हुई है, 
,घहू उस के पास सदा. यती रहे । (४) यह जो छुछ अपना फर्चव्य , समझता है 
उसे लिर्मय हो कर फरता हूँ । इस यात की परवा नद्दां करता कि उस का फ्या 
फल होगा। चाहे उसे फ्सिं काम में सफलता हो चाह न हो, उस को दोनों यरा 
“घर होते हैं। न सफरूता की खुशी, दवोती है न्-स्ससफलता का दुख । (५) इस 
प्रकाए के समता माय से फम फरने पाले पर फाई कर्म-दोप नहीं लगता। किसी 
पाप का सार उस के सिर पर नहीं पड़ता क्याहकि कर्ता साथ दी से यह योम 
लिए एर आ पडता है। (६) जो अकता भाष घाुरण कर फे फर्म-धम्धन से मुफ्त 
हो जाता है अर्थात छूट जाता है यही जीपन्मुक्त फद्लाता दै। (७) जिस के हृदय 
में किसी से प्रेम-सम्व ध और किसी से छेप-सम्पध रहता है उस का साय संग 





भाष कहलाता है। जय प्रनुष्य अपने दिल से सय घस्तुओं से सग धर्घात सम्बन्ध 
छोड़ देता हूँ तर उस फे।मोय को असंगे या खग रदित कहते हूं। (८) मम्तुष्प पर 
जब फोई विपता शझाजाती है तय-डस का चिंत्त प्रमः हो जाता है। पद यद विधार 
फरने और निर्गय करने के योज नहीं रहता ऊि फ्या करना उचित है। ऐसी दशा 
फार्मनाओं से खिंत चलायमान॑ होने पर मी हो जाती है। जो योग साधन स 
अपना भाव निष्काम बनालेते हैं उन का वित्त घिर हो जाताएँ। दूसर ध्रध्याय में 
योगी की यद्ी पद्धिचान यताई गई है। (६) यह्ष का अर्थ ६ निष्काम फर्म झ्ाति 
फत्तंप्य। फेयल'धह संकचित श्र्य नहां है जो ग्राज कल ध्रचलित है । ऋगला समत 
भी इस में प्रमाण है। निष्काम फर्मो फो इस कारण यह ? फहा गया है फि यह 
निष्याम भाय का विलछ्षय्‌ स्वरूप हूँ ।यश्त में प्रत्येक आहुति फे साथ यद कहा 
आता है इृदनमम” (यद मेरा नहीं।। ऐसे उशारण सै पढ़फर निष्फाम भाष या 
कौन शकट फर सकता हैं ? (१०) क्शप्य पालन दरने से फनी दोप नहीं होता। 
झफचा भाष फमंत्य का जला दवा है । यद्द द्दी क्रम का अल जाना ६ू। (११) सप 
सिष्टि महा ने रची है। महा ही उस फो घलाता दै। था दी उसको नष्ट पर दंता 
है। ससार में जितने जीय और पदार्य है, यह सब प्रह्म का प्रकाश है। इस ह्गए 
से जो कछ फ़सार में होता है यद्द ' अहम ही करता है। सेसाए-चक्क को व्यरि पहन 
यह कर, तो इस यम में मम द्वी अग्नि है. प्रह्म दी दृस्य है, ग्र् ही यह की "प्रथा 
। है, म्रक्ष ही श्रादुति ऐ और श्रम ही यश कर्सा है । आावाय यह है कि भगवोः 
खबमयी शझौीर सप केत्ता हैं । जो योग झादिय साधनों” से इस मम को जानकर 
अकर्चा भाध से कर्म फरता है पद्वी ग्र्ष शाती मोद्त का पधिकारी दोता है । 
| ३२ ) सी दपन में यदाया जाता है पद हृस्य 'झद्दलाता है। ' 7 
ऊना लय) भा ] च् + डक 
, | भजन न० ४३ श्छोक.२५--३० ] # 
॥ “।4 “« +१ 3 [यह्लोंका बस्तार ह -' 832 7! 
सर्म--दिखाय झुप्रवि मो नो तुम ने, यह बख भूपण हैं जानही ये । « 
- « विपान से योग-युक्त कोई; सदेद देवन यमन रघायें। 
े जता जला ग्रह भेरिन फोर, स्व्म्‌ यमन को यमन फंसे ॥१॥ 
, ' जलाय नियाही अग्नि कोई, चदाय ओज़ादि इस्हियों को । 
* + पग्निन्दियों से ममुष्य कोई, शन्दादि सिपियत पमने अगायें ॥शा। 
प्रचएद कर जानयोग कोई, भरिन मक्षा्य दम भार शम द्ी। 
५... समस्त भ्राषा भर ।सियोलि, रर्चन्य बा में गलनन कराये ॥॥| 
| ई करें महू इब्य दान कोई, रूमाये तप सांग खानि कोई. « 


जे 


कक 


डा 


+ 


( १०४ ) 


से न मा सन 





!' 77० करें भनन और गान कोई, फेयर्न पठने' का यजन 'निभायें ॥ ४॥ 


द्‌क 


ह दहय प्राण से अपान कोई, अपान-से प्राण वायु कोई)... « 
, 5 “77 थमा थमाजाण वायु दोई, इसी मनने का यजन जुहायें ॥४॥ 
_.... . विचार आहार में इमेश), रखाय के लैम वन्धनों फा। ४० 
हटा अहार से भाण बीच कोई,'स्वयम्‌ इन्हीं फा यजन चलॉंयें ॥६॥ 
रचीय जो यज्ञ इस तरह के, वही यजन का स्वरूप जानें । . _ 
-। छुड़ा छुड़ा सबे पाप मल को; उन्हें “/विमल”” यह यजन बनायें ॥७॥ 


| आआाव्रार पध्वूती ४० लिप्व | लक 
-उस मजन्‌ में विधिधि प्रकार के उनाकर्मों का घ्णन है जो घिपिथि भाग फे मनुष्य 
अपने पापी फो दुर-करने ऋण मोद् पाने के हेतु >धारण करते है। यजत”उयों 
' यह फे शब्द फा ऐसे ही.फर्मो फे धास्से, उपयोग हुआ है। (१) कोई मलुष्य 
.. कम-अनुष्ठान फा मुख्य मानकर अनेक प्रकार के देव ,पूजन करते है। ऐसे मनप्यां 
को फर्म-फशल दोने फे कारण यहए एस ग्रोग-युकत शअथात्‌ (कर्म) योगी का नाम 
दिया गया है । (२) कोई यद्दुद्धि रखते हैं कि सथ कर्मा करने याला अ््म है । यह 
_दी संसार-चक्र को चलावा,है, अर्थात्‌ महानारायणीनिपदु की परिभाषा में * भ्रह्म 
यह ? करता है। घद झकरा माय से सब -फर्म फरता है, यह भाव रखकर यह 
झानयोंग के धारण करने घाले सर्य कर्म रूप्री यश फो अकष्ता भाप रूपी | दृधय 
में स्वादा फर देते है अर्थात्‌ अफर्ता भाप बनाकर अपने कर्मो के कमत्य फो भस्म 
कर देते है । इस तरद स्थय यजन (कर्म ) को यजम (स्थादा) कर देते हैँ (० ४-३ 
(३) कोई सयमी इन्द्रिय-निम्नदद..फरते है; यद्द निभाददी अथांत्‌ निम्न ६ैकर्रा फर्म 
फर फे ईन्द्रियों फो अपने बल में लाते दें। याक्चियों फी परिभाषा-में।घह-निभ हरूपी 
श्रग्नि जलाफर अपनी इस्द्रिया (की चचलतता)-फा द्वोम देंते ६ । पद्द जितेन्द्रिय “यन 
कर इन्द्रियों फो फेघल उन फी मर्यादा फे भीतर ब्यघद्दार करने देते है ।दस लिये 
पिपया में लिप से होकर मोद्त पाते हें ६ (४) फोई त्यागी विपय को खबेधा त्पाश 
कर हन्द्रिया फो विछ्कल दी मास डालते हे । पाचों इन्ड्रियों फे पाच यिपय हैं :- 
ओरोच्न (कान) फा विपय खद्द नेश का यिपय रूप, नाक फा-विपय गन्ध,खीम पा 
पघिपय रस और €्यूचा का घिपय स्पर्श । ऐसे-त्यागी निम्रद से भोध फो इतना, 
यप्च में क्र लेते दें कि प्रिय घ अ्प्रिय बचन खुनक्ण उनको अच्छा सुरा नहीं लगता 
-स्वछूप घान थ फकरूप यान समान टृष्टि से उन के प्रम पात्न चनते है; झुगन्ध फी 
चाहत और दुगधघ से द्वप नहीं रदता, स्थाद य अस्धाद भोजन को समान रुचि 
ग्रहण करत है और सर्दी व गर्मी फे दु स छुल की परधांद नहीं दोती। इसी 
निम्रद के लिये घह यम, नियम, आशन पायायाम, प्रत्याद्र, धारणा, ध्यान 


्ज ह १०४ ) 








भाष फहलाता है। जब मनुष्य अपने दिल से सब पस्तुओं से सग अर्थात सम्दाध 
चोड़ देता|है- तय उसे के साय को झसग या सगे रहित कहते हैं । (८) मलुष्य पर 
जब कोई विपता आजानी है तय उसका च्ित्त]म्रम दो जाता है ।घद्द यद।विंचार 
करने और निर्यय करने के योज् नदीं रहता कि क्या-फरनां उचित है। ऐसी दशा 
कार्मनाओं 'से बिंत्त चलायमान दोने पर मी हो जाती है। जो योग साधन से 
अपना भाष निष्काम बनालेते हैं, उन का चिच|श्विर हो जाताहे। दूसरे अध्याय में 
योगी फी यही पहिचान घताई गई है | (६) यज्ञ का श्रर्थ है निष्काम फर्म अर्थात 
फर्तेब्य') केवल घह। सऊचित अर्थ नंद है जो श्राज कल प्रचलिष है । श्रमल। मजन 
भी दस में प्रमाण है। निष्फाम फर्मो यो इस फारण “यक्ष ' कद्दा गया है फि “यह 
निष्फाम भाष फा विल॒क्षण स्थरूप है में भत्येक; आ्राहुति के साथ यह कटा 
जाता है* इदनमम” (यई मैर्स नहीं। | ऐसे उश्वारण से पढ़कर निष्काम भाष को 
कौन प्रकट फर सकता है ? (१०)कर्त्तव्य,पालन फरने 'से कसी दोष नेहीं होता। 
अकचा भाष कर्मत्य को जला दता है।, यह ही कर्म का जल जाना है। (११) सर्व 
राष्टि वंह्म ने रंची है। ब्रह्म ही उल.फो चलाता है । प्रहा दी उसको न्ट कर देता 
है। ससार में जितमे जीव श्रीर पदार्थ दे/ घद सब ग्रह्म का प्रकाश है। इस इृष्टि 

! से जो कछ ससार में होता है पह ग्रह्म दी करता है। संध्ार-चकफ फो यदि मह्य 

पथह पाएँ, तो इस यश्ष में बढ दी अग्नि है 'मह्म ही दृ्य दै, प्रह् ही यह की क्या 
है, प्रह्म दी श्राहुति:दै और अह्य। ही यज्ञ कर्ता है । भाधाथे' यह है कि भेगवान 

» सर्वभयी और सर्च कत्ता है। जो योग श्रादिक साधनों * से इस मर्म को जानेकेर 

। अकर्चा भाष से कर्म करता है घदी प्रहम शानी मोक्ष का अधिकारी होता है । / 

“, » (२२। जो।हपन में चढाया जाता है बह दृ-्य” कहलाता है। 770“ । 

55% ध३5 

+क | हल अजन न० ॥ श्छोक़ २४- 3. प्व्ं 
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सर्ज 7 दिखाये वि जो जो ऐप ने, यह पु भूपुण हूँ जानकी के । 

६. ,। विधानतसे योग-युकत कोई,सदेव देवन यजन रचायें | 7 
जला जला भरक्य अग्नि कोई, स्वयम्‌ सन का यंगन कराये ॥१॥ 

५, +।-णलाय निग्राही प्रिन कोई, चदाय,ओनादि इन्द्रियों को ।. 

४ ० ! अग्निन्द्रियों से मनुष्य कोई, शब्दीदि विपयेन यंतनू जृगायें ॥२॥ 

ह ० पचणद फर।आनयोग-कोई, भ्रम्नि जलायें दम और शम थी । 


77 समस्त श्राण और इन्दियो के, फर्त॑म्य व में यजन कराये ॥2 _ 
. ते! करे सहह ह्य दाने योई, फमुय तप योग खानि-कोई। ,, 


७: ७४-% 


( १०४ ) 


/* ए फरें भनन और गान फोई, कथन पढेन का येजन निभायें ॥॥ 
॥77॥६ 


५. ., देहय प्राण से अपान-फोई, अपान से माण वायु कोई- /,७७ 
“5 “॥« थमा थमा म्राण वायु दोई, इसी मनन का यजन जुह्ांयें ॥१॥ 


रह पव देरक 


»। & ,विंचार आहार में इमेशा, रखाय के लेप पन्‍्धनों फ़ा | "- ४+ 
पक" अहार से प्राण वीच कोई, स्वयम्‌ इन्हीं फा यजन चलायें ॥६॥ 
_ रचौये जो यज्ञ इस तरह के, वही यजने का स्वरूप जानें | .... 


८-०. #छुटा छुडा सभे पाप मंल को, उन्हें “विमल”” यह यजन बनायें ॥७॥ 
पक काद्/ण एक आता 7 फालिच्या छा ऊ% या 0 004 
« ैख भजन, में विधिधि प्रकार के उन,कर्मो का घ॒र्णन द्जो घिथिथि साथ के मनुष्य 
,अपी पापों को दूर-कर्ने और मोक्त प्राने फे-हेतु -ध्लारण फरते दहै। यजन! यो 
' यह्ष'' के शब्द फा ऐसे ही फर्मों-फे घास्ते, उपयोग हुआ है। (१) -कोई मलुष्य 
-फम: अनुष्ठान फा मुख्य मानकर अनेक.प्रफार,फे देव :पूजन फ़रते| सै । ऐसे मनुष्यों 
फो कमें-फशल द्ोने फ्रे फारण यहा पर ग्रोग-युकत अथ।त्‌ (फर्म-) योगी का नाम 
दिया गया है । (२) फोई यद बुद्धि रखते है फि सय फर्मा फरने,याला प्रक्ष है। वह 
_>दी सेसार-चक्र को चलावा है, अर्थात्‌ मद्दानारायणोनिपदु फी परिमापा में ' प्रह्म 
यह ? फरता दे | यदद झा, ,भाष से स्य .फर्मा फरता है, यद्द भाव- रखफर धह्‌ 
कानयोग फे धारण , करने घाले सर्य फर्म रूपी यज्ञ फो झकत्ा भाव रूपी: हवन 
में स्वाद कर देते है श्र्थाव्‌ अफर्ता साथ यनाकर अपने ,कर्मो फे।फमत्य को भस्म 
कर देते दे ।,इस तरह स्थय यजन (कर्म) फो यजप्त (स्थादा) कर देते है ।- उर्त 
(३) कोई सयमी हन्द्रियर्निश्रद् फरते हैं।। पद्द निम्नाह्दी अर्थात्‌ हनिप्रहकर्या कम 
कर फे ईन्द्रियों फो अपने यस में लाते है । याद्षियों.फी परिभाषा;में;घद निम्रहरुपी 
अग्नि अलाफर अपनी हरद्धियां (फी चचलठा) को द्वोम देते द। पद जितेन्द्रिय>यन 
कर दतद्वियों को केयल उन की मर्यादा के भीतर व्यवह्याग फरने देते हैं। इस लिये 
घिपयौ में लिप्त न होकर मोक्त पाते हूँ । (४) फोई त्यागी घिषय को सर्यथा त्याग 
' कर इन्ठियों फो विलफुल ही मार-दालते दे । पा्चों इन्द्रियों के पाच विषय ६ - 
भरोन्न (फान) का विपय शदद ने का थिपय रूप नाक का दिपय गन्ध,,क्षीम पा 
पिषय रस और त्वचा का थविपय स्पर्श | ऐसे-त्यागी निभ्रद से श्रोष फो,दतना, 
बस में कर लेतव हू कि प्रिय य अप्रिय बचन झुनकर उनको अन्‍्छा घुरा नहीं लगता 
> स्वरूप धान थघ करूप यान समान द्वृष्टि से उन के प्रम पात्र धनते है, खुग़न्ध की 
चाहत आर दुर्गन्‍्ध से द्वप नहीं रहता, स्थाद घ अस्थाद भोजन को समान रुछि 
से प्रहण करते हे और सर्दी घ गर्मी फे दु ग्ब छुम्य की परयाद नहीं,दोती । इसी 
निम्रद के लिये घह यम, नियम, आशन, प्राणायाम, प्रत्याद्ार, धारणा, ध्यान 
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और समाधि झाठो,स्ाक्नों का, ( जोःअशंगयोग क़दलाते हैं ) श्रस्पास करते हैं। 
(४) इन्डियों को दमन करने मन को शान्त रखने और ध्रा्यों को! प्रायायाम द्वारा 
अपने व्'मे लाने के हेतु अफं्ा साय पैदा फेरना जरूरी है। जम तक यद 
झहुंकार बना रृद्वता, है फि साधनों का करने याला में हूं।तव |सक दम शम नहीं 
निम सकता | इस लिय इन्द्रियों और श्राणों को जीतने के लिये, दम शम रुपी 
अग्नि को ज्ञामयोगे (श्रेकत्तों भाष) से प्रचए्ठ करफे उस में इेद्वियों और भागों के 
गुम कोौ्‌ 'ज़लाना ( बस, में लोना )/पड़ता है (६) कोई महापुरुष न केवल इन्क्ियों 
कर्मों हि 2 पं, बल्कि , भाणों के ध्यापारों, को भो पक कर अचल 
समाधि लगाते हैं। (कर्म इन्द्रियों (दाथ, पाओं, मुख, मल घ सूत्र स्थानों) 
»की ध्यापारों को -छुन्न ध्यान” नामक साधन के द्वारो ओर पांचों  प्रोणों ( प्रार्णों 
अपानों समान, व्यानां घ उदाना ).के व्यापाएों को प्राणायाम अध/त्‌ योगाभ्यास 
के द्वारा रोकते है। (७) फोई दानी ट्रढ़ता फे साथ ट्ृव्य पुएय कर के ठरव्य-यह 
7 रचाते है कोई तपेशंवरी या योगी तप्ये या फर्म योग फेरके तप्य या योग यह 
+करते है और कोई हरि-भक्‍त हरिफे गुण गा कर या कथा थ पार्ट करके स्वाध्याय 
। यह निमाते हैं। (८) कोई घोगाभ्यासी पावअल-योग के अनुसार प्राणायाम फैस्ते 
४हैं। धाहर जानेयाली' वायु ज्ञो उच्छेयास 'कदलाती है योग की परिभाश में 
>'प्राएँ"'के ज्ञाम से और भीतर जाने बाली वांयु जो श्वास कदलांती है “शरपान" 
? केनना्म से धुकारी जाती है ।'अपान में गण के “दददन (दघन) फरने अयोर्ति प्राण 
3 को भीतर्रे रेकर बाहर ने आने देने से ' पूरक ' नामक 7णायाम, प्राण में भपान 
/ फे हंसने करने अथ/त अंपान को याहर्‌ राकंर मीतर न जाने देने से “रेचक” 
#नॉमक प्राणायाम और दोना के हथन करने अर्थार्त दोनों की क्रियाए  रोफने से 
7/कुम्मक!! नामक प्रोणायाम द्वोता है। पाए के व्यापारी द्वी से चित्त में चलता 
चैदा द्वोती दैं | इन व्यापारी के रोफ लेने से यह चश्व॒लता रुक जाती है श्रौर चिच 
।को एकाप्रे करने की शक्ति आजाती हैं। ईस शफ्ति से योगी घाद परमेश्वर, में 
ध्यान छगाये चाह आठों सिध्या प्रात करे जैसे कि रेचक से इचछा अनुसार मत 
+ मारी खोलो घारेंण कप लेना ' पूरफ से आकाश मार्ग में उड़ना आदिक आजातादै। 
+ (&) कोई संज्लनन भोजन फे सम्बन्ध में नियम बा आकर प्राण में प्राणों दी को हथन 
। कर देते हैं झर्थाव्‌ 'शदस्याश्रम के देतु नियत किये हुए पंच मंद्राय् आदिक की 
“पालना करने में पद्द इतने दृढ़ दोते हैं कि अपनी ज्ञान तक पर णेल जाना भी उन 
के लिये कोई वांत नहीं दोता । उदादरण फे लिये देखये कि राजा दृगिश्चन्द्र ने 
(कई दिन के भूत दोतें हये मी इस अपने नियम का मेंहां तोड़ा कि आप साजन 
गकरने से पद्दिले अतिथि को स्िलानों चाहिये और अतिथि का अपता भाजन बैक ए 
“आप भूके रहे। (१०) जो जो अनेक साधन येवों में यणन हैं ओर जिन में से कु 
+ का उल्लेज ऊपर॑ हुआ, उन सच दी से चित्त की शुद्धि द्ोती है श्ररि पाप ९ हवीत 
/ हैं। पाप का मैल हर जाने द्द से सनष्य विमल अपाय निमल द्दो जाता है। का 
भ्थ ६ | 


ः हर के $ 
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मनप्य कामनाओं में फस कर फोई फर्म नप्फाम यद्धि से फरना नहीं जानते, घट 
इन यहा फे भाव को नहीं पासकते | ओ तकेना छोड कर इन साधनों को धारण 
फरते है बढ ही इनके तत्व को समभते हैं । 

( भजन न० ४४ शछोक ३१-३७ ) 

[ यश्ञों की आवश्यकता और उन का फल ] 
तज---न छेठो इमें हप सताय हुये हैं | 
यजन ब्रह्मने जो बताय हुये हैं । सभी पर्म से जन्म पाय हुये हैं ॥१॥ 
सिन्‍्हें ज्ञान है यह बढ़ी मोक्ष पाय । फंसे मोह के जो फसाय हुये हैं ॥२॥ 
उनको न यह लोक है फिर कहां वह १। यजन चित्त से नो शुलाय हुये हैं ॥३॥ 
फ्मायें पही ब्रह्म पदवी सनातन | जिन्हें यज्ञ अमृत पिलाय हुये हैं ॥४॥ 
धन यघ्ञ से ज्ञान क( यज्ञ उत्तम | फि सब के उस पांदि आय हुये हैं ॥५॥ 
ऐसे गुरू पे चरण में पढ़ा, जो । ज्ञान और सब तत्व पाय हुये हैं ॥६॥ 
फरो टहल, पूछो, हुम्दें वह देंगे । पही द्रव्य जो चह फमाय हुये हैं ॥७॥ 
सताय नहीं फिर कभी मोह आकर | यदि नी में यह गुर विठाय हुये हैं ॥८॥ 
अजेन लखेगा इसी ज्ञान से तू | सब तो में मो में समाय हुये ह ॥8॥ 
तारेगी यई ज्ञान नाव तुझे भी । चाहे अधिक पाप ध्याये हुये हैं ॥१०॥ 
जलाय“विपल जिस तरह झग्नि ईंधन । चुही फर्म इसके जलाय हये हैं ॥ १ १॥ 


टिप्पणी । 


(९) यहा यहा! शब्द फा अर्थ ' परमेश्वर” भी क्या जा सकता है और “पेद”' 
मी । तिलक महाराज ने पदिला अर्थ लेकर स्छोक का अ्रनुधाद यद किया है कि 
भाति भाति के यजन श्र्थात्‌ यह ब्रह्म फे मुख में जारी है अर्थात्‌ घह्म ही अपने 
अ्रग्नि मुख से से यह्ेें। फो प्रदण करता और भागता है। ऋन्‍्य टीझाकारों ने 
इस शनद फा दूसरा थर्य लेकर सपोक का अमिप्राय यह बताया है कि यैदा ने भाति 
भाति के यह यर्यन फिये हूं । हमें इस स्थान पर पिछला अनुवाद अधिक शोमाय 

मान भालुम छोता है इस लिये हम ने उसे ही प्रहण क्या है। (२) सारे ही यश 
अर्थात्‌ साधन कर्मों के द्वारा पूर्ण होते हैं। कमों फे खयाल अथात्‌ त्याग से उन 
का पूर होना सभघ नहां। इन साधनों फे घिना मोक्ष नहीं होती, रस लिये यह 
सिद्ध हुआ कि फर्मंया सयास दितकारी नहीं होता । (३) ओ दस मर्म फो जानने 
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है भ्र्धात्‌ जिन को कमयोग फी महिमा का ज्ञान है, पह फर्मायोंगे धारण 
करके मोज्ष प्राप्त करते हैं। जो मोह में फंसे हुये हैं श्र्थात्‌ जिनको कामनाओं ने 
ऐसा घेर रखा है कि बह कम योग के भाव को न पाकर उसको धारण नहीं करते 
यह मोक्ष के हेतु कोई उद्योग न फरते हुये बधनों में पड़े रहते हैं। (४) फर्मा के 
बिना फोई यत्न नहीं होता। यत्म फे विना न॑ सासारिक उन्नति दोसकती है न 
श्रात्मिक । इस फारण जो कर्मों से घचते है वह कोई यह अंथात्‌ साधन नहीं निमा 
सकते और इसीलिये उनकी न लौकिक उन्नति होसकती है न पारलौकिफ । (५) शो 
यहाँ अर्थात्‌ कर्मो के ठारा मोक्त पाने फी चेष्ठ करता है घही कमी ने कभी सिद्धि 
पाकर ब्रह्म फी पदधी श्रर्थात्‌ मोत्ष प्राप्त करता है।ज्ञो इस मार्ग पर,नहीं चलता. 
घद आधागमन फे चक्र में पडा_ रहता है। (६) यश फी बची हुई सामग्री यो- 
अमृत कहते है । यहा यश के प्रसाद अर्थात्‌ उनके फर्लों के उपभोग फरने फा 
आश्रय है। (७) घहुत से यह्तों अर्थात्‌ साथनों में थोड़ा या बहुत घन श्ोवश्य 
लगताडे। इसलिये घद् हब्यमय अ्रथ/त्‌ धनके यश्ष फदलातेद | जो यश्ष अर्थात्‌ साधन 
फेयल बुद्धि पर निर्भर होता है घद छ्वान यश कइलाता है। तिनक महागाज ने 
“परसेश्वग्के स्वरूपक! शान प्राप्तौकए उस ज्ञान मे अ्रमु पार शोंच रण केप्के पंयमेरंदर 
पी भाप्ति करलेने के इस,मागे या साफ्ात", को हान-यह,बताया है, परत हमारों 
लुच्छ मति में शानयोंग ही फो "शान यह् ' समझना चाहिये। इसफे ३ फारण ई 
(कफ) अकत्त। भाय से कर्म करना योगे या युक््ति का परम ध्यय दे। (य) योग 
फा उद्योग इसी माय था युद्धि में समाप्त होता है अर्थात्‌ रख भाष फे पासे के बाद 
कसी श्न्य कर्म या साचन को झावश्यक्ता मदर रद्दती । (ग)/ इसी ज्ञान की 
महिमा पहिले अध्याय में कथन होती आई है। ६ हीं फे आधार पर दम यद 
प्रतीत द्वीता दे कि शानयोग द्वी को याशिकों की पर्रिमा्ग का उपयोग फरके शा 
यह्न * का नाम दिया गया हे ।. ८) आत्मिक उन्नति के.इन खाधनों का शान प्राप्त 
फ्रने, उनके विधि विघान को जानने उन में से श्पनी योग्यता और स्पभाय के 
लायक साधन को उादने और उसका अम्यास फ्राने फे हेतु मनुष्य फो ऐस मुरू 
फी जरूरत होती है जो इन सब बातों फो जाननेवाला और इनका उपयोग करके 
इमके तत्व का मेदी दो | कोई मनुष्य सुरु से शिक्षा पाय यिना सिद्ध नदी द्ोता ! 
पर्योकि गुरू फे घिना शिक्षा अधूरी रहती है। योग घसिष्ट में लिगग है कि दूसरे 
के बताय पिना ज्ञान चित्त में स्थिर नहीं होता। कारण यह कि भ्रपनी शुद्धि पर 
पूर्ण चिश्घास नहां छुआ करता और शिप्य की योग्यता दुसखकर जितनी अच्छी 
शिक्षा शुर्व देंसकता है उतनी अ्रन्दी शिक्षा चह आप'नदीं पासकता। इसी ल्ियि 
जुलसीरत रामायण में फहा दे _- न, 
_ पिछ शुरू कि होड़ क्वान कान कि होइ घिराग विज” और, रा 
'गुस बिचु मघ निधि,तेगे न कोइ ट॥. ी 


ब्‌ फ्थीर जी ने भी यदी कछ्टा है *- को! द् ४5 


दर 
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(दोद्दा) "बहे बद्दाये जात थे, लोक पेद के साथ । पडा में सतमुझ मिले, दीपक 
दी दा दाथ॥ ” (६) जो जिस मार्ग पर चलकर उस फा भेदी वनजाता है, घदी 
घहा फे लिये अच्छा अगवानी चनसकता है। जिस गुरु फो आप ही जान न हो, 
जो आप ही तत्व दर्शी न ह्व, धह अपने शिप्य को क्या सिखा सकता है ? इसलिये 
शुरू उसी यो थनाना चाहिये जो झान में भरपूर दो ओर साथ ही तत्य वेत्ता हो। 
उस को गुरु बनाने से घह अपनी झ्ञान रूपी पूजी शिष्य के आगे रखदेता है। जो 
आप ही ध्रधा है घह दूसरे अपे फो कुएं में गिरने से नहीं बचा सलकता। जिसके 
शान नेत्र खुले दो, पद्दी दूसरों फो क्ञालमार्ग यताने के योग्य होता हे। (१०) जो 
छाम और तत्व फो पा लेता है और उन फे सिद्धान्तों पर चलता है चह फ़मी मोह 
म नदों फेंसता। (११) जब कर्मयोग नियद्दा फर मनुष्य अकर्त्ता भाव प्राप्त करलेता 
है और श्रदकार छूटफर युद्धि खिर य शुद्ध हो ज्ञाती है, तय ही उसकों सब प्राणी 
मान्न में एक प्रह्म फा प्रकाश दिगाई देने लगता है। जिस ब्रह्म को घद अपने भीतर 
देखता है घद्दी उसे सय में दीख पड़ता है। इसी ' सर्वमयी भगधान 'के कारण उस 
फे जी से अपने पराय फा सब भेद्‌ मिट जाता है अर्थात्‌ ' आत्मा सो परमात्मा" 
उस फे हेतु सत्य हो जाता हे । देखो अध्याय ६ भेजन म० ५८ थ श्रध्याय ७ 
भजन न ६८। (१२) मनप्य इसी "सखर्व॑मयी मगवान" फे ज्ञान से जीव और बह्म के 
भेद को दूर फर देता है अर्थात्‌ मोक्ष पा लेता दे । इसी मोद्ध पाने को 'मंवसागर 
से तरने” फा नाम दिया जाता है।जो आवागमन से मुफ्त हो जांता हे यही 
घतरनी नदी पार करने घाला कहलाता दे। यह बैतरनी मनुष्य की अपनी देह है। 
देद रुदिए थूफ, दाड, मास, चाम आदिक की पघनी हुईं है। जीय जब तक कि 
आयागमन में रहता है इसी मे गोते खाता रहता है। जह्य मोज्त पाई घी यद 
नदी पार हुई । इस जदी को पाए करनेके लिये शान योग रूपी नाव की झ्ावश्यक्- 
ता होती है। जो इस नाव पर चढ़ जाता है यह निश्चय ही पार उतर जाताहै। 
किसी मनुष्य को कभी निंश नहीं होना चाहिये चाह यद किंतना द्वी पापी फ्यो न 
हो। यद धात ज़रूर है कि पाप में फसफकर यह धर्म, मार्ग से जितनी दूर चला - 
जाता है उस फो उतनी ही अधिक फठनाई और समय लगता दै। (१३) यहा जो 
यह सिद्धान्त धर्णन है कि शान अग्नि खब कर्मों को जलाकर भस्म फर देती है 
ओर मनुष्य पो मोत्त पा अधिकारी बनाती हे, इस फा फ्पा अर्थ हे ? इस विपय 
में डीफाफारों में मति-मेद है। कर्म -सन्यास मार्ग के अलुयायी कहते दे कि ज्ञान 
पाप्त करके कर्मो का बिलकुल त्याग देना कर्मो फो भस्स फरदेना है। कर्मायोग के 
अज्ुयायी यद मानते हैं कि ज्ञाव योग साधन फरके अथात्‌ निष्काम यद्धिय अफत्ता 
भाष रसे से क््मो का फर्मत्व यानी बधन डुद जाता है और यह ही फर्मो का 
भस्म होना है। दमारी मति में पिछला श्रर्थ गीता फे सिद्धाता के अनुकूल दे 
और मु डक उपनिप्दु से भी इली का अनुमोदन दोताहे। ज्ञान का '्रथ है शाम 
योग अयथोद्‌ अफर्सो भाप से कर्म फप्ना। गद्दी इस अध्याय का धिष्य है। इस 
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फारण इसका शअथ पेसा ही लेना चाहिये। जय कर्चा से फत्तापन का गुण जाता 
रहता है, तथ उस कर्त्ता को अ्रकर्ता मानना ही उचित है। मुडक उपनिषद में 
लिया है कि अ्रह्मशान होने पर अविद्या का नाश होजाता है और उसके नाश हान 
पर फम छ्य फो पाप्त हाते हैं । अध्यात्म छान फे इस घावय को सबित मा धारा 
फी परिभावा में उस भाति घणन किया जाता है फि परमेश्पर ही फर्मा करने परी 
बुद्धि वेता है और बद्दी फल दाता है इस लिये जो परमेश्वर या कर्म पांत्त पनक्र 
उसी फे निमित्त कर्म फरता है, घद भफ्त कभी कम से दूषित नहीं द्ोता। फम 
कराने की जिम्मेयारी उसी वी होती है ज्ञो कमा कराता है। देगखों श्रध्याय 
१८ श्लोक ६१ ( भजन ध्री० १६२)। ः 


( भजन न० ४५ श्छोक ३८-७२ ) के 
[ ज्ञानयोग से मोक्ष की प्राप्ति ] के 
तर्न-- फैसे घेददों से पाले पढे हैं। - हक: 
जानी बनें मिन फी भ्रद्धा वदी हैं । जिन्‍्हों ने निज इन्द्रियां जीती पढी हैं॥१॥ 
उन्हें शान्तिउद राज निश्चय भिलेगा। सजी ज्ञान सेनाए जिनकी खडीह ॥२॥ 
पिले योग की सिद्धिता से स्वय यह । फह्टीं वस्तु उज्तल नयामों उडी हैं ॥३॥ 
श्रश्नद्धा, से. पद नष्ट होते हैं अर्जुन । मिन्‍्हें मोह सदेह देते तढी हैं ॥४॥ 
न लोफ और १रलोफ उनके लिये हैं। न उनके लिये कोई सुखकी घी हे ॥५॥ 
करें दूर सदेह णो ज्ञान द्वारा | बने जो मज्ुुन 'योग की कोठदी हैं ॥६॥ 
हुआ शातमा का सिन्हें ज्ञान पूरा | नहीं फर्म उनके लिये माकदी हैं ॥७॥ 
उड़ा ज्ान-तलवार से मोह का घिर | कि सशप इसी पर भरें चोकढी हँ॥दा। 
स्थिर योग में रह /विमल! इसलिये तू । म।रम्म फर रण कि सना खदीदे ॥६॥ 
व्पिणी । 

(१) शानपोग या अकत्तां भाव के प्रतत्त करने के लिये छा माम है (क) 
फर्मयोंग जिस या उल्लेष पिछले सजन में हुआ (एप) श्रद्धा अथातू पिश्वास खद्दित 
इसठिय-निम्नद कर फे मफ्ति फरना जिखका फथन इस मसजन में | गोता-उपदेश 
का यदी मदय है । इस में फम्-योग, शानयोग श्रौंए भक्ति फो सग संग थढ़ान 
पी शिक्ष दी गई है। (६) जो शानयोग धाप्त कर ये दुनिया के सय य॑ उनों वो ताड़ 


डालता है, थद दी सच्चा शान्ति पद ऋथात्‌ मोक्ष पा घाम पाता हूं ;३) आानयोग 
रूपी सैना छ्लेफर जो मनुष्य पाप रूपी शत्रुओं को जीतता है यही मोद वा ऋधि 





(१११ ) 

१५ 8 3 20 9 0 387 5 न सनम पक 
फारी द्वोता है। (४) कमेयोग का साधन कर के अर्थात्‌ सर्व कर्मो को परमेश्वर फे 
आअर्पण फर के करने से अघशय भप्ति प्राप्त होती है (५) सफ्ति भाव फी महिमा 
अकथनीय है। फेवल भक्त ही इस फी मद्दानता को जानते है - 

* विमल” भक्ति महिमा भला, फोन कथन कर पाय । 
जब भीरा फे कन्ठ में, विष अम्छुत हो जोय ॥ 
(६) भफित से विमुय द्वोने घाला और फर्मयोग फो त्यागने याला फर्मे-बन्धन में 
पडे रह फर अपना नाश करता दै फ्योकि यह दोनों ही मोक्ष फे साधन हैं। (७) 
सदेह अर्थात्‌ दुविधा में फंसी हुई चुद्धि यद निश्चय करने योग्य नहीं रहती कि 
फौनसा कर्मा करने योग्य है और कौनसा नहीं । फर्म योग और भक्ति इस दुयिधा 
को दूर फरते हैं । इस कारण मोक्त फी धाप्तिके हेतु सदेह का दुर होना ओर कर्म - 
योग य भक्ति फा धारण फ्रना अवश्यक हे। इसी लिये रामायण में कहा है - 
“मोह गये घिलु राम पद, होइ न हुढ अनुराग”! 
(८) प्रखिद्ध फह्ादत है कि “दुधिधा में दोनी गये, माया मिली न राम” | फारण 
यदद कि लोक और परलोक दोनों को यनाने फे लिये स्थिर घुद्धि फी श्राश्यकता 
होती है ओर दुधिधा रखने घाले की युद्धि फत्ती स्थिर नहीं हो खकती। (६) यहद्द 
कथन फर्म योग से श्वान योग पाने चार्लों के थिपय में है। (१०) यह कथन. भक्ति 
द्वारा श्ञानयोग पाने यालौके विपय में हैं। (११) जो भक्ति द्वारा भेद्‌ भाव मिटा 
कर ' आत्मा सो परमात्मा” फे मानने धाले वनजाते है, या जो फर्म-योग से फर्मा 
बंधन तोड फर अपनी आत्मा में सदा प्रसन्न रहते हें (देखो मजन न० २७ ) और 
कर्मो फो अकर्तता भाव से फरते हूँ उन के हेतु कर्म मकडी की समान जाला तन 
कर बन्धन में डालने घाले नहीं रहते | फारण यद्द कि कर्म फरते हुये भी उन की 
त्तौ हक में लगी रद्दती द्वे। उन फे लिये कबीर जी फा यद्द पाक्य सत्य धो 
जाता है -- 
(दोहा) "सुमन फी खुध या करे, ज्यों गोगर पनिद्दार । 
दाले डोले छस्त में, प्टे फ्यीर घिचार ॥ ” 
(१२) छान योग अर्थात्‌ श्रकतत। भाव से मोह छूट जाता है, इस लिये श्ानयोग 
फो धारण कर फे मोह फा रपएडन करना चाहिये। (१३) याय्म्घार शअर्जन को 
योग फे साथ युद्ध के लिये फहना यह धक्रट करता है कि गीता का उद्देश कर्म- 
सनन्‍्यास सिखाना नहीं है बल्कि फर्म-योग फी शिक्षा देता दै। यदि सन्यास वा 
प्रचार फरना होता, तो अजुन फो इतने उपदेश देने की आवश्यकता न होती यर्मो कि 
उस्र समय पर धर््ञीन स्थय ही फ्म-सन्यास की पालना फरना चाहता था। 


_( ११२ ) 


'पाचर्वे अध्याय'का सार ।" , 


अनाज नल 








| कद 
तीसरे अध्याय में सकाम फर्म, से निष्काम फर्म को उत्त म बताया गया है, 
चौथे अ्रध्याय में कर्म फो अ्रकर्ता भाव से फरना उस से भी धेष्ट कहा गया हे, 
इस भ्रध्याय में यद फथन फिया गया है फि-- ३४०7. 
५) फर्म-संन्‍्यास अथात्‌ फर्म को; छोड़, देना और झ्ानयोग शर्धाव्‌ 
फम को अकर्चा भाय से करने का सूल पक ही हे। इन में कोई भेद नहीं है। काम्य 
फर्म (सकाम फर्मा ) और शान ( साख्य ) में बिरोधदे पर निष्फाम फर्मा और शान 
में केवल नाम,मात्र ही भेद है पर्योकफि इन दोनों फा माघ भी एफ है और फल भी 
एक। रुप में जो नाम मात्र भेद है उस पर पूर्ण दर्शो कुछ ध्यान नहीं देता । जो 
अन्तर समभने है यद्द ज्ञानी नहीं । फपीर जी ने फहा हे कि । _ 
( दोहा ) साख्य योग दो मानया, है अधहिघल का फाम | 
«५... फहने भाज हि जानिये, साप्य योग दो नाम ” । 
+ (२) फर्म योग और सन्‍्यास मार्ग में जो भेद माने जाते हैं घद यह हैं-- 
(के ) फर्मायोगी घैरह् या निष्काम पद्धि से कम करने में इन्द्रिय- 
निम्रद सममने हैं, सम्यासी फर्म फे छोड देने में ( ख ) सन्यासी फर्मा को डु प- 
मय मानते है, कमयोगी कर्मा को झचेतन मान कर दुस का कास्ण फर्त्ता की 
'भावना फो यताते है। घद इसी लिये स्वय फर्म फो दोषमय नहीं मानते ।/ * 
(ग) सन्‍्यासी कर्म की आवश्यकता चिस की शुद्धि दो जाने तक सममते 
(हैं, योगी इस के पीछे सी खोक-सप्रद्द फे हेतु इस फी ज्रुस्त मानते है।(घ ) 
खत्यासी यछ आप्ि को फेघल शहस्यआश्रम में फर्तब्य मानते हैं, योगी उन 
घो खबा शुम गिनते हैं। ( ण ) सन्‍्यासी केयल पेट पालने के फर्म फो सन्यास में 
घुरा नहीं मानते योगी किछी निष्काम फर्म को भी घुरा नहीं समझते। (च) 
सायासी लोफ-सप्रद्द फो फत्तव्य नहों मानते इस लिये यह जनऊ सरीख्खों ,फो उप 
घाद स्थरूप मानते हैं, योगी उस को फत्तंव्य सममते हैं इस लिये जनक आदिक 
फो प्रमाण मानते है। ( छ,) स़त्यासी चित्त फी शुद्धि. फो पाकर शदस्थ आधम का 
त्यागन उचित जानते हैं, कर्म योगियों थे मत में यद झठचित है (ज ) संन्यास्ती 
केवल दम शम का पालन करते दे योगी खारे निष्काम कर्मो का,। , 
, इस सथ भेद पर विचार फरले से, विद्त छोता है कि यद्‌ भेद यहुत, कुछ 
साम्प्रदायिक भेद हैं, सूल दोनों का एक ही है। ह 
(३) फर्म सन्‍्यास का अथ है "कर्म का त्याग देंना ” ज्ञान योग का "अकर्ता 
भाष से फर्म फसना ” | इस लिये दोनों में फत्त। अपनी जान में अकर्ता रहता है । 


( ११३ ) 





इस जाति विचार करने से ज्ञात होता दे कि इन में भेद है ही क्या ? सच पूछो 
तो घिंना योगी घने फोई सम्यासी हो सी फैसे सकता है 


सच्चा सन्‍्यास यही है फि फर्म फरे, पर उस से सम्बध न रफ्खे अर्थात्‌ 
रूप घेरागी फा न दो मन वेरागो जरूर हो। सनन्‍्यास-सार्ग में ज्ञान फो प्रधान माना 
जाता है पपतु यद शान भी पिना फर्म के नहीं होता। फर्मयोग में कमे प्रधान 
है पर यह भी छान पूर्वफ किया जाता है इस से परिणाम यह निकलता है. कि 
दोनो मार्गों में भेद माय मानना व्यर्थ है।.' 


(४ ) मुफ्तित प्राप्त फरने की द्वष्टि से सन्यास और फर्मेयोग दोनें। वरावर हैं 
पर यह घिचार फरते इये कि कर्मयोग में लोक-सम्नह बना रहता है इस फो उच्चतम 
समभना चाहिये | योग घशिष्ट में लिखाहै कि सखार फी घीमायी फा बिप अगर 
दूर दो सकता हे तो योग ही से हो सकता हे । 

(५ ) जो परमात्मा का झश इस मपष्य-देह में "जीवात्मा” या "पुरुष! 
या 'ज्ञान ! फे नाम से घास करता हे और मनष्य के जीवन फा फारण दै घह फोई 
कर्म नहीं करता अर्थात्‌ कर्म से स्थवत्र है। यह देह जो प्रति से घनी है. कर्म 
कराती है। मोद और अशान से मनष्य ज्ीयात्मा या पुरुष,फो फर्त्ता मानता है। 
(६) यह सन्‍्यास-योग या ह्वानयोग उस साधन से प्राप्त द्वो सकता है कि जिस 
को “ खुण्त साधन” या ' त्रिकुटि ध्यान ” या ” समन्‍्य ध्यान ” या 'युक्ति” या 
* सहज अपस्था” कहते है। इस साधन फा फल यह होता है कि मनुष्य समदर्शी 
हो फर अर्यत्‌ सथ जीवों फो समानजान फर परम आनन्द में मगन रहता है। 
धद इस आशा में नहीं रहता कि मुझे मरने पर इस फे छारा मुक्ति मिलेगी घढिकि 
शरद जीते जी मुक्त दो जाता है।, 


(७,) इस सुग्त खाघधन फरले घाले अर्थात्‌ जीषन मुक्तपुरूप के जो जो लक्षण 
द्वोते हैं, घहइस अभ्याय फे १६- २६ एलोफो में बताये गये हैं । योग घशिष्ट में भी 
उन के इसी प्रकार फे गुण लि है । रामायण में सतें फे लक्षण भी ऐसे दी घर्णन 
किये गये हे । 





१६४ ) 


पांचवां अध्याय--संन्यास योग 


] हू 
( भजन नं? ४६ श्छोक १-७ ) 
[ योग और सांख्य की एकवा ])... - 
दोधा--णव सुन ली इतनी' कया, पोले पर्जन राव । 
फर्मयोग और सांखझ्य में, किस का उत्तम भाव ॥ । 
चौपाई कर 
बांले यह सुनि कृष्ण मुरारी | छुन अर्जन यह घात हमारी ॥?॥ 
मोक्ष मार्ग हैं यह दोनों ही ।; उत्तम योग-होत है फिर भी ॥श) 
समता राखि कर्मा जो फरता । दुख सुख ओोर ध्यान नहिं धरता॥१॥ 
हुई -फामना जॉफी दासी । योगी होंत वही संन्यासी ॥0॥ 
थोग साँझ्य दोनों फे माहीं । परिठत भेद बतावत नाहीं॥५॥ 
दोनों बीच- एक फल आवे । ,परम धाम दोनों से. पावे ॥६॥ 
सांख्य मन्नुन फो दे जो पदवी । योग से मिलती पह ही ॥७) 
योग सस्य नो एक बतावे । सत्य दश्श वह पुरुष रखांवे ॥८॥ 
सोरठ--जानि एक णो लेत, आतम अपनी और की | - 
कम दोप कब देत, वा सिमल निष्काम फो॥ ' 
छ्न्द्‌ है 
इस सांझ्य का मिलना कठिन है योग जब लग ना सने । 
घह वक्ष फी पदवी गहे णो श्रेष्ठ युनि योगी बने ॥ 
है फप का फरना उचित मन शुद्ध फरने के लिये। 
इस के विना फैसे “विमल' नर साँख्य”का अमृत पिये || 
व्प्पिणी 
(१) यहा सी दोनो साथनों का ख्यतात्र मार्ग कहा गया है( यदद नदीं 
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कि फम-योग को साख्य का साधन कहा हो ) (२) भाक्ष देने के लिये दोनों 
समान हैं परन्तु योग लोक-सम्रह का लाभ मोत्त से उपरान्त रखता है इस फारण 
यद् उत्तम है। (३ ) साख्य का अर्थ यद्दा तत्व या आत्मा का ज्ञान है कपिल देव 
जी फे खाख्य शात्र फा सकुचित अर्थ यह्य नहीं लिया जा सऊता। (७ ) सत्यदर्शी 
यद पत्षपात नहीं रूप्ता कि सन्‍्यास कर्मा योग से या फर्म योग सनन्‍्यास से विशेष 
दे, पत्कि घह यह जानता हें कि दोनों स्वतन्त रीति से मोक्त दायक होने के कारण 
खमान यल याले है (५ ) जो साखज्य योग अधथांत्‌ श्रात्म-ज्ञान द्वारा या कम योग 
के द्वारा स्घंमयी भगयान फा ज्ञान प्राप्त कर लेता है उसमें कामना वाबी 
नही रहती, फितु यह अर्फर्ता भाव पाकर कम बन्धन से छूट जाता है और 
निर्मल द्वो जाता है (६) साय्प माग में भी चित्त की शुद्धि के लिये पहिले फर्म 

योग साधना पडता है। इसी लिये सन्‍्यास फो चौथा आश्रम ठहराया हे । (७) मनन 
फरने थाले मुनि को भी सर्यथा निन्नुक्ति माग लाभकारी नहीं द्वोता। प्रदुत्ति मार्ग 
की सहायता थोडी बहुत अयश्य लेनी पडती है। बिना इसे सफलता नहीं दोती । 


( भजन न० ४७ “लोक ८-६ ) 
[ तल ज्ञानी का अकर्तापन ] 
तज --गगा माई तार देंगी तार । 
नहीं कुछ कम में करता 
मुर्त पुरुष जो भो हो जावे, तत्व ज्ञान वाको जब आवे, | 
हे जी में'बह यह घरता ॥ १॥ 
फहना, छुनना और देखना, नेत्र खोलना, और मीचना । 
इन इद्रिन को परता ॥ २॥ 
खाना चलना और सधना, है इन्द्रिन का विषय भोगना, । 
रत यु जो कभी नहीं टरतां ॥ २ ॥ 
ग्रहण स्पशे विसूनन करना, लेना ग्वास “ विमल्त ” अरु सोना, 
इन बिन नाहीं सरता ॥ ४ ॥ 
स्प्पिणी 


(१) मुक्त --ज्ञा यक्ति अर्थात्‌ फोशल से कम फ्रे। कम योगी। (२) 
अध्यात्म हान। (३ ) यह स्व इन्ठियां के यम चणन किये हू। जीस का फम 
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कहना, कान का छुनना, नेन्नों फा देखना, द्वाथ का श्रदण करना, चर का स्पर्श 
फरयना, मस्त व सूत्र के स्थानों फा मल थ मूच त्याग करना, मुख फा साना) पाव का 
चलना,नाक का सूघना ओर सास लेना। (४) घाथ से पकड़नां (५) छूना (६) मल ये 
सूच्र त्याग करना । 


( भजन न० ४८ शछोक १०-६३ ), 
[ योगी की कर्म-दोप से मोक्ष ] रे 
4 
तर्ज --पिया बिन रतियां हमारी फटे ना । 
हि फन्‍्द में पार्पो फे योगी फसे मो 
जो तत्व ज्ञान सहित कर्मा योग करते हैं, | 
््फः तय 
| असग भाव से जो फर्म भोग फरते हैं। 
प्रभू को कम समर्पण नो लोग फरते है, । 
झमल समान विपय-जल वियोग करते हैं। 
५ उन्हें तो कर्मो' से वन्‍्धन लगे ना॥ १,॥ , 
जो काम त्याग पवित्र अपना मन बनाते हैं; ।! ; 
(/ भो छोड फ्राप नहीं वासना ध्याते हैं। 
जो फर्म' देह से निर्वाह फो फराते हैं। 
७ प 
कमी बह हानि नहीं कम से ,उ्ते हैं। 
' » मोज्ष में उन की “विमल” फोई फ ना ॥ २॥ 
॥ , टिप्पणी 
“ (९१) अध्यात्म ज्ञान रख कए। सब यस्तुओं का मूल जान फर (२) निष्काम 
बुद्धि से (३) इश्चर के नाम पर श्र्थात्‌ निष्काम साथ से कर्मा करके (४) जिस 
माति फमल जल में रद कर जल से नहां सीगता, उसी भाति कर्मा-यागी विषय 
के भौग कर उस में लिप्त नहीं होता। (५) कामना ( ६ | इन्द्रियों के जो जो 
फर्मा जगतू में जीयन व्यतीत फरने के हेतु करने पड़ते हैं ्र्थाव्‌ जिन फे किये 
यिना नहीं सरता, उन को यह निधाह के छेतु करता है।(७) ऊपर कई धार 
उल्लेख हो घुफा है कि जिस फर्म फो निष्फाम युद्धि या अकर्ता भाव से किया 


जाता है पद हानिकारक नहीं दोता क्‍योंकि कर्म में झाप कोई दाप नहीं। दोष 
कर्ता की बुद्धि से उत्पन्न द्वोता हैं (८) मुश्किल । 
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( भजन न० ४७ एलोक १३-१५ ) 
[ पुरुष का अकर्त्ता भाव ] 
तजु --बीडी बनाय खबावे हो लक्िता । 
पुरुष न कम करावे ना करता 

वह राजा नौ द्वार पुरी का, छुख से वशी अरु अप्ग हो यसता॥ १॥ 
प्रश्न कुछ नाहीं करता कराता, कम-फल सग परस्पर ना कसता ॥ २॥ 
होत स्वभाव ही जह कर्म न की,पुरय अ्ररु पाप से न्‍्यारा वह लसता ॥ ३॥ 
ढक लेत यह अज्जञान ज्ञान को, श्रम में या सों “विमल “वह फसता॥ ४ ॥ 

टिप्पणी 


(१) फाशी नाथ जी ध््यम्बक श्रादि टीकाफार्सों ने “पुरुष” का अथ 
“परमात्मा” या दै परतु हमारी मति में इस का अ्रथे “जीवात्मा 'दोना चोहिये। 
फारण यह कि अब तक वरावर यद्दी उपदेश द्ोता चला आ रहा है कि मनुष्य फो 
अफत्ता भावसे फर्म करना चाहिये । इस पर यद्द शक्ता हो सकतीहे कि जय जीव फो 
प्रकृति आधीन फर्मा अवश्य करना पड़ता हे ( देखो तीसरा भ्रभ्याय ) और सचित 
कर्मों फे फलानुसार उस फो फर्मा करने पड़ते हैँ, तय मनुष्य फिस प्रकार उन के 
दोष से घच सक्ताहै अर्थात्‌ पुरुषाथ फे छारा प्रार्व्य फिल भाति बदल सकतांदे। 
इस का उत्तर यहा यह दियाहे कि जोचात्मा अकर्ता गुण रपताहु। उस के श्रन्तर- 
गत रद फर और उस फा शअफर्ता गुण घाए्य फरफे अरत्त साव से कर्म फरने का 
यत्न फरना छाहिये | इस के द्वारा बद्द कर्म बाप से छूट फर धीरे धीरे मुक्त दो 
सकता है (२) जीवात्मा फो राजा से और दे को ना द्‌रघाज घाली नगरी से 
उपमा दी दे। देद् के नी द्वार यह है. - 
मुद्द, दाने नेत्र, दोनों कान, दोनों नथने और मल घ मून के 
स्थान | फठोपनिषद्‌ में नाशि आए फपाल फो मिला फर ग्यारह हार बताये 
हू (३) इन्द्रियों का वश में फरने याला (४) मन में सन्यान्ष सपने धाला श्वरर्थात्‌ 
जी में फिसी से सम्बन्ध न रखने घाला | सिस तरष्ट राज़ा सय प्रजा फो जीत फर 
खुष से राज़ करता है इसी तरह भीयात्मा इन्द्रियें। को अपने आधीन फर पे छुप 
पाता है (५ ) इश्वर निगुण मरष्म दे । घह फर्म करने कराने से रहित है ! जीवात्मा 
उसी फा अश है, रस लिये यद भी यद्दी शुण रग्वता हैं । 

(६) इश्वर किसी विशेष मुष्य फे देत कम आए उस का फल निश्चित नहां 
करता । उसने ज्ञो नियम बाघ दिये है उन के अजुसार जैसे फर्म घद्द कप्तादे पैसे 
फल भोगता है घदा-त का यद सिद्धान्त है कि पुयप के आगे प्रहति अपना 


( ए६८) 





यद्द सारा खेल ( जिसका नाम सृष्टि है) रचाती है | पुरुष उस का तमाशा द्खता 

। परतु जब चह भ्रम से प्रकृति फे कर्म को अपना कर्मा सम्कने लगता है 
तथ ही उस के हेतु घन्धन उंत्पष्प द्वो जाता है। जब यह प्रम छूट कर उस फा 
फिर यह ज्ञान हो जाता है कि में प्रकृति के, आधीन नहीं ह यदिक निर्गंण और 
अकर्चा हु, तव उस पी मो दो जातीदे | सायय मत घाले पुरुष और प्रति दोनों 
फो स्वताञ भानतेह। इस दिये उनऊे मत में पुरुष का प्रहति से सम्पन्ध हूट जाना 
ही पुरुष की मोक्त फहलाती है ( ७ ) मलुष्य फा स्थभाव उस के पहदिले किये हुये 
फर्मों से इस प्रकार का घनतादे कि जिसम घह अपने उन कर्मों का फल भोग सके। 
रस लिये फर्मा स्वसाव के अनुसार होते है। स्वभाव फो प्रकृति था फर्मो-चत्र 
कहने का भी यहीं कारण है। ( ४) जय ईश्वर किसी से कम नहीं फराता शरीर 
न फर्म-छल का सथोग फराता है, तव उस पर यह दाप नहीं लगाया जा 
सकता फि मनुष्य फे किसी कम का फल उस मलुष्य फे लिये छुख दायी या दुख 
दायी होने के कारण बह पुन्य या पाप का भागी होता हे। खुख ठु'स मनुष्य 
अपने फमोंके फल स॑ पाताहे | ईश्वर का इसमें फ्या दोप है ? अहानी मनुष्य से जय 
कोई काम विगड़ जाता है तो ईश्वर फो दोष देकर कहते द कि दरिइच्छा से 
ऐसा हुआ, | जब काम सभल जाता है तो अहफार से कहने हैं कि दमारे परिश्रम 
से काम बन गया । ( & ) अहान ही मल॒प्य का उस अ्रम में डाल देता है जिस 
के फारण घद श्रकरत्ता ईश्वर और उस फे अश श्रर्थात्‌ अकर्चा जीवात्मा को फर्ता 
मानने लगता है नहीं तो सच घात यही है फि प्रकृति का स्थाभाधिक गुण कम 
करता और ईश्यए था आत्मा फा शुण अ्रकर्सा रहना है। मोद से,मडुष्य प्रएटतिं फे 
क्ष्म को आत्मा या,इश्वर का फर्म मांनने लगता है । जब 


'. ( भन्नन न० ५० शोक १६--१७व२१-२६ ) * 
( जीपन्मुक्त पुरुष के लक्षण ) ७ 
तज--देखियो वहिनों यह केसी कैसी नारी हम में थीं । 
हि नए्ट जिस का आत्मा फे ज्ञान से अग्नान है 
दीप हृदय में उसी फे ब्रह्म रूपी भान है ॥ १ ॥ 
' . बुद्धि निष्ठा और मन हों जिस किसी के अक्ष में। 
,पाप फा "आवागमन का नष्ट उस को घान है ॥ २ ॥ 
पाय झुख जो आत्मा में इन्द्रिय-भागों से बचे | 
युक्तिमय वह ब्रह्मयोगी नित्य खुख की खान है॥ ३॥ 7 है 
इन्द्रियों फे भोग से घचता है वह णो जानता | 


।॒ 





६ ११६ ) 





खोनि दुख की भोग झूठा फोई दिन मेहमान है ॥ ४७ 7 + 


है । 
+ हे काम फा अरु क्रोध का को बेग जग में सेठ । 
कर्म योगी अरू खुखारी वस'चष्टी इन्सान है॥ ५.॥ *'* है 


|. - आत्मा दर्शी बने जो, होय आतम में सुखी । 
प्रह्म थी घंद में जलाये ज्याति जय तक प्रान है ॥-६१॥ 


, ।...... नाश करके पाप जिस ने दुविधा अपनी दूर की । 
जग हिगैपी और ऋषि जो युक्‍्ति में बलवान है ॥७॥ 5५ ८ 


फाम त्यांगे क्रोध छोड और नो, होने बशी | 
उक्त यति अरू घक्मश|नी पफो “विपल” निर्वान है ॥ ८ा॥- 5 ; 


8 


हे / विपणी॥ _ ,. -: 


(१) जब मजनु॒ष्य फो निगणु आत्मा फा खद्चा स्थरूप और अकर्ां भाव 
मालुम हो जाता है. तय यह यह जान लेत। “है कि आत्मा निंगुण  प्रह्ष फा'व्य श 
ओर स्वरूप है (२) प्ह्म का स्वरूप उस को ऐेसा पत्यक्ष दिग्याई देने लगता है 

"जैसे सबपे का प्रकाश सर्व साधारण मनष्यों फो । इस गंति पर पहुच फरे पद्द 
जीय॑न्तुक्त कहलाता है ( ३) घद् मार्ग /जिस फो कोई मनष्य अपने घिए्यास से 
मुक्ति दायक' मानता है. ( ४) दूसऐ अच्याय में जिस फो स्थिर प्राह कहा गया है 
उसी फो यहा जीघमुक्ति फा नाम दिया है। थदां यह मी ''घर्णन हो चुका ऐ/कि 
स्थिर धाह्ष या , झाय'मुक्ति पी युद्धि इश्टियों के आधीत न होकर आत्मा फो दिन 
और जगत्‌ फो रात सममती दै अर्थात्‌ घहा को भांछु रूपी प्रकाश उस फे जी फो 
भाता है और घद उस ही।में।लथल्लीन रहता है। उस की निछा घहा दोता है अर्थात्‌ 
यह ईश्वर में लय हो जाने दी फो मोत्त मानता है।उुस का मन अहम से ऐेसा 
छगा रहता है कि घद आत्म ( ग्रह्म ) ही के घाट पर जागण्ण करतो है और किसी 
और तस्फ चल्लायमान नहीं द्ोता”। उसी' यात को यहा दूसरी परिभाषा में 
दर्शाया है। ( प्‌ ) दूसरे अ्रत्याय ( सजन २१) में.यह-मी ,आखुका,दे कि अहम- 
शात्री आत्मा से जो खुब या आनम्द पाता है घद कहीं और नहीं पासकर्ता | (सी 
आनन्द फे मोगने फे लिये इंश्यग ४ एकोर्ड ब्रदुस्पोमू? ( एक छू पहुत हो जाऊं) 
के खकटप से,सब प्राणियाँ फो पवा फरता है। थहान;से... मनुष्य प्रकृति फे शुर्णा 
से पेदा हाने पाले भूछे खुर्बों फे स्थाद में फंस फर इस सच्चे छुघ को भूल जाता 
है (६) सचत १३ में इन्दी फो! साक्ारुपर पे दुख सुख कहा है पेंगेफि योदरी 

पदाथों क॑ स्पर्श से दीद्विया उन फो ।भोगती हू ७ ) फस्ती नाश न दोने पाला 


( १३० ) 


आनन्द। (८) माचास्पश के दुख खुख नाशपान होते हैं। आत्मा का श्ानव 
आत्मा की तरद अविनाशी दोता है। (& ) भजन १३ में भी यद्दी कद्दा गया है 
कि मात्राध्पश के दुःस छुघ अनित्य दे अर्थात्‌ सदा रहने वाले नहां | जिस प्रकार 
अऔूठा आदमी अपनी यात बदलता रहता है उसी तरह मरांत्रास्पश फे दुःख सु 
हे हैं । जो आज छुब होता है तो कल दुख और परसों फिर सुल्ल, भौर 
जिस भाति मेहमान सदा फिसी फे घर नहीं! रहता उसी भाति दुःख छुख भी नहीं 
रहते ॥ (१०) गर्बा या जोर। जिस का मने कामनाओं से चलायमान नहीं द्वांवा, 
जो बिलन पड़ने से क्रोघित नहीं होता, ही फर्म योगी और खुखी होतादे। भावाय 
यद्द है कि फोरे झ्ञानसे भोज्ष नहीं होती। कर्मयोग, ईन्द्रिय-निम्रह और भक्ति द्वारा 
आत्मज्ञान ऐसा सम्पूर्ण, और | प्रभाविक होना चाहिये [फि मन बुद्धि आदिक पर 
प्रभावशाली हो फर फर्म में उस फो चिलकुल अलग रफ्खे तयही मोक्त हो सकता 
है। निरे शान होते हुये भी इन्द्रिया हानी फो हर लेती हैं। ( ११) छुछ्ी (१५) 
जीवन्मुक्ति जय तक देंह धारण किये गहवतां है। तब तक ब्रह्म की ज्योति उस में 
जगमगाती रहती है, जब देंद्द छोड़ देता है, तय ब्रह्म में लय हो जाता दै। ( १३) 
षुद्धि में हृढ़ता और स्थिरता नदयोन का नाम दुविधा है।यद अहान औीर 
फाम्य धुद्धि का लक्षण है। जब मल॒ष्य कर्म योगी हो जाता है ता उस की दुदि 

स्थिर हो,जाती है । देखो मजन १८॥( १४ ) जीयन्मुक्ति लोग लोक-सप्रद के 
लिये श्र्धात्‌ अग॒त्‌ में साधारण मदुष्यों की शिक्षा के हेतु प्रमाण यनकर सब का 

,मला करते हैं. यहा तक कि दधीचि ऋषि ने राजा इन्द्र को शपनी दृड्डिया तक भी 

“खुशी से दे दी थीं। घह कमी किसी का धुरा नहीं चादते । ( १५ ) उसका न 
स्पिएः और इढ़ एदताई। सकरहूप घिकरप से घद फदास्रित नहीं डिगमगाता। (१६) 
मन को जीतने घाला (१७) इन्द्रियों फो,जीठने बाला (१८) मोक्त या परम ग़ठि । 

ल्प्ाप 


|, (मजन न९-४३ हछोक श्य८१९ ) 

7 “, ॥7 [ णीवन्युक्त का समता भाब | 7 ! 

| वैन +शेता जाध्यों रे फन्‍्दैया पीटी पानकी। 

“। ४ , 5 अर्जुन समता गुण है कुणी मोक्त दर की 7“ “ 

। हो स्थिर जोके मन में समता, 'बाजी वह जीते ससार की ॥ है. 
भा की पढ़ित, पतित मजुन पर, होती है दृष्टि एक तार फी ॥ २ ॥ 

; झूकर, होयी, गांय, सभी -की, इसे गत्ति ्वागे_ सम प्रकार की ॥ ३॥ 

, अह्म भाव निर्मेलता समता, दें गति यह ही नराकार की ॥ ४ ॥ 
ज्ठिंग होत जप भचल्ष बुद्धि यह, गति फरे सिथिर फरतार की शा 





( १२१०) 





न 
दल्द्धू अपना घह /विपल  पिट॑ंये, छुख़ दुझ फो धार हो कार की ॥,५ ॥ 
हु टिप्पणी । 

(१) मोद प्रात करने के हेसु अकर्ता भाव और निष्काम बुद्धि [का द्दोना 
जरुरी है और बुद्धि स्थिर था निप्काम नहीं हों सकती जय तक कि ममता दूर 
द्ोकर समता न आये, अर्थात्‌ जय तक किसी से धरीति और किसी से बैर भाव 
मौजूद गहते हें तव तक निष्काम धुद्धि और मोक्ष ऋद्दों ? (६) सखसार की बाजी 
जीतना जगत्‌ में यार बार ज्षम लेने से छूट जाता अर्थात्‌ मोक्त पामा है। (३) 
गिरी हुईं पदयी फा मनुष्य था नीच आदमी | जीपन्मुक्त में ऊंच नीच फाभेद्‌ 
साध नहीं होता । ( ४) फ्या मनुष्य और प्मा अन्य जीध सब में उस फो शह्म दी 
का प्रकाश दिखाई देता है, फिर सला उसको सब फेसे समान न दिखाई दें ? ( ५ ) 
म्रह्म का सा स्थरुप निर्गुण है। सृष्टि फे सारे जीयों पर उसकी समान दृष्टि दोती है। 
(६) जय तक निर्मलता और समता जो ईश्वर के शु॒ुण है भजुष्य फो प्राप्त नहीं 
होते घद्द उस में लय नहीं हो सकता। ( ७ ) दुसरे >श्रष्याथ (मजन १८-१७) में 
शाचुका है फि सकाम घुद्धि कमी स्थिर नहीं होती और निष्फाम में कमी जलता 

नहीं आती, इस लिये बुद्धि निष्काम और स्थिर होगी तब ही यद अडिग द्योकर 
ईश्वर के ध्यान में लघलीन रहेगी और उस से परम गति श्रर्थात्‌ मोक्ष 
मिलेगी। (८) पिछले भजन में और दुसरे अध्याय में पह फथन दो चुका है फि 
खुख दुश्ख उन्द्रता से उत्पन्न होते हें कारण यद्द कि जिस पदार्थ फो दम प्रतिकूल 
मानते हैं घद हमको डु'खदायी और जिस को अजुकूल सममते हैं. धह खुखदायी 
“जचती है | यदि यह इन्द॒ता दम में न रहे कि हम एक फो प्रतिकूल और दुसरे 
को पनुफूल मानें तो हमको डु'ख खुख भी ध्याप्त न हा; इस लिये निर्दन्दता अर्थात्‌ 
समता दुश्ख खुख फो कटार फी समान फाउने घाली है। स्मरण रहे कि समता 
का भाषार्थ यह नहों है कि हम सब को एक लकड़ी से हांक घल्कि ' समता (सका 
) ज्ञाम है कि निप्ध द्ोकर जेसो चरताय किसी फे सग उचित हो पद किया आये । 
जिसको अपना प्यारा या मित्र जानें उसके सग एफ तरह का धरताथ करना और 
जिस फो थात्रु या दैसे मानें। उसके संग दुखरी तरह पस्ताव फेरना ममता फहलाता 
है. ओर इसका घिपरति साध अर्थात्‌ ममता फा न होना समता भाष। * 


(भजन न० भर छीकर७-२४ ) 
( जीजन्युक्त भुरुप के साधन ) ४ 
वर्ज--मेरे तो गिरपर गुपाल दूसरा न कोई । , .. 
! सदा कौन युक्त झ्ुक्त दू तूफे घतताई 





(*(२२ ) 


भौह बीच इंष्टि'राख स्पर्श की हटाई।ए । रॉक दा 

| पांण अपन सम बनी नाक से चलाई ॥?॥ 
'साप लेत इन्द्ियें वित्त बुद्धि अपनी, - ४ गा 

( ५ +« ०-5 जोढ-देत ओष भीति वसा. छूटाई। २) 

हो बे योग सकती, 

7'“+  “,ल्नोई मोंहि एय,चिन्दे (विपल/!मुक्तिः्पाई ॥३॥ 

न्‍ ४37 ] ! डिप्पणी 7 /4॥ पे 


हर हे की (जे. शु ६ पी हे ता हवा 
। * (१)-जीते,जी भी और मस्ने के बाद भी (२) कर्मा योगी: (३) यद्द लाधंन सृन्य 
ध्यान या भिकुटि ध्यान फहलाता है। इस में दृए को भीद्दों फे धीच । में ठहुरा कर 
मनदच्द्रिय ! और चुद्धि के कर्मों को रोका जाता है और प्राण अपान दोनों का 
चिरायर करने फायट्न क्रिया जाता हैं। इस के पभ्यास से चित्च/फी चचलता 
खक फर एक प्रकार की: शान्ति उत्पन्न दोने लगती है। धीरे घीरे अस्यास पूर्ण होने 
' पर ओो झानन्द आने लगता है घह घर्णन नहीं हो सेकता ।:फेवल, इसका “साधन 
'फरने याला द्वी उस को । जानता हे | इसी साधन फो' छुर्त/खसाधना या/स्ंदज 
, अधस्था भी फहते है । इस फे बिना छदय,फे पद,नहीं खुल़ते|।;जो विना-इस ते 
॥फिये डी झ्ञान भाप्त फरते हैं, घदू उस आनच,फोसलहीं पहुचते। थी रामच॑द्र जी 
नमी 'राम-गीता,में इसके साधन फरने की शिक्षा,दी,है।, (४ ) वांहर के प्रदार्थों 
अर्थात्‌ माताओं स्तेजब तक सुपर्श ( घूता ) श्र्ात्‌। मेज नहीं होत[,जुकाइ इठी 
।फर्मा नहीं| करती ) इस लिये स्पर्श से हदना सब डेन्द्रिय! फो ऐसा, शिथिल् बना 
रैना है. कि,मात्राओं ये प्रसायसे इन में फरम की प्रणा नहां होती, जैसे गर्मी में ग़र्मा 
। सर्दी में सदी न लग,कर'पस्त्र पछ्चिनने या उठारने की - इच्छा उत्पन्न [न हुं) या 
+। कानों. को शरद छुनने पसभी इसी प्रकार "खबर न हो! जैसे।सुना ही “नहीं।इत्यादि । 
४ भी मकागयत,पुराण में जो दत्तात्रेय जी ने अपने चौयीस। शुरुओं की फथा/पर्णन 
की है, उस में तीर बनाने चाले,की कथा इसी अस्याल,का हृष्टान्त्‌ है... ( ४) अन्दर 
ज्ञाने घाले ओर बाहर आने याले श्वास धारण, अपान कदनाने हैं (६ ) चाल में, 
दोनों श्वास सम झथवात्‌ यपबर हों।। ६७) श्वास,मुख का बद्‌ रख कर फेयल 
नाक के द्वारा आना जाना चाहिये। ( मं) धद् मन को ऐसा यश में कर लेवा 
कि मन में किसी कर्मा कस्ने फ्री खांदना नहीं होती (लिख के दतु यद्धि को काम में 
लाये और इन्द्रियोंके द्वारा उसे कराये ।इस लिये फिली काममें चिच्न पड़ने या किसी 
चस्तु के जाते रहने से उस को क्रोध नहाँ “दोता/ न किंती मिली हुए घस्त॒के जाते 
रहने का समय और न किसी अपाप्त वस्तु के प्राप्त करमें की घासना । 


+) भा 


( ६२३ ) 





(६) घद ईश्वर ही को सब कर्मों _ का चहुण फप्ते बाला और उन का फल 
देने घाला जानता है। इस लिये यदद किसी और देवता का सदारा नहीं दुृढ़ता। 
साथ द्वी यह ईश्यप का और उस फेअश अर्थात्‌ आत्मा की फेघल भागता 
नशे 4 जी. 5 >> 

““ भोगने घाला ) मानता है। उसको कर्ता नहीं समकता वल्कि अकर्त्ता जानता है । 
इस लिये आप भी अफसा बन कर मोध्ध पाता हैं। १० सब का मालिक ईश्वर 
(११) बिना किसी प्रयोजन के सब से द्वित करने चाला। दृश्चर के इस गुण फो जान 
फर घह आप भी सर्घ द्वितकारी वनता है| देखो पिछला मज़न ), फ्योफि यह अपने 
आप को ईश्वर ही की ज्योति मानता है। जब मनुष्य फो ईश्वर फे गुणों फा इस 
प्रकार का शान हो जाता है और यद्द ज्ञान धमाविक दोफ्र उस से यह खत्तण 
धारण फरा देता दे तग्र मनुष्य की मोद्ध होती है। 





(१२४ ) 








.. छोटे अध्याय का सारे 4. _ 


ह्् सा 5-६ ७०८७ शक 2५3. 8.« [ ही के मु 
ल्‍४ 08906 %/ के जल कटा के पी ३ 

पिछले श्रध्याय में साख्य और योग को एक ही बतला कर छुरत साधन को इन्द्र 
सन और बुद्धि के यश में करने का साथन कदा गया है। इस झप्याय में उसी यात 
को फिर दोहरा कर कि साख्य और योग दोनों का सूल पक ही है, मनको यश में 
फरनेफे लिये एक दूसरे उपाय का उल्लेश् किया है क्याकि मन घुद्धि और इस्ियां 
जप तक यश में नहीं होती कर्म योग पूरा नहीं हो सकता । दूसरा उपाय उतान॑ 
का कारण यह है कि खुपए्त साधन से जो शान्ति प्राप्ति होती है घह देर तक स्थिर 
नहीं रहती । इस दूसरे उपाय फा प्रभाव दर तक धना रहता है ! यह दुसरा उपाय 
'पातञ्चत्ति फे योग शाघ्त्र से लिया गया है और ' नासाग्र ” कददलाता है। इस से 
उपरान्त इस झध्याय म॑ यह धर्यन फिया है कि- 


(१ ) योग का धारण करना मलुष्य का परम धर्म है। 

(२) यद् योग "नासाप्र” श्रम्यास से ( जिस को विधि इलोक ११-१४ में पताई 
गई है और जो पावश्चलिक्रे योग शास्त्र से ली गई है) घारण फरन। श्राजाता है। 
(३ ) इस ' भासाम्र ” अभ्यास फा साथन फेयल यही मलुप्प कर सकता है जो 
“अ्रपने सब कर्मा युक्ति ( एतदाल ) या योग्यता से करता हो श्रर्थात्‌ इव्धियाँ सं 
सथ कर्म ठीक ठीक प्रकार से करवा दो। जैंसे ज़ब खाना खाय तो इतना खाय कि 
जितना देह फे निधोंह के ;हेत॒ ज़करी हो न इतना दूंछ कर साय कि पेट फूल 
जाय और पीड़ा उत्पन्न ही जाय, न इतना कम खाय_ कि दुर्घल हो कर फाम फाह 
करने फे योग्य न रहे । अब खोबे तो इतना सोवे कि जितनी नींद लेने फी शरीर को 
आवश्कता हो । न इतना सौये कि सोते लाते खुस्ती भौर 'आालस्य छा जाय और न 
इसना फम खोय कि निद्रा न भरनेसे रोगखड़ा हो जाय और चित्त ठिकाने न सटे 
इन्यादि। इसी प्रकार ज्ञान इन्द्रियों से काम ले और मत की धाखनाओं और 
चसंचलता को रोकता रहे ! 

(४ ) जञासाप्त भ्रम्यास का यह फल द्ोता है कि योगी इन्द्रिय-निमप्रद माप 
करके समता भाव और शान्ति क्री शक्ति कमा तेता है। युद्धि के छुद्ध और सिर 
हो जाने से झतुभव गा विज्ञान हो जाता है जिस से ऐसा परमावन्द मिलता है कि 
ब्रद भाटी से भारी शरीस्क पीड़ा पाने पर भी इस येग क्रो न घोड़ कर इस में 
अडिग रहता हैं । 
(५ ) यद योग साथन यदि एक जम में पूणन हो झर्थात्‌ इस में पिव्न 

पड़ जाने से अधूरा रह जाय तो भी इस साधन का परिश्षम निष्फल नहीं जाता 
यटिक इस साधन फे फल से उसका स्थमाय प्ेला घनता है कि झगले जन्म में 








( १९४) 





मी उस का जी इसी साधन फे पूरा फरने में - लगता है। घह इस-प्रकार जन्म 
जनमान्तरो में यत्न करते करते इस साथन में सिद्धि भराप्त कर लेताहै। इसी नियम 
के कारण हम देखते हैं कि फोइ फोई मनुष्य फिसी विशेष ग्रुण या विद्या में जन्म 
से का निषुण होता है। इसी प्रकार यत्न करते फरते घद अन्त में मोत्त गति 
पाता है। ॥ 

(६ ) आत्म सयम अर्थात्‌ आपे को खश में करना और मन था इन्द्रियों 
की चचलता फो रोकना बड़ा कठिन फामहै। (सके घिना न योग साधने हो सकता 
है न मोत्त । परतु परिधम करने घाला अशषश्य सफलता पाता है (७) खारी 
तपश्याओं, सब ज्ञानों, प्रतों और पूजा पाद आदिकों में योग फी पवृथी सब से 
उत्तम है फ्मोंकि इस से न फेघल अनुभव दोता और मोष्त मिलती है वल्कि लोक 
सम्रद भी साथ के साथ होता है। यदि इस में म्क्ति का रग दे दिया जाय तो 
फिर क्या ही कहना हैं। भक्ति की चाट से योगी बहुत जल्दी पूर्ण अवस्था फो 
पहुच जाता है। 


५5 





फ 


( १२६ ) 





- छटा अध्याय---अ[त्म संयम योग 
... ( भजन श३ श्लोक १-७ ) -- -, 


रे 0, +ह 


_ _ ( संन्यास का सत्य रूप ) ; 
_दोदा--फेल को उच्छा त्याग के, फर्म करे नोकोय।_,- , , 
वो'ही सन्‍्यासी बने, प्रो ही यागी होय ॥ का 
| | - -चौए़ाई , 
॥ - घर क्रमें अरु इबन उड़ाना | होत नहीं सन्यास पराना ॥ 
!।. सन्यांसी को जाननत्यागी । सन्यासी का मत्त वरागी ॥ 
मन से जो सन्‍्यास निभावे । योगी अर्जुन वही पह़ावे ॥ 
जब सकल्प बीच जी होने । नहीं कदाचित योगी हाते ॥ 
जो झुनि येग करत है घारण । वा,को कर्मी फहावे प्ररेण ॥ 
पर जब वह येगी पद पावे । फिर शमही कारण बनजावे॥ 
जिन सफन्‍्प त्याग कर दीका । नाहीं जो इन्द्री आधीना ॥ , 
येग बीच जो हृदता पंवे । ५“हुढ”/वहीं योगी फहलावे ॥ 
से।रठा --“विमज्ञ मान अपमान, सरदी गरमी चैन दुशब ॥ 
वा को एक समान, जाके वश में चित्त है। 
छ्न्द 
यह चित है अपना रिपू यह चित्त अपना यार है। 
इस चित्त से है इब अपनी चिंत्त से उद्धार हैँ ॥ 
जो योगधांरी चित्त शो तो चित्त ही सेद्देत है। 
जो नित्त हो कामी “बिमल' बन बर रिपू दुख देत है ॥ 
ट्प्पिणी 


(१) अपने आये को घश में करना (२) पिछले अध्याये में भौ फहा का 
चुका है कि योग और खन्यास में कुछ घूल भेद नहीं है। मलुस्य॒ति में लिखा है 


) 


( १२७ ) 





कि गहसुथी को यशादिक धर्म करे कम फपना और अग्नि दोची (हघन करने थाला) 
होना ज़रूरी है। परतु सन्‍्याख-आध्म में इन की आवश्यमता नेंहीं है। गीता के 
अनुसार मनुस्यति फा बताया हुआ यह्‌ सनन्‍्यास सच्चा सन्‍्यास नहीं बल्कि संयास 
फा सच्चा लक्षण कर्म योंग है। (३) फामना रखने घाली बद्धि। योग घशिष्ट में 
भी इस सकटप द्वी को वन्‍्धन फा कारण और इस फे त्याग फो मुक्ति को कारण 
बताया है (४) जिस मुनि अर्थात्‌ मनन करने थाले फो कर्म योगी होने की 
इच्छा होती है, धह फर्मा द्वी के छारा योगी बनता है अ्र्धात्‌ कम उस को योगो 
बनाने फा फाय्ण या साधन दोते है। या यो फ्हों कि सिद्ध अवस्था प्राप्त होने से 
पहिले उस फे फर्म का भाय यद्द होता है कि यह योगी ( फ्म कुशल ) बन जाय । 
(५ ) जब यह मुनि ( मनन फरने याला और शाम पर घिचार करके साधनों की 
तद्यीर करने पाला ) योगी की पद्वी पालेता है श्रीर फर्म -योग साधन से योगी 
बन जाता है तय भी घह फर्म कप्ता है,पपतु इस सिद्ध अवह्था में उसके कर्मा फा 
भाष बदल जाता है! अ्य कर्मा उसक देतु फारण यां साधन न रह फर उसका 
शम ( मन फी शाम्ति ) उसके कर्मों फा कारण या सबब दो जाता हऐ श्र्थात्‌ बह 
कर्मा को अपने हेतु नहीं फरता किन्तु लोक-सप्रह को कर्चव्य मान फर शान्ति से 
बन को करता है। थी कृप्ण जी ने ओ चित्त रुपी कॉली नाग का माथन फरके 
दिखाया घद औरों ही फे लाम फे हेतु किया गया था! उन का मतलब यद था 
कि प्रज॑ रूपी जगत्‌ फी फर्म रूपी यपुना में नहाने वाले फो इस नाग का यश में 
करना आजाय । यहा भी गीता के उपदेश में इस्री करण फर्म की प्रधानता प्रकट 
फी गई है (६) जिस को सिद्धिमिल गई हो अथातु जो पूर्ण योगी दो! (७) पूर्ण 
योगी होने फा यह्‌ फल छ्ोता है कि उस फा चित्त धश में हो जाताहै और हन्द्वता 
दूर हो जाती है । इस लिये उस को इस बात की परयाद नहीं रहती कि मुझे 
अपना घर्म या फर्रूव्य पालन फरने से नेक नामी मिलेगी या यदनामी होगी । 
सरदी गर्मी उठानी छोगी या दु"व खुगपवा कष्ट या अपयश के सय से यह 
अपने फछंब्य की पांलना फरने से नहीं रुकता। इसी माय को १६ थें अध्याय में 
“देख भाव ” बताते हुये ' अ्रभय” ( निभयता ) फटा है। (८) इस छन्द का 
भाधाथ यह हैं. फि योगी होना ओर सिद्धि प्राप्त करना मलु॒ष्य फे अपने यश की 
बात है जेसा फि भजन नम्बर ३२ में यताया जा छुका है। पुरुषार्थ ' अर्थात्‌ यत्म 
करने ही से आरब्घ भर्थातु भाग्य यनता हे । उसी फे अजुसार कर्म उत्पन्न हापर 
मलुप्य का सिद्धि या असिद्धि दिलांते हैं ।इस मलुष्य-देह में एक तरफ इद्रिया 
पिपय-भोगा में फसाकए बाधन में डालने घाले कर्म फराती दे दूसरी तरफ आत्मा 
मोक्त की प्रसर्णा यर के अकर्ता भाव से निष्कम कर्म कराना चांहिता दे। जा आत्मा 
की मान कर इन्ट्रियों को यश में रखता है घदह योगधारी ऐसा फ्रने से अपना 
दित करता है। जो फामनाओं में जी को फसाता द्वैघह आपे से घेर लेकर घधन के 
डु व उठाता है। इस प्रकार अपने ही चित्त से ह्ू4 और उद्धार होते हैं । दिल का 


( १२८ )) 





चित्त डुबोने के काम फराता है वह शत्र ( चित ) और मिस का तरने)र 
फराता है घद् मित्र (चित्त ) कहलाता है । बा अत 
»( भंज़न न० ४३ एलोके, ८-४ ) | का 
ता  (्युक्तयोगीकेलज्ण ) 
तन -+न्प्रभू नाम जपोरे भाई, चिन्ता और शोक गंबाई । 


/  जार्य ज्ञान श्र विज्ञान आया, पह योगी युक्त कहाया [- 
मिस ने आप जितेन्द्री' पत्र कर, अपना काम' दर्याया' 


पिया मी 


बाको पत्थर माटी , सानो, _सब एक ही प्राया ॥ १॥ 
!।.. सीहदय मित्र उदासीनप्शनू' अपना ओर पराया। 
साधु विचोई पोषी वा से, पावे यकसों छाया.॥ २३ & 
। जिस ने त्याग हम्दू का करके-समता भाव निभया। ४ 
४ * जिसकी ऐसी इंष्टि उस्ती को उत्तम“विपल'/बताया॥ ३॥ , ही , 
हु कक 8 ह३5 हक, वाह जं ध्द मर 
>-, का ॥ 7 एक प्टिप्पिणं ७ - 628 7 थे ४9 7 
? (9) सर्वःसष्टि में एक ]दी हश्यर फे समाये रहने की समझ (२) 
नि्गुण ब्रह्म, से नाना प्रकार/्फी नाशयोन पदार्थ बाली रुूष्टि फीः उत्पत्ति की विधि 
का छ्लान | ( सातवें भ्रभ्याय से इसी ज्ञान विक्षान का चिस्तार ओरम्म दोगा ) (३) 
यह कर्म योगी जिस को कम यर्तित या पौशरूता आती है जय तक ज्ञोन पिल्ञीनत 
जी में घर नहीं फणा उस यक्त तक फर्म योग का सांचन पूंधा नही दीता इस लिये 
योगी कृष दी युक्त होताहै फि जपःटसको छान पिज्ञान आजाताह /६ देखों भूमिका 
सें।' गीता के मूल 7मियम' और “ “गीता फे शिक्षा सत्य? ) (४ ) इन्द्रियों! को 
जीतने धा दा ।7( ५ ) कामना | ( क्त) जो दिना फिसी स्वार्थ या पेवुले की चाहत 
के किसी से प्रम कर्ता हो । ( जले माता) (७)>जो बदले फी चादत रख फर 
दोस्ती करता दी .। [ र ) जो न मित्र हो न शत्र॥( & )'योगी शअपनेजी में पे 


हे 


निश्चय कर लेता है. तन कक की थे कोण 7? ह॑-े 
रे _्य एक 
पा दोदा--.. तू मत जाने, बावरे मेरा है सर कॉय[ + ४! 
धव 

 + -. ., &+पिग्ब्राण से बंध रदा, सा अपना नदि दोय |! पु 


। (7० ) जिस को सब एक समान हैं। (१३) समता से विंपरीत भाव (जिस 
में दु प्र छुम्र, मान अपमान, यश अपयश शाधिक सायों का गेद होता है )7 


( १२६ )' 


७ ->.........००+-०““+->-+“““7““ 
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” ( भर्जन ने ५४ शोक १०८१५), ,, +४ 
[ पातज्ञल योग या नोसाग्र अभ्यास की विधि ], 


का 


त्--अनव हैरान हु भगवन पुम्हें क्यों कर रिक्ताऊ में । 


लचित है योगधारी को परावर योग घध्यांयेचह। 
मिटाआशा ब तृष्णा को विजय आपे पे पायेवह॥ हक ५, 
जहां फि स्थान हो अच्छा जहां ऊचा न नीचा हो। कक 
चहां चादर कुशा आसन व मृगछाला पिाये बह॥ २॥ .. _ ५ 
करे एकाग्र वह मन को दबाये चिच इन्द्रिव फो | ५ ५. »»। + 
कि इस अभ्यास ऊे द्वारा पवित आपा बनाये बह ॥ ३ ॥ 7 3 
अचल काया बनाये और प्तिर गर्दन रखे सीपे।.. _- ,-४ 
बहा एडन्‍्त में आसन घनज्लय यों जमाये वह ॥श॥ * 77 
कगर पर नाक फी अपनी जमाये दृष्ठि वह अर्जुन ५ 4५ 
कहीं इत उत्त नहीं देखे न मन अपना इलाये वह ॥५॥ 

करे वश में सभी उन्द्री रहे चह शान्त अर निभय | 

चह्मचौरी घना रह फर न जी अपना लछुभागे वह ॥६॥ ब 
रहे बह युक्त आंतम से फरे सयम संदों अनुन] 7 निया 
लगन मेरी रखे हर दम सदां ही लौ लंगाये बह ॥७॥ 

५पेप्नज्ञ” इस भाँति जो पारण करे इस योग को सापन 

परम निर्माण पदवी फिर भला कैसे न पाये वह [दि 

टिप्पणी शल्य ७०० के #ह 

(१) स्मणर्ण रहे कि इस खारे सजन में योग” शब्द का अर्थ "पातश्न 


का बताया हुआ योग ” या नासाप्र अभ्यास है ।-( २) जितने दिन तम यद 
अभ्यास फिया जाय उतने दिन घरावर किया जाय चीज में नागा नहीं होनी 
चाहिये। फद्दते है कि बहुत फर के यद साथन छो मदीने में आ्राजाता हैं। (579 
चित्त के छगने या न हुगने में स्थान का प्रभाव भी जरूर होता है। इसी फाय्य 
योगी तीर्थादिक स्मणीक छ्थानें में जाकर घास फ्रते हैं।(४) ध्यान फे घहुत 





ऊंचे या बहुत नीचे दवोने का भी इसी साति,्रमाव पड़ता है। बिछौना बि्धाने की 
आज्ञा भी इसी कारण दी गई है | तात्पय इन सब चातों को यह है कि अ्रम्यास 
फरने वाला आयाम, से इस तरद्द और ऐसी जगद्द बैठे जद्या किसी , प्रकार फी ये 
कली या उलभन न हो पर्योकि उस का फाम जभी बनता है कि जब 

दोदहा--" नयने की फर कोठरी, पुंतली पलम विज्धाय।_ 7 

». पलकों की चिक डरि फे, लेगे पिया रिक्राय ॥ ! 

(५ ) इस अभ्यास से चिर्ा को एकाग्न करने फी शक्ति आती है । इस लिये यह 
अभ्यास ईश्वर में ध्यान जमाने ही की शक्ति नहीं देता है धल्कि यदि किसी 
सासारिक पदार्थ की प्राप्ति फे ऐतु इसको किया ज्ञाय तय दी इस स॑ सफलता होती 
है। परतु ऐसे,उत्तम साधन को ऐसे नोच भाव से कप्ना अच्छा नहीं है। इसी लिये 
यहा क॒द्दा गया है कि इस साधन को अपनी शुद्धि और ईश्वर में मन जमाने के 
हेतु फरना चाहिये ।'इस अभ्यास फी उत्तमता यद्द है कि इस में यम,मियम आसन, 
प्रायायाम,प्रतिदार, घारना, ध्यान खम्राधि अष्टाग भूति सब द्वी मौजूद हैं. ।78) 
निद्वन्द्र । जिस को उचित फर्म फरने में किसी थात का भय,न हों (७) ,अहायचर्य 
धाण्ण करने का यद मतलंव नहीं हें फि मल॒ष्य सन्‍्यासं-आश्रम ही में सारा जीपन 
व्यतीत फर देये बल्कि दीर्य को धर्माछुकूत सतान की उत्पत्ति से उपरान्त किसी 
भोग बिलास फी इच्छा से पर्च न करता हो सच्चा प्रद्मतय है। (् )/एफाग्र ही 
फर आत्मा द्वो से अपना सम्पन्प रफ्से | ( &) शाप को घश में फरना।.*+ 


(५5 गहिीए >> ३१४१२ ५५ 
/ (भजन न० ४५ ठीक १६-६७ ), 
| + ४ | ई 3 6. ही 2०8 





( 


/ योग अभ्यास में युक्ति की आवश्यता |- -०, 
तग--दही वाली का, तौर दिखाना |, + £ 0 + कर 7०४ 
गा योग मांहि बह ,पूर् इततता- , 50 च्ये 
नगना, सोना, ख़ाना,पी ना, योग्यता से सभी, जो फरवा। 
स्व विहार में,और. अह्दार में, योग्यता ,,जो जी परढ़ा॥ 
दुख बाके/विमल योग इरता ॥ , ॥ 
कक जे धि र्प्पिणी 08०, 


जिस +क दे ३ 
(+) प्राताअज-योग या साखाप्न अभ्योस। (२) जिस में निम्न लिख्ति यूक्ति हो 
(३) कौशनता “से अर्थातु ठीक २ प्रकार से। (४) मन के प्रखल ग्खने वाल 
पदाधों में। जब तक युक्ति भ्र्थात्‌ योग्यता से कैमे कर के सन श्रसन्न नहीं रहता; , 
कोई काम भस्छी तरह नहाँ दोता | इस लिये योगी के देव बिद्वार और झआाद्वार 


इज मे कक च कक 


( १३१ ) 





( भोजन ) में युफित अर्थात्‌ योग्यता को काम में लाने बाला धोना आवश्यक दे 
(५ ) इस अभ्यास से याग्यता फै कास्य कोई रोग या पीड़ा नहीं दोती । मन में 
शान्ति आ जाती है। इस लिय्रे शारीर्कर वाच+ और मानलिऊ दु घ ब्राकी नहीं 
रहते । 


( भजन न० ५६ शछोक १८-२३ ) 


[ योग का स्वरूप ] 
तज़--तुम कौन वशर हो कहाँ से आये क्या है तुम्हारा नाम १ 
जो योग माहिं आनन्द आय वह कहीं नहीं आवे । 
यह इन्दिय॑ याहि भोग न जानें बुद्धि विलसवाने ॥१॥ 
ज्यों विना पवन फे लो दीपक की सीधी वन जावे । 
- ये झछुरत साधने वाला योगी भी स्थिरता पावे ॥श॥। 
यह योग साधना अजुन मन माहीं स्थिरता लावे । 
अर आतय से संतुष्ट होय के आतम हपवि॥१॥ 
जो स्वाद जान ले या का वाको कब्लू नहीं भावे । 
वह कभी तत्व से डिगे नहीं दुख उसे न विचलाबे ॥४॥ 
जो दुख से कर के वियोग होय दृढ़ सदा इसे ध्यावे । 
वह इन्ह्रियं रोकन हारा अर्जुन योगी कहलावे ॥५॥ 
जव सयम करके मन आतम माही स्थिर हो जावे । 
अर त्यागे इच्छा जमी “विमल चह“युक्‍्त” नाम पाते ॥६॥ 
स्प्षिणी 


(१) पिछुले भजन म॑ यह फहा गया हे कि पातखल-योग अधथांत्‌ नासम्र 
अभ्यास सथ दु खा को दूर फरता है। अब इस से आगे घढ फर यद बताया है कि 
घह दु"प ही दूर नहीं कर्ता बल्कि ऐसा आनन्द और खुख देता है जो धर्णन नहीं 
हा सक्‍ता,पर्माफि पद आनन्द अगोचर(ईन्द्रियों से रचित न होने घाला) है। डस 
का अनुभव मनुष्य फे अन्दर दोता है यद्दी फाप्ण है कि ऐसे योगी यू गे का गुरू 
घाये बेठे रहते हैं। घठ आनन्द में लवलीन रहतेडे ओर उस आनन्द को जीम कथन 
नहीं कर सफ्ती। योग- समाधि की सच्ची उपमा दीपक फी लौ है। जिस तरह 


«(११२ ) 

तनमन 3.-++33+लनक+प७+3७+मन७३++++3+>तरनन--+ नरक. बन 3५» 33-3५ न++-जनन «तन न ०343 तन कम नमन नमन नन+ नमन न-न-भ ५3० नन-+-- «मनन ना५»नमम कक 
पवन न होने से दीपक की लो सीधी वच्च जाती है इसी तरह सम्राधि छगीने पाता 
योगी धासना रूपी पथन को रोक के सन रूपी लौ को स्विरें बना देता है। (३) 
जब यद्द अगोचर आनन्द जिस का उल्ने ऊपर हुआ,योंगी 'को प्राप्त दो जाता है 
तथ धह्द मात्रा स्पश से उत्पक्ष दोने घाले खुल और दुया की पण्वाह ने फ्रफे 
अपने आप म॑ झाप ही सूतुष्ठ श्र्धात्‌ मग्न रहता हे । (४) जि को यद्द रहस्य 
मातम हो जाता द्वे कि मात्रा स्पर्श के खुब दु व आत्मा के आन द के आते तुच्ध 
हू बढ मात्रा स्पर्श के दु्खा की परवाहुन करके सच्चा आनाद्‌ से इसो भांति 
नहीं डिगता जिस भाति हथोड़ी की चोट से अहरन नहीं डिगता। 
(9,मलुप्य सब्ाा योगधारी तव/ ही, हीता। है। कि ।जब मात्रा रपर्श के हुख 
खुप(जिन को भजन १३ में नाशवान बत्ताया है)उल के नजदीक निर्मल हो जाते ६ 
और घह डे व्ेंड्रो से अलग रह कर यरावेर योग में रागा रहता हैं। कांग्स 
यद्द कि इल्ठ्रिया उस फे घश में हो जाने से उस फो कोई/ु प॑मालम नहीं होता और 
थह बिना किसी यिप्न फे द्ृढता से अपना थ्रभ्यात्त निभादे जाता है। (६) आप का 
घश में करना । मन स्पर्भावस ही चंचत है। जब॑घद्द योग स॑ यश में श्ाजाता है 
शआर विपयों फे!फन्दे सेनिक्ल फर/श्ात्मा 'के शोनर्द को जान लेता है,तय उस का 
चंचलता मिद जातीदे और बद स्थिए दवा जाता हे। (७) पहकर्म ग्रागी ज़ो फौशलता 
अर्थात्‌ योग सद्दित निष्का्म कर्म फरता हैं। माधाथ यद हैं क्रि जय किसी न किपती 
साधन क॑ द्वारा मने पश में”हो जाता है तभी फिर योग में सिद्धि प्राप्त द्वोती है। 


। (भजन न० ५४७ शछोक २४-२८ 27 | 
/ [(योग श्रभ्यास, के हेतु उद्योग/की झावश्यका /] 
तज--माया मृह्ठा जानी; हम जानी।। ह॥3, ५ 7+ । के 
बिन उद्योग. ओोग कर - थात्रे। .., +,]- । 
दूर बासना सारी करके मन जो जो उपजावे॥ ५ + 
चित्त रोफ ले चह ओर से मन को वर में लावे ॥१॥ 
॥+|१ | 
बुद्धि घति सयुकत यना के निम मन को ठहरादे । 
आतम माही अचल होय फ़र चित्त नहीं विचलावे ॥२॥ 
/ जिंधर जिधर को ोड़ दोड़ के यह चचल मन; जावे। 
/ ' उधर उघर सेश्योगी वासो घेर घेर कर लावे॥श) ! 
, , शान्ति चित्त नो वन के मे मे नहीं रजोग्रण ययावे | 
. + अक्षभूत निष्पाप होय जो वोही सत्र सुख पावे ॥छ] / : 
एथोगी जो साधन कर ऐसे अहडिगि चित्त यदि पावे ।' 


'( ६९२ 2) 
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छ 
पांप रहित हो“विमल” सहज में मुक्ति हाथ में आवे ॥५॥ 
३ व्पिणी न 

(१) पिछले भजन में योग फा स्वरूप बताया गया है । यहा योग के हेतु 

यत्न करने की श्रावश्यकता कथन फी दे। यत्न करने का अभिप्राय फेवल यह है. 
कि मन फी चचह्ता दूर द्ोकए चित्त में शान्ति आये और इश्िया वुद्धि फे आधीन 
रह । जब जय योगी का पाथ डिये यह यत्न रूपी लाठी का सद्दारा लेकर अपने 
आपे;फो ससाले ( ६) धीरक्ञ रखने घाली चुद्धि | मन की चचलता तब तक नर 
झक सकती जय तक कि मन बद्धि के आदीन न रहे ओर बद्धि भी घ्रति-युक्‍्त 
( धीरज रखने घाला) न हो। दु"स खुब,यश अपयश आदिक क्रा विचार न कर के 
आड़े घक्त में भी उद्धि शुद्ध ओर खिर रह। (३) मन के सागे सफटप दूर कर फे 
फेवल ईश्वर।द्वी का ध्यान दृर समय जी में रक्‍्खे आर घिपयो से चलायमान न 
हा। (०) चौद॒दये अध्याय में कहा हं कि सारे फामना-युकत कर्म सजोगुण से 
पेदा दोते है। इस लिये जो इस गुण को द्याता है घी फामनाओं को रोक कर चित्त 
में शान्ति पा सकता हे। (५) चढा फा माव रखने घाल्ा अर्थात्‌ श्रऊर्ता या निर्मण 
भाव यघाल्या ( ६ ) पाप रहित । सच्चा खुब चित्वा फी शान्ति है। खातों सुर विध- 
मान होने पर भी यदि चित्त में शान्ति न द्वो तो 'सारे खुल व्यर्थ जाते हैं। चित्त 
डसी या शान्त होता है जो कर्मो में अलिप्त और पापा से दूर रहने घाला दोताएईँ । 
यही फारण हे कि बडे यडे कुकर्मी रात को खोते सोते भी चौफ पडते और चुड़ 
बुडाते रहते हैं और घर्म सुपति पुरुष खुप की नींद खाते ह। कुफर्मी का चित्त 
स्वप्न मं भी उसे चेन नहीं लेने देता और घर्मात्मि की शान्ति खोले जागते यकसा 
बनी रहती है,( ७ ) जो काम नियमाजुखाए द्योताद्दे उस का पूरा होना सद्दज होता 
है, और बेढगे काम में सदा पसेडे होते हैं। इस लिये भजन ४६ के 'फथनाछुसार 


*जो मनुष्य इन्द्रियों को मन फे, सन को चुद्धि के, और घुद्धि को आत्मा छे आधीन 
, रखता है उस का धर्म मारे सुसीते से कट जाता है। पु 


' (भजन ने ५८ शछोक ३४-३२)... 
[ योगी की समद्श गति -] ; 
तज --अखियां हरि दरशंन की प्यासी। | १३००) 
योगी समदर्गी हो जाये | 
आप में सम्पू्ण जगत्‌ ही वाके हेतु समाये। ,- , 
विद्यमान सम्पूर्ण जगत में अपना आपा पाये ॥१॥.. 
चद जग मो में मो फो -जग में देखे दृष्टि उठाये । 
में वा से वह मो से न्यारा नाहीं छोने पाये ॥श॥! 


॒ 


के 


( १३४ ) 
जी कप । शमी मी जज िह 7000 70 मकर क कम 


सव्‌ तन में मान मुझे मो योगी मोहे स्याये.)। 

ऐसा योगी निश्चय अजुन मो में लय हो जाये ॥१॥ 

दुख सुख अपने और पराये सव का भेद मिटाये । 

होत “विमल” जो ऐसा योगी वह उत्तम कहलाये ॥७॥ 
४ टिप्पणी | 


(१) इस भजन में समता फो योग का फल बतलाया है। काम भाष 
अर्थात्‌ ममता का मिटना ही समतादे। इस लिये योग से समता प्राप्त हती है और 
मह्ण्य सथ को एक निगाद्द से देसने लगता है।( २) समता भाव आने से 
"आत्मा सो परमात्मा” फा साथ सपष्ट हों जाता है और मलुष्म अपनी और 
सब प्राणियों की आत्मा फो परमात्मा का रूप जान फर सब जगव्‌ में परमात्मा 
ही फा रूप देखता है । ऐसी गति फो धाप्त करके मलुष्य पर “सर्व मयी भगवान” 
फा झजुमघ हो जाता है। ( ३ ) इसी शयात्म क्ञानया निर्मुण मार्गा फे घापन 
को भक्ति सार्ग की परिसाथा में सर्व ज्गत्‌ को “प्रह्म रूप! या"प्रह्म का प्रफाश" 
और “ब्रह्म का हृदय में बसना कदते हैँ । ऐसे भाव घाला भक्त ईश्वर में सदा 
ऐसा लीन रदता है कि इंश्वर से बढ न्यारा नदीं दो सकता।( ४ ) जब योगी 
को अपने आापे सप्रेत सारा जगत्‌ एक द्वी ईश्वए का रूप दिखाई येता है, तब पह 
भेद-भाष दूर फरके अपने और पराये फे विचार को त्याग देता है। यद्दी 
कारण है कि घह सर्ध हितकारी होता है। जब अपनी भोष्ष के :लिये कर्म की 
जरूरत नहीं रदती,तव पह और फो शिक्षा वेने फे हेतु कर्म कर्ता रद्दता है,कर्मोकि 
, चंद झपने और पराये का भेद न रखने फे कारण और! के मोद्त पाने की जरूरत 
को अपनी जरूरत समभता है। ऐसे 'जीवमुक्त या स्थित प्राह्ष फो यद्दा योगी 
का नामू, दिया गया है। इसी साव के झाधार पर यह नियम बताया है फि यदि 
यदद 75 करना हो कि फौन सा कर्मा करने योग्य है और कौन सा नहीं, तो 
पहिले शुद्ध बुद्धि से ( मलीन बुद्धि से नहीं ) यद्ध विचार फरो कि यदि कोई और 
महुष्य यह ही कर्मा तुम्हारे हेतु कर तो तुम को अच्छा लगेगा या युरा । यदि पद 
घुरा लगेगा वो घद्व कर्म करने फे योग्य नदों समझना चाहिये, और यदि अ्रच्चा 
लगे तो करने योग्य जानना चाहिये । हे 

( भजन नम्बर ५६ श्लोक ' ३३-३४ ) 
[ मन की चचल्॒तों रुकने के विषय में अर्जुन क्री शंक्रा ) 


तज-+सांवरिया रे फाहे मारे नजरिया |... 
मन बस में यह फैसे हो चनचल ' 
रु | 


। + 5489, 


है बन 





छ&. 5 5 एक 


समता, जो जह़ होत योग की, पाय न रहने देत अचल ॥१॥ ,. 
उधम उपद्रव नित्य उठावे, है बलवान महा चंचल गाश॥ के 
४ब्िमल' अपम्भंव रकना याऊा, नहीं वधे वाय आंचल ॥३॥ 


भ ध्न्ग पक था हीरे 


पु 
3 ल्‍ 


हि ( १ ) कर्म योग साधन फे हेतु सम्रता का होना आयश्यक है। फारण| यह 
कि सकाम युद्धि अर्थात्‌ ममता का त्यागन ही कर्म योग का सूल नियम है। (२) 
मन फी चचल॒ता बड़ी वलयान है। इस फा रोकना सदज नहीं है। यदि एक ओर 
से रोका जाय तो दूसरी ओर को दौड जाता दे। योग बशिए्ट में इस चचलता 
फो ह॒वथा में उड़ते फिरने घाले पर से ,उपमा दी दे ।,मन;-फा वबात़ा बड़ा कठिन 
है फाप्ण यद्ध कि इस फो बहकाने घाली पोंचा ईर्द्रिया ( जो इंस के साथ लगी हुई 

ह॑) पड़ी शक्तिशाली हैं । ठुलसी दास जी ने इसो लिये कृद्ा है-- * | 
दोहा-- 'अलि पतग मंग भीन गज, ज़रत प्प्क द्ीआच।! 

तुलसी यद्द कैसे जिये, जाके लागें पाच,,॥ 


(३ | अर्जुन को यह शका हुए कि जिल भक्काए घायु फो फोई यस्प्र में नहीं 
बाय सकता उसी प्रक्रार मन भी यश में नहीं झासकता । इस शका-फे समाधान 
फे हेतु जो उच्तर रूप्णु भगवान ने दिया है घद अगले भजन में घर्णुन है । 


( भजन- ६० श्लोक़,२५-२६ ) , - 
।[ अजुन की शका का उत्तर-]. । । 7 
तर्ज--देखो री एक बाला योगी द्वारे हमारे आया है री।._,] 
नहीं असम्भव!थमाव मन का; विचार “यह छोड़ कुन्तिनन्दन | 
यद्यपि है वाक्य सत्य तेरा कि; मन बढ़ा, शवितमान दुशमन' 
तथापि,अभ्यास-याय जीते। वनाय चराग याय मिरन्नन १॥ 
यज्ञ नहीं यदि करे कोउ नए मला कहा वह दवा सके मन । 
*. #विमल न जो वोय बेल बूटे कमी न फल फूल पाय बेह जन ॥श। 


7 


कं न ताज 
$ हक है] कं) 


। - - ट्प्पिणी रा ३+- 


(१) यह सत्य है क्िमन की चचलता का रोकना यहती नदी में 
पन्दे घाधथने के समान होता है, परतु यद शअसत्य है किदस का रोकना असमाय 
है। (२) नाल्लाप्र आदिक खाघ नें के अस्यास/से मन को दबाना आखकता है। 


(( १३६ 9) 


यह सत्य है कि फोई सरमा ही इन्द्रियों फो धश में. लाने में सफलता पाता है, पर 
श्स से लेन नही निकलता कि इस के हैतु उद्योग दी न किया जाये। दादू 
जीने|इल[विप्य में सच कद्ाहै+ ५ गिहिए वफी वक्षाए डद 
॥# दत्त (2३ १६. कुसान है| खेले पिरला, अय पता, 
पांचों मूयला, बाद मोर खोय” ॥ 
(३ किश्ली वस्तु से प्रीति था बैर ने रखना “बैराग्य कहलाता है, या यो फदो 
कि नि हछता या समता बैंधग्य का दुसया नाम है। रामेयिश में भी इसी प्रकाए 
कटा है मा+ भा क्षा । ॥)रतए 7४ कसा 7 शाह के हक 7 + 
है. * कर ५ कस $४+$ & एप ॥77“.]7। । पे ध्यायर १ 7 अधिक न्‍काई: कह किए /0 8 
-"ज्ञानिय हक 
चॉपाद-/जानिय तय मन पिरज गुसाई । जब उंय बल पिरोग शिकाई 0५ ५ 








8-8 ॥% ण्‌ “प्रजनन 99-३8) । | 
व्प्यः शज + तम्बर ई १, श्लोक /३ हि ५ ) कया 5 
[ अजुन का प्रश्न असिद्ध' योग के फल फ़े विषय में' ] ७7४7 (४ 
तर्ज--पियों कै लने छमे केपट / गे हट कण 
है की आए: का 885. 7 % ४४४ 7 | 
7#%#%६४7+ *+ ४५ डेयाम॒ग् | दो बतलाय ५ ॥ ककया ४। 
एागजआ्रद्ध जो हो योग में। शरूयोगी डिगा|जाय [पाता 7 #777 
हब थे ४ पोल जया ६० पाप ८_0]०॥, ४ हज: ।४) 0) + 
ऐसे योग असिध से। कौन दरों वह पीवी कप 
हु कु का 5०. 8508 कक 
जैसे टुकड़ा मेष की, आप नए्ट हों जाय । '” 2 
बह अपना सार्धन कहा, यों ही व्यथ संत्राय ॥२॥ ४ 
विध्न पढ़े! से बहा कहा, दोझ घाटनासे प्जाय |, ए 3 का >ि 
सगे 
| माही पहुंचे खगे।में, माही झुक्ति|कमाया॥हे॥ , पए ए 
५ ढः २.2 
। मेसे।यह तुमःसन्देह तुम मेटो यार्दव राय 5 /०५।. , 77 
तुम से ब्रद/केर है “वियल गसशया कोनामिटय शिया 
[॥7 मद एल ।जटठिषिणी हू ए।० 7 या । #ऋाह 
॥९॥ 7 ए। विश्यास फर्म योग ख़ाय्ण फफ्ने|की [इच्छा | (०) कोई पाए दो 
- जाने से कम योग मार्ग से विचल जाय । (३) अधुए ( ४) अजू,न को यद्द शंका 
हुए फिक्दा दिए पड़ जाने से सारा 'पंरिभ्रम झफास्थ तो नहीं जाता पयाव्‌ 
प्वराम कर्मो के त्याग से स्वर्ग की इच्छा न रफ़ने के फारण न-स्थग दी। मिलता 
हो और न कम योग के शधृए रदने से मुक्ति दी--अगपत दोती; ही॥ ( ५ । यदूकल 
सूपण होने फे कारण भ्री क्ृष्य जी याद राय मी फदलाते थे |, ० ( 7)/7 


(( "१३७ )) 





#+। 5 ए“भजन नम्बर ६९ श्लोक ४०व ऐ३ ४४४) ४: ४ 


4< | । औकात एक्स द मय करे ॥क+ सशूकू वा मक्काए 
;ए गफ ) गए 75. [योग'का फला देश ] शह / ॥ पा इशारे 


पक 


तने--यार की कोई ख़बर लाता नहीं | दम,लबों पर हे निकल जाता नहीं 

» । कम वाती विन जले रहती नहीं । धम गाड़ी' विन चले रहती 'नहीं।॥ 
नाश ऊब हों योग का दो लोक में | योग कीजरद विन फंले रहती नहीं॥| 
कम शुभसे मन्दगति होती नहीं। श्रेष्गति हाँ विन मिले रहती रहतीनहीं ॥ 
दूसरे भी जन्म में अभ्यास की। ,शक्ति, कवहूँ विन फले रहती नहीं ॥ 
पाप रात्री भ्रष्ट जासों होत है । धन द्वाराविन् इले रहती नहीं॥ 
आंच पाने से अनेकों जन्म क्री। दाल उस की विन गले रहती नहीं ॥ 
योग से निश्रग्न/विमल फिर अत में | मोक्ष पदवी बिन मिले रहती नहीं | 


६. व्प्प्णी १ ॥777 7: 6 «४४ 

(१) भ्री कष्ण जी ने अंजन फी शकों का यद्द उच्तर दिया है कि कर्मा फा 
फल अवश्य मिलताहै चाहे घद कामना सहित किया जाया चाहे निश्काम बद्धिसे 
अन्तर फेषल इतना है कि सकाम चद्धि .से कर्म फ्रने घाले को उस से बाधन 
होता है. परंतु निष्फाम घद्धि घाला यधन में नहीं पड़ता। इस लिये जितना योग 
साधन किया जाता है उतना ही उस,का।फल।,द्ोता है! यही नियम भजन श१८ 
में बताया जा चुका है ओर इसी नियम के आधार पर फद्दा गया है फि--- 

घोपाई-' कम प्रधान विश्वकर राम्रा, जो जस फीन्ह सो तस फल चाखा”" 


(२) एक जन्मे में जो कर्म फिये जाते ई, उन का फल दूसेरे अन्म में इस 
तरह फलता है कि उन कर्मों फे फलोचुसार।उस का स्वभाव घनांकर' दूसरे जन्म 
में उस को वैसे दी फर्म कराने फी चाइना पैदा फ़राता दैश्र पह. थोड़े से 
परिश्रम से यहुत जटदी उन के फरने में सिपुय दो ज्ञाता है। जय किसी पालक में 
जमही से फिल्ली विद्या या गुण 'फा भए डर अधिक पाया जाता है, वह इसी नियम 
फे फारण होता है। इसी नियम को,इस प्रक्रार सी फथन करते. हैं कि हुस पक 
महुष्य फे साथ सांथ हर पक एक भकाश ( जो तेजस्‌ कद्दाता है) लगा रद्दता है। 
इस तेजस की रंगत मनुष्य फे कर्म और विचांसे फे प्रमाव से चंदलती ' रदती है। 
जब तक मनुष्य अपने फम या थविचार का फल्ल नदीं पा लेता तव तक इस कम या 
विचार के प्रमाव का रग' उस तेंजस्‌ से दूर नहीं होता । इस तेजर्स्‌ दी को घर्मो- 
राज जी फा।इक्तर लमकना चाहिये । जब तक इस ,दक्तः'में कर्मों या घिचार के 


जय 


(पह३८ ) 
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फल फा भुगदान'नहीं लिखा.जाता;दह्द कर्म उस के|नांम लिखा<इता है। ऐसी 
सूरत में कोरे मलुष्य फर्म या विचार का फल पाये चिना नहीं! रह सकता। | ३) 
मनुष्य घम मार्ग में पाए करके जंव पीछे ।हृठ,जाता है, तब पाप जितना झधिक 
घोर होता है, उतना ही अधिक समय उस का प्रभाव दूर करने भें लग जाता है 
र कई फई जन्म तेक इस काम में बीत ज्ञाते हैं। स्मरण रहे कि योग पशिए मे 
'यही प्रश्न” रामिचन्द; जी ने वशिष्ट मुनिसे फिया है "और मुनि : जी ने इस का 
बिल्कुल यही, उत्तर दिया. है जो भी कृप्ण जी ने अजुन फो यहां दिग़ा.है। 
। । “९ मेत्नन नम्बर«६३ शतोक ४०-४७२ + 
। ४7 95 “« [अपूरेयोगकां फले] ४7४ ' 
जज-+सिगाहे योर बदमस्ती' में भी हुशियार कैसी है| । 7 !!४ 
! , ४ अपर योग सापन को/मुज जो छोड़ जाता हैं| 7 “7, 
/धनज्ञय!! पुन्य कर्ता का सदा वह 'लोक पाता, है 77 
नहीं वह नाश होता है कभी.दो लोक में अर्जन । 
+  - भला शुभ, कर्म ,ते.कोई बुराई कब,कमाता है ॥२॥ ,. ६, 
7“ 8 प्रना उस लोक "में रहकर बहा से जव फिरे उल्ठा ।/ 377 7" 
| किसी शुभ उच्च कुल में मद सदा हो जन्म पाता है ॥३॥ « 
“» "7 / कभी वह जन्म लेता है किसी योगी चतुर के घर॥ 77 ।7 * 
परंतप जन्म दुलभ यह वहुत कम हाथ आता है ॥४॥ || 
+- ६ #दी-अभ्यास बल से फिर मिले वहू शक्ति पहिलीसी। , 
“+- '। इसी से-सिद्ध, होने के लिये-बह पग बढ़ावा है ॥|५।. । “7४ 
) उसे अभ्योस पंदिला खेंच लाता है वहीँ पर फिर), , , ,० 
८। #इसी'से शब्द वाचक ब्रह्म से वह पार/जाता है ॥6॥5 ४ 
7 १3 परिश्षम योग का करके मिटाये_पांपू जो अपना । 
५. अनेकों जन्म में बह सिद्ध हो, कर मोक्ष पावा है ॥ण।. +-+ 
।7 तपस्वरी कम फांग्डी और ज्ञानी से वड़ा योगी,। ,. , , - है 
अउचित,वनना तुझे योगी वढ़ा जब बढ़ फडाता हैं टी + | * 


प्प 


् 


( १३६ ) 





धवैमल” इन योगियों में वह पुरुष वस “थुक्त” कहलाये 
रहे जो लीन मो में ओर मम श्रद्धा घराता है ॥९%॥ 


स्प्पिणी 


(१) " लोक ” शब्द के अर्थ में टीकाकारों में मत भेद है। जो “आ- 
घागमन! का अर्थ " पुनर्जन्म” मानते हैं, यह यद अनुवाद करते है फि जब फर्मा 
योग फा साधन एक ज्ञम में अधूरा रह जाता है तव मनुष्य फी मोक्ष तो नहीं 
होती, पणतु उस को पुन्य करने घालो का लोक अर्थात्‌ स्थगे मिलता हे। जब तक 
कर्म योग का प्रताप यना रद्दता है, पद वहा रहता है। जब घद प्रताप निबड जाता 
है,बद फिर इस कर्म भूमि अर्थात्‌ जगत्‌ में उत्पन्न द्ोता है। घह अपने सचित कर्मों 
फे फल से ऐसे स्थान श्रीर फुल में जन्म लेता है जद्या उस को अपने पहिले कर्मा- 
योग के अभ्यास को दोबारा आरम्म फरने में खुभीता द्ोता है। अर्थात्‌ बचपन 
ही से उसे ऐसी शिक्षा मिलती और ऐसा डोल वधता है कि जिस में, उस को 
अपने योग फे पूरा करने का अवसर मिलता है । इस के विपरीत जो "झवागमन,, 
का श्रर्थ इस प्रकार न करके यद मानते हैँ. कि अ्गत्‌ में एफ जीव आता है दुसरा 
जाता है और इसी की नाम" आवागमन” हे, वह ५ लोक” का अर्थ सगत 
फरते हैं। घह कहते हैं कि एक जीव फे वार बार के का नाम ' आवागमन 
नहीं हे,या या कदो कि आवायमन का सम्बन्ध एफ जीय से नहीं है, यल्कि जगत्‌ 
में अनेक जीवों के आने जाने फे ताते फा नाम है। घद इस भाति टीका करते है 
कि अधूरे योग से ऐसा मलुष्य ज्ञान रूपी जम लेकर शुस कर्म फरने घालों की 
खसगत में प्रवेश फरता है अर्थात्‌ उस का जम ऐसा ही द्ोोता है जेसे द्विजमा 
जातियों में योक्षपधीत से दूसरा जम द्वोता दै। उन की मति अलठुसार उसके 
मरने पर उस के योग की शक्ति(जो और छुस कर्मों फे समान सत्वगुण का ग्रुण 
है) सत्व गुण फे भन्‍्डार में जा मिलती हे। जप उस भयडार से अन्य जीव 
उत्पन्न होते है, उन में खह शक्ति अपना प्रसाध दिखलाकर उन फी उन्नति जल्दी 
कराती हे) आधागमन के ऐसे अथ फे आध।र पर और और इलोकी फे अथ में 
भी भेद्‌ पड जाता हे ( जैसे अच्याय १७ एलोक श्८्घ श्रध्याय १५ एलोक ८) । 
परतु यदद अर्थ बहुत से सज्जों फो मान्य नहीं दै। हमाद्ठी मति में भी गीता के 
अन्य ए्लोफों में आवागमन फा यह अर्थ पूर्य रीति से नदी खिपता है। इस लिये 

हमने इसको प्रहण नहीं क्या । ऐसा अथ करने घाले एक शऊा और मी उत्पन्न 
फरते है, कि जब उस फा जन्म उस लोक से उल्टा फिरने पर फिसी चतुर योगी 
फे यहा होना घताया गया है, तर यह सानने में कि उसका जम क्सिी लोक में 
होता है,जन्म फा अथ देह धरना हो जाता है परतु योगी के घर देद रूपी जन्म 
कैसे हो सस्ता दै? प्योकि योगी बनने फे देतु शदस्थाथ्म का त्याग और स़॒नन्‍्यास 
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श्राश्यम का धारण करना आवश्यक दै। फितु गीता में योगी के लिये संन्यासी 
होना ज़रूरी नहीं बताया गया, बरिफ अल्लुचित कट्दा गया है ।, योगी को फेपल 
बेंरागी होना चाहिये न कि सन्‍्यासी । आज कल गृदस्थ झ्राश्रम वाले योग साधत 
नदीं फरते इस लिये योगी शब्द का उपयोग किसी गृदसुथी फे सम्बन्ध म॑ हम को 
नहें बात मालुम होती है। परतु (सका यद मतलव नहीं दै कि योगी गदस्थाभम 
पालन नहीं कर सकता। स्मण्ण रहे कि प्राचीन फाल में ऋषि मुनि योग श्रम्यास 
फरते हुये भी गहस्थ आश्रम पालन किया करते थे। ( २) झआठयें अध्याय में 
बताया हुआ दै कि जीते जी जेंसा किसी काभाष होता है. पेसा ही भाष मस्ते 
समय उस फे चित्त में फिरता रद्दता है।इसी श्रत फाल को भावावुसाए इस 
का अगला जन्म द्वोता है। इस लिये जो कर्मा योग को पूर्ण कपने की मावना में 
चोला चछोडता दे, उस का अगला जम ऐसे स्थान में होता हे जद्दा धद्द योग की 
भावना पूर्ण हो सके | यई भाषना ऐसे ही कुल में पूर्ण हो सकती है जहा ईश्यर 
फी दया से माता पिता आदि ऐसी शिक्षा दने घाले होते हैं और जहा ऐसी दी 
संगत प्रात होते का अवसर होता है। अ्रन न (३)३स भाव फा मरते समप जी में स्थित 
रहना बड़ा कठिन दे इसी कारण ऐसा जन्म भी छुलेम हे ।[ ७) आवागमन फा 
यदी नियम है कि मनुष्य जैसे जैसे फर्म कप्फे मरता है घेसे घैसे ज-म प्राप्त फरता 
है अर्थात्‌ जो कमाई करके जाता है बद्दी दूसरे जन्म में पाता है। 'झपना लिया 
दिया सग चलना! इसी का नाम है । इसी के अनुसार योगी का परिश्रम अकारथ 
नहां जाता | दूसरे जम में पदिले जम की अभ्याध-शक्ति इस का स्थासायिक गुण 
घन कर उस को थोंग खान में सहायता! देती है ! इसी प्रकार बढ़ते बढ़ते पह 
योग में सिद्ध द्वो कर मोक्ष पा लेता है चाहहुस सिद्धि कमाने में उस फो श्रनेके 
जम लगाने पड़े । जैसे पाठशाला में बालक विद्या प्रदर्ण कय्ता हुआ एक भ्रेणी से 
दूसरी श्रेणी में जाता है. और श्रत में पूरा पडधित होकर पाठशाला छोड देता है, 
इसी प्रकार योगी परिथम फरते करते श्रनेक जामों में थेणियें चढ़ता हुआ पाठ- 
शाला रूपी जयत्‌ से मोक्त पालेता है । एद्धिल्ले जन्म की याद धनी न रद्दन के फाय्ण 
हम फो इस विपय में शका दोने लगती है परतु यह भी दखने में आता है कि पहुत 
से मलुप्य घुदापे में अपनी बीती और जग बीती भूल जाते है पर उन के जी घर 
उनका प्रमाव यना रहता दै ! यही दाल अगले जम में पिछले कर्मों का हाता हैँ। 
इसी प्रभाव के कारण ज्गत्‌ में मनुष्य मां फे पेट ही से म्यार न्यारे स्वभाव लेबर 
आते हैं। (५) "शब्द अहम" का श्रथ मिसेज़ एनी विसेएट ने “बेद” किया है,यात्रू 
प्राप्ती राम ने ' प्रकृति ? घ० जानकी नाथ मदन ने 'माया-चक्र । / तिलक मद्दा गन 
और मु-शी श्याम सुन्दर लाल ने. चैंदिक यज्ञ यागादि सकाम फम ” | और प०- 
हरिनरायण ने"शवठ भ्रक्ष से परे जाने का श्यर्थे, ' श्रह्म निष्ठा पाना बताया है । हमारी 
म॒वि में' शब्द ग्रक्म से पार जाने 'का' अर्थ सग्ण जीब फा निगुण प्रह्म में छूय 
छोफर मौत्त पाना है ! यद अर्थ एमने क्सि प्रकार फ्रिया इस के जानन फे लिये यद 


( १४१ ) 





ज्ञानना आवश्यक है कि सृष्टि फी रचना किल प्रफार होती है। जब (एि-उत्पत्ति 
के निमित्त निर्गण भह्म में. 'ण्कोद वहुस्पाम्‌ (एक बहुत हो जाऊ )” का सकलल्‍प 
होता है तथ पक बडा शब्द होता है जैसे रेल चलने से पहिले एन्जिन योलता है। 
जब घह शझ फट ज्ञाता है,तव उस में से सूच्षम प्र मात्राएं श्र पथ माहामूत 
क्रमश ( सिलसिले थार ) निकलते हं। इनके पिकारों से सारी सृष्टि फी रखना 
होती है । इस तरद निर्गुण अह्म सृष्टि फे जड़ रूपी शब्द द्वारा निरगेण रूप से सगुण 
रूप बन कर ससार-चकर चलाता है। इस लिये जो जीघ ब्रह्म फे शब्द उत्पन्न 
करने से पदिले वाली गति अर्थात्‌ निर्मण गति भ्रांघ कर लेता दै यह सम॒ण देह 
छोड़ फर निर्गण ब्रष्म में लय दोजाता अर्थात्‌ मोज्ष पाता है। इसी गति फो यद्दा 
“शब्द झ्रह्म से पा< जाना” कहा है और पद््द्वे अयाय |भजन १११) में 
“अश्यत्थ की जड काटना?। शब्द घाचक ब्रद्मशःर फी ध्यनि निफोलने धालापहाय । 

(६) उद्योग । (७ ) जो मीमान्खक फामनाओं, के देतु कर्म फरते हैं (देखो 
मज़न १६ ) (८) खाख्य मार्ग अथ।त्‌ सनन्‍यास मार्ग पर चलने घाले (& ) कर्मा 
योगी । स्मरण रहे कि पातख्ल योग अर्थात्‌ नाखा अभ्यास और घोर बत 
तपादिक करने वाले फो यह तपस्यी फह्ा है। इस लिये "योगी”के शब्द में इनका 
समावेश नहीं है ((१०,कौशन से योग को पूर्ण फय्ने बाला अर्थात्‌ पूर्ण कर्म योगी। 
जब फर्मा योग के संग भक्ति भाव मिल जाता है तव यह योगी को और भेए घना 
देता है.बमाकि प्रम-साय से बड़ा अन्तर पड जांता है। देखो सब के लिये जो 
पक साधारण पुरुष द्वोता है घह अपने पुत्र फी_ निगाह में पिता का पद रखने 
के कारण कैसा पूज्य दिग्याई देता है । स्मरण रहे कि यहा भक्ति और योग का 
इस प्रकार मेल करफे गीता ने यह प्रतिपादन फिय। दे कि भक्ति और फर्मा योग 
में विरोध नहीं है घल्कि घह परस्पर सहायक है । 
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जा 


शुद्ध 


भागी बनाते 

फिर कौनसा पलड़ा भुके यद्द द्ाथ 
मैं जानू नाहीं. [दै अव्यक्तके॥ 
जिऊ 


ने 


स्‌चीं 
श्पीकेश से 
4४ विमल' | 
जोहद दो दीचाना, खंयाना फ्या 
घाक्य ज्ञानमय है तेरा/चित्त मूर्णत २ 
शान ही न नि घरा 
हुये या कि हो जो खगणिडित उन्हें नहीं 
विषय घाको,ध्याना [सोचे पए इत 
युद्ध को तैय्यार दोतू ' पिमल'घाक्य 
फहाजो न यद्द भी माना [कोमत खो तू ! 
मार्ग ४ 
द्दो 
फी 
जो 
समरथ 
चाफी 
है है: 4 
अछुय 
इसी 
शोक 
गया 
फोई 
आत्म का 
छोड़ 
होत जो 


ज्ञा 


हे & 
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१०. तिरों चिति ज़ीच' चित त्रों. जीवातम 
११ | इसकी जगईं जीव अव्यक्त है यद याद रद 
है झ्चिन्त नहीं यद्ध पिकार सह! 
श्र यदि जान इसे शोक तोदे गद्दे, 
जीघएर कछ ध्यान दिया ही नहीं ॥(॥ 
है 3:58 हे 4 
यवि जीव नहीं है अजन्मा अमर/ 
र३ ओर है आतमा तन पर निर्भर ।। 
। पार्थ होनी अटलका शोक न कर, 
रध क्या टूढ़ता पूरण हिया ही नहीं ॥९॥ 
श्प्‌ देह जम से पंदिले गत रहे. 
| दिखलाइ पडे जब कि जन्म लहे। 
हे गष्त दो ऑय फिर जब खृत्य से 
| फमी झुकता यह पहियथा दी नहीं ॥8॥ 
] कीउ निरखत याय,आश्वयय से 
कोउ गाय खुनाय कऋण्चर्य से । 
श्छ फोउ फान लगाय पक्राएवय से, 
कोठ छुनकर परहदण फिया द्वी नद्दीं ॥४॥ 
१६ | सर्ववेहोमेदेदी दैवदट|वेही सबदेहों में. दोष 
२४०  इसफी जगह बुथा शोक विमल" फाद्दि चित धरे 
शोकसे फछ फोउ लिया दी नहीं ॥४॥ 
२२५ जिस नहो । इस. नहीं दोता * 
२७. | फेयल दलों फेपल दोनाँ गम 
१ [वनों रद द्वीना. रद । | 
२ फ्रा कर । 
के फ्रग करकि ( , 
१७० [का फ्ठेपनिददु को फठोपनिफ् 
हू हो! को ठाढा + यर व्ययद्षारा 





है कुमे डचित सप्रामा | जा में रण पा पुम माता 





६44 


पू० 


प्‌ 


पृ 





१३ 
१४ 


१७ 
श्दद 


२६,३०३६। 


३३ 
ठ 

श्९ 
१६ 
१७ 


श्प्न 
१ 


श्ह्‌ 


(४) 
संशोधन पत्र । 













! शुद्ध 

टलेगा त्र्रेगा 

फरेंग करंगे 

इन खतरों की जगद | भानें थे तोहि बडा जो, लघु सममेगे 
बह तुमको । जानेंगे महाग्थी हो 
तूने कायरपन धारा ॥ एप 

हा छाटा ह्दी छोटा 

बनाता वनाती हि 

इस खतर की जगह | साख्य मनसा दी यतलाई | 

योग भी खुन ले मन लाई ॥ 

तेरी भाई 

इस फी जगद वन्‍्ध कर्मन का फटयाई ॥२॥ 

८ शक्ति इृढ़ता की दिसालये । 

दोप स्रम का सब मिट जाये ॥ 

है नाम यह कर्म फाएड पाई ॥५॥ 

मत मं 

कप्त करमे 

फ्य्ता कर्ती 

द्वाता द्ोता 

घह् ही जो भोगन | यही विपय माहि जो रच जाता ॥ 

में दो ड़बा ॥ 

जाने | इन सा फय 

कोई होगा ॥ डउस फो। नहां और कुछ मन साता 

भोग हैेत स्थगे को द्वी | भोगय को स्थर्म ही फे घह 

मान यीच रहता॥ | मान चक्र पाता ॥ 

हीफरता सिभाता 

पेसी २ घातोंने मन है| इस प्रक्रारय की वातो ने मन चयां 

चंहीखितनादां रदता। थिरता नहीं पाता ॥ 

का कप 

सभ योग लोस याग 


प्‌ 


४६ 


५१७ 


पृ 


प्रद 





श्र 
श्छ 
हक 
श्प 
केक 


छू,२० 






(६ 


) 


संशोधन पत्र । 


यस्तु मलजीमे फर 


अपना खत्‌ 

याह्े। 

कम 

मदद 

का 

ऊधो 

यग 

पे 

सत्यग़ण 
फीयाडी,लगाने का तृ 
फैछी फुलबाडी, न त्‌ 
यद्द सोच 

पर अपनी 

यहा तो तेरी 

कर झपने फम त्‌ 
स्थिर 

क्त्म 

ञ्ञा 

कम 











| अशुद | शुद्ध 
कि घह 
गीत गति 
फहलाती कहलाता 
सकाम सऊाम कर्म 
रद तीनों गुर्यों से ही | सदा तीनों गुणों से रह 
नही नाह्दीं 
सत्‌ फर्म खत्‌ यद्द सदा 
अर श्शन 
घपस्तु हैं मल ह| घस्तु ज्ञोजो भाई मततू हा 


वस्तु जो जो फभी मत कर तू 
अपना श्रुरु सत्‌ 

यागा 

कर्म 

क 

मोद 

फ्को न 

(ऊधो) 

याग 

से 

सत्वगुण 

फलवचारी लगाओो कम- 

किस तरद प्यारी, फ्री सोये न 


परणतू 
यही असशय 
सभी निजञ्ञ फर्म कर 
अचल 

कमे ४ 

जञ्ञा 

कम 


पट 


६० 


मर 


सतर 





२० 
रद 
ब्रश 


डरे 
3 


२० 
श्र 


श्र 


रद 
२७ 


श्फ 


(७) 
संग्रोधन पत्र । 


* 


जती ज्ञ 
ह्वाता 


इस सखतर फी जगद 





शुद्ध 
जाती जो 
होता 


है 
कुशलताई फर्मन माहि, हे अर्जुन 
योग कहद्दाये । 


कर्म अधम ही धनअञ्अय| दे श्रधम कर्म के पाणे 
जो फलफी चाहिनाराजे| किसको फल आशा ल्ागे, 
माही ले शर्णयुद्धि | माहि कर अपनी बुद्धि खुयोगी 


कीतृभी 
इस की जगद चट्द नहीं फर्म फल भोगी, जो ऐसी 
चुद्धि फमाये॥ १॥ 
चाहना छोडे चाहत खोचे 
घट्दी जम बन्च फो | घद आधागमन न ढोंचे चह पाये 
तोड़े घह्दी जाये ह 
इस की जगद छोड मोद्द को भाई, तू बुद्धि शय्ण 
में जाई । 
हे तब बाणी खुनी खुनाई,[मन फभी 
नहीं घिचलापे ॥छ॥ 
फ जब मन निएचलता पाये, जब थिरता 
चुद्धि क्मावे । 
ए्े जब तेरा म्रम मिट ज्ञाये, तब योग 
४ विमल” मिल जाये ॥ ९॥ 
कम कर ला 
फा फो 
शपा शका 
फा का 
स्ितप्रश पी किस तरह। किस पिधि से स्वितप्रह् फी 
जो सखितप्रह् है दुख इस्पितप्रह दुखी 
स्घाद सवाद 
आत्मा आतमा 


६४-०४ 
संशोधन पत्र । 






















ः 
2] अप लकर कक न ला 
३० * की जगह उसे फ साथ किसी में कमी नहीं 
५ होता ॥२॥ 
4 प्रिय भत्ते 
४ अप्रिय लग अनि्ट पाय टः 
५ इस की जगह फमठ समान समेटतहै वह इन्द्रित फो। 
६ मिलास भोग 
डे हरायें *5हराय 
१० | विना विजयी ब्नि. जयी 
११ | द्वेप राग करे दूर मिटाय ह0 तजे राग 
१७ ह्ागा होगा । 
१६. | फम यागी सर्म योगी हे 
२४ | होने हामे के 
रुप [द्वाकर कात्याग |द्वोफर को त्याग 
द्च३ £ | (७ फिसी पदार्थ क (७) फरिसी पदार्थ जे 
] गबश ख़्श 
है 04 ड्याग उद्याग 
झ्प मात्त मोत्त 
च्च्छ ४ (व को 
अं है 
१२ क्रोध प्रगद किर ह्त्य बीज फ्रोघ का जी में बाये 
ड्वोपे 4 
१३ ह स्पे मोद अधिफ | मोह अ्रध्रिऊ द्वा जाय प्रोध से, 
दवा ज्ञपये 





न 
मले बुरे का ल्लान न रहये, क्रम फी 
म्थनी चित्त विलोये ॥२॥| 
भ्रम रूपी घुन थे लगने से 
आंर बर्धि फा क्षय ही नर को, 

का ० 0५ 
'विमल!” ध्न्त में जड़ से पोबे |] 
र्णता 


१४ | इस पी जगा 









पर... फिर प्रमजेयायढ़ ज्ञानेसे 
श्द इस की अगद 






श्झ रखती 


प्‌ष्ट 


अन--न-- 6 ड़ 


ब्प 


न] 


द्व् 


रे 


७३ 


8 ५। 


सतर 


र्‌ 
५६ 
ह् 
२३ 
डे 
दे 
१० 
१ 


रछ 
54 
६ 
२० 
२२,३४७ 
है. 
४.७ 
१० 
रए 
३० 
दर 
पद 
ढृ 
श्र 
२९ 
रछ 
१ 
र्‌ 
हा 
छ 
श्र 
श्प 


। 


संशोधन पत्र । 








अशुद्ध शुद्ध 
भर्जा मर्जी 
अर्थ अर्थात्‌ अर्थ 
हवा द्दो 
माना मानो 
पाय पाये 
इसकी जगह मनको थिपयी इन्द्रिय,योही हरलें श्ाय 
के थे खेवटकी नावफो,जैसे पथन डुबाय ॥ 
घट च्राद 
इसकी जगदद जैसे नदियन नीरसे,सिध,चद्दाव न पाय 
पद ब्रह्म का पद्व्रह्म को, 
चचलता चचलता 
पृष्टि. * पुष्ट 
काय कार्य 
फा फो 3 
योश योग्य 
ण्सा ऐसा 
प्रप्ति ध्रात्ति 
फ्यि फ्या 
ज्ञाता ज्ञाती 
द्टा द्दो 
क्यो र्क्यो 
छह्र्सा ह््सा 
प््सी ण्सी 
अधकार अधकार 
चुध्दि उद्धि 
क्या क्या 
घुध्दि का अभरय बुद्धिका आश्रय 
माग मार्ग 
मार्गों मार्गों 
पिनहा चूड़या पिद्दा चुडिया 
निष्टाप निष्टाय 


( ९० ) 











संशोधन, पत्र । 
" सतर | | हक शुद्ध स् 
॥। 
७५ | २ कमने ] कमेन 2 
& यर यह 
३३... | त्यागा त्यागी 
३३. | रखत कर्से सखते कर्म 
७६ १ योज्ञ योग्य 
है लिय लिये कि 
१०२३ | एसा येसा 
श्म ध्रास्म्स जगरफस्म 
२० पराक्रम पराकरम न्‍ 
श९. | आवश्यकतायें आवश्यकताय 
र््रप १६ सइचित सड़ू चित 
ज्घ[ ३ स्थभाषिक स्थामाधिक * 
८ पौपण पृन्ृक्ति पोपण धरय्ृत्ति' । 
१७ ह्वाती द्वोती 
७६ | १ लय ल्यि 
दर जोटीका ञो रीका पु 
दा श्छ्‌ सिने पृ आीगपने 
श्८. | पदत्ति भ्रवृत्ति की 
१6 शारमीयों ग आदमियों 
८घए | २० | झुखदेता रागम्ञप दें दुख राग अय दूप 
र्प मथ्या मिथ्या ह 
८३ |. २४७१७ | योश | योग्य , ही 
रे३..| श॒द्र श्द् * 
०७. प्रय भ्रम 
इ०..* आत्म श्रातम हे 
प्छ। १० | फर्मी 7 « क्मों 
ह्वल्दू द्धठ 
कल 
रद कर्मी फ्भो 5 
< |[फ्खी न फिसी हे 





पर सतर 
फद्‌ & 
श्प 
२० 
फफ & 
श्प 
ज्& श्र 
श्रे 
ढ० २० 
१ ह] 
ढ२ २५ 
रद 
&2 श्र 
रर्‌ 
व श्र 
३३ 
दि 4 
२६२६ 
द ११ 
२४ 
ध्प्ि २ 
श्फ 
श्द्‌ 
<& (१६ २०,२५३ 
२७,र८ 
० 
90० श्ज 
श्द 
श्ण्र| ७ 
रे रुप 
१२०२| १०,१२ 
3 





. अशुद्ध 





(११) 
संशोधन पत्र । 





















































































शअकर्तो अकर्ता 

समुण सगुण 

ए्सा फ्ेसा 

प्ररेया प्रेय्णा हा 

इस सतर के नीचे तजे -रानी यनको न भेजो 'अक्रेलारी 
ड्न्द्रिन इन्द्रियन 

इन्द्रियों इन्द्रिया 

ध्ररेणा अरणा 

योज्ष योग्य 

क्या फ्यां 

हाता होता 

न ने 

देह से धरू चादहि धार लू ह 
पुरुपराम परपुराम 

साथ दते साथ साथ होते 

दिखाती दिखाता 

चहाण चाह्मय 

योकश्षता योग्यता 

चोह चाहे 

योहता योग्यता 

मुकित मुक्ति 

खुनो खुन ले 

बल्मण घाह्मण 
सिध्दान्य सिद्धान्त 

अकरमेकी होत दे. | अकमे होत 

निश्माथय निद्रांधय 

प्ले को यदि भ्रम दो 

चैराश घेराग्य 

योक्ष योग्य 

वेराक्ष चैशम्प 






( १२ ) 





सशोधन पत्र । 
पृष्ट | सतर | आद | | !।. शुद्ध । ' 
२७ | दाता ल्‍ 
श्ण्व शश्‌ सावओं भावों 
र्प उस 
रद अकपष्ता हें 
१०७ | ४ योज्ष योग्य 
१७. | क्रयो क्रिया 
२८४. | अ्रग्निन्द्रियों से मछुप्य | सदैध गो अग्नि माहि 
२६ | दम ओर शम्त दमन शमन 
३०. प्राय और प्राणी थ 
झ१ | ह्व्य द्रव्य, 
श०पू। १४ | मदानारायणानिपद्‌ | सदानारायणोपनिवदु 
२५ ग्रम प्रम 
श्ण्ध ४ लिय पु लिये 
१५. | निमाते निमाते 
१६ णायाम प्राणायाम 
र्पू सिध्यिा लिसिया 
६३. वणन घणैन . ,; 
श्०्छ 'नप्काम निष्काम 
घर खताय खताये 
७ धताय पाय घताये पाये 
मर पाय. फलसाय पायें फंसाये 
६ उनको न यद्‌ भुल्लाय | न उनको यही सभुलाये 
१०... | कमाय. पिलाये क्मार्य॑ पिणाये 
श्श्‌ घन. आय द्ल्य शाये 
श्र । आय | चरणों में ऐसे गुरू के पाये 
2३ घह फकमाय आप क्माये 
१3... | सताय बिदाय सठाये विठाये 
१५. अर्जुन खूमाय घनअञय समाये 
श्द्ृ नाथ चादे नैया नलेददी 

















११० 


११३ 
१९४ 


श्श्प 


११६ 
















(१३) 
संशोधन पत्र । 


अणुद् शुद्ध 
क्‍ ज्ताय. | जलाये.. जलाये 
ध्यय ध्येय 

पराय पराये 

निश निराश 

ड्ु्द ट्ट्द 

विष्य विषय 

अध्यात्म शाध्यात्म 

निज्ञ कि 

सैनाए सेनाय 


मिले स्थय यह नयासों | यद मिले है नयासों 
से घद नए होते हू | उन्हें ही करे नए 

के लिये कोई को फरमी पार्थ 

स्पिर ड्टा 

महत्तव महत्त्व 

यने य्ने 

और अर 

इस की जगद मो्त मार्ग दोनों फो ज्ञानो 


रे 
फिर भी भोग श्रेष्टटर मानो ॥ श। 
हुई मई 
इस की जगद्द मलुज़ साख्प से जो पद्‌ पाये । 
हाथ योग से वद्द दी आये ॥»॥ 
जब लग में यंदि 
नहीं कुछ में नाहां कद्दू में 
खूधना खूघना 
अरु सोना सो रहना 
सूचना सूघना 
ही न ् 
फन्द में पार्षो के पापन घेरे म॑ 
श्ृ 
जो तत्य धान जोइ कि शान 
से जो सहित 
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कमी से स्थान उप प7एप: वन्धन उनको 
; विखार काम जोइ शुद्ध 
णढ मिटाय 2५2 
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सशोधन पत्र । 
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छान अद पह 
काय 
घिजय आपे पे पाये 
कि हो अच्छा 
६ 
अद्यच्यरी वना रह कर 
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योग 
हक. 
विन उद्योग फ्व 
३६ 
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दो चनचल 
घाय देत झचल 


नहीं बचे चायू 
भद्ध 

दोऊ 

यह तुम 

कम यदु 
रहद्वी रहती 
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जिय 

घनना 

सर्नां 

कसी 

अर न (३) 
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ब्रह्म शाद 
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फोय 

निजाो्म फो दबाये 

दी अच्छा सा 

रसे गुण ब्रह्मचारी फा 
भी 

निह्द्ग 

(७) योग 
अर 

योग बिने उद्योग न 
श्& 

सब के 

यह मन बस में कमी ओये न चचल 


यह घाय दे अनचल 

द्चोवे है 

हा चायु नहां घधती 

श्रद्धा 

छोड 

यह्‌ 

फ्म॑ यदु 

रहती 

रजगी 

लिये 

बनना । 
सज्ञनों 

ड्स्ती 
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ज्ञारऊं 

चह्म रू शब्द ऐ 





लेखक प्रकाशक-- 


'विमल” सनातन धर्म सभा देहली 
7 5 ही 
स्पोरिषज्ष प्रिटिस प्रस देहकी में छपी । 
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सातवें अध्याय का सार । 


ऊपर लिणा जा घुका है कि शान दो प्रकार का होता है, ( १) अपरा छान (२) 
परा शान । " अपरा शान ” चद छान फहदलाता है जिस के ठारा सर्व सृष्टि फे 
झनेफ माशयान्‌ पदार्थों में एफ ही अधिनाशी ग्रह्म फे समाये हुये रददने फी बुद्धि 
पैदा होती है। इसी ज्ञान फा प्यन्तिम अध्याय के २० थे ्छोक में सात्यकी शान का 
नाम दिया गया है । यह गुरु फी शित्ता 8रा सोखा जा सफता छे। “परा शान”! 
उस ज्ञान फो फहते है जिस के द्वारा यह ह्ञात होता है कि एक नित्य और निर्गुण 
ब्रह्म से यह्‌ नाना प्रकार फे नाशवान्‌ पदार्थ वाली सगुण सृष्टि किख भाति उत्पक्ष 
होती हे । इसी फा नाम “ विज्ञान ”” या " अन्लुभव ” भी है। इस को फोर गुरू 
शिक्षा द्वारा नदीीं सिखा सकता फ्योकि यद शान अगोचर पर्थात्‌ इन्द्रियौँसे न बताये 
जा सकने याला है। इस ज्ञान फा पारम्भ फर्म योग श्ादिक उपायों से दोता है। 
ज्यों ज्यों इन उपायों का साधन बढ़ता जाता है यद छ्वान भी श्रधिक दोता जाता 
है। जितना यद््‌ ह्वान घढ़ता दै फर्म योग झादिक भी सम खग पूर्ण होते जाते हैं । 
जैसे समुद्र से बादल ओर बादल से समुठ भरता दै चैसे दी यद एक दुखरे की 
सहायता से मलुप्य को सिद्धाधण्था पर पहुचा फए उस फी मोक्ष का हेतु दाते हैं । 
( देशो अध्याय ११ श्लोक २१ ) तुलखी दाल जी ने फह्ा है --- 


दोहा--/ योग अग्नि फर प्रगट तव, कर्म शुभाशुभ लाय। 
बुद्धि सरादे ज्ञान घृत, ममता मल जरि जाय ॥ 
तर विज्ञेन निरूपणी, बुद्धि तिशद घृत पाय । 
चित्त दिया भर घरे रद, समता ठीट वनाय ॥ 
सोरठा-- यहि विधि लेसे दीप, तेज राशि विज्ञन मय । 
जातहिं ताछु समीप, जरहिं मद्गदिक शलभ सब॥ 
पिछले चार अध्योया में कर्म योग प्रतिपादन करके उसके साधन के हेतु इन्द्रिय 
निग्नह या आत्म-सयम को झायश्यक बताया था ओर योग अभ्यास फो इन्द्रिय- 


निग्रद का उपाय । परतु यिना छान विज्ञान फे इन्ट्रिय-निम्रह भी सम्पूर्ण नही 
दोता है, इस लिये इस श्रध्याय में शान घिशान कथन हुआ है । इस घ्लाम पिशज्ञान 


ब० १) २). (३४ कं. 5. 
में क्षर अत्षर, क्षेत्र चोपछ्ठ ओर अध्यात्म ज्ञान सर का सभाधेश दै अधांत्‌ इस से 








(१) इन का घिस्तार पनद्रहयें अध्याय में होगा । (२) इन का यिस्ताग सेरहय 
थध्याय में होगा। (३) जीवात्मा का ज्ञान । इस का विस्तार दूसरे श्रध्याय में 
५ हीं लिया और आगे मी दोता रहेगा। 
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क्षय अक्तर सष्टि दी रचना या श्ह्माएडों की उत्पत्तिका भेद मालृम होता है।इस 
में बठाया गया हे कि । 


विज्लान से उत्तम कोई शान नहीं है। इस को पाने का यत्न ज्ञान-सार्ग यालों 
अर्थात्‌ सनन्‍्यासियों के यहा अव्यक्त (निगुण ) की उपासना और योग भाग 
बालों फे यहा ब्यकत ( सगम॒ण ) फी उपासना श्रर्यात्‌ सपित हे । इस प्रकार का 
यत्न चहुत फम मलु॒प्य फरते है ओर उन में से भी घडुत फम्त हस को प्राप्त करते 
हल 

पिशान से (जो चाहे क्षान-मार्ग अर्थात्‌ निर्गंण-मार्ग से उत्पन्न हो चाह 
योग मार्म अर्थात्‌ भक्ति युक्त सगुण मार्ग से ) मनुष्य यद् भेद जान लेता है कि 
अव्यक्त परचह्म या पुरुषोत्तम सप्तथा प्रकृति, उस फे शुर्णों और चैतन्य अ्रधांत्‌ 
पुरुष था जधि के द्वारा इस सारे ससार की रचना फरता है। ऐसे मनुष्य फो सव 
स्थूल ( गोचर ) और सक्षम ( श्रागोच ) पघछ्तुओं में परम्रह्म परमेश्यर पा 
पुरुषोत्तम को प्रकाश दिखाई देता है। घद प्रकृति फे स्थूल और सक्षम रूपों का 
जानने याला द्वोता है । हे 

ऐसा पिहानी मनुष्य परवह्म परमेश्यए फी पुरुष और प्रकृति सृष्टि को परमात्मा 
का “पर ” और " अपर ” ( ज़र और चैतन्य ) स्थरूप ्रौर इस माया फे 
परे ज्ञो उस का श्रब्यक्त (निर्मेण श्रीर अगोचर) रूप है, इन दोनों को पद्धिान कर 
परमेश्यर फो मजता है । उस फी धुद्धि समता प्राप्त कर लेती दे और यह. घन्त में 
परम गति पाता है । 

परमात्मा फी भक्ति अर्थात्‌ समुण झूए फी उपासना फरने याले चार प्रकार के 
होते हैं - शांत मगत ( जो पिर्पात्त में ईश्वर को सजते हैं ), भ्रधार्थी भक्त (जा 
मनोकामना पूर्ण कराने फे देतु भक्ति फरते है ), जिहाछु गक्त (जो शात्म शान प्राप्त 
करने फे हेतु भक्ति फरते है। शौर शानी भक्त ( जो निष्फाम भक्ति करते है ) | (नर्मे 
ज्ञानी मक्त उत्तम हि क्यौफि उन की भक्ति निष्पाम ओर श्यनन्य ( थालिस ) होती 
है। जो फामनाओं के कारण भक्ति फरते है सच तो यद है कि उन फी भत्ति 
ही पया ? मुशी खूरज नरायन मेहर ने जय दी कद्दा दै- 

० सवाल उज्जर्त पा जब थाया तिजारत दो गई ताशझत 7” । ग 
फ्थीर जी पा घाषय है - 


दोहा-- “फल कारन सेवा फरे, तज न मन से काम | 


कह कौर सेवक नहीं, चह चौगुना दाम ॥ 


फामना रख फर भक्ति करटययोंग्रालें चादे फिसी देयता ये माम से औौर किसी 
बामना से भक्ति करें, परसात्मा द्वी उन की सेया पूजा ग्रहण वर पे उन को उस 


+ 


] 
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पनीर ज लक आल 3 कलनइाउम बुक अक आम सर क्काइ इक किययर इज कक उकारजत पाप उदबा सर के 
का फल देतादँ। फारण यद फि सब देवताओं खब प्राणीयों सब यहाँ,सब फर्मो,और 
सब धध्यात्म में घद आप ही समायादे । उस फे सिवाय जगत्‌ में है ही फौन? 
परतु पेसी भक्ति से मोह और अज्ञान बना रहता है इस लिये मोज्ष नहीं होती। 
(६) जब तक विज्ञान नहीं होता, मनुष्य उस अव्यक्त परयात्मा को व्यक्त (प्रत्यक्द) 
घस्तुओं में दूढ़ता और अपनी इन्द्रिया से उसे जानने फी इच्छा करता है। परन्तु 
चह्द यह नहीं समझता फि परमात्मा इन से परे है और प्ररृति अर्थात्‌ भाया के 
परदे में छिपा हुआ है। जय तक प्रकृति से बनने घाली घस्तुओं में उस फो दूंढा 
जाता है पद नदीं मिलता पर्योकि परदे पर दृष्टि जमाने से परदे फे पीछे फी घस्तु 
"दिखाई नहीं दे सकती । जब मोह अज्ञान दूर हो जाते हें और यद्द परदा उठ जाता 
है, तव भक्त उस का दर्शन पाता है। किसी कि का बाय है - 
०८ है लगी सीने में हि तसधीरे याए। जय जरा गर्दन भुकाई देखली ?” । 
सस्तार फी उत्पत्ति या पिश्व की रचना फे घिपय में यों तो झनेक मत है 
परतु इन में तीन मुख्य हूँ। (१) पहिला मत कयाद ऋषि के न्याय सूर्ता आदिफ 
का है । यह मत ईश्वर को न मान फर सारी सूष्टि फी रचना फा फाण्ण अफ्रेली 
प्ररति फो बताता दे । इस मत के अजुखार प्रकृति फे पस्माणुओं ( 8६०७४ ) 
अर्थात्‌ माद्दे फे ज़रों के सयोग से यह स्टृष्टि उत्पन्न द्ोती है। इस लिये इस मत 
को " अ्रद्वेत प्रतिधाद ” या नास्तिक मत कद्दते हैं । (२) दूखरा मत खाख्य 
शास्त्र फा है । यद्द मत ईश्वर फे पिपय में फेघल इतना ही बिचार प्रकट फरता है 
फि देश्यण चाहे हो चाहे न दो, परतु जगत्‌ फे पैदा फरने, चलाने या भ्रलय करने 
“7 से उस का कोइ सम्बन्ध नहीं है। इस मत के अलुसार पुरुष या जीव (पर प्रकृति) 
और (अपर) प्रकृति, जिन फो यह अनादि (खदा से दोने घालां ) स्पयम्भू 
(अपने आप ही उत्पल्त दोने घाला अधांत्‌ फिसीका पेदा किया हुआ न होने चाला) 
और स्पतन्त्र (जो किसी के आधीन न दो ) मानता है, दोनों! आपस में मिल , 
कर ससार फी रचना फरते है। इस लिये इस मत को “ छत मत ” कहते है । 
(३ ) तीसए मत येदान्त शास्प्रादिक का है। इस मत के अचुसार अकेला ईएयर 
ही अपनी उन विभूतियों या शक्तियाँ फे डारा जो पुरुष और प्रकृति फदलातो है 
( झौर जिन को ज्षर अक्षर, परा अपरा, जड़ चेतन्य, यां क्षेत्र च्ेतक्ध फा भाम दिया 
जाता है और जो साप्य मत घालों की मति के विपरीत इस मत में स्वयस्भू और 
स्पतात्र नद्दी मानी जातों - पए अनादि जरूर मानी जाती हैं-) सारी खूष्टि को पैदा 
फ्रता है। इस लिये यद मत " अरद्वैत येदान्त ” मत कदलाता है। इन तीनों में 
से भ्री मद्गगयद्वीता को अद्वेत वेदान्त मत मान्य है । 
3 अप रही यद्द बात फि यह रचना किस विधि से होती दे ? इस के घिपय 
में भी दो मत हैं । ( १) एफ यद्द कद्दता है फि प्रहति फी तद धीरे घीरे खुल कर 
सृष्टि में एक पदार्थ से दूसरा और दूसरे से तीघरा पेदा दोता दे ( 796०४ ० 
९०;४०॥ ) (६) दूसरा मत इस्राइयों के मत के समान यद्द मानता है. कि 
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वन यम 2 न 2 पल सा 
खारी सृष्टि के पदार्थ ईश्यर सग हीं पैदा फरताहै। परतु सॉट्य आए वेदान्त दोनों 


ही रस चिपय में एक मत रखते हे दानों यद मानते हैं कि एक ही मूल अव्यक्त 
इद्रियैसे न जानने योग्य) ठ्य से धीरे धीरे ख॒ष्टि फी उत्पत्ति होती है! उस मत 
को ' उत्कान्त” मत बह्ते दे। गीता फा भी यद्दी मतमाय है। 


इस भत के अठुसार यद रचना इस भाति होती हैं कि जब " एपोंदर 
चहुस्याम्‌ (म॑ एक हू अनेक हो जञाऊ '?) का सकरूप निगंण प्रह्म अर्थात्‌ परमात्मा 
भ द्वोता है तव एक बड़ा घोर शत्रद होता है। इसघोर शब्द से निर्गण अहम सगय 
प्रह्म दो कर अ्व्यक्त प्रश्धति फी बुद्धि को जो “महत्‌” कहलाती ऐै (और जड़ अवात्‌ 
अचतन द्वोती है) व्यक्त वना कर उस में सतोगण, रजोगण तमोगण के जो श्रशुर 
बरावर घबरायर होते है, उन्हें घटा बढ़ा देता है।इस घटत बढत से उस श्रायत्त 
प्रकृति में विकार ( तवदीली ) पैदा द्लो कर उस की एफता भग द्वो गाती है और 
उस में यद घिविघता शआ्राजाती है जो “अहफार” या "तेजस ' या "अ्रभिमान” या 
“धघातु"श्रादिक नामों से चिख्यातह । यद्द शद्ंकार खत्‌,रज तम्‌ रूपीगुण्णोफ कारण 
अनेक प्रफार का हो जाने पर भी सृक्तम ओर जड ( झ्चेतन ) रहता है । परतु इस 
अनेफता से इस फी दो शापायें हो जाती हैं । एक से सेन्द्रिय ( 078०70 ) पा 
सात्विक सृष्टि की उत्पत्ति द्ोती:है, दूसरी से निर्ि/ड्रिय ([707/2476) या सामस्‌ 
खष्टि की। सेन्द्रिय शाखा श्रर्थात्‌ सात्विक श्रहकार से पार्चो शानेल्धिया ( रात, 
नाक, फान जीभ, खाल ) पार्चो कर्म-इन्ठरिया ( दाथ, पाव, मुद्द मल ओर मूक 
ध्यान ) चिक्ता, मन, बुद्धि और अदहफार पैदां होते हैं। ( चित्त, मन, घुद्धि श्रीर 
झद्दफाए, चांरो मिल फर ऋन्‍त फ्रण कहलाते है । यद चेतन्य ओर सक्षम हात 
)। निर्रिडिय शासा अ्रंधत्‌ तामस श्रद्दकार से पह पद मात्रायें उत्पन्न दीतवी 
हैं जो शब्द, मपश, रूप, रसे, और गाधघ फेनाम से प्रसिद्ध हैं । यद् पा्चों मिल पर 
दिएएपगर्म कदलादी देँ। जबत्यद पच मात्रायें सूत्तम से स्थूल यनती हैँ तय इन 
से पंच मद्दामूत' ( शायाश, चायु अग्नि जल ओर एथ्वी ) इस धकार यतते हैं !« 
ध्वनि रुप शब्द से थाकांश उत्पन्न छोता है और शब्द इस का निल गुण कद्दलातां 
है। किरे सरसेए रूपी शाद श्रीर गर्म ठम्डे रुपश से यायु पैदा द्वोती है और रफ्स 
डख्सें का गण फद्दलाता है। फिर भष्भक रूपी शब्द से घायु का गम स्पश झा 
अ्रग्नि फा निज गण थर्धात्‌ रूप मिल फेर अग्नि पैदा दाती हैं । इस के याद चुल- 
चल रूपी शद्‌_ठड़े स्पश और घोले रूप अल के निज गुण श्रथात््‌ स्सके साथ 
मिलफर जल पघनातेहे । इसके पश्चात्‌ फड़ फड॑ रूपी शब्द फंटिनस्पश कालक रुप, 
गार्ट मीठे श्ादिय रस और पथ्यी का निश गुण अथात्‌ गथ मिलफर पृथ्यी पनाते 
है। यायु के विफार से पाचों प्राण (प्राण आपान, समान ब्यान उद्यान) मैदा द्वाते 
है। इस साठि पांचों माज्ार्थों पायों महामूतों दर्शो दाद्धियोँ और पायों श्रा्गों कौ 
पघिफारों पा ऊप अन्त फरण आर पुझष सेझनक प्रफांग से मख द्वात। दें, श& 
नाना प्रवार्ते पदाय जिन से ख्ृष्टि बनी €£ उत्पर हर ज्ञान है। भझति फे इन अनेक 


ला ऑऑिकशडलशनश णी 
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जि हसन नि कील जज जज अमल चल लक लक 
विकासे के बेद शास्त्रों में सात विभाग किये हूँ । यह सात ऋत्माण्ड में पूर्णता से 


और पिणड में अश मात्र विद्यमान रहते है। यद सात विभाग यह हे. 


आकाश (२) घायु (३) अग्नि (७ जल (५) पृथ्यी (६) घुद्धि (9) और सन। 
पता ने इन हक: को मिला कर इसे अ्एथा बनादिया दे । येदान्त वालो ने 
इन में जीव को और मिलाकर नी विभाग फर लिये हं। पेसा प्रतीत दोता है कि 
यद दी नी पिभाग मुखलमानें के यद्दा नौ आसमान फहे गये है । खुन्दर दाल 
जी ने इन सब फा सार निम्न लिग्त रीति से वाधा दै-" ब्रह्म ते पुरुष अर 
प्रकृति प्रकय भई प्रकृतितें सहत्तत्थ पुनि अहकार है ॥ अहकार ह ते तीस गुण 
खत रञ तम, तमह्ठ ते सद्दाभूत विषय पसार है।॥ रजहू ते इीद्धि दस प्रथक प्रथक 
अई सत्तह ते मन आदि देखता घिचार है॥ ऐसे अनुक्रम करि शिव्य सूं कहृत्‌ गुरु, 
सुन्दर सकल यह मिथ्या भ्रम ज्ञार है ” ॥ 


अरब रहा यद्द कि यह सारे घिकार जो ऊपर उल्लेप हुये, प्रक्तति में किस 
तरह पैदा हो जाते हू, सो यह फषथ्य है। इस को कोई ममुप्य फिसी प्रकार 
किसी इन््री से दशा नहीं सकता। केवल पिज्ञान से यह सारा रहस्प आप ही आप 
खुल जाता है। इसी फारण कट्दा गया है कि विज्ञान गुरू फे क्वारा नही सीखा जा 
सकता ओर फोई पिरला ही इस को प्राप्त करता हे । रामायण में फहा है-- 


४ चीपाइ--/तिन खहस्प में सद सु खानी । दुलेभ बह्म लीन पिज्ञानी” 
सातवा अध्याय--ज्ञान विज्ञान योग 
भजन नम्बर ६४ ( 'छोक १-६) 
/ [ न विज्ञान का निरूपण ] 
दोहा--उतनी ऊूया झुनाय के, बोले औी भगवान । 
अब अजुन तोसे कहूँ, सर्वे ज्ञान विज्ञान ॥ 
चौपाई 
, मो में जो आंसक्त रहे तू । मोरा आश्रय चित्त लह्देतू। 
है अ्नुन बेरी सहारन । जो यह योग करे तू धारन । 
किस भझार तोहे विज्ञाना। पूरण और असशय जाना । 
होगए तो फो यह वतलाऊ | सब विज्ञान समेत चुनाऊ | 
जोइ वस्तु है जानन योगा । तुझे ज्ञान उने सवक। होगा। 
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सहस जनन में विरिला कोई । सिद्धि हेतु उद्योगी होर। 
कोई विरल्ा सिद्धि कमोने | ययां योग मोरा पर्द पाबे। , 
होत भाग माया के ढोई । अपरा परा कहावत सोई। 
सोरठा--मन उद्धी आकाश, पृथ्वी वायू अग्नि जल ! 
यह है आठ भकाश, अहंकार सग प्रकृति के ॥ 

«% कह टप - छ्न्द्‌ + |] 
जड से बड़ा चतन्य को तू है धनझ्ञय जानि ले | ॥॒ 
चैतन्य ही मो तू जगत आपार जीवन मानि ले | 
यह जह़ प्रकृति वन योनि इस ससार का चकर जने | 
मुझ से “विमल”! सारा जगत्‌ बन कर मिटे मिट कर बे 

।.. टिपिणी, 


(१) लबलीन (२) ईश्वर में लवलीन रहना आर उस फा शाश्रय लेना ही भक्ति के 
लक्षय ६ (३) यह भक्ति के श्रग जर कर्म थोग के सग मिल जाते हैं तमी पिश्रात 
उत्पन्न द्वोता है (४ ) बिना विज्ञान के ज्ञान अधूरा रदवाहै। कारण यह कि विहात 
अर्थात्‌ परा हान और अपरा छान दोनों द्वी मिलफर शान को सम्पूर्ण बनाते हैं, । 
देखो इस अध्याय का सार (५) जिससे सारे सशप अथ।/त्‌ दुधिप्रायें मिद जाये। 
दुधिधायें अक्षान से होती है, इस लिये झ्वान असशय बना देतादँ । (६) इस अ्रध्याय 
के सार में यह कथन दो चुका है फि गीता में रुष्टि की रचना की विधि इसी प्रशाए 
मानी गई है (७) इस से चद अद्वेत येदान्त पा सत टपकता है जिस फा पर्णन इस 
अध्याय फे सार में छुआ। अप यह मालूम हो गया कि सारी रृष्टि नाम श्री कप 
ये भेद को छोड फर अपेले ब्रह्म फा रूप है, तब उस ये जान लेने से क्वान पिल्लात 
दोनां सम्पूर्ण दो जाते हैं श्र किसी श्रन्य थार्ता पे जानने फी आवश्यकता नहीं 
रहती (८। जो मलुप्य योग, भक्ति और हान में सम्पूर्ण दा ज्ञाता रे उसको 
सिद्धि प्राप्त दोती हैं! एस से प्रकट होता है कि गीता में इन तीनों का मिला अर 
साधन फरने वी शिक्षा दी गई है। यद ही गीता फा विशेष गण है ( &) गैंसा 
कि जानना चाहिये श्रयात्‌ पूर्ण रीति से (१० ) ईश्वर की यह पिसूति या शर्ति 
ज्िएर को साम्य पाले प्रति पहने हैं यदात में 'माया" फ्हलाती है। यहा ध्स 
शहद में पुरुष या झ्ीवात्मा फा भी समायश हूँ अर्थात्‌ पुरुष शौर प्रति बोनी का 
मिलाकर यह नाम दिया गया ऐ[ १३) "अपरा ' को साधारण रीसि सप्रए्टति 

जड़, पर, तिरिन्द्रिय रुष्टि.फनिप्ट रुप अधिक नामों से ध्रक्द् करमे हैं और “परा 
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को देव प्रकृति, श्रे्ट स्वरुप, चैतन्य अच्चर, सेन्द्रिय सृष्टि, सात्विक सृष्टि आदिक 


नामों से । इसी को पुरुष या जीवात्मा कद्दते हें (१२) देखो इल अध्याय का सार! 
फयीर जी ने कहा है-- 
दोहा--/खात धातु वर्णन किये, गीता में भगयान 
चेतन को अण्टम कहा, यही बात प्रमान” । 
ऐसा प्रतीत होता है कि यही मागवत्‌ पुराण फे दशम रूुऋन्‍्ध में घर्णन की हुई अए 
सखिया हैं जो जीव रूपी कृप्ण के साथ ससार फी रचना रूपी रास लीला फरती 
हैं। इसी फारण उस पच श्रध्यायी फा जिस में यद्द कथा लिखी हुई दे ( और जो 
सारे छान घिज्लान फा सार है ) ऐसा बडा महातस्य यठाया गया है । (१३) ऊपर 
उल्लेब हो घुका है कि परा प्रकृति से अपरा प्रकृति उत्तम है अर्थात्‌ जड़ से चैतन्य 
की पद्यी ऊची है। यही फास्ण है कि जड फो फनिष्ट स्वरूप और चैतन्य फो * 
श्रेष्ट स्यरूप फट्दा ज्ञाता दे। (१४) जब किसी पदार्थ से उस की जान निकल जाती 
दे तब यद नाश को प्राप्त हो जाती है, इस लिये सृष्टि के चने रदने के देतु चैतन्य 
पी आधश्यकता हे । (१५) चोददवे अ्रध्याय में यिस्तार सद्दित वर्णन दे फि-जिस 
प्रकार पुरण और स्त्री फे सयोग से सतान उन्पन्न दोती दे ओर रूभी पुरुष के 
आधीन रद्दती है पुरुष उस के आधीन नहीं होता, इसी तरह ईश्वर या परतच्रह्म 
प्रकृति फे ढारा स॒षटि रूपी सतान पैदा करता छे परतु श्राप उस के आधीन न हो 
कर प्रकृति को 'अपने श्राधोन रखता है। इसी द्रृष्टि से प्रकृति फो योनि अर्थात्‌ 
उत्पत्ति प्यान ( घच्च वानी ) फद्दा है। (१६) पस्बम्द की इच्छा से आदि में सृष्टि 
क्री रचना दोती दे और श्रत में प्रलय होकर नाश हो जाती हे। 
( भजन नम्बर ६५-ःछोक ८-११ ) 
[ सर्व पदार्थों को शूल परब्त्म ] 
तजे--कर ले सिंगार चतुर अलबेली साजन के घर जाना होगा (जैजेवन्ती) 
# 4 ब्क ब््क चड 
जल में रस माठी में सारभ अग्नि में तेज फा फारण में हूँ। 
शब्दाकाश प्‌ रस भोगन में ओमाकार में चेदन में हू॥ 
चुद्धि तपोवल तेम मनुज में, काम धर्म की उपजन मे हू। 
भाठु चन्द्र में “निमल” प्रकाशहूँ धात भूत्‌ का जीवन में हूँ॥ 
व्प्पिणी 


8 ह।' 
(३) इस अध्याय के सार में उल्लेख दो खुका दे कि सारी खृष्टि परत्रह्म से पैदा 
दोती है, इस लिये सर्च पदार्थ दुसो फा रूप हें! पद ही सर का ग्रण और 


(१४६) 





तत्व है। यहा पर मह्यामूतादिकोीं फा उदाहरण टेकर हख नियम फा विस्तार किया 
गया दे । जल फा निम् गुग रख हे, पृथ्यो का सौरम (गन्ध), अग्नि का तेज, भौर 
आकाश का शब्द । इन सब शुर्णों का निकास मक्ष से है| इस लिये मानो पह प्र 
हैं। (२) विज्ञानियों का कथन दे कि आकाश में दर घक्त एक ध्वनि रुप शा द्वाता 
राहता है । इसी (ध्वनि से आकाश फी उत्पत्ति है। हम इस शद फो इस बारण 
अपने काने से नहीं खुन सक्ते फि यद्द जन्म ही से हमारे फानो में घसा रहता है। 
या यो कट्दी कि यह शहद अगोचर है। यूनानी हकीम 'फीखायोरंस शरीर मिलन 
शेफ्सपियर आंदिक अंग्रेज फर्वियों ने सी इस शब्द फे सम्बंध में ऐसे ही विचार 
प्रकट किये हैं ।- (५) यह सदा घाका सृष्टि का चीज है। उंपनिषदी मे इस रा 
घिस्तार पूर्वक कथन किया हुआ है। गीताके अभ्याय मं श्छोक १३ में इसके साधन 
को रीति, अध्याय १५ में इस का शुप्त स्वरूप ओर अध्याय १७ ख्ोम २३ मेँ द्प 
फी भदिमा पर्णन है। इस फे विस्तार का भायार्थ यह हे कि ' "ओवम” शरद तीन 
अक्षरों (श्र उ, म) फा समुदाय है। यह तीनों श्रकार 'डक्ार ओर मकार कहलाते 
है। इन तीनों से ब्रह्म फे नाम और रूप प्रकट होते है। श्रकार से पिधट, श्रग्ि 
'विश्वादिक का, उकार से हिरशययर्भ, तेजस श्रादिफ का और मकार से धादित्य 
प्रक्ष आदिफ फा प्रकाश द्ोता है। इन्दों तीनों फे अग्नि घायु स॒र्य श्रयवापओ 
विष्णु महेश देवता माने जाते हैं और भू मय ' 'स्थ ' इन के स्थान, जाशत, स्पा 
सुखुध्ति इन फी अ्रधस्पायें और ऋरग यह्धुर्‌ शाम इन फे थेद । इस तरद्द श्रोश्म राम 
में सर का समायेश होने से इस का बड़ा मद्रात्म बतायी गयाहै। (४, घद वामता 
ज्ञा धर्मानुकृूल हो। (५) सूर्य (६) खब प्राणियों फा घीज ) 


4 
( भजन नम्बर ६६--श्लोक ७ व १९-१५ ) 
[ परप्रक्ष फा निर्गुण भाव ] 


तम--गन्दी काया तेरा क्या गुण गाऊं 
' मल रचा जामे रहन न पारऊं । 
हेवीर अनुन शत्रु सदारन, सत्‌ रत तम तिरगुण हेतु कारन । 
रहें मम आश्रय सदा गुन तीनों, नहीं आये मो माहिं प्रकृति पसारनों है 
हू व्याप्तइस भांति मे सव जगमें, माल फरे जिस तरह सूत पारन |? 
मु से परे कौन वस्तु घनज्नय ,घुभे ही पुमे जान तू आदिकारतारि। 
जगत्‌ मोर्दि भुला इन दीं गुणों से , जाने नहीं मे नहीं गुण विद्ए्ताशा 


(१५०) 


विज िलमक मन मक ज अफीम अल वकील पु 


मोरी अलौकिक माया कठिन है, तरे जोइ मोहि वनावत तारन ॥ण। 

अशुभ कर्म-करता जोइ अधम हैं, करे तम्‌ जिन को कि बुद्धि प्रहारन ॥६॥ 

स्भाय असुर फा “पिमल' जो रखायें, आय न मोपे इसी भाव कारन ॥0॥ 
दिपणी 


(१) पहिले भी उल्लेख हो घुफा है और चोददयें अ्रध्याय में मी इस फा विस्तार 
पूर्यफ फथन हैं कि प्रकृति के तीन गुण है। यह सतोगुण रजोगुण, तमोगुण 
कहलाते ह। थ्न ही के घटने यढ़ने से सृष्टि की रचना होती है । प्रकृति फो गीता 
में अद्देत वेदान्त के श्रतुसार बह्म की शक्ति माना है इस लिये उस के यह तीनो 
शुण भी ईश्वर ही के कारण उत्पन्न होने घाले मानने चाहिये। (२) साख्य शास्त्र 
ने पक्रति को स्घताज मानाएँ परतु यद्दा श्वेत बेदान्त के अलुखार इस फो £ श्यर 
फे श्राधीन बताया गया है (३) ईश्बर सृष्टि की रचना अफर्सों भाव से करके आप 
गुणातीत अर्थात्‌ गुणा से न्‍्यारा रहता है। यद्द्‌ गुण उस पर प्रभाविर्क न हो कर 
उसकी निर्गण गति को भ्रम नहीं फ्रते | श्री रस रम ज्ञी फे पदों में एक स्थान पर 
इसी फो के सी सुन्दरता से प्रकट किया हैँ - 
इन सवहिन को करे सरेला रहे अफेला एक 


(५) साप्य शास्त्र में जब और प्रकृति का स्वतात्न ओर रुप्ठटि का कांय्ण 
बताया गया हे परतु बेदान्त म इस पर यह तर्कना उठाई जाती हे कि जब तक 
इन दोनों को मिलाने घाला और मिला कर रकद्ठा रखने घाला कोई तीसरा न हो, 
तथ तक यह दोनों एकन पर्मा कर रह सकते ह। जिस तरह दाना को बरावर 
सपने से माला नहीं वनती जब तक कि उन के बीच में डोरा न डाले, ओर तखते 
पर तखता रखने से सन्दुक नहीं वनता जय तक कील से उन को न जड़, इसी 
तरदद येदान्त शोर गीता के भत में ज्ीय और प्रकृति से भी सह्टि की रचना नहीं 
हो सकती जब तक कि ईश्वर उन फा मेल न फरे । ईश्वर यद्द शक्ति है जो सब 
बस्तुओं के परिमाणुआं को छुडा रप फर जीता रखती दे जिस के द्वारा धक्माएड 
में सारे सूये चन्द्रमा तारे आदिक आकाश में अघर टिके हुये ह॑ और जिस के 
फारण खारी सृष्टि फे पदार्थ बिखर जाने से बचे हुये दे (५) ईश्थर सब से बड़ा 
और सथ का आदि फारण श्र्थात्‌ प्रारस्स फरने वाला हे। उस से पर कुछ भी 
नहां दे। (६) तीनो गणों से पैदा होने यांत्ी इन्द्रियों का धममे अर्थात्‌ स्वभाव 
अज्ञान है। तमोगण से अज्ञात पेदा होता है और इस को क्तिना ही घटा 
या ज्ञाय तर भी यह घिहुुल दूर नहीं ही सकता, इस लिये इन्द्रियोँ से अश्लान 
फो विरडुल दुर नहीं किया जा सक्ता। अशान से प्रम पैदा हो जाने पर मनुप्य यह 
भूल जाता है कि ईश्यर निर्भुण और अव्यक् ( अगोचर ) है। पह ईश्वर का सच्चा 
स्वरूप भूल कर नाम्त रुप फे भेद से उस फो सगुण और व्यक सममलने लगता 


(१५१) 


महज 22 वलतकड घजमरम पर ८5 22 दम अकेले अली हमर कहर 
है ७) इस अज्ञान में फल कर बहुत से भक्ति साय पाले यहा तक भ्रम में पड़े हुये 
है कि यह निर्मेण पक्ष फो विद्दारीजी फ्द्दतेह। यही फारण है कि भक्ति के सग में 
शानकी आवश्यकता रद्ददीद्वे८) जो खारे लोकों में फिसी फे पास नहीं,पऐसी माया 
श्रयात्‌ प्रकृति को यहा ईश्वर पी शक्ति कद्या है । इस का जानना बड़ा फटिन है । 
इस फो घद्द ही जान सकता है जो धिशान रूपी नाव में बैठ कर और ईश्वर फी 
मंक्ति को खेघट बना फर अन्वान रूपी नदी से पार उतर जाता ह५ै। (१) जा शाप 
तर जाय घह "तरन"” और ज्ञा औरों फो तार दे घह “तारन” कददलाता है। (१०) 
डुष्ट लोग । (११) बुद्धि फा नाश ! (१२) जो अद्वेत भ्ररृतिवाद श्रथात्‌ नास्तिक मत 
यो साख्प फ्के द्वत मत फो सत्य मानते है, उनको यहा अखखछुर भाव॑ चांला फटा गयाएईे ४ 
सीलहये अध्याय (भजन ११६) में भी यद्वी विधार प्रकट किया छह | फारण यह हूँ 
कि घह्द श्रज्ञान से अफ्रेली प्रकृति फो या पुरुष था प्रटटति दोनों फो स्तन आर 
ज्ञगत्‌ फा रचने घाला मान कर जगत्‌ को निरीश्वर फहते ६है। इसी लिये यद 
इश्यर तफ पहुच द्वी नहीं सकते । झज्ञान तमोगुण का फल होता &। तमोंगुणी 
पुरुष फो सोलदये अभ्याय में भी अछुर का नाम दिया गयाहै, इस लिय पछुर वा 
अर्थ अ्रह्ञानी और तमोग॒णी मनुष्य ही सप्रकना चाहिये । 
भजन नम्वर--६७ (श्लोक १६--१८) 
[ भक्तों के विभाग ] 

तजे--मजा देते है क्या यार , तेरे धाल धघर वाले । 

सदा शुभ आचारी चार कह जाय भक्त हमारे || 

हैं भक्त एक बह अजुन ) गावे दुख में जो मप्र भुन । 

परिटि जाय भक्तिका चुनपुन | जय नाश होय दुख सारे ॥१॥ 

तू जान दूसरा उस को । निमर काम हेतु रटता जो । 

जय मनो काम पूरा हो ! तय जी से मोर्ि विसारे ॥२॥ 

यह भक्त तीसरा पका | जो चहें ज्ञान आत्तम का । 

चौथा पद्द ज्ञानी नीझा । जो तन मन मो पर बारे ॥शे॥ 

जो नर श्ञानी हो मावे । वह मोहिं नित्य हीं भ्याये । 

बह मम स्वस्प पहलाबे ४ पत्ते पहुंचे मोरे द्वारे ॥४॥ 


_ज+, यों तो शभ गति चारों थी । सर्वात्तम ज्ञानी फिर भी ) 


क-_++___/--++२४ 
व्प्पिणी ; ५ 


(१) भक्ति भाग पर चलने घाले को भी अपने आचार्रे को ठीक रखना ओर फर्मयोग 
साधन करना द्वोता है। घद सब कम ईश्वर अरपण करता है। यह विचार फंय्ना 
कि भक्त के लिये सब फर्म उचितहेँ ठीऊ नहीं है । नये अध्यायरे अतमें पत्यक्त कहा 
गया दे कि कुफर्मी मी जब भक्ति फरताह अथात्‌ ईश्वर अर्पण फर्म करता हे या यो 
फहो कि कर्म योग का साधन फरता है, तब घह सदाचारी घन कर ईश्वर फो 
प्राप्त करता है। इस से प्रऊूट होता है ऊि माक्ष से पदिले भक्त को मी सदाचारी 
बनना होता हे। घाटदम जी आदिफ भक्तों की ऊथाओं में जो भक्तों फे दुशाचार 
उल्लेस हुये हैं, वह उस समय तक पे कमें हैं फि जब उन भक्तों का कर्म योग साधन 
पूरा नहां हुआ था और इस लिये उन की भक्ति उस यक्त तक अधूरी थी। भक्ति 
में दृढ़ हो फर फोइ भक्त दुराचारी नहीं रहा (२) पिछले अध्याय में उन मलजुप्यों 
फा उल्लेख हुआ हे जो ईश्वर से विप्तुष्र॒ रह कर उस की शरण में नहीं जाते और 
अखुर भाव रग्वते है। यहा उन खोगों का कथन है जो उस फी शरण लेकर ( भक्ति 
फ्र के । उस को पाने का यत्न फेरते हैं। (३) ऐसे स्क्त आते भक्त कहलाते द॑ 
( जैसे गज और द्वौपदी )। (४) ऐसे भक्त शर्थार्थो भक्त फदलाते हैं ( जैसे भू,घ) 
(५) ऐसे भक्त जिहाखु भक्त फहलाते है ( जैसे गाजा परीक्षत , । (७) ऐसे भक्त 
शानी भक्त कहलाते हे. ( जैसे प्रहलाद )। (७) जय मनुष्य कर्म योग साधन फरफे 
अर्थात्‌ ईश्वर अपेण फर्म करके और ज्ञान विज्ञान में निपुण द्वो फर भक्ति फा 
सम्पूर्ण भएडार दो जाता है, तव उस के तीनों साधन ( योग, भक्ति श्रौर शान ) 
सम्पूर्ण अयप्या पर पछुच जाते ई और यह स्थिति प्राह्न ( पूर्ण फर्म योगी ) गुणा- 
त्ीत (गर्णों से रहित ) ज्ञानी ऑर भक्त दो कर जीप मुक्त द्वो जाता है। घद प्रृति 
के बंधन से निफल कर घह्म फे भणडार में जा मिलता है.) इसी लिये धद्द प्रहम रूप _ 
फहलाने का अधिकारी हो जाताह। घह्म आप अ्रकर्सा है इस लिये सकाम भाव से 
भक्ति फरने घाला उस में छसे हाय हो सक्तता है। इसी लिये कयीरजी ने फद्दाहै- 


दोहा-' जब खग भक्ति सकाम है, त्तव लग निप्फल सेय । 

फट्टि कबीर धह पर्यों मिले निष्कामी निजञ्ञ देव” ॥ 
(८) मोक्ष गति पावे (&) सम्पूर्ण ज्ञान विज्ञान रसने घाले, ग्रह्म को यथाथ जानने 
घाले,श्रीर अठैत पेदान्त मतके अनुयायी भक्तयो यहा पर छ्वानी मक्तका नाम दिया 
गया है । इस लिये यद निश्चय द्वी सब से उत्तम है। प० फाशी नाथ जी ध्यम्पक 
की यह्‌ तक्न ना फि यहा छ्वानी फो सब से उत्तम घताया हे आर छुटे अध्याय में 
फर्म योगी को छ्ानी से सी बडा कहा दे इस लिये इन दोनों में परस्पर विरोध हे, 
हमको कुछ निर्मुल सी प्रतीत दोतीहै । छुटे अ्रध्यायमें छानीका अथे ज्ञान मार्या या 
सझयासी हे और यहा ज्ञानी का श्र्थ सम्पूण शान विज्ञान रपने घाला अ्रक्त मक 
है जो सप प्रकार से सिद्धि गति को प्राप्त क्ये हुये होता है। ऐसी दशा में प्रत्यक्त 
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टू (७) इस अज्ञान में फस फर चहुत से भक्ति माय चाले यहा तक प्रम में पड़े हुये 
हैं कि वह निर्गुण ब्रह्म को पिद्यारीजी कददतेह । यही कारण है कि भक्ति के सग में 
पझानकी आपश्यक्ता रहतीहूँ(८) जो सारे लोको में कसी फे पास नहां,पेसी माया 
श्र्यात्‌ स्‍्रट्वति को यहा ईश्वर की शक्ति कद्दा है। इस फा जानना वड़ा कठिन दे ! 
इस फो घद् ही जान सकता है जो विशान रूपी नाव में बैठ कर और ईश्वर की 
मक्ति को सेघट यना फर शअश्यान रूपी नदी से पार उतर जाता दँ। (४) जो आप 
तर जाय धद्द "तरन” और जा भौरों को वार दे घद “तारन” कहलाता हैं। (१०) 
डुष्ट लाग। (११) घुद्धि फा नाश । (१२) जो श्द्वत प्रकृतियाद अथात्‌ नास्तिक मत 
या सास्य फे छत मत फो सत्य मानते हें, उनको यहा अछर भाव घाला फट्दा गयाहे। 
सोलहवे भ्रध्याय (भजन ११६) में भी यदी विधार प्रकट किया हूं । कारण यह हैँ 
फि घद्द श्रश्ान से श्रफ्रेली प्रकृति को या पुरुष घा भ्रहृति दोनों को स्वत और 
जगत्‌ का रचने घाला मान फर जगत्‌ फो निरीश्यर फहलते हैं। इसी लिये पद 
ईश्यर तफ पहुच दही नहीं सकते । भश्नान तम्रोगुण का फल होता द्वे। तमोणशुणगी 
पुरुष यो खोलदये भ्रध्याय में भी अछुर का नाम दिया गयादै, इस लिय झछुण पा 
शरण अशानी भौर तमोगणी मनुष्य दी समझना चाहिये। मु 

भजन नम्वर--६७ (श्लोक १६---१८) 
[ भक्तों के विभाग | 
त्े--मज्ञा देते ह क्या यार , तेरे धाल धृघर वाले । 
सदा शुभ आचारी चार , कहे जाय॑ भक्त हमारे । 
भक्त एक बह अर्जुन । गावे दुख़ में जो प्र गुन | 
परिटि जाय भक्तिका चुनपुन । जय नाश शोय दुख सारे ॥१॥ 
हू जान दूसरा उस को । निन काम हेतु रटता जो | 
जय मनो काम पूरा हो । तय जी से मोहि प्रिसारे ॥२॥ ॥ 
बह भक्त तीसरा पक्का | जो चहे ज्ञान आतम का । 
हु 
चौगमा यह ज्ञानी नीझा । जो तन मन मो पर बारे ॥३॥ 
जो नर प्वानी हो जावे । यह मोदि नित्य ही भ्याये | 
चह मम स्वरष कदलावे पे पन पहुंचे मार द्वार ॥४॥ 
५ गो तो शम गति चारों की । सर्वोचम ज्ञानी फिर भी ) 
दिये तनित्य पा छ मे ही पह गिमलो मोहि अति प्यार ॥५ 
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(१) भक्ति मांगे पर चलने घाले को भी अपने आचारों को ठीक रखना ओर फर्मयोग 
साधन करना द्वोता है । घद सब कम ईश्वर अपय करता है । यद बिचार फरना 
कि भक्त फे लिये सब फर्म उचितहँ ठीऊ नहीं है । नये श्रध्यायके अतमें प्रत्यक्ष कहा 
गया हे फि कुकर्मी मी जब सक्ति करताहै अर्थात्‌ ईश्वर अर्पण कर्म करता है या यो 
कहो कि कर्म योग का साघन करता है, तथ पह खसदाचारी चन कर ईश्वर फो 
प्राप्त करता है । इस से प्रकट होता है ऊि मोत्त से पद्दिले भक्त को मी सदाचारी 
बनना होता हे । घाटम जी आदिक भक्तों फी कथाओं में जो भक्तों के दुराचार 
उल्लेख हुये हैं, वह उस समय तक फे कमे हैँ कि जब उन भक्तों का फर्म योग साथन 
पूरा नहों हुआ था और इस लिये उन की भक्ति उस घक्त तक अधूरी थी। भक्ति 
में इृढ़ हो कर फोइ भक्त दुराचारी नहीं रहा (२) पिछले अध्याय में उन मडुर्प्यो 
फा उल्लेख हुआ हे जो ईश्वर से विम्ुख रद कर उस की शरण में नहीं जाते ओर 
असुर भाव रफते है। यद्य उन लोगों का कथन हे जो उस फी शरण लेकर ( भक्ति 
फर के । उस को पाने का यत्न करते हैं। (३) ऐसे प्नक्त शर्त भक्त फ्हलाते हैं 
( जैसे गज और द्वौपदी )। (७) ऐसे भक्त अर्थार्थो भक्त कहलाते हैँ ( जेसे भू ष) 
(५) ऐसे भक्त जिशासु भक्त फहलाते है ( जैसे राजा परीक्षत , + (६) ऐसे भक्त 
ज्ञानी भक्त कदलाते ई ( जैसे प्रदलाद )। (७) जब मनुष्य फर्म योग साधन फ्रके 
अर्थात्‌ ईश्वर अर्पण कमे करके और छान यिश्ञान में निपुण हो फर भक्ति फा 
सम्पूण भणडार दो जाता हे, तव उस के तीनों साधन ( योग, भक्ति और शान ) 
सम्पूर्ण अवस्था पर पहुच जाते दे और यह सिति भाह्त ( पूर्ण फर्म योगी ) गणा- 
तीत (गर्णों से रहित ) जानी और भक्त दो कर जीप-मुक्त द्वो जाता है। यह प्रहति 
घधन से निकल फर ब्रह्म फे भणडार में जा मिलता है.। इसी लिये घद्द म्रह्म रूप , 
फदलाने फा अधिकारी द्वो जाताहै। ब्रह्म भाप अकर्चा है इस लिये सकाम भाव से 
भक्ति करने याला उस में छ से लय दो सकता है। इसी लिये कबीरजी ने फद्दाहै- 
दोहा-' जब खग भक्ति सकाम है, त्य सग निष्फल सेव । 
कह्टि फबीर घह वयों मिले निप्कामी निज देवा ॥ 
(८) मोच्ध गति पाये (&) सम्पूर्ण ज्ञान विश्लान रसने बाले, श्रह्म को यथाथ जानने 
घाले,भी र अ्रद्ठेत चदान्त मतऊे श्रनुयायी भक्तको यहा पर छ्वानी भत्तका नाम दिया 
गया है। इस लिये घद निश्चय द्वी सब से उत्तम है। प० फाशी नाथ जी प्यम्पक 
की यह्‌ तक ना फि यहा ज्ञानी फो सब से उत्तम पताया है आर छूटे अध्याय में 
कम योगी को छानी से स्री घटा फहद्दा दे इस लिये इन दोनों में पररुपर पिरोध हे 
हमको कुछ निर्मेल सी प्रतीत होतीहे । छुटे अध्यायमें ज्ञानीका अर्थ शान मार्गी या 
सयासी है ओर यहा क्लानी का श्र्थ सम्पूण ज्ञान विज्ञान रपने घाला अद्वेत भव 
पे जो सब प्रकार से सिद्धि गति को प्राप्त क्ये हुये दोता हैं। ऐसी दशा में प्रत्यक्ष 
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हैं (७) इस अज्ञान में फस कर यहुत से भक्ति भाष याले यहा तक श्रम में पड़े दुय 
है कि यद्द निर्मुण व्रह्म की विद्ारीजी बहतेहें ! यही फारण है कि भक्ति के पग में 
शानकी झाधश्यक्ता रद्दतीहे(८) जो सारे लोकों में फिसी के पास नहीं,ऐसी माया 
अर्थात्‌ प्रशति को यहा ईश्वर वी शक्ति कद्दा है। इस का जानना बड़ा कठिन है । 
इस को पद ही जांन सकता है जो पिज्ञान रूपी नाव में बैठ कर और ईश्वर की 
मक्ति को सेथट वना कर झन्तान रूपी नदी से पार उतर जाता है। (४) जो शाप 
तर जाय यद्द 'तरन” और जां और को तार दे घद्द 'तारन” कहलाता है। (१०) 
डुष्ट लोग (११) बुद्धि का नाश । (१२) जो भरद्वंव प्रसतिधाद श्रधात्‌ नास्तिक मत 
या साख्य फे ठेत मत को सत्य मानते है, उनको यद्दा अखुर भाव घांला कट्दा गयादे। 
सोलहये भ्रध्याय (सजन ११६) में भी यद्दी विचार प्रझट किया हू | फारण यद् है 
कि यह श्रज्ञान से अमेली प्रकृति को या पुरुष या पद्धति दोनों को स्पताश्न पीर 
जगत्‌ का रचन बाला मान फ्र जगत्‌ का निरीश्चर कद्दते हैं। इसी लिये पद 

ईंश्यर तक पहुच दी नहीं सकते । अनश्नान तमोगुण का फल द्वोता हैं। तमोगुगी 
पुरुष फो सोलहये अभ्याय में भी अ्द्शुर फा नाम दिया गयाएँ, इस लिय अखुर या 
अर्थ अन्नानी ओर तमोगुणी मनुष्य ही समझना चाहिये । 


भजन नम्बर--६७ (श्लोक १६--१८) 
[ भक्तों के विभाग ) 
तज़--मजा देते हैं क्या यार , तेरे याल घघर वाले | 

सदा शुभ आचारी चार , फहे जाय॑ भक्त हमारे । 
है भक्त एड पद अजुन ! गावे दुख में जो मप गुन । 
मिटि जाय भक्तिका घुनपन ) जय नाश होय दुख सारे ॥ शा 
हू जान दूसरा उस को । निज काम हेतु रठता जो । 
जर मनो काम पूरा दो । तब जी से मोहिं विसारे ॥श॥| 
बह भक्त तीसरा पका ) जो चहे ज्ञान श्ातम का | 
चीया वह ज्ञानी नीऊा । जो तन मन यो पर बारे ॥ह॥ 
जो नर प्वानी ही जावे | पह मोहि नित्य दी ध्याये । 
बह मम स्वरुप कदलायें ॥£भर्त पहुंचे मोरे द्वारे ॥0॥ 
यों तो शम गति घारों वी | सर्वोत्तम ज्ञानी फिर भी | 
प्रिय नित्य उन्हें हू में ही । बढ “विमल माहि अति प्यार ॥४! 
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(१) भक्ति भागे पर चलने घाले को भी अपने आचारों फो ठीफ रखना और फर्मयोग 
साधन करना होता है । घद सब फम ईश्यर शर्पण करता है । यह विचार फरना 
फि भक्त फे लिये सब फर्म उचित दीफ नहां हे । ने अध्यायके अतमें प्रत्यक्ष फद्दा 
गया हे कि कुऊर्मी मी जब भक्ति करताहै अर्थात्‌ ईैश्यस्अर्पण फर्म करता हे या यो 
कहो कि कर्म योग फा साधन करता है, तव घह सदाचारी बन कर ईश्यर को 
प्राप्त करता हे। इस से प्रऊूट होता है कि मोत्त से पद्दिले भक्त फो मी सदाचारी 
बनना द्वोता है। घाटम जी आदि्क भक्तों की कथाओं में जो भक्तों फे छुराचार 
उल्लेग हुये हैँ, बह उस समय तक के कमे है कि जब उन भक्तों फा फर्म योग साधन 
पूरा नहीं हुआ था और इस लिये उन की भक्ति उस घक्त तक अधूरी थी। भक्ति 
में हु हो फर फोई भक्त छुराचारी नहीं रहा (२) पिछले अध्याय में उन मलुर्ष्या 
का उल्लेप छुआ हे जो ईश्वर से घिमुस्त रह फर उस फी शरण में नहीं जाते ओर 
अखुर भाव रखते हैँ । यहा उन लोगों का फथन दे जो उस फी शरण लेकर ( मक्ति 
कर फे ) उस को पाने का यत्न करते ह। (३) ऐसे प्रक्त गार्त भक्त क्दलाने हैं 
( जैसे गल्ञ ओर द्रौपदी )। (४) ऐसे भक्त अर्थार्थों भक्त फहलाते हे ( जैसे भू,ध) 
(५) ऐसे भक्त जिशासु भक्त फदलाते है ( जेसे गाजा परीक्षत । । (६) ऐसे भक्त 
पानी भक्त फदलाते हैँ ( जैसे प्रदलाद )। (७) जय मनुष्य कर्म योग साधन फरफे 
अर्थात्‌ ईश्वर अर्पण कर्म करके और ज्ञान चिज्लान में निपुण दो कर भक्ति का 
सम्पूण भण्डार हो जाता हे तब उस के तीनों खाघन ( योग, भक्ति और शान ) 
सम्पूर्ण अवस्था पर पुच जाते है और यह स्थिति प्राक् ( पूर्ण कर्म योगी ) गुणा- 
तीत (गर्णों से रहित ) ज्ञानी और मक्त हो कर जीप मुक्त हो जाता है। चद प्रहृति 
फे घधन से निकल फर घहा फे भणडार में जा मिलता है। इसी लिये यह अरष्म रूप , 
कदलाने का अधिकारी दो जातादी | धहा आप शअ्र्कर्सा दे इस लिये सकाम माय से 
भक्ति करने पाला उस में छसे लय दो सकता है । इसी लिये कवीरज़ी ने फह्ादै- 


दोहा-' जब लग मक्ति सफाम है, तथ सग निप्फल सेव । 
कहि फ्यीर वह पर्मो मिले निप्कामी निमञ् देख!॥ 
(८) मोद्ध गति पाये (&) सम्पूण ह्वान विज्ञान रपने याले, घह्म फो यथार्थ जानने 
घाले,और अकृत घेदान्त मतफे अजुयायी भक्तको यहा पर ज्ञानी मक्तवा नाम दिया 
गया है। इस लिये चद्‌ निश्चय द्वो सर से उत्तम है। प० फाशी नाथ जी 5यम्घक 
फी यह त्तक ना कि यद्दा ह्ानी को सथ से उत्तम यताया हे आर छुटे अध्याय में 
फर्म योगी फो छानी से भी बडा फद्दा हे इस लिये इन दोनों में पररुपण पिरोध हू 
हमको कुछ निर्मल खीं प्रतीत होतीहे | छुटे अ्रध्यायमें शानीका अर्थ शान मार्गी या 
सनन्‍्यासी हे और यहा छ्ानी का अर्थ सम्पूण शान विज्ञान रसने घाला अठत भव 
है जो सब प्रकार से सिद्धि गति को प्राप्त किये हुये दोता है। ऐसी दशा में प्रत्यक्ष 
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हूं ७) इस भन्नान में फस फर बहुत से भक्ति भाव घाले यहा तक भ्रम में पड़े हये 
हैं फियद निर्गुण प्रह्म को विद्दारीजी फदवेहे । यही फारण दे कि भक्ति के सग में 
छातकी आ्राधएयकता रहतीहै(८) जो सारे लोक में किसी फे पास नहीं,ऐसी माया 
श्र्थात्‌ प्रद्वति को यहा ईश्वर वी शक्ति कद्दा है। इस का जानना यड़ा फढ़िन दे। 
इस को घद्द ही जान सकता द जो विज्ञान रूपी नाय में बेठ कर और ईश्वर की 
मंक्ति को स्रेयट बना कर अज्ञान रूपी नदी से पार उतर जाता हैं। (६) जो आप 
तर जाय घह “वरन ' और जा ओर को तार ये घद् ' तारन” क्टलाता है। (१० 
डुष्ट लोग । (११) घुद्धि का नाश । (१२) जा थअद्वेत भकृतियाद अथात्‌ नास्तिक मत 
या सास्य फे द्वेत मत फो सत्य मानते है, उनको यहा अछुर भाव यांला फद्दा गयादँ। 
सोलद्दये श्रभ्याय (मजन ११६) में भी यद्दी विधार अकट किया है. ! कारण यदद ऐ 
फि यह श्रद्मान से अफेली प्रकृति को या पुरुष घा भद्टति दोनों फो स्थताभ् पीर 
ज्गत्‌ फा रचन॑ घाला मान फर जगत्‌ फो निरीश्यर फद्दते है। इसी लिय या 
इेश्पर तफ पहदुच दी नदीं सकते | भज्ञान तमोगुण का फल द्वाता है। तमोग॒ुगी 
पुरप को सीलहये अध्याय में भी असुर फा नाम दिया सयाहै, इस लिय शअसुर पा 
अर्थ अ्रक्ानी और तमोगणी मनुष्य ही समझना चाहिये। * 

भजन नम्बर---६७ (इलोक १६---१८) 

[ भक्तों के विभाग ] 
तज़े--मजा देते ह क्या यार , तेरे वाल घृधर वाले । 

सदा शुभ शआ्राचारी चार, फई जाय भक्त हमारे | ५ 
है भक्त एक बह अजुन | गाये दुख में जो मम्र गुम । 
पिटि जाय भक्तिका छुनपुन ) जब नाश होय दुख सारे ॥१॥ 
तू जान दूसरा उस को । निञ्र काम हेतु रठता जो । 
जय मनो काम पूरा द्वी । तर जी से मोहि विसारे ॥२॥ 
बह भक्त तीसरा पवा। जो चह घान झआातम का | 
चीया पह ज्ञानी नीक़ा ! जो तन मन मो पर बार ॥श॥ा 
जो नर प्वानी हो जावे | बढ पोहि नित्य हो भ्यारे | 
बह मम स्वरुप यडलावे ॥पन्त पहुंचे मार द्वार ॥आ॥। 
यो तो शुभ गति चारों की । सत्तिम ज्ञानी फिर भी | 
प्रिय नित्य उन्हें हु में ही । यह “वरिमल” मोहि अनि प्यारे ॥५॥। 
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टिप्पणी बज 


(१) भक्ति भागे पर चलने वाले को भी अपने आचारो को टीफ़ रखना ओर कर्मयोग 
साधन करना होता है । घद सब कम ईश्यर अपरण करता है। यह विचार करना 
फि भक्त के लिये सब फर्म उचित्तई ठीक नहीं हे । नये श्रध्यायके अतर्म प्रत्यक्त कद्दा 
गया हे फि कुरर्मी भी जय भक्ति करतादे अर्थात्‌ ईश्वर अर्पण कर्म ऊरता हे या यो 
कहो कि कर्म योग का साधन करता है, तब चहू खदायारी धन कर ईश्यर को 
प्राप्त करता दे। इस से प्रकट होता है कि मोच्ध से पहिले भक्त को भी सदाचारी 
घनना होता है। घाटम जी आदिक भक्तों की कथाशों में जो भक्तों फे दुराचार 
उल्लेप हुये हैं, बह उस समय तक फे कम है फि जब उन भक्तों का कर्म योग साधन 
पूरा नहीं हुआ था और इस लिये उन की भक्ति उस धक्त तक अधूरी थी। भक्ति 
में हुढ़ दो कर कोई सक्त दुराचारी नहीं रहा (२) पिछले अभ्याय में उत मलुप्यों 
का उल्लेप हुआ दे ज्ञो ईैश्यय से घिमुफ रह कर उस की शरण में नहीं जाते ओर 
अछुर भाव रपते ह। यहा उन लोगो का कथन है जो उस की शरण लेकर ( भक्ति 
फर के । उस को पाने का यत्न करते हैं। (३) ऐसे म्रक्त शर्त भक्त फ्हलाते द॑ 
( जेसे गज और द्रौपदी )। (४) ऐसे भक्त श्र्थार्थी सक्त कदलाते हैं ( जैसे धर) 
(५) ऐसे भक्त जिज्ञारु भक्त फहलाते है. ( जेसे राजा परीक्षत ; । (६) ऐसे भक्त 
ज्ञानी भक्त कहलाते हैं ( जैसे प्रहलाद ) | (७) जब ममुष्य कर्म योग साधन फ्रके 
अथात्‌ ईश्यर अर्पण फर्म करके और छान विशान में निपुण दो फर भक्ति फा 
सम्पूर्ण भणडार हो जाता हे, तव उस के तीनों साधन ( योग, भक्ति और क्वान ) 
सम्पूर्ण अवस्वा पर पहुच जाते हू और चद स्थिति माह ( पूर्ण कर्म योगी ) गुणा- 
तीत (गुर्णों खरे रहित ) ज्ञानी और भक्त दो कर जीव मुक्त द्वो जाता दे। यह प्रदृति 
के बंधन से निफल कर प्रह्म के सणडार में जा मिलता है.) इसी लिये यद धरह्म रूप 
फहलाने फा अधिकारी हो जाताहै। पघ्रह्म आप अफर्सा है इस लिये सकाम भाथ से 
भक्ति करने घाला उस में छ से राय दो सकता है | इसी लिये कपीरजी ने फद्दादै- 


दोदा-' जब लग भक्ति सकाम है, तय लग निष्फल सेय । 
कहि फबीर घह क्यों मिले निष्कामी निज देव” ता 

(८) मोक्ष गति पाये (६) सम्पूर्ण ज्ञान विह्ान रसने दाले, जहा को यथाथ जानने 
घाले,और अद्वेत घेदान्त मतफे 'अजुयायी भक्तपो यहा पर ज्ञानी मक्तका नाम दिया 
गया है । रस लिये वद्‌ निश्चय दी सच से उत्तम है। प० फाशी नाथ जी ध्यम्यक 
प्री यह तक ना कि यहा शानी फो सप से उत्तम धताया है और छुडे ध्रध्याय में 
कर्म योगी को छानी से सी घडा फट्दा दे इस लिये इन दोनों में परम्पर यिरोध है, 
हमको कुछ निर्मेल सी प्रतीत द्ांतीहे | छटे अ्रध्यायमें हानीका अर्थ ज्ञान मार्गी या 
सयासी है और यदा छानी फा अर्थ सम्पूण शान विज्ञान रपने पाला अ्रद्वेत 
है जे! सब पकाए से सिद्धि गलि को माप किये हुये होता है । ऐसी च््छा 


अर 
क्र चु 
ट् 
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है कि ज्ञान मार्गो से ( जो शान मार्ग द्वारा सिद्धि पाना चादता ६) शानी भक्त 
बडा हैं ओर इन दोना याफ्यों में फोई पिरोध नहीं है (१०) रामायण मं भी इसी 
प्रकार फहा हैं-- 


सोरठा-' सत्य कह खग तोहिं शुच्ि सेवक मम प्राण प्रिय। 
अस पिचार भज्ठ मोदि, परिहर आस भरोस सब'॥| 


यहा भी काशीनाथजी रस बावप को नये श्रध्याय (भजन ८६) फे घायय का विराधी 
बताते ६। परतु दमारी मति में यह दोर्नों एक ही भावार्थ रखत हैं। ईश्वर अपनी 
आओर से फिखी फे सतग प्रीति या घेर नहीं करता फ्योंकि पद निगंण है, । ममुप्य 
अपने कमी स उस को अपना प्यारा या दुश्मन यना लेता है 


( भजन नम्बर ६८-- श्लोक १४-२३ ) 
[ भक्ति के विविध भाव और उन के फल ] 

तज--हुआ जय पूत दशरथ के मुझदर हो तो ऐसा हो । 

चहव से जन्म में ज्ञानी मुझे हे पथ पता ह। 

सभी ह बासुदेवा मय ऊहा यह भाव आता है ॥१॥ 

हरे यह काम मति भिस की वही निज भोय अब्ुसारा । 

विविध ही दवताओं को विविधता से मनाता ६ ॥२॥ 

करे मो भक्त आरांधन किसी भी रूप का चाहे । 

करू अरद्धा अचल उस की जहां वह जी जमाता है ॥॥॥ 

किसी भी रूप को जय वह भजे ह राखिफेर श्रद्धा । 

रखे जो कर्म फल मे ने उन्हें उन से क्माता हैं ॥0॥ 

मगर इस तुच्छ बुद्धी के सभी फल अत्र पाते दे । 

नहीं यह लाभ इस कारण सदा उन से उठाता हैं ॥५॥॥ 

भमे जो देवताओं का पहुच जाता है मह उन पे । 

#विपल ” जो भक्त हें मेरा यदी मम पास थाता है । 

्प्पिणी 


(१) पिछसे भक्त में घार प्रगार के सर्त पतला कर कायी सपा यो सप से उत्तम 
मक्त फ्द्दा गया है । यदा यद उनलाया हैं दि हानी भक्स वी पदुया सह में 


श्र 
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प्राप्त नहीं होती है | अनेफो जन्म के पुरुषार्थ से यह हाथ आती है । प्रदलाद जी 
जोनहानी भक्त हुये वह फुछ वाल्यावंस्थां फे थोड़े से समय की भक्ति फे फारण 
डस पदवी फो नह पहु चे,बटिक नही सालुम कि इस गति को पानेमें उनके कितने 
ज्ञम वीतेदंगे | इससे यह घात भी सग में ही सिद्ध द्ोती है कि सक्ति का भी फर्म 
योग फे सलमान नाश नहीं होता । जितना भयत्न किया जाता ह॑ं इतना दी फल 
मिल जाता है। इस लिये एक जाम में की हुई भक्ति दूखग जन्म में मक्ति भांव पैदा 
करके भक्ति फरने में सहायता देती है। (२) ह्ानी भक्त ( ३) जानी भक्त का 
यद्द लक्षण हे कि घह सर्वे पदार्थों फो घाछुदेंच-मय शअधात्‌ ईश्वर फा रूप मानता 
और खब में उसी का प्रकाश समसता है। प्रहलाद जी ने हिरएयक्शिपु फे 
पूछने पर फि तेरा राम कहा है यदी उत्तर दिया कि घह सब में मौजूद दै। इसी 
गति फो फारखी में "हमाझोस्त” की अवष्या कद्ते हँ (४) तीसरे अध्याय में 
फद्द आये है कि कामना बुद्धि फो छिपा लेती है। ' अपनी गरज़ यादली” प्रसिद्ध 
फद्दायत है। फामना से मलुप्य ऊऋाधा होकर करने न करने योग्य फर्म फर बैठता 
है। जिन के मन में नाना प्रकार की धासनायें उठतीहें, घद् अपनी फाम्य युद्धि फे 
फारण यह भूल जाते हैं कि फेघल एक ईश्वर ही सर्घ सृष्टि फा मालिक और सर्थे 
फर्मो का फल दाता है । घह यद आशा करते है कि देवताओं के पूजन सजन,प्रत 
उपासना, यक्ष, जामरण, दृधन आदिक से हमारी कामना जटदी पूरी होगी, इस 
लिये जिस देवता फी जैसी सेवासे उसको अपनी इच्छा पूर्ण होनेफी आशा होती 
है उसी देवता का,उसी प्रकार का आराधा करता है अथ।ंत्‌ यद्‌ देव भक्ति मनो 
कामना फी चाहना और अहक्वान के फारण होती है। ( ५ ) अपने अपने स्वम्ाथ 
के अनुसार फोई किसी देवता की उपासना जी लगाकर फरताहै फोई किसी फी | 
पक भकार की सेधां सब को समान रीति से नहीं भाती । (६) सारे देवता 
पेश्घर रूप हैं। ईश्यर दही से उन की उत्पत्ति होती है। ईश्वर द्वी पी शक्ति से 
उन फी सेघा करके मनुष्य घरदान पाता है। म्मस्ण रदे कि गीता फा यह भाव 
गीता की उच्च पदयी को प्रकट फरता है। अन्यधर्मों की तरह यहा यह नहीं कद्दा 
गया है कि किसी घिशेपष धर्म द्वीखे मनोकामना सिद्धि हो सक्ती है, चल्फि यद्द 
चतलाया गया है कि भ्रद्धा सदा ही अपना फल दिगयाती दै श्रौय फल का पाना 
किसी घिशेप देवता यां इश्वर पर निर्मर नहीं है । (७ ) जो मसुष्य जिस देधता 
की भक्ति करता है उस को उसी का इए्ट अधिक छोता जाता है । इस मियम का 
बनाने घाला ईश्वर दे । इस फारण घही देवताओं फी ऐसी मक्ति को भी श्रचत्न 
बनाता है (६) कम-फल ईश्वर ने निश्चय क्ये है| देव पूजन फे फल भी उसी 
फे यताये हुये नियर्मो फे अनुसार मिलते इं ( & ) फाम्य यद्धि से देव भक्ति करने 
फो दस कारण तुच्छ फद्दा गया ऐ कि इसका फल नाशवान द्वोता है। एसे मत्तः पा 
भ्यान ध्यायागमन से मोक्त पाने की ओर नहीं होता इसी लिये रामायय में कद्दा 





चौपाई 


श्रति तज्ु फर फल्न पिषय न भाई। स्वर्गहु स्वत्प अत दुखदाई ' (१०) 
देवताओं फी गति स्वगंद शरीर ईश्वर फी बेकुएठ अधांत्‌ मोक्ष । जो स्पर्ग की घाहना 
स्पते हैँ ओर घहा फे सुख चादते है यह देवताओं की अर्थार्थी भक्ति करत है । 
जो ईश्वर के सघ्या भक्त हैं यह उस की निष्फाम भक्ति करते ह। मजुष्य को 
अधिकार है कि घह उन दानों में से जिसको चाहे पसद् फरले। यही भ्रद्दैत 
चेदासत फे मतासुसार जा मज्॒ुप्य से पदार्थों में एप ही इप्रवर फा रूप देसफर 
मक्तिम लगा रहता हे उस फो सब से उष्तम फटा है। चौथे भ्रध्याय में" सवा 
आत्मा में समाना” और छुट अध्याय में ' श्रात्मा सो परमात्मा” इसी भायषा 
कहद्दा गया दै। (११ ) मोक्ष पाता है । 


( भजन नम्बर ई&-- श्लोक ३४-३० ) 
[ ईश्वर का परम भाय और उस की भक्ति ] * 
तर्ज--यह आना राम का बन से कोशिन्या को भुवारिक हो । 
नहीं बुद्धी रखाये जो _भे गोचर यतातो है । 
परम गुण थेष्ट भरु अब्यय नहीं जी में समाता है ॥॥॥ 
प्रफाशित में नहीं जग में छिपाहू योग माया से । * 
अजन्मा शोर भअव्यय गुण पहाँ जग भृद पाता हैं ॥ २॥ 
मुझे तिरकाल भूतों का बना सब ज्ञान रहता, हैं ।, 
मगर भम जान या जग में नहीं कोई भराता हैं । 
धनज्य द्वेप इच्द्ा से उपजवा इन्द्र मो जी में । 
इसी के बेग से जग में मनुन पर मोह छाता है ॥ 9 ॥ 
करे जो नाश पापों पा मिदाये इन्द्र जो जी से । 
सटाचारी पद्दी रद से झमे जी में खाता हैं ॥ ५ ॥ 
करे जो यत्न मय भाश्रय जरा मृत्यू नियदन या | 
पह्ञनय फय झप्यात्म सहित वा प्रह्म जता # ॥ ६ ॥। 
मुझ जो जान ले अधिटेव भार अधियश अधिमनम्‌। 
“मल! मरते समग्र मो में यही जन ला लगाना €॥ ७ ॥ी 


३ 


(१४६) 
टिप्पणी 


(१ )इन्द्रियों से प्रतीत होने घाला शर्थात्‌ व्यक्त रुप ईश्वर फा परम भाव नहीं है। 
उसका सच्चा स्वरूप अव्यक्त या निर्गुण है। मजुष्य भें यह शक्ति नहीं हैं कि घदद 
इस उत्तम और अविनाशी अ्रव्यक्तरूप को कसी तरह समझ; सके | यही फारण है 
कि उसका स्वरूप घतानेफे छेतु व्यक्त गुणों के ज़ताने घाले शब्द चोलने पडतते है । 
घशुत फ्रके परस्पर विस्ेधी गुणों ले उसका घर्णंन क्या जाता है, जैसे कि यह 
खत्य भी हे ओर असत्य भी है,सबफे पास सी दे और खबसे दूर भी, सबके सीतर 
मौजूद भी है और सयसे स्यारा भी, ( देसो श्रभ्याय १३६ भजन १०३)। असल में 
धद सब गुर्णो से गहित है । इसी घास्त वेदों में उसके गु्णोफा फथन फरके अन्त 
में यही फदा गया है कि बह “नेति नेति” ( यद्द भी नदी ) हे । सच तो यद है कि 
हम शब्दों फे द्वारा उसका कथन कर ही नहीं सकते। इस परस भाष का ज्ञानना 
ओर समभता बड़ी दुर्लम है। जो लोग इस माधफो प्रदगु.फरनेसे योग्य न होफर 
उसको व्यक्त मानने है यह. बुद्धि द्वीन हैं अर्थात्‌ उनकी घुद्धि शुद्ध नहीं है। शुद्ध 
पुद्धि घाला ही आयक्त और अगोचर रूपफो जान सफता है। (२) जो कम्ती न 
यदले। (३ ) इन्द्रियों को प्रतीन होने घाला । (४ ) यह पूर्ण शक्ति जिसफे ढारा 
इंश्बर जगत्‌ की रखना फरता है। जब सृष्टि की उत्पत्ति फे आरम्भ होते दी सर्य 
पदांथों को बनाने घाली प्रकति सगुण हो जावी है, तय म्रह्म का निर्गुणुरूप छिप 
ज्ञोता है। इस “लिये प्रकृति से पैदा होने घाले प्राणी से भी यद्द निर्गुणरूप छिपा 
रहता है । जय घह्द मोक्ष पोकर इस सगुण रूपको छोड़ देता है तव निर्गुण रूप 
के देखने योग्य होता है | रामायण में भी फदा ऐ--"माया छिप्त नदेखिये मेसे 
निगुंण प्रह्म” । ( ५ ) जिसका जम न हो । चौथे अध्याय के आरस्म में भी कहद्दा 
गया हे कि में अज्-मा ओर प्ममन्तह । यहा टिप्पणी द्वारा प्रकद फर दिया गया हूँ 
फि अजन्‍्मा और अनन्त फहते समय भी फप्ण जी अपनी भानपी देह फा पिचाए 
न करके अपनी निर्गुण ध्रह्म घाली शक्ति के सम्बध में इन शब्दें। का उपयोग कर 
रहे हैं। ईश्वर निर्गुण है इस लिये चद अज्ञ मा भी दै। कारण यद्द कि जिस फा जन्म 
होता है उस में घिकार भी होना श्रायश्यक दै। जिस में विकार होता दे उस का 
नाश भी जरूर होता है। ईश्वर अधिनाशी है इस लिये अज््पा सी दे (६ ) 
इश्वर सर्घेश् है इसलिये उसको उन सब भूतों अर्थात्‌ प्राणियों का शान रहता है जो 
पहिले हो घुक॑ हैं, अय भौजूद दे था आगे पेंदा होंगे । इसके विपरीत मल्॒ष्य फी 
घुद्दी में मोह औग झज्ञान पडा छुआ है, इसलिये उसको ईश्वर के सच्च अव्यक्त 
ओर निर्गुण रूपफा छान नहीं द्ोता। (७) उद्ध उस भेद भाव फा नाम है 
जिस फे छा मनुष्य किखी पदाये फो अच्छा समकफर उसमे प्रम परता है 
और फिसी के बुर ज्ञान कर उस से परे भागताहै,प्रिय पदार्थ को प्रात फरन और 
भाप्त होने पर अपने पाप यने रहने की इच्छा फप्ता द, ओर अपरिय पदार्य से ड्रेव 
रखता है। इसलिये यह इचझ़ा आर छेप ही हन्हता का कारण हूं (८) इच्छा 
९ ४ 
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भर द्वेपसे मजुष्य फी बुद्धि ग्रभायिफ होकर टीक टीक निर्णय करने फे योग्य महां 
रहती । उस की बुद्धि को उस की भाषना के अनुसार दी समती है. और असनी 
बुराई मलाई दिसाई नहीं देती | इसी का नाम्र माह हैं । इसलिये मोद फी जड़ 
इन्द्ता है ! दूसरे श्रध्याय के अत में इसी फो विषय चाह से संग भाष का बढ़ना, 
सग भाव से फाम का उपजना, यम में विश्व पड़ने से क्रोध फा प्रकट द्वाना शरीर 
फ्रोध से मोह या उत्पन्न होना कहा है। ( & ) भजन ६७ में यह बताया जा झुका 
हूं कि मक्त के यास्ते भी सद्षाचारी और कर्म योगी होना जरूरी है| इसी यात पो 
यहा दूसरी परिभाषा में घर्णत फिया गया है (१० ) मक्ति करता है | ११) ईश्यर 
पी शरण लेकर जो मनुष्य आधवांगमन से बचने का धयन्त फरता है घद्दी ह्ाता 
है। यहा भी “आश्रय” के शब्द ख्रेभक्ति आर यत्न” के शब्द से श्वान सहित 
फ्म योग का भाष टुपकता है। या यो फद्दो फि इन से गीता फी यद प्रधान शिक्षा 
प्रकट होती हैँ जिस फे अजुसार भक्ति, शान और कर्म योग सीनों दी फो मिला 
पर झाधागमन का साधन यताया गया है ( १५) जरा ( युद्रापा ) भार झूत्यू 
( मौत ) का डु स और भमेला तय द्वी नियड्ता दै कि जय श्राधागमन से गहिते 
दवाकर मोक्ष मिलती दे । बुढ़ापे और मौत फे दुः्ों के चित्र मुशी सूप्ज नारापन 
मद्दर ने अपने “कमाल मदर” और नज़ोर ने अपने” शुल्यात नज़ीर” में पृ 
सींचे हं। (१३) ससार-चक्र फे चलने को जिसे तीसरे अध्याय में " प्रह्म यह 
फद्ा दै यहा "क्मे” का नाम विया है। इसलिये फर्म फो जानना ह्ञान पिहान पा 
ज्ञाता होना है। जीवात्मा फा झान,सर्थ पदार्थों को सूल तत्य, उनकी उत्पक्धि भौर 
नाश भादिक फे मेंदों फा जानना श्रात्म-हान पा हाता द्वाना है। ईएयर के सब 
स्यरूपकों जानना प्रह्म या छ्ाता द्वोना है। जय तक कर्म योग, झ्वात पिढ़ान 
(भध्यारम्‌ ह्ान)ओऔर प्रध्म शान नहीं झाते तय तक मनुष्य मुक्तिपाने भौर झायागमन 
से यघ्रने का सथा यत्न फरने याला नहीं फाइलाया जा सकता । जो इनस॑ रदित *िं 
यद मुक्तिमार्ग में स्विए न्दीं रहते | विषय भोगों थी शोर से पैराश समी होता 
कि जप चिह्ांन आाजाये | इसीलिये योग धमिष्ट में पिहानी की पद्दिचान यह यताई 
गई है कि उसका जी थिपयों में नदी फंसता। जो यिद्यानी नहीं पोते यद गर्दा 
फोई पहिनाई पड़ती है धर्म मार्ग से कूद डिग जाते है। उत में यत्न फगनणी 
इृढ़ता नहीं द्वीती । यदी कारण है. कि श्श्ये अध्याय में फदा है वि पदिसे प्या 
अथवि्‌ सयुयरकपकी उपासना बरनी उचित दैं। जय फर्म-याय और स्यत्त उपासना 
से भ्रध्याम घान पूर्ण दो जाताई,धव भायक्त अपात्‌ निषुण माय समम में शाता 
है। (१४)अगले अध्याय में "प्राह्म,” * श्ज्यात्म ' 'झम,” “अधिमृत,” 'झषिदेष ' 
झौर शझपियप्त या पिस्ताए होगा। उन फ॑ छय फे लिये देग्ये 'झाठये श्रपाय का 
सार । ६ १५ ) धम शार्खों क्षौर उपनिययों यो यद सियान्त सात्य हैँ दिपरत 
समय ममुप्प थी सैसी भावना ऐटी हैं उसी को शउुसार उसका श्यमला जन्म हाती 

है। गीता में भी हुसोे अध्याय पे झय में इसका उत्ोरा शोथुवा दे। श्रगल 
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अ्रध्याय में और अ्रम्य खथानों में भी इसका घरण्णन है। इसलिये मोक्ष अर्थात्‌ 
प्रहपद चाहने घाला मरते समय ग्रह्म दी में / ध्यान लगाता है। 


आठवें अध्याय का सार 


पिछले अध्याय में जो विशान का कथन प्रारम्भ हुआ था वह घहा समाप्त न हो 
कर इस अध्याय में जारी रहता है। घद्दा परमात्मा के धकृति और पुुप के द्वारा 
जगत्‌ पी रचना करने का उल्लेख हुआ, यहा मंह्य, अध्यात्म, प्रकृति और कर्म 
फे अर्थ धर्णुन हें । 
खष्टि की रचना के सम्बन्ध में जेसा फि पिछले अध्याय के सार में फद्दा जा 
घुका दे बहुत मत भेद द। फासण यद दे कि यह विषय अगोचर और शूढ है । 
शबताश्वतरो पनिप द्‌ में लिया हे कि पक समय यहुत से ऋषियोंने इकट्ट दा कर 
विचार किया कि इस जगस्‌ फा फास्ण कौन है। पहिले उन्होंने उन सब तस्तवों 
पर विचार फिया जिनको उस समय में ज़गत्‌ का कारण भाना जाता था। 
इसटिये यहुत्वा ( इप्तफाक ), फाल ( घक्त), नीति (कानूस), प्रति ( माया ) पुरुष 
(जीव ), अध्यात्म ( स्पभाष ) जो सिन्न भिन्न मरते! में ऊगत्‌ का फारण माने 
जासे ये, सय्र पर थिधाद हुआ | परतु यद् सब ही जगत्‌ फा फारण निश्चित न 
इसे । फिर उन्हों ने लमाधि लगा कर इस भेद के जानने फा प्रयत्न फिया | इस 
से उनको मालूम छुआ कि एक परमात्मा ही सबका शादि कारण है । इसी प्रकार 
शास्त्रों भी इस घिपय पर मत भेद है। कणाद फे यशेषिक शास्त्र में फाल को, 
ज्मििनि के पूछे मीमाला में कमें को, गौतम के न्याय शास््र में ग्रह्म ईश्बर घा जीय 
फो स॒प्टि का बनाने घाला यताया गया है। इस अध्याय में ऐसे ऐसे विचार याले 
मतों या पत्थों पर ध्यान देते हुये श्री कृष्ण भगवान ने बहा, अधिभूत 'अधिदेव 
अद्क शब्दों का उपयोग किया द्ै।ज्ो यह मानते है कि प्रकृति द्वी जगत्‌ को 
राती है अथात्‌ जो प्रकृतियादी ( नास्तिक) या आधिमीतिक पथ थधाले हे 
घद जगत्‌ के सच्चे कारण ( दैेश्वर ) को यद समझना चाहिये कि “झअधिमूत” 
( प्रकृति या क्र ) समझते है । जिनका यद्द मत है कि पुरुष द्वी से यह रचना 
शेत्ती है क्र्थात्‌ जो आधिद्यफ पथ ;घाले हे, घह स्टि के सत्यमृूल ( ईश्यर । 
फो यह समभना चाहिये कि "अधिदेध' ( पुरुष या अद्दर ) समभते हदें।ज़ायद 
पिचार रखते हैं कि स्थभाष या निज शआत्मा ही जगत्‌ के सर्व पदार्था की उत्पन्ति 
करता है अर्थात्‌ ज्ञो आध्यात्मिक पथ पाले है घद ससार के असली फारण (ईएयर) 
को यह समझना चाहिये कि 'शाध्यात्म” ( स्थमाव ) सममते ह। ज्ञा फर्म फो 
यिश्च रखना फा कर्ता ज्ञानते है अयाद्‌ जो पूचे मीमासक दे यद्द सथ के मूल 
म्रब्य तत्व / ईश्यर ) को यद्‌ समझना चाहिय कि "झधियश” समभते द। जिन 
पा यद्‌ विश्यासददै कि एक अव्यक्त पुस्पोक्तम ही सब का सच्चा मूल दे शथात्‌ ज्ञा 
उच्तर मीमान्सक या चेदान्ती है बद यद समझना चाहिये दि पिश्य का जड' प्रह्म" 
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( छंप्थर ) को मानते हैं । सायश यह हे कि फ्सी धकार फी भावना रखकर किसी 
अकार सी घिचार किया जाय, बी एक पस्सात्मा व्यक्त रुप से खप पूततों में 
( श्रधिभूत होकर ) सब देधताओं में (अधिदेध होकर) सप की आत्मा में (सप्यात्म 
द्ोकर) और सथ कर्मों में ( अधियश् होफ्र ) मौजूद है। यद्द ही अरव्यक्त रूप से 
( प्रह्म हो कर ) सब में समाया हुआ है। था यों फद्दो कि अधिभूत, अधिदेष, 
भ्रध्यात्म, अधियह्ष और ग्रह सघ ह्वी उस परमात्मा फे वियघ रूर्पा के मिन्त मिश्र 
टृष्टि से विस्तारदू। तात्पर्य इन सब का एफहै। भेद फेवल शब्दों का है। पैत्तरीयोप 
निपदु में पच लोक पचक, पचदव पचक थ पंच भूत पचक को आधिमौतफ 
उपासना और पद चाँयु पंचक पच इन्ट्रिय पचक या घच घातु पच्रक फो झाध्यात्सिफ 
उपासना पहने का भी यही अ्भिप्राय है।' पक 
स्मरण रहें कि “ग्रह्म" में प्रस्ति और पुरुष ( श्रधिभूत था अधिदेय ) 
दोनों शक्तिया मौजूद दे अर्थात्‌ अधिभूत और अधिदरेध फे सम्पूर्ण भा्डार का नाम 
ब्रह्म” हैं । फार्सी घाले इसी भ्रह्म को धाजिय उल घुजूद” फहत॑ है। ध्म्द में 
पुरुष थे सग प्रहति ध्स तरह लगी हई हैं जैसे मम॒प्य करो खग परताई। यहीं 
पाग्ण है कि सक्ष की यद दोनों शक्तिया अहम फी समान शमादि कहलाती हैं। ._ 
कि भध्यात्म” ग्रह्म के उस भाव या झश का नाम है जा अहा फ प्रफाश गे 
एक पूर्ण रूप धारण पग्ता दै। जिस प्रकार धूप में अनगणित पानी फे घड़े एगो 
सएर गएुक घड़े में सूय का पूर्ण रूप व्गाई देता है, उसी प्रकार प्रह्म फा जो 
पूर्ण रूप एफ देद्द में उपस्थिट द्वेता है घह दी अ्रभ्यात्म कद्दलाता है। या यो 
फट्दो कि जब श्रधिभूत ( भक्ति ) श्रीर अधिदेष ( पुरुष ) दांनों| मिल कर पर 
स्यारा पूण रुप पात है तय ही यद प्रध्यात्म यन जाते हैं। तेरदर्ं अध्याय थी 
परिभाषा में क्षेत्र और छत भ्रश्त से 'श्रध्यात्मए पनता है। यह श्रय्यास्म दी फाग्सी 
में मुमफित उल घुदूद कहलाता है। जप अध्यातम या न्यारापन दूर हो फर 
पद दोपारा प्रह्म पे भरडार में जा मित्रता है तय यह फिर ग्रह्म द्वो ज्ञाता है। 
“झधिदेय" यह चतनता हैँ जो सब प्राणियां फा जीवन बनाये रखती है 
हसी को साधारण मजुष्य *' जान,” साख्य शास्त्र में * पुरुषा" और यंदास्त में 
"अद्षर” या “दोत्रह्ष” कहते ह। 
"अधिभूत” धद जड़ भाष है झिस ये छारा सृष्टि में सारे पदार्थ पनने हर 
इस ही थो साप्य शास्त्र में 'धएति/'यदास्त में 'माया या/लण् या कभ्रावहा दे 
“कर्म” उस यह या फ्ियां दानाम॑ हैं मिख के द्वारा प्रक्ष शपनो धुरप 
और धरष्टति रुपी शक्तियों से प्रह्मगड़ की रखया फरता ६ै। या यी फरो फि इस 
के छारा सप्यक निमुण अक्ष से नाम रुप शारमक पस्तुयें उपज हागी हि । इसी 
था तीसर अध्याय शीर उपनिषदों में ' अ्रयन्न ' दो नाम दिया गया हैं । 
ख्यवियह्ष" उस ब्रह्म या नाग है जो कर्म" ( शाह्प्ठ ) के द्वारा सा का 
उत्पत करता है अथास्‌ सर्य पर्मो थी जड़ दै। कर्म वे झरमस्म से पहिते इस भी 
गति को श॒द्ध प्रक्ष भी कद दे हैं । अप “पुर आम पिश्य रखता का खेशता कप 
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फमे द्वारा सगरुण हो जाता हे तव उस फा नाम यह्म दो ज्ञाता है। अधियक्ष 
( शुद्ध प्रह्म ) की पदथी इसी कारण अगोचर है। उसमें कभी य्रिकार या परिषेतन 
नहां होता। इसी लिये यह गति सब से उत्तम है । ब्रह्म में प्रक्ति फे सग से 
विझार द्ोता है । 

बह्य में ज्ञा मिलने के हेतु अध्यात्म (जीव) फो सदा ही प्रह्म कर इसकास्णु 
भ्यान करना पड़ता है कि मरते समय उसका भ्यान जी में जमा रहे । मरते 
समय बह्म में ध्यान जमाने फी आवश्यकता इस कारण रहती है कि जिस थस्तु 
का ध्यान मरते समय छोता है उसी फे अदुसार मनुष्य फी गति द्वोती हे। मरते 
समय यदि पह्य का भ्यान हो तो घ्रह्म द्वी फी गति मिलती है। यदि जीवन भण 
पता न क्या जाय तो मरते समय ब्रह्म का भ्यान नहीं वध सकता, क्योंकि 
मरते समय घद ध्यान बचता है जा जीवन में प्रधान भाव रहा हो। देग्ों प्रश्न 
डपनिपदु फे दुसरे प्रश्न का दखवा मन । 
ब्रह्म में मरते समय ध्यान लगाये ग्पने के लिये “त्रिपुदी ध्यान” (शगल 
शमसी ) का साधन करना चाहिये | इस साधन फी घिधि इस श्रध्याय फे स्छोफ 
& घ १० में घर्णन है। परतु यद साधन तभी हो सकता है कि जब पहिले 'खुरत 
साधन और ' मासाग्र अ्रभ्यास ' करना आजाता है जिन फा उस्लेख पाचये छूटे 
अध्याय में द्वो चुका दे । 
इसी तिपुदी ध्यान की खाघना फ्रे हेतु सारी इद्वियों को रोकना, मन को 
स्थिर रखना आर भाणें को' ओम” मद मश के सग कपाल में चढ़ाना दोता है। 
सथ तरफ से भन हटा कर परमात्मा में ध्यान लगाना पड़ता छे। इस लिये फ््म 
योग और भक्ति के बिना यह खाघन पूर्ण नहीं होता । 
इस पब्रिपुटी ध्यान का फल यह द्वोता है कि मनुष्य आ्रधागमन से छूट 
कर परमात्मा फो परम गति को पाता हे । इस गति से लौट फर शाने की 
आयश्यकता नहीं रहती | सृष्टि फी रचना फा भेद मालूम हो जाता दे। यद्द जान 
छिया ज्ञाताह कि सल्तार की उत्पत्ति और सद्दार का चक्र किस तरह चलता रहता 
है। इसी लिये ससार उस को मिथ्या ( साशवान ) ओर बहा परम अक्षर 
( अधिनाशी ) दिखाइ देने लगते है। जो ब्रह्म साधप्ण मनुरष्या से छिपा रहता एँ 
उसे उसके साज्षात्‌ दर्शन दो जाते द्ें।ओ योगी और घह शानी इस अनुभव 
फी गति में चोला छोडता है यह ब्रह्म पद पाता है श्रयात्‌ ब्रह्म के भएंडार 
म जा मिलता दे। जो अन्नान में पड़े रह कर माद् गति में देह त्यांगता है, घद 
आवागमन फेरे बक्कर में पडा रहता दे। 
यही फारण दै कि योग फी पद्वी ज्ञान चना दाम, यक्ष, तपाडिक से यढू 
फर मानी गई है। जो अमानी हूँ घद मलीन बुद्धि के कारण यद सममते दे कि 
स्थ पदा यो फो भोगना ही सच्चा छुस है और मन माने भोग सोगना दी सच्ची 
स्थतम्यता है| घह यह नही जानते कि 





+ शस्प हो श्ाजाद , सरपट कद होता है सवार । 
अस्प हो भ्रुवलकू इना इरान होता ह सवार ,॥ 
इंद्धियों के घोड़े छूटे वाग ढोरी तोद फर । 

बह मरा वह गिर ,पढ़ा थस्वार शिर मुँह फोड कर ॥ 
हा बह है भाजाद जो कादिर हैं ठिल पर जिस्म पर । 
जिस का मन फातू में इ कुदरत है शझुलो इस्म पर ॥ 
ज्ञान से मिलती है झाजादी यह-राहत सर पसर | 
बार फर फरेंकू में उस पर दो जहा का मालोजर” ॥ , 


(१) घोड़ा २) स्थत-त्र (३) वेलयाम (४) काबू रखने घाला । 
(५) फायू में रखने वी शक्ति (६) नाम घ रुप (७) आराम (४) भ्रादीलव ) 
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के 
आठवा अध्याय । 
महापुरुष योग 
( भजन नम्बर ७०--श्लोक १-५) 
[ अक्मादिक शब्दों के अर्थ ] 
दोह्य--अजेन छुन कर यह कथा, बोलो हे भगवान | 
“अध्यात्म! अर “ब्रह्म” का, “कर्म” सहित दो ज्ञान ॥ 
चौपाई 
को “अधि भूत” और “अधि देवा” | को “अधि यज्ञ” यज्ञ का लेवा। 
मरने सम्रय मन रोफन हारा । किस विधि राखे ज्ञान तिदारा | 
यह सुन बाले कृष्ण कन्हाई । परमाक्षर ही “ ब्रह्म ” फहाई। 
४ अभ्यातम ” निज भाब कहाये । पुरुष नाम “ अधि देव ” घराये । 
जो क्षर सो “अधि भूत” कहांये | झ्ष्टि पलय सब / कर्म ” कराये | 
पाथ तुझे “अधि यज्ञ वताऊ। में ही या तन में कहलाऊं । 
अन्त काल जब काया त्यागे। जी जिस का मम पद में लागे । 
# ब्रिमल ”” परिले वह मोरे माही ।या में कोई सशय नाहईी । 
सोरठा--अत रहे जो यान, नीते जी फे भाष से । 
त्यागन फरके मान, बही भाव फिर भी मिले ॥ 
छ्न्द 
मोरा सदा ही भ्यान धर के युद्ध कर तू इस लिये। 
मन बुद्धि को सकफल्‍प करि जो आन कर मोमें जिये। 
जो साथ फर अभ्यास अरु मन रोक कर चिन्तन गड्ढे । 


११ 
चह ही परम अमर दिव्य पुरुष महान में जाकर रहे ॥ 
व्प्प्णी 


(१ ) महा पुरुष, आदि पुरुष, पुरुषोत्तम आदिक सय नाम उसी भ्रक्न के हैं जो 
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छखार फी रचना करता है। (२) इन सद शब्दी के अर्थ फे चास्ते दंखोंइ्रस 
अध्याय का सार। ( ६ ) इच्धिय-निम्रद्द करने धाला कमे योगी भक्ति फो पढ़ा कर 
जिख प्रकार मय्ते समय घटा फा ध्यान करता है, उस की घिधि अगले भजन में 
कथित है। (४) खास्य शा में श्रब्यक्त प्रकृति को भ्रक्तर माना गया है और 
वेदान्त में पुघय या जीय को इस कारण अक्षर भहा फे साथ “परम” का शब्द 
जोड़ फर बह्म फी गति को धकट फिया है जिस में साज्य और येदाम्तफे मिन्न भिन्न 
श्रथवाले “अद्वए! शब्द से इस शब्द में गड़घड़ ल हो । मह्म इन दोनों से न्यारा है। 
यद्द दानों प्रह्म फी श्रनादि शक्तिया ई। यैदान्त फे अ्मुसार सृष्टि फे सथ भाशपाव 
पदाथ “वर” या व्यक्त ६ और उन में जा अविनाशी सासभूत। (तत्व ) होता द 
यह “अद्वार 'या अ्रव्यक्त फहलाता है । समण्ण रह कि पेवान्त मत पुरुष का अक्ष का 
अश मानता हुआ सास्य मत फी तरह उसका आझखस्य (नगनित) नहीं मानता! 
(५) श्धियज्ञ के सकलप से सृष्टि की रचना और उस के उस अंश से जा 
देद में घास करता है फर्म (यज्ञ ) फरमे फा पिचार पैदा दोता है। पह ही यह 
या पाल भोगता दे (६)दूसरे भ्रष्पाय के अन्त में और अस्थ स्पानों पर इस 
सिद्धान्त वा कई यार उल्लेख दो घुपा है। (७) अक्ष में जा मिले श्र्याव्‌ मुनि' 
पाये । (5) यह शंफा दोखकती है कि जब मरते समय पर जैसा भाष होता हैं उसी 
के अनुसार झगला जञम दोना है, तय जीवन को अ्य फे ध्यान में घ्यतीत फरने से 
फ्या ज्ञाभ हैं? पेंचल मस्त समय पर ऐसा विचार होना चाहिये।परतु किसी 
पिग्ले फे साथ पेसा हो जाय ता हो ज्ञाय, नहीं ता सदा (यद्दी देखा आता हैँ 
फि मरते समय मनुष्य या ध्यान उसी भाव में जमता हजो जोधन में उस का 
मुख्य भाष रद्दा हो । एस जिये मरते समय जय में चित्त स्थिर रराने के हेतु मन 
फा धांसना रहित यनाने और प्रह्म में लगान की श्रादत होनी चाहिय ध्धात्‌ फर्म 
योग भर भति थे भाव को शपने जीयय में ध्रशान पनाना खाहद्दिये। प्रध्याय 5 
खरीफ २३ और अध्याय ६ एलाफ २३ पा भी यही भावाथ अतीत हाता है। (8 
मकि कर। (१० ) फर्म योग का घारण पर । यदा भी मनि और योग दाग को 
सग एछग धारण करने पी शिक्षा बैपर यद प्रकट फ्िया गया ६ फि इन दाएें में 
विरोध नहीं है धरिकि यद परम्पर सदायक है।इस लिये भताः सस्यासी (कर्म 
स्थागो ) नहीं दोता। (११) जो फर्म योग इन्द्रिय-निप्रद और सि फा झग्याल 
करयों इश्थर का विल्तय फरता है यह ब्रह्म गति पाता है। पुरुष यद अझधिरेष दै 
जिस या झार्थ ऊपर मुआ और मिस का शद्दारएयक प्रश्त आदिफक उपनिषतदी ये 
अठउसार संये लोक में घास माना गया है। इस था श्मिप्राय यद प्रयात हाजी 
है वि पुरुष झझान पे धंश्रवार को दूर करन याली पथ्म अवध्या शा रसन धाता 
है। इसे फऋतिरिए सर्प जोयों पे जीयत पा आधार घोर पदागींें णिप्रार 
उतपक्न परे थी पाए ण सूर्य है । इस दृष्टि से भी एसा कदा जागो सत्य मंतीत 
पोती है। परम आग दिस्य पुरप पद ऋव्भश गहय है जिस वो बस अध्याय रे 
महायुरार प्रा गधा € | 


कै 
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भजन न० ७१ ( श्लोक £--१६ ) 
( प्रिपुटी ध्यान की विधि और उसका फल ) 
तर-बिनती कुबर किशोरी मेरी मान मान मान | 
बिन चूक मोते मान की मत ठान ठान ठान ॥ 
जो अन्त काल मांहि दिखा योग पैतरे | 
निभ प्राण भौंहो बीच टिकाकर शअडिंग करे ॥१॥ 
हो आप भक्ति युक्त करे चित्त मो अचल | 
अरु लो लगाय भ्यान परम ब्रह्म में धरे ॥२॥ 
ध्याय फि ब्रह्म राज रे अरु पुराण है। 
है स्ूय॑रूप ज्योति तमस भाव से परे ॥ ३॥ 
+ह हैं अचिन्तरुप अणय अरु फदी पत्ती । 
सह घास दिव्य और परम पुरुष में करे ॥४॥ 
अपर जिसे बताय रहे वेद के धनी। 
प्रबिष्ठ जिस में हा यति बराग से भरे ॥ ४ ॥ 
जिस के लिये निभाय ममुज ब्रह्मचर्य को । 
सक्षेप से बताऊ, वही मार्ग किमि सरे।॥ ६॥ 
जो रोक के क्रियाय सभी अग अग की। 
सब भान्ति सायि साधि हृदय वोच मन॑ परे ॥७॥ 
ठहराय प्राण योग सहित जो कपाल में | 
मम और ओम जाप सद्दित काल अनुसरे ॥८॥ 
मम्र परम गति कमाय धनझ्ञय चढ़ी मनुज । 
तन नाशवान्‌ दुशश्व सदन फिर नहीं धरे ॥९%॥ 
यह योग युक्त पुरुष मुझ पाय सइन में ॥१०॥ 
मम ध्यान जो लगाय तमे अन्य आसरे | 


हि 
५६ 
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ली कक कक हे जप है 
जो लोऊ ब्रह्म लोक तलक द बने हुये। 
उस के मिले न रार पुनमन्म की टगे ॥१॥. 
पर मम सधाम भाप्त करे जो मनुज /बिमल ॥ 


न तो वह जन्म लेत फिरे अद न घह मरे ॥ १२॥ 
टिप्पणी 


(0) अमुन ने पिछले भज्ञनमें यद्द प्रश्न किया था कि योगी सरत समय किस प्रकार 
इरंश्यर से ध्यान लगाता दे, उस का यहा यह उत्तर दिया गया है कि जो कर्म- 
योगी योग,मक्ति श्रीर शान विज्ञान से प्रह्म क॑ ध्यान में ला लगाये हुय >द छोडता 
है यद्द प्रह्म गति पाता है। (२) पहिले भी कहा जा चुका दं कि गीता क॑ मत 
अनुसार याग भक्ति और झ्ञान यिश्ुन तीनों ही मिल कर माक्त फा साधन है। गीता 
फा इन में कसी घियाथ का होना मान्य नहीं है (६) मन का निष्काम हा कर 
छ्विए रददना दी माक्ष दिलाता अर्थात्‌ प्रह्म गति देता हैे। किसी कयि न इसी यात 
को कसा अच्छा दर्शाया है-- 
“सरापा आरज़्द्वान न वन्‍्दा पर दिया मुझ को 
यगण्ना एम स दा थे गर दिले वे मुझ होता” 

(४) यह निर्मुण प्रह्म अर्थात्‌ मद्धापुरष के झाठों लक्षण जो यद्या पर्णन हैँ 
उपनिषदो से लिये हुये मादम दोतेदे। (५ ) पुरातन ( ६ ) अक्म फा प्रकाश उपमा 
रदित है। सूर्य से यढ़े कर प्रकाशमान पोरई यस्तु हमन नहा टरी है, इस पराग्ण 
उस ही से उपमा दी जाती है। ग्यारहयें अध्याय ये एलाक यारद ( भजा म८ ) 
में उस का प्रकाश हज़ारों सूयों से श्रधिफ बताया गया दै। (७) यह साया रुपी 
अपवार से रद्दित है फ्योंकि प्रश्तति का प्रद तम्‌ नामक शुण जो अंधकार शो 
चैंद्ा करता है उस में प्रयेश नहीं कर सरफ्ता। देखा भजन मस्यर ६६१ (८ )जा 
सिस्तत में नहीं झासफता अपाय्‌ शगाचर है । इसी कारण येदा में उस फो"मैति' 
"लेति (यह भी नहां यह भी नहीं ) कहा है। ( &) परमाशुओं का भी परमाणु 
(जर्रों का भी करा)या खूलमसे मी सूक्रम ।इंश्वर की वारोगरटी बड़ी बड़ी यह्तुर्भो 
ही से प्रकाशित नहीं होती यरित्र सक्षम पदार्थों से आंगमी अधिक रीति से 
प्रकट हाती दूँ । मयुष्य की दद का यिचार फरके इ्यर पी कारीगरी का अनुसव 
हाता दै पर तु मनुष्य देद में बालों थे भागर जा हूँ पड जाती हैँ जद डप पी झोर 
ध्यान किया जाय हि यह इतना सूक्षम शर्गीए रखती दृइ भी सप ऋरग पूरे पूर 
रसनी है. तप इश्य८ पी बाकि का अनुमान और भी अधिक हाता है। ( १७ ) सब 
चुद सानो वाला । कप्रिताइ परन यासे मनुष्य का सथा गुर उसवो सप़ता 
होती हैं, इसी लिये याद कर्यि ये इलावा है। (१३) जो सूप का पालन परे है 

(१२) उप प्रद्य यो पाता हैं शिस मे सद्षय ऊपर यतायें हैं। (8) अविनागी (४) 
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इन्द्रियों को ज्ञीतने याला । (१५ ) जी म फिसी घस्तु के सग सम्बध न रखना 
घराग्य कहलाता है। (१६) थाडा थोडा (१७) ऊपर जो साधन थोग चख फो बढ़ा 
कर, भक्ति भाव रख फर, मन को अचल बना कर, ओर प्राणों को भौद्दों फे पीचर्मे 
ठद्दराकर चक्म में ध्यान जमानेके लिये वतायाहैघद्ट योगसखोपनिषद्‌ (अधर्वण बेद) 
में बणनहै । यद्द जिपुटी ध्यान भी फदलाता हे । इसकी विधि यह्दा यद्द बताई है कि 
“ओम” का उच्चारण करके स्थाल को कपाल में चढ़ाया जाता है। भादों के बीच 
में दृष्टि फो ज्षमाने और प्राणों को कपाल में चढ़ा कर ठद्दराने से चित्त की धंचल 
ता घद दो जाती है। स्थास के साथ साथ द्वी मनुष्य में घिचार उत्पन्न दोते हैं, 
इस लिये जब प्राण कपाल में ठहर जाते ह तब पिचारों की धारा घद दो ज्ञाती है। 
यही फारण है कि जितने सायन गीता में बताये गये हैं उन सब फी पिधि में यह 
अग उपसित है। (१८) घद निगुण ग्रक्ष की गति जिख फे लक्षण ऊपर कथन हुये 
हैं (१६) जो निर्गुण बक्म में जा मिलता द॑ यद मुक्त दो जाता है। उस का सार में 
फिर जम लेना नहीं पड़ता। (३०) योग साधन में सिद्धि पाया हुआ अयथात्‌ पूर्ण 
योगी । (२१) जो ईश्वर की अनन्य ( खालिस ) भक्ति फरता दे (२२) प्रह्म गति फो 
छोड़ कर जितनी और गतियां हैं पद जिन फर्मो के फल से मिलती हू उन का 
प्रताप नियद्ध जाने से समाप्त हा जाती है| पग्तु घह्म में मिल कर मनुष्य आया- 
गमन से ऐसा छूट जाता है कि उस को फिर जम लेना नहां पड़ता । फारण यह 
है किजीवात्मा के तीम शरीर द्वोते हँ-(क) जा शरीर हम फो भत्पक्ष दियाई दताहै 
और जो स्थूल कहलाता ह॑, (स्व) सुज्षम शरीर, (ग) कारण शरीर । स्थूल शरीर फे 
छूट जाने पर भी याकी के दोनो शरीर बने रहते दे । जय तक यह दोनो शरीर भी 
नहां छूटते तव तक्ष आवागमन बन्द नहीं दोता। स्थूल शरीर से मनुष्य फर्म 
फरता है और खुन्मम घ फारण शरीरों से उन का फल नरक या स्पर्म आदिक लोफों 
में ज्ञाकर सागता है। जब यह मोग पूरे दो जाते हैं तव घदद फिर जगत्‌ में उत्पन्न 
द्वाता अथांत्‌ स्थुल शरीर धारण फरता है। यद्द दूसरा स्थूल शरीर उसके कारण 
शरीर के स्वभाव या गुण के अनु घाए बनता है। जब तक मनुष्य ऐसे कर्म फरता 
रहता है जिन फे फल भोगने के दतु उस जम लेता पडता हूं तर तक उस फी 
यह गति रद्दती है दि- 
(शेर) ' आरज़ये दीदे जाना बज्म में लाई मुझे । 
चज़म से में आरजय दीद जाना ले चला? ॥ 

ओर तभी तक उस का कारण शरीर बना रहता है। बाकी दाना शटीर यदलते 
रहते है। यद्दा उस फा आाधागमन है। जय घह्द ब्रह्म पद पर पहुच जाना हैं. तय 
डस्र का कारण शरीर मी बह्य व मएडार में जा मिलता है आर फिर उस फे तु 
पुनज म नद्दी रहता । कर्म फल भागन फ॑ लिये यद्दुत से लोका का द्वाता और उन 
में जीय का घास करना गरुड पुराण का भी मान्य है। डास्टर फ्यूगोए की ज्ञा 
फ्रास देश के एक बड़ पडित डुये हैं ऐसी दी मति है। जानडी नाथ जी मदन फो 





(१६५) 





हि 7 
जो लोक ब्रह्म लोफ़ तलक डे बने हुये। .' 
उन के मिले न रार एनजन्प की वरे ॥80॥ , 
पर मम छुधाम प्राप्त करे जो मनुज “विमल ॥ 
न तो वह जन्म लेत फिरे अरुू न वह मरे ॥ १२ ॥ 
टिप्पणी ा 


(१) अर्गु न ने पिछले मक्षनमें यह धष्टन किया था कि योगी मरत समय किस प्रकार 
ईश्वर से ध्यान लगाता है, उस का यहा यह उत्तर दिया गया है फि जो फमे- 
योगी योग,मक्ति और शान विज्ञान से अह्म फे ध्यान में लौ लगाये हुये दृह छोडता 
है घद प्रक्ष॒ गति पाता है। (२) पहिले भी कहा जा छुका है कि गीता के मत 
अठुलार योग भक्ति और झान विज्ञान तीनें। ही मिल फर मोदा फ़ा साधन है। गीता 
को इन में कसी घिरोध का होता मान्य नहीं हैं (३) मन फा निष्काम हो कर 
सिर रदना दी मोत्त दिलाता अर्थात्‌ अह्म गति ठेता है। किसी कवि नें इसी यात 
को फंसा अच्छा दर्शाया है-- 
“खरापा आरज होने ने बन्‍्दा कर दिया मुझ को 
धगरना हम 7१ दा थे गर दिले वे मुदआ होता'' 

(४) यह निगुंश ब्रह्म अधात्‌ मद्दापुरुष के आरठों लक्षण जो यद्या यशेन दे 
उपनिवों से लिये हुये मादम द्ोतेदे | (५ ) पुरातन ( ६ ) शरह्म को प्रकाश उपमा 
रहित है। सूर्य से बढ़े फर भकाशमान कोई थस्तु हमने सहीं देखी है, इस कारण 
उस ही से उपमा दी जाती है। ग्यारहयें श्रभ्याय ये श्लोक योरद्द ( मजन झूम ) 
में उस का अ्रफाश हजायें सूयों से श्रधिक बताया गया है । (७) यह माया रूपी 
अधकार से रद्दित है फ्योंकि प्रकृति का यह तम्‌ नामक शुग जो अधकार को 
पेदा करता है उस में अयेश नहीं कर सफना । देखो मजन नम्बर छ६। (८) जो 
चितन में नहीं आसकमा अय।त्‌ श्रगाचर है | इसी कारण येद्रा में उस फी'नेंति” 
“नेति (यह भी नहीं यह भी नहां ) हा है। ( & ) परमाणुओं का भी परमाण 
(जर्ये का भी ज़य)ेया सूज्ञमसे भी सूछम । ईश्वर की कारोगरी बडी बड़ी वघ्तुओं 
ही से प्रक्षशित नहां होती यल्कि सक्षम पदार्थों सेऔर भी अधिक रीति से 
प्रकट होती हैं! मनुष्य की देह का विदच्वार करके ईश्यर की कारीयरी का अलुमव 
हाता है परतु मल॒प्प देह में पालों फे भोतर ज्ञा अ्‌ पड़ जाती दे जब उप वी आर 
ध्यान क्या जाय कि यद इतना सूक्षम शरीर रखती हुई भी सथ अंग पूरे पूर 
रखती हैं. तय ईश्यर की शक्ति का अदुमान और भी झधिक द्वाता दै।( १० ) सब 
कुछ जानने चाला | कविताई करने याले मनुष्य का सथा गुण उस पी सर्यक्षता 
दाती है, इसी लिये पद कवि कहलाता है। (११) जो सब का पालन करे। 

(१०) उस पद्म को पाता हू जिस के लट्य ऊपर यतायें हैं। (१३) अपिनाशी (१४) 
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श्न्दरियो को ज्ञीतने बाला । (१५ ) जी में फिसी पघस्तु के सगे सम्यध न रखना 
घराग्य कहलाता है। (१६) धाडा थाडा (१७) ऊपर जो साधन योग वल्त फो बढ़ा 
कर, भक्ति भाय रख फर, मन को अचल यना कर ओर प्राण फो भोदों फे पीचर्म 
ठदराकर ब्रह्म में ध्यान जमानेके लिये यतायाहै वह योगसझोपनिपद्‌ (अरर्वण वेद) 
में बर्णनहै । यदद भिपुटी ध्यान भी कदलाता हे । इसकी विधि यहा यद्द चताई दे कि 
“ओम” का उच्चारण करके स्थास को फपाल में चढ़ाया जाता है। भोदा फे बीच 
में दृष्टि को जमाने और प्राणो को कपाल में चढ़ा फर ठद्॒राने से चित्त की चचल 
ता चद दो जाती ऐ। स्वास के खाथ साथ द्वी मनुष्य में घिचार उत्पन्न धोते है, 
इस लिये जब प्राण फपाल में ठहर जाते हूं तब घिचारों की धारा घद दो जाती है । 
यही फारणा दे कि ज़ितने सायन गीता में बताये गये हैं उन सब पी पिधि में यह 
अ्ग उपचितर है। (१८) घद्द निर्गुण ब्रह्म की गति जिस के लक्षण ऊपर फथन हुये 
है (१७) जो निर्गुण अह्म में जा मिलता द॑ घद मुक्त हो जाता है। उस को संसार में 
फिए जन्म सेना नहां पड़ता। (२०) योग खाथन में सिद्धि पाया हुआ अर्थात्‌ पूर्ण 
योगी। (२१) जो ईश्वर फी शअनन्य ( खालिस ) भक्ति फरता है (२२) प्रह्म गति फो 
छोड़ फर जितनी और गतिया हैं चद जिन कर्मो के फल से मिलती दे उन का 
प्रताप नियरद्ध जाने से समाप्त हा जाती है | परतु भह्म में मिल कर मदुष्य आवा 
गमन से ऐसा छूट जाता दे कि उस का फिर जाम लेना नहीं पड़ता। फारण यह 
है फि जीयात्मा फे तीन शरीर दोते ई-(फ) जो शरीर हम फो प्रत्यक्ष दिखाई देतादे 
और जो स्थूल फददलाता दै, (व) सूक्तम शरीर, (ग) काय्ण शरीर। स्थूल शरीर के 
छूट ज्ञान पर भी बाकी फे दोन। शरीर बने रहते हैं। ज़ब तक यद दोनों शरीर भी 
नहा छूटते तब तक आवागमन बन्द नहीं द्ोता। स्थूल शरीर से मनुष्प फर्म 
करता है और सुक्षम ध फायण शरीरों से उन का फल नरक या सवमे आदिफ लोकों 
में जाकर मोगता है । जब यह भोग पूरे द्वो जाते है तव घद्द फिए जगत्‌ में उत्पन्न 
ह्वाता अर्थात्‌ स्पुल शरीर घारण करता है। यद दूसरा स्थूल शरीर उसके फारण 
शरीर के स्वभाव या गुणा के अनुसार धनता दे । जब तक मनुष्य ऐसे फर्म फरता 
रहता छे जिन के फल भोगन फे दतु उसे जम छेना पड़ता है तव तक उसकी 
यदद गति रद्दती है कि- 

(शेर) "आरज़ ये दाद जाना बज़म में लाई मुझे । 
घज़्म से म॑ आरज्‌ ये दीद जाना ले चला"”॥ 
और तभी तक उस का फारण शरीर वना रहता है । बाकी दोनें। शरीर यदलते 
रहते है । यहा उस फा आवागमन हे । जय घद भहाय पद्‌ पर पदहुच जाता है तथ 
डस का कारण शरीर मी जहा के मएडार में जा मिलता दे और फिर उस के दंतु 
पुनज्म नहीं रहता । कर्म फल भागन ऊ॑ लिये बहुत से लोकों का होना औरए उन 
में ज्ञीय का धास करना गरुड पुराण का भी मान्य दै। डाक्टर फ्यूगार की जा 
पास देश फे एक बड़े पडित इुय है ऐसी ही मति है । जानी नाथ जी मदन को 
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यह " लोक ” का अथ मान्य नहीं हैं । उन फी म॒ति में " लोकों ” का अर्थ पर ति- 
के विकार ” है। बह फहते हैँ कि जब त्क जीय फे सग प्रकृति फे पिफार छगे रहते 
हैं तय तक घद आवागमन में रहता है, जहा यह प्रकृति के परे -पहुच कर म् में 


मिला झीर उस की साक्ष हुई। मायाथ इस का वही प्रतीत द्वोता दे जा ऊपर 
लिखा गया। 


€ भजन नम्बर ७२---श्ोक १७--६५ ) 
[ विश्वरचना ]. , ; , 
त्ज---चल्ो री सखी दशेन करलें रथ में रघनन्दन 'आवत हैं । 
जो ब्रह्मा फे सदस्र/ थुगी निशि दिन का श्ञान धरावत़ है ॥ 
भेद धनज्ञय निशि दिन को वह ही ज्ञानी जन पावत हैं । 
ब्रह्मा कों दिन आने १२ अव्यक्त प्रकाश टिखाबत हैं ॥| 
निशि आने पर फिर प्रकाश व्यक्त में जाय समाबत है ॥१॥ 
भूत-सष्टि यों ही निशि दिन से उपनत और विलाबत ह | 
अवश्य ही यों सृष्टि प्रसय यह बार बार हो जावत हैं ॥२॥ 
याही सू अंब्यक्त प्रकृति से ब्रह्म पदा है रावत 3। 
जगत प्लय जो होने पर भी कभी विनाश नपावत है ॥हे॥ .' 
बह अत्तर अव्यक्त ब्रह्म मम परम गती कषलायत है । 
जो इस में हो न्ावत लय वह वापस नाहीं झाउत्र है ॥४॥ 
भविम्रज्ञ चराचर गरमा' उसी में वास उसी में परत हैं | 
भक्त अनन्य पन जो वाया वाही में मिल ज्ञावत है ॥४॥ 


मि टिप्पणी 


(१ सष्टि फी उत्पत्ति सर पद्िले दिष्णु जी मद्दाणज ( गर्गुण झरह्म ) शेप नाय के 

पर शयन किये हुये होते हैं श्रथान्‌ उन की गति अ्रि'त्य द्वाठी हैं, भौर सन्‍्मी 
आऑं ( ध्रद्टति ) उन की शरण में दोती हैं । झय "पब्रोंह्द पदुस्याम्‌ ' ( प्एप हैँ बहुत 
हो साऊ ) थे संकरप का रमतल पिष्णु जी पी नासि से फटता हैँ, तब उस पाल 
घर सगुण धह् ।पर बह्म) का जा सष्टि पी राज्ता करन वी दृष्टि से प्रह्म व हताता 
हैं ध्काश दाता है। इस ग्रद्ां के अवाए ये सा संग प्रगति भी कारण रूुपस 
रातम रुप भे शाजाती ई। सादी 'ष्टि का चित्र अं नी शपो हदय में सच सेत 
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है। उसी फे अलुसार प्रकृति चैतन्य शक्ति के साथ मिल कर ससार फो पैदा फर- 
देती है। जिस प्रकार यह रचना होतीहै उस की विधि सातवें अध्याय के सार में 
घर्णन हो घुकी है| इस ख्टि में अनेक बह्माएड बनते ह॑ जो बह्या छी की आयु के 
सा घर्ष तक बने रहते है। फिर हन सब का सहार हो कर मद्दा भलय हो जाती 
है। सौ धर्ष की आयु में महा प्रलय से उपरान्त ब्रह्मा जी की आयु फे हए एक 
दिन की समाप्ति पर जब रात आती है प्रलप दोती रद्दती है। प्रलय में सारे ब्रह्मा- 
एडॉका नाश न द्वो कर सूर्य चन्द्रादिक बने रहते दँ परतु महा प्रलय पर सब ख्टि 
का नाश हो जाता है। जितने समय तक यद्द प्रलय रद्दती हैं घद ब्रह्मा फी रातें 
भर जितने समय तक सृष्टि चलती है यद ब्रह्मा के दिन कहलाते है। ऐसे ऐसे 
दिन आर रात घाले सौ ये की ब्रह्मा फी आयु होतीदे जिसे एक सद्दा कपप कद्दते 
हैं। इस महा फलप या म्ह्मा जी की आयु फी मणना इस प्रकार होती हे -कलियुग 
में ४३२००० घर्ष होते हैं द्वापर में ६७०००, घेता में १५६४६००० और सत युग में 
१७२४००० यह चारें युग मिल कर चत॒युगी कदलाते हे ! इस में ऊपर फो गणना 
के अनुसार ४३२०००० यर्ष होते हैँ । हजार चतुयुंगी फा ग्रह्मा फा एक दिन दाता 
हैं और धज़ार हो चतुयुंगी की एक रात । ऐसे ३६० दिन रात फा एक घर्ष द्ोता 
है शार ऐसे १०० घर्ष फी ग्रह्मा जी फी आयु द्ोती ं। इस प्रकार मनुष्य जातिजे 
बप के दिखाय से अह्मा जी की आयु ३११०४०००००००००० वर्ष की होती दे। 
इतना समय जीव को भह्म पद्‌ पान के लिये मिलता है। यद्दि इस में मी बह बहा 
पद पर नहीं वहुचता और मद्दा प्रलय था पहुचती है तय घद्द जिस गतिम दोताहै 
घहीं फा घद्दी ठहर जाताह | दूसरी सृष्टि के प्रास्म्म में फिर घहीं छे चल निकलता 
है! इन खारी बातों का जो यदा उल्लेख हुए समझना मलुष्य के लिये फठिन है । 
इनका अनुभव करने और युद्धि द्वार सम्पूर्णता से श्रदण फरनेके लिये सम्पूर्ण शांत 
घिजञान रखने की अवश्यकता द्वोती है । जो योगी और घिक्लानी एस सारे रहस्य 
फा अलुभव फरलेता है घह ही परम रहस्य जानने याला होकर धर्म में टृढ़ रहता 
हुआ मोक्ष का थधिक'री वनता दे । किसी किसी टीकाफार ने ' महस्त्र ' यूगी का 
अथ ' झन गणित समय” और “ दिन रात” का अध श्रह्म का सच्चा प्रकाश और 
प्रकृति का क्रठा प्रकाश ! करके इस फा यह श्रजुयांद्‌ किया दे कि जा काई पिश्ञान 
से ब्रह्म करे सच्चे और प्रकृति के भ्रठे प्रकाश को जान सेना है घढ द्वी सच्चा यागी 
है। यार्यों कद्दो कि जब तक भजुष्य को ब्रह्म दर्शन में आनन्द और सासारिफ 
खुर्खों में कृठटापन मालूम नट्ठो तब तक थद्द योगी नहीं फद्दला सकता। इस 
अनुघाद का भावार्थ भी यही द्वे जो ऊपर कथन हुआ, परन्तु थिप्तार में यहुत 
अतर है। ऐसे दीकाकारों फो यह चतुरयुगी को फेलायट मान्य नहां है।यह 
फहत हैं कि यदि दम इस विभाग को ठीक मानलें वा धी रामचन्द्र जी पे शुद् 
चशिए जी का त्रता युय के श्रत में दाना ओर उन के पोते व्यास मी का रच्णभी 
के समय में अर्थात्‌ द्वापर के अ्रत में. होना किघ प्रकार ठीक माना जा सफता हैं 
फर्योफि इन यानों यो घीच में आराड लाख चासठ हजार घर्ष का अस्तग फंस दो 
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सकता है ? लाख यद्ध कद्दा जाय कि ऋषियों फी आयु बेहत बडी बड़ी द्वोवी थीं 
परतु दो पीढ़ी में इतने फॉर का बीत ज्ञाना समझ में नहीं आता | इस फारण 
यह 3 9280 ठीक नहीं माना जा सकता | उन की सति के अनुसार जो घरों की 
गिनती युणो के सम्बन्ध में ऊपर बताई गई है उस फी गणना दो प्रफार से होतो 
है-- (कफ) रात दिन में मनुष्य २१६०० स्थास लेता है और दर एक स्वास में 
एक चार स्थास ऊपर को जाता थ पफ बोर नीचे थाता है। हस लिये एफ दित 
रात के रुघासों की गणना २१६०००२ दो ज्ञाती है। दर पक स्वास फे साथ 
पार्चा छान इन्द्रिया और पाचों कर्म इडिया कुछ न छुछ अपना फर्म करती हैं। 
स्पार्सो फी गिनती फो दुसा इन्द्रियों के कर्मों के कारण दूस गुना किया जाय तो 
४३२००० फी सख्या द्वाती है। यद्दी सख्या एक 'फल्ियुग के धर्षों फी वरायर है। 
इस लिये यह फैलाघरट चह्मा की आयु को प्रकद नहीं फरती, यरिक मलुष्य फे 
जो ब्द्या फा अश दो कर आप भी एक लघु ग्रद्मा फे समान है) स्वार्सो की 
स॒ख्यां को यताती दै। (ख) पूर्ष काल में ऋषि लोग पुरुष और प्रहृति को शक 
से और प्रक्तति के गुर्यों को घिड्डुओं से प्कर किया फरते थे । इस लिये जय पुरुष 
श्री” प्रति मिले तो दोनों से २ का श्रंक चना। जब इन या साथ' महतत्व 
अर्थात्‌ सातें। कारण शक्तियों ( झज॒ुभव चैठन्य, इच्छा, फामना, तेज, शन्ति, घ 
खिति ) से धुआा तो तीन फा श्रक पना। जय अहफार फा सग छुआ तो 
चार का अक बना । इस भाति ४३२ के श्रागे जय खत्‌ रजू, तम्‌ की तीन घिदिया 
लगी तथ यद्दी ४३२००० की खाख्या दन गई जो फलियग के घर्पो की संख्या हैं। 
ज्षिस में सत्‌ दुगुना हुआ उस के जिये ६४०००, जिस में तीन गुना हुआ उस फ़े 
लिये :२६६००० और जिस में चोगुना हुआ उस ये लिये ॥9२८5००० की खाय्या 
हुई । यही दापर, भेंवा,और सत्‌ युग फ यपों की सख्या हैं। इस छिये यद्द फथाकि 
पृथ्यी फो घारण फरने पाते बैल फी सत्पुग में चार टा्ें, पता में तीन दागें, 
हापर में दा टागे और कलियग में एक टाग होती है, पेयल मलुष्य फे गणों को 
प्रकट बरती है। जिस में सस्‌ एक गुना द्वोता है घद फलियुगी, शिस में दुगुना 
यदद झापरी, जिस में तितना यह घेंसायी और जिस में चोगुना द्वाता है यद सत्यगी 
मपुष्य समझा जाना चोदिणे | या या कद्दा कि इन चाय युर्गों आर उन की धर्ष 
ससप्पाशथा से मनुष्य के शुभ और अश्लुत्त माध फा षाघ द्वाठा है न फि फाल प्र 
गणना का । ऐसा शध फितना ही शिक्षा दायक शोर यूद्र क्यों न दो, परत इस मे 
सैचा तानी ज़रूर है। इस शान पर जब सीधे खाद अउयाद से मी यद्दी लाराश 
लिकलवा है, ता पैचा ताती करे फी पया शपश्यक्ता दे ? ( २) ऊपर विस्तार 
पूथक फड़ा गया है कि अल्मा जी की आयु प्र्यात्‌ एक सदा कटप से यदावर मलय 
द्ोती रघती हेँ । मितने समय उप्त मद्दा पह्प में रृष्धि रची श्श्ती है चह घद्या का 

दिन शरीर मितन समय धवय रहता है यद् ग्रद्षा पी दात्ि द्ोती है। (३३ थहे 
निर्ुण अक्ष शिस ४ लक्षण पिद्वते भजन में फथन डुय दे यद अम्यक्त ( अगाजर 2 
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स्वरूप फहा गया है। उस का सगन रूप जो प्रह्मा फहलाता है मद्दा भ्लय दोने 
पर लोप हो जाता हे,परन्तु निर्गुण स्वरूप( शुद्ध त्ह्म )का कथी नाश नहीं होता। 
डस फा घिप्छु रूप से शेप नाग की शय्या पर शयन छोता रहता है। देखो सशन 
नस्वर १०७ की टिप्पणी नम्पर ६। (७) ऐसे ही निमुण प्रह्म फो “परम गति”/और 
परमाक्षर” कद्दा जाताहै। (ध) निर्गण बरक्ष अपनी जड़ ओर चेतन्य शक्तियों 
के द्वारा सृष्टि को रखना फरने फे कारण सर्थ ससार फा मूल तत्व (जड़) है। उस 
हु में से सघ उत्पष्त होते है, घदी सब में रमा हुआ रहता है ओर उसी मैं हझत 
में सब फा नियास होता है [६) घह भक्त जो फेल निगुंण ब्राह्यफी भक्ति फरके फिसी 
श्न्‍्य देवता का आराधन नहों फरता। अनन्य भक्ति फे दिना निर्मण झह् महां 
मिलता | उस फी गति प्रांघ करने फे लिये छेत भाष का दुर करना आवश्यफ है। 
गालिव ने कद्दा हे । 
(शेर) "उसे कौन देख सकता कि यगाना है यह यकता। 
जो दुई फी वू भी द्ोती तो कद्दी दुचार द्वोता”॥ 
( यगाना >अ्र्नेत । यक्ता 5 उपमा रहित | दुई -द्वेत साय | दुचार- प्रत्पक्ष रूप 
से सामने झानां ॥ ) 


भजन ने० ७३ ( एलोक २३---२८ ) 
[ मरण काल के भाव ओर उन के फल ] 

तेज़ ,-निरखत जात जठाई रथ पर रोफत जात जाई रे। 
अब सुन कब कब भर कर योगी बन्धन मुफ्त फमाये रे । 
जो उत्तरायण शुक्त पक्ष दिन अग्नि ज्योति यम ध्याये रे | 
देह त्याग कर वोहो शांनी तह्म में जाय समाये रे ॥९॥ 
जो दक्षिणायण कृष्ण पक्ष निश धरम माहि मर जाये रे | 
चन्द्र लाक तफ जाकर श्रजन वह फिर घलथ धाये रे ॥५॥ 
मांगे उज्याले और अधेरे परम्परा से आये रे | 
योगी उल्दां आय एक से दूजा मोक्ष दिलाये रे ॥ ३ ॥ 
दोनों को जो योगी जाने मोह न वा पर छाये रे । 
उचित यही है यास्‌ अर्जुन योग युक्त हो जाये २॥ ४ ॥ 
चेद पाठ तप यव दान के जो फल है वतलाये रे । 
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रह गण 
#विमल” उन्हें वह छोड़ छाद कर परमधाम भ्पनाये रे ॥ ४ ॥ 
टिप्पणी 

(१) सूर्य की चाल के दिसाय से एक घ्ष में १५ सहान्तिया दोती है| मझर की 
प्कान्ति ( १३ या १४ जनधरी ) से करके की सक्रान्ति ( १३, १४ छुलाई ) तक की 
छमाददी ' उत्तरायण ” कद्दलाती है। उत्तरायय कहलाने का फासण यह है रः 
इस छम्राही में सूर्य ६ मद्दीने तक यरावर उत्तरायण[(उत्तरी भ्रय या फुतुष शुमात्ती) 
में प्रकाशित रहता है (५) पद पसधाड़ा जिस में राते उजाली हौती हैं भ्रीर मिस 
फो " शुद्दी ” कद्दते हं। (३) उत्तरायण, शुफ्ल पक्त, दिन, श्रग्गिया ज्याति में 
ख॒त्यु पान से यदि मोक्ष होती हैं ता फिर माज्ष फी प्राप्ति फे हेतु सार साधन और 
परिश्रम ब्यर्थ हो जाते ६ । जब मरण काल पर ही मोंछ्त निर्मर दो, तव पाई 
कितना ही साधन फरे या कैसा ही कुकर्म फरे, सब यरागर हा ज्ञाता है। इस 
लिये यद भत्पक्ष हे कि इस फा यद्द अर्थ नहीं हो सकक्‍ता। उतरायग, शुफल पत्त 
पिन, अग्नि का शअर्थ “अद्भुमव” या आत्म क्ञान की गति दै। जो मजुप्य श्रतुभय 
रखता घुआ देद् का त्यागन फरता हैं वही माज्ञ फा अधिकारी होता है। दूसर॑ 
भ्रशयाय के भ्रत में मी रात दिन के श्र फा इसी प्रकार उपयाग क्या गया हैँ 
एंसा मतीत् होता हे कि थद्द कथन अश्नापनिषद्‌ से लिया गया हैं । बृहवासएपफ 
उपनिपद््‌ भी इस घिपय में प्रमाण है। इन शब्दों से जो भ्रम पैदा द्वाता है वह कुछ 
नया नहीं ह। भीष्म पितामदजी तक न मद्दामारत पुराण में यह विचार प्रकट 
किया है फि में अपने प्राण उत्तरायणमें छाट्ट गा जिस में मेरी माक्त हा जाय। 
परंतु भ्रम प्राचीन होफए भी भ्रम दी रहता है। यदि दम इन शब्दों के साधारण 
अर्थ प्रदण फरलें तो गीता फे सारे उपदेश निर्मुल दो जाते हैं। (४) धह छमाही 
जिस में सूर्य दथ दक्षिण ( दक्तिणी धुघ या कुतुय जनूवी ) में बरायर प्रवाशित 
रहते ६ श्रयात्‌ सिद्द की संकान्ति ( १४ था '१५ झुलताइ ) स घन की संत्रान्ति 
(१६ या १५ जनवरी ) तक फा समय! (५) यह पस्पधाद्धा जिस मैं रात 
अ धेरी द्वोती है शोर जिस को पदी कहत ६(६ ) रात( ७ )जिस प्रकार उत्तरायण, 
शुफल पद्चा, पिन, झग्नि और ज्योति का ध्रथ अनुमव पी गति हैं, उर्स! प्रफार 
दक्षियायण एप्ण पक्त धृम (घृप्य )ओऔर रात का, झथ अहान या प्रटतियाद 
की गति समभाना चादिये।जों मनुष्य तम रूपी अ्प्नान में फंसे हुये और 
फामनाओं में पंचे दुये प्राण छाड़त ई, उन फी मात्च नहीं दाती | यद शपन सूच्म 
प काग्ण शरीरों से अपने क्‍मों फे फक्ष भाग फर जगत्‌ में बार बार जाम लेत॑ 
हैं। बन्द शोफ तफ जाकर खोद आने को भावार्थ यही है यह छथ दो गकार स 
विफछता शै-[ के ) जौ लाग यदान्त सूचये यताये हुये सम्बतूसर, यायु लोप 
सूर्य लोफ घन्द्र लाफ पिधुत लोफ शद्ध लोफ प्रजाएत लोक, और अत में ब्रा 
लोक का भानते है उन का यद पिचार है वि ऐसे झक्ानी ममुष्य प्रध्य लोब तक 
नहा पहुचते धरिष चन्द्र लोफादिफ तफ पहुचच दर उल्दे आजात हैँ । (व) जिनवो 








(१७०) 


यह मत मान्य नहों है यह फहते हैँ फि जिस प्रकार घन्‍्द्रमां उस जल 
को जिसे सूर्य घाय रूप बना कर पृथ्यी से उड़ा कर ऊपर ले जाता है, फिर! 
यादुल घर्पा रूप स॑पृथ्यी पर लौटा देता है, उसी साति अश्ञान मलुष्य फो 

पर घार यार जन्म लेवाता और आवागमन में डालता है। 
प्रशूनोपनिषद्‌ में लिखा है कि जो लोग भ्रूति रुट्वति के बताये इये यश्चों फो अपनी| 
फामनाओं फे देत फरते हैं घद्द दक्तिणायण सार्गी चन्द्र लोक सम्बन्धी सोगों फो| 
अर्थात्‌ स्थर्ग में उत्तम भोगा को भोग फर फिर जगत्‌ में लौट आतेहें | फर्म फाएश 
के दौरा रजोग्रुयी कामनाओं से उन फा जन्म मरण वना रद्दता है (८) श्भा | 
चारी मनुष्यों फे दो मार्ग हैं। एक फर्म काएडियों का मार्ग जिसमें कर्म करने घाला 
मोक्ष न पाकर धधन में पड़ा रहता है, ( देखो भजन नम्बर ( १६ ), दूसरा कर्म 
योगियों का अनुभवी मार्ग जिस में कम फरने घांला निष्काम बुद्धि रण फर आधा-। 
गमन से बचा रहता और मौदा पाता हे। पहिले मार्ग को 'पित्रयान” और दूसरे 
फो ' देधयान” मी कद्दते हैं । स्मरण रहे कि यह दोनों मार्ग धमानुकल चलने 
पाले के हूँ । पापियों का नऊू -मार्ग इन से न्‍्यारा है ( & ) जो इन दानों भागों फे 
तत्व फो जानता है घह कर्म काएड फे पुनर्जेम दाता माग को छोड फर कर्म योगी 
के मुक्ति दाता मार्ग फो प्रहय करता हे ( १० ) घेद पाठ, दान, तपादिक के फल 
भोगने फे तु जन्म लेना होता है इस कारण यह पुनर्जन्म का दाता है। कमे योगी 
उन का भोदा फे आगे तुच्छ जान छर उन की परघाद नहीं करता | घदइ उस योग | 
की परयाद फर्ता द्वै जिस से मोदा प्राप्त होती है। 





# हृति शभम्‌ # 
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नवें अध्याय का सार। 


पे 

. पिछले दो अ्रप्यायों में जी विज्ञान धरणन हुआ है'और जिपुटी ध्यान के 
छारा जो निर्गुण बह्म फी उपासना बताई मई है, यद साधारण महुप्यों फे लिये 
फठिन ओर डुलेम हैँ। इस लिये इस अध्याय में संक्ति फा सगुण और सहल मार्ग 
फथन किया गया है।इस अ्रध्याय में यद वतलाया गया है कि - 

( २) घिना संक्ति के कोरे हान से मुक्ति' नहीं दोदी। मुत्रित के हेत 
पिक्ञान ( अध्यात्म ज्ञान ) को भप्ति के द्वारा सम्पूर्ण यनाने फी 'आधश्यकता 
रहती है । 

, (८) घह्द अविनाशी निर्गुय थ्रह्म जो गुप्त रद कर सोरे जगत्‌ फो धारण 
करता है घद दी ख़व फा आदि कारण है। यह प्रकृति फे ढारा खारी खष्टि पो 
रचता और लय करता है। सय नाम रुपात्मक घंस्तुए 'डसी के ध्यक्त रूप का 
प्रकाश दिग्या क* उसी में लय दवा जाती हैं। इस रुष्टि रघन' और प्रलय का फर्म 
चह अकत्ता भाव से फरफे उस म लिप्त नहीं होता | वह प्रकृति के द्वारा रचना 
फरता छुआ उस से सम्बन्ध न रख कर न्यारां रहता है। मंह्म और प्रति का 
सम्य'य उपप्ा रहित है। यिश्ान रखने घाला ही इस फा समझ सकता है। हा 
यदि कुछ उपमा हो सकती है तो लोहे और लम्युक फी दो सकती हूँ । जिस भाति 
चम्युक लाहे फो दूर ही स खेंचलेता है पर आप लोहे में भ्रवेश नहां फरता, उसी 
प्रकार प्रह्म प्रति फो अपने आधीन स्यकर उससे सृष्टि रचाता है पर श्राप 
उससे न्यारा रहता है । 

(६) ईश्यर के ब्यक स्थकप अर्थात्‌ समुण पक्ष पी निषकराम और अनम्य 
( येगरल और ग्वालिस ) भक्ति ही राज मार्ग है। इसी का नाम राज़ पिद्याया 
गाञ्ञ ग हा है। मझ॒ुप्य फा उचितहै कि कर्म याग ओर मफ्ति का साथ साथ साधन 
करता रद | ऐसा फरन से घिशान भी प्राम द्वा ज्ञाता है ओर तीनों मिलवर मोक्ष 
का फारण होते हैं। 

(० अगत्‌ में जा मनुष्य जिस भावना और फामया से और मिस देयता के नाम 
से ईश्वर का ध्याराधप ( भफ्ति) फरता है, उसपो ईश्वर ही ध्रहण करके उसका 
फल देता हैं। परंतु ऐेसी सकास सफ्ति टेढ़ा रास्ता है। इस स्वधन यना सह 
कर आयोगमन फा घक जारी रहता हैं। मुफ्ति पात पे लिये यह 'झ्ायश्पक्र ई 
कि उस निरण,ण महा फे प्यफत रूप की मा चारों और सब यस्तुओं में स्याप है 
झनस्य और निष्पाम मक्ति दी ज्ञाय। इस सुगम और शक मार्ग पस८ घलों से 
ईश्पर के निर्ग|णरूप का पूर्स क्षान दो जाता है । 

(५) निष्शाम सक्ति करने का अधिकार सं को यरावर दै। पाप यह थी सर 
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हैं बालक एक पिता के उज़ज्े दो या मैले” |. कोई कैसा ही पापी और कुकर्मी 
पर्यों न हो, जय घह निष्काम भक्ति का राज मार्ग लेलेताहै, सप निश्चय द्वी उस 
का पाप भाथ दूर दोकर उसके बन्‍्धन भी दूर द्वो जाते हैं। घद्द कर्म योगी, 
भक्त और सम्पूर्ण ज्ञाम घिशान घाला द्वोकर माष्त भाप्त करता भर्थात्‌ अछ्ष पद 
पाता है। रामायण में इसी कारण कद्दा हे कि-- 
चोपाई 
“अब छुन परम पिमल मम बानी । सत्य छुग्म निगमादि दखलानी 
निज्ञ सिद्धान्त खुनाऊ तोद्दी । छुन मेन धर सब त्तज मज़ मोदी 
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डबल ससससे़ फसकसफस सफॉषञीतपइअपअइइपि्-५”)”५9)त।)।तखतफ।:-_ ते... 


ह हे " 
'नवां अध्याय ,. .. . 
॥ के | | । ०-०८ 
राज विद्या या रांज गुह्य योग - 
भजन नम्पर ७४ ( शछोक नम्बर १-६ )... ! 
( भक्ति का रात मार्ग ) 
दोहा-सरे तक 'ही से रहित, तुमे पनज्ञय' पाय । 
परम गुप्त णो ज्ञान है, वह अब दू बतलाय ॥ 
५ चौपाई हि 
यदि विज्ञान जाने तू पावे। अधम अशुभ गति से छुठ जावे । 
यही रान विद्या कहलाबे। यह शुभ शुद्ध विनाश न पावे | - 
शान॑न में यह ज्ञान पुनीता। रॉज मर्म अरु सहज सुभीता। 
अनुन याको णो नहिं माने। पुनर्जन्म से बच नहिं जाने॥ ..' 
जिन की श्रद्धा यामें नाहीं। पत्नटि पत्नटि आयें जग माहीं। 
जन्म मरण के वह दुख पांयें। मो तक फभी नहीं वह आये॥ 
जगत घरांबर मोरे फारए | पर में नाहीं याके कारण । 
रहता हूँ व्यापक जग माददी | पर काहू फो दीखत नाहीं॥ 
सोरढा-पार्थ देख यह ढंग, मेरी गाया योग का | 
रख कर भाव असग) धारण पालन फरत्त हूँ ॥ 
छ्न्द हर 
जिस दग से यह थपायु रहतो है भरी भाकाश में । 
फिर भी नहीं ठेवे दिखाई वह कभी शआांकराश में ॥ है 
उस दग से ही है परन्तप सब जगत यो मैं गई । 
पारण बरू पालन फरू फ्र भी "विमल न्यारां रहूँ ॥ 


रे ्‌ 





त 
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्््ि टिप्णी 


(१ ) भक्ति मागे में तक उठाने बाले का फाम नहीं है कमौफि प्रीति अर भ्री हाती 
है। जो तर््षना उठाता दे धह भक्ति नहा'ं फर सफ़्ता। (२) ईश्यर फे व्यक्त _ 
स्वरूप फा ज्ञान अर्थात्‌ भक्ति मांगे हर एक मलुष्य पर प्रकट नहीं होता, इस लिये 
घह परम गुप्त है। (३) ईश्वर के अब्यक्त से व्यक्त होने का और उसके व्यक्त 
स्वरूप फा जब ह्लादइ् प्राप्त होता है, तय द्वी भक्ति भाष उत्पन्न होकर भक्ति मार्ग 
मित्रता है। (४) जब भक्ति भाव हृदय फो निर्मल बना देता है तब अशुभ 
गति ( पाप भोच ) नहीं रहती । (५ ) क्वान विज्ञान से ज्षय मनुष्य को सब जगव्‌ 
के पदार्थों का पूरा तत्व मालुम द्वोता है, तब अहकार दूर द्वोफए निर्मेलता आजा 
ती है। यद्दी फारण है कि ज्ञान विज्ञान की इतनी प्रशसा की जाती दै। (६) भेद 
(७) स्बभाविक रीति से मनुष्य फो सग्रुण रूप की उपाखना सद्दज और निम ण 
रूप की उपासना कठिन हे । जब सगुण रूप की उपासना ( भक्ति )से ब्रह्म के रूप 
का साज्षात्‌ दर्शन हो जाता हे त्तय दी भक्त यह जान फर फि मेरो ब्रह्म यद छे 
जत्सादित द्ोता और आत्महान में दृढ़ता पाता दै। स्मरण रहे कि भक्ति मार्ग 
शान मार्ग की अपेत्ता सहज है, नहीं तो मक्ति भाय शी कुछ सहल नहीं है। 


दोद्धा-'जब में था तय गुरू नहीं अब गुरु दे हम नाहि। 
प्रम गली अति सॉकरी, था भें दो न समाहि ” ॥ ( फ्यीर जी ) 


( ८) जब तक मक्ति से निर्मलता नहां आती, झावागमन बना रहता दे ओर पक्ष 
तक पहद्ुच नहीं होती | ( & ) रामायण में कद्दा हे - 


ह चौपाई । 


"परम माया समय सखसारा । जीय चराचर यिविध प्रकारा? । 

( १० ) ज्ञानदार और पेज्ञान | ( ११ ) भजन नम्पर ( ६४ ) में पिस्तार पुर्यफ 
बताया गया है कि सर्य पदार्थ प्ह्म का रुप हूँ। योग माया से छिपे रहने फे 
फारण घह्म दिख: रह नहीं देता। (१२) रूष््टि रचाने घाली शक्ति। पैसौ भजन 
नम्बर (६६ ) । (१३ ) जी में फिसी से सम्बध न रखना “अलग साथ” कद 

खाता है। (१४ ) जगत्‌ म॑ कोइ जगद्द खोली ' नहां है। जिस को हम साली 
खमभते द॑ उस में घायु भरी रहती है। जब पाली यस्तु में कोई षस्तु प्रवेश करती 
है तब उस में से घायु निकल जातीद्दीघायु रूप रहित है,इस लिये घह हम फो भरी 
हुई दिखाई नहीं देती। जिस स्पान में धाय भरी हुई न दो उस को शाकाश कदते है 
फारसी में इसी का नाम “सला” शरर अ गरेजी में " इधर” "६ रुधा८ )! है। 
इेज्यर भी घाय के समान रूप रद्दित हाने फे फारण सब घस्तुआं में थाय फे समान 
मौजूद दोते हुये भी दिग्याइ नहीं देता ।(१५) शत्रुओं फो जला देने बाला (अजु न) ॥ 
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( भजन नम्बर ७४--श्लोक ७--१० ) 
[ संसार-चक्र की विधि ]). 
तर्ज--घंसी बट को चलो राधे प्यारी- 
, पार्य में अपने मकृति योग द्वारा । 
“ पंदा करू यह जगत बार वारा ॥ 
फल्पान्त होने से लय हो प्रकृति में । 
शादि में फिर के रच विश्व सारा ॥१॥ 
माया आधीन सारा ही जग है। , 
करत्तापन से मुझे नानो न्‍्यारा ॥शे। «|, 
भाव उदासीन राखू में अपना । है 
कर्मों से डोय न बधन हमारा ॥ ३५ हक... 
मे ही अचर और चर का भक्ति से । 
बाँध हूं चक्र “विमल इस प्रकारा ) ४ ॥ 


टिप्पणी 


(१) म्रछति योग या माया योग यह शक्ति दै जिस के शारा अह्न सर्प खलार की 
रखना करता रै।( ३) प्रह्मा जी की झाय का एक दिन मनुष्य जाति की गणना 
से ४३२००००००० धर्ष का दाता दै। ( देखो भजन ७० )। जैसे दिन के पीछे रात 
आंर रात फे पीछे दिन होने हैँ, येसे द्वी कटप निषड़ने पर प्रलय 'प्रोर प्रलय 
समाप्त दोमे पर रचना बरायर जांरी रहती हँ।इस प्रकार हर पफ फलप पी 
रखता ये पद्दिल और पीछे अलय होती रहती हैं। (३ ) जगत में सद पदार्षों 
की उत्पत्ति भर संद्यार उनफी मरजी के अनसार नदों द्ोता | जब प्रलय का 
समय आता है, सय का नाश दो जाता है ( जय उत्पत्ति का साय आता है सप 
का जम्म दो ज्ञाना हैं। इस जन्म मण्ण में किसी की पेश महीं लाती । सम माया था 
अफ़ति झाघीन झपन अपने स्थमाय और गुण अनुसार क्म्म पाते दे एव 
अहम दी है आा इस नियम से याहर हैं। (४) ञझो किल्ती से सम्पन्ध न रखकर 
संय थ' हतु निप्पक्ष रह । म्ह्म जगत्‌ की रखता और संदार फे फर्मो को उदासीन 
हाकर अर्थात्‌ श्क्स। भाव से फरता है। या यो फ्दा वि डस की अत्तग्गति में 
प्रहति यह कर्म करती हैं क्लौर यह कराता हैं। दस को- इन कामों प्र इसी कारख 

घग महाँ होता । (४)घलन फिरने बाज जानदार 'खर' और स्थिर रहने , यार 


| 
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(१७८) 


2-८4 0८ ८ पे पे 
पदार्थ “शचर' कहलाते हैं। (६) जगव्‌ के सब चराचर जीव परायर जम मरण 
पाते रहने है । प्रह्म रचना फे पीछे प्रलय और भलय फे पीछे रचना फा क्रम घरावर 
जारी रखताहेँ | या यो कहो कि ब्रह्म श्रव्यक से व्यक्त और व्यक्त से अच्यक्त दोता 
रहता हे। यहा भी गीता को वेदान्त का अद्नैत मत मान्य दोना प्रकट हो रद्दा है 
फ्योंफि प्रकृति को साल्यधादियाँ को तग्द स्वततत्त रचना करन घाली न बता कर 
अरह्म फे आधीन बताया गया है । ६ 


( भजन नम्बर ७६ श्लोक ११-१५ ) 
[ भक्ति का अधिकार ओर उस के भाव ] 
तर्--देखोरी इक वाला जोगी द्वारे हमारे आया है री । 
जेसा क्ञाफा भाव होत है उसे भक्ति बेसी ही भावे। 
म्रतुजरूप में मो को पाकर अजुन मूढ न मो को ध्यावे ॥ 
परम स्वरूप महेश्वर हूँ में ऐसा नाहीं ज्ञान धरावे॥ १ ॥ 
भूंठी भ्राशा कूंठे कर्मों झूठे ज्ञानों में चित लावे। 
भाव 'असुर राक्षस का गहरर जी में मोह अचेत बढ़ाने ॥ २॥ 
महा पुरुष मम देव भाव सो हृदता मन के बोच रखाबे। 
कारण अव्यय मान मुझे ही केव मोरा ध्यान लगाबे ॥ ३ ॥ 
यत्न सश्ति हिय हृदता राखे नमस्कार कर मम गुण मावरे । 
भक्ति धार के योग साधक्े मम आराधन नित्य निभावे ॥४॥ 
कोई भजता भेद भाव से कोई भाव अभेद बनावे | 
भके विश्वतोशलस जो जाने ज्ञान-यज्ञ बह “प्रिपल रचावे ॥५॥ 
टिप्पणी 


(?)इश्वर फेशवतार धारण करके मनुष्या फे समान फर्म करनेस 'अ्ज्ञानियों को उस 
अपतार हाने में शका दो जाती ६ श्रौर उन के भक्ति माथ का राएडग हा जाता हूँ 
राम चन्द्र जी फो सीता के ग्याज्ञ में बन यन यिचरते देगा फर सती जी ये शंक 
ऋरने ओर मद्दादेध की पे समझाने पर सी परीक्षा के प्रिना स्िश्याल पर फरने की 
फथा इसी माय का नमूना है। यद् प्रम इस फारण दवा जाता है कि अवतार का 
मनुष्य सागे पर चल कर दूसरों फा सिखाना द्वोता है। यदि घटद्द ७ छौक्कि रीटि 
से क्‍म फ्रे ता ममुष्य जाति के एतु यह प्रमाण नरहदे | कारण यह है पि मनपष्य 


( २७६ ) 
विश 7 ++-7--+२-----+६-६--२--०--ह7(0 
| जाति के लिये ऐसे कर्म उन की शक्ति से घाहर हो जायें और अवतार का सारा 
| मतलब ही नष्ट हो जाये। (२) मृर्खों दी मक्ति फ्चे पायरणती है। शह्नान से 
जहा शंका पैदा हुई घहों भक्ति का सड़न हुआ | घद इश्वर के सच्चे परमस्यरूप 
अधात्‌ अयक्त गुण कौ नहीं जानते आर न व्यक्त रूप फी महिमा को जानते है 
इस लिये ऋद भ्रम में पड़ जाते हैं (३) निर्मुण ध्रह्म सग॒ुण रूप हो फर ईश्वर 
या मदृश्यर फहलाता है। (४ ) ओ आशा पूर्ण होने घाली न हो । (४ ) बह फर्म 
जो निष्फल जाय । (६) धह ज्ञान जो सूल तत्व न पतला फर अशान फा खएइन 
न फर (७ ) यह झहकारी आर तमोंगुंणी मनुष्य जिन फे लक्षणा का यिस्तार 
१६वें अध्याय में द्ोगा। (८) बह अज्ञानी महुष्य' जाति ज्ञो रुघाभाषिक रीति 
से निदेयी ओर दुछ दो । (& ) बद मूल जो झाशान से पैदा द्वा। (१० ) जिस 
दशा भ षृद्धि श्रष्ट दाने खे जानने योग्य बातों का क्वान न हो । पहिल दूसरें अन्तर 
में अछुर सपठा घाले मनुष्या का कथन है। चद्द तत्व शान न रखफर भ्रम में पर 
हुये प्रमेफ शकाये पेदा करते है । कर्म योग, भक्ति और शान विज्ञान प्राप्त फिये 
बिना इस यात फी आशा फरते ऐ कि हम को परमानद्‌ प्राप्त दो) पह्द यद पहीं 
जानते कि तामसी कर्म और तामसी शान से उन की आशा पूरी नहां द्वो सफती ! 
यह आशा फ्थल कर्म योग भक्ति आर ज्ञान पिज्ान से पूर्ण होती है। तमोंगुण 
और रज्ोग्रुण को (जो आउुरी आर राक्षली गुण दे )दयाये यिना और सात्यपी 
गण का पढ़ा फर श्यन्त में तीनों गुर्णा से रहित हुये बिना भादा नहां द्वोती। बिना 
मोदा के परमानन्द नेहीं सिल सकता। (११ ) यद वध-सपदा घाला सत्वमणी 
मनुष्य जिस के लघाणों का पिस्तार १६वें अध्याय में होगा। (१२) ईश्यर फी 
प्रकृति नामक शक्ति के तीन गण है । जिय में सजोगुण आर तमोगय अधिक दाता 
है पद अर फहलात है। सिन में सत्यगुण घिशेप द्वाता हैं चाह देय कद्दलाते हद 
देव साथ ईश्वर की और ल ज्ञान याला है, इस लिये देय भाव वाले इृश्यर फा 
झाराध+ (पूजा ) फरते दे ।( १३ ) अगत्‌ के सर्य भूतो के उत्पन्न करन फा कारण 

(१७) जिस में कोई यिकार न दो झीर जा इसी लिये नाश रदित हो | (१५) अछुर 
भाष चाले थरद्धा रहित द्वोफर भक्ति माघ से देर रहते है । देय माय श्ालें था 
मे इृढ़ होकर उस की सत्ति करत ई। स्मरण रद कि पिछले तीन श्म्तरों में दय 
भाव पाल फी मत्ि य॑ भाव यर्गन हैं। (१६) यद्द समभना भूल दे कि 
जौ मनुष्य पाप फरके पक घार पतित” दो जाता है यह सदा के जिय मुनि फा 
हाथ से गौ पैदता दै। इश्यर का स्याय ऐसा निर्देयी पहईँ हैं । यत्स परन सर सब 
पिसी का उद्धार दासक्ता एैँ अथान्‌ पुरुषाथ से प्राग््य यदुला जासत्ता है) हो 
टृढ़ता दानी चादिय । यदि इ्ववा से पैसा यरन जारी रद्दे ता इन्‍्त मे मुत्ति हा 
जाती है। (२७। कम याय में पूछ द्वार । (7२८) इम्थिर फा स्मरण पूजा अपदि 
भक्ति देव भाष रगन यालों में जा माति के भिन्न भिन्न भाय है रग में साई श्वर 
को आदि कारण झीर अम्यय समान धर भक्ति धरन यालों का उल्मेंध तीमः प्ंतरे 
मे आयरन वरक सयाम बद्धि पो निष्काम मनाने प्रधात याय युक्त द्ाते वालों 


( रै८० ) 





और हान विज्ञान फो पाकर भक्ति करने यालों का कथन चौथे अरे में दोगा। 
भेद और अभेद्‌ भाव से मक्ति फरने घालें फा निरूपण पाचर्वे अन्तरे से आरस्म 
हो कर अगले भजन तक जारी रदेगा। ( १६) जा मक्त इस अव्यक्त ब्रह्म दे साता 
“यक्त झुपों को प्रथफ प्रथक मानता है और अपने आपे को ईश्वर से स्यारा मान 
फर अ्रपने आप फो उस का दाल ओर उस को अपना स्वामी समझता हैँ घद भेद 
माय से भक्ति करने घाला कदलाता है। ( २० ) जा भक्त जगत्‌ के खर्य पदार्थों 
को उसी एक अयक्त घह्म फा रूव मान कर अपने आपे का भी उसी का स्वरूप 
समझूफर उससे न्यारा नहा मानता और उसम लीन दवा जाता हे वद्द अमेद माय 
फा भक्त फदलाता है। ( २१ ) ज्ञो सब को देखने याला हे ओर जिस भाव से 
जो फोई भक्ति फरता है उस की भक्ति को इसी भाव छे ग्रहण फरको फल देता 
हैं। २२) घह यज्ञ भर्थात्‌ फर्म जो ज्ञान योग श्रर्थात्‌ अकर्ता भाव से किया जाय । 
जो सक्‍त थद्‌ मान फर फर्म करतादे कि में ईश्वर फी इच्छानुसार उसी फो अरपण 
फरके फर्म फरतादह घद छान-यज्ञ रचताहै घद्द सममझताहे कि फम ईश्वर ने यनातादे। 
उसी ने मुझे पेदा किया दे । घद्दी कर्म करने की उरछि दता है । इस लिये उस की 
इेच्छानुसार कर्म फरना मेरा कत्तंव्य है। देग्वा चौथे अस्याय फा अन्तिम भजन । 


( भजन न० ७७ एल्लोक १६--१४ ) 
( ईश्वर के भेद भाव का निरूपण ) 
तजे-मेरे भोले भाले शम्भू भस्मी रपाने बाल्ले। 
श्रुति उक्त स्मृति वर्णित सब यज्ञ जान में हू। 
सामग्रिर्षा यज्ञों की अरु मत्र खान में हैँ ॥ १ ॥ 
मे अग्नि आप ही हूं अर आप आहुती हूं। 
में अन्न भोपधी हू अरू घीव मान मे हूं ॥ २॥ 
मात्ता पिता पितामह धांता सभी जगत्‌ का। 
मे साम हू यजुर हू अर ऋऊ छुनान म॑ हूं ॥३॥ 
हुँ ओम्‌ शुद्ध स्वामी में हू पतार साज्षी। 
ज्ञातव्य पाये हूं मु अरु सुख निधान में है ॥४॥ 
हू आप परीज अच्यय उत्पत्ति नाश फ्रारण। 
हू सोहदय सुगति मे रक्षा सुथान में हू॥श। 


(६८९) 





द्द सत्‌ असत्य ग्त्यू में ही सुधा“विमल् हूं । 
हूं वायु और पथ्वा अरु चन्द्र भान में हूँ॥ ह॥ 
व्प्पणी 


(१) मूल श्लोक में “कतु,” "यह ' 'स्वधा' तीन शत्द आये है जिन का अनुषाद 
हम ने “भ्रति भौर सम्ृति फे यज्ञ” फिया है! कारण यहद्द हैं कि श्रति षर्णित 
'प्रधात्‌ चैंदिक यह्षों को “क्रतु ",देवताओ के सम्ृति यर्णित अथात्‌ पीराणिक यहाँ 
को"यज्ञ” और पित्रों के यक्षां का “स्वधा” फद्दते हैं। ( ९) घद भोजन जो दृघत 
में चढाया जाता हैँ (३ ) यह घनसुपति श्रथांत्‌ फल फलांदिक ज्ञा यह की 
सामिप्री होते हैं। (४) ( झाहुति देने का ) ची। (५) जगत को पैदा करन 
चाखा (६) मह्मा जी से सृष्टि फी उत्पत्ति होती है, इस दृष्टि से धह्द पिता हैं 
और उन फा पैंदा करने घाला ईश्वर पितामद्द ( दादा ) है। (७). आधार (६) 
यह तीनों बेद मिलकर भियेद्‌ फददलाते हैं । श्रथर्थण घेद फा माम यहुत परफे इस 
कारण नहीं तिया जाता दै कि इस फा समावेश यज्जुव॑द्‌ में माना जाता है (६) 
जगव्‌ की उत्पत्ति का सकरप फरने वाला ग्रह्म । ( १० ) मालिक की तरद सब 
सी सभाल करन घाला। (११) पति (१५) सप यातों को देन घाला( १३) मानने 
याग्य । बक्म शान में सम्पूणा छान पिल्ञान का समायेश हैं इस लिये प्रह्म को हान 
दोने स॑ लव फा ज्ञान दो जाता है। इसी कारण यह ज्ञामन फे योग्य है (१४) 
छुप वी खानि प्र्धात्‌ परमानन्द ( १५ )घद नाश न द्वोने याला और छिफार रहित 
यीज जिस से खए पैदा द्वाती दै। (१६) उत्पत्ति और प्रल्य पा करन घालां 
(१७ ) जो यिना क्सों स्थार्थ ये महुद्यत फर ( जेल मात्रा)। ( १८] यह मूल 
गति जिस से सारे पदाथ उत्पप्त होत है और जिस में सबका ध्यन्त द्वोता देँ। 
(१६) परम धाम (२०) झयक्त रूप गिग ण॒ ग्रह्म जिस में विकार नदीं दोता (२१) 
व्यक्त रुप सग ण म्रह्म जिस में विकार हासा हैं । ( २९ ) श्यफ्त सृष्टि का अव्यक्त 
यनाएे घाला (२३) ब्यक्रा रष्टि का यनाय, रसने अति चलता रन यात्ा 
(२४ ) घद शक्ति जा जल या छुस्पा देता है (२५) यह शक्सि जा अल पा घूस 
लेती है। (२६ ) धद शक्ति जा जल की घर्षा कराती है ।२७) यद शसिति जा जल 
फा तपा कर यायु ( भाष ) के रूप में पथ्यी से आकाश में लेशांती हे। सारश 
इस सार विस्तार का यह है फ्रि इस के द्वारा श्ोद साथ (घदिदत ) का मेंद्‌ भाष्र 
(क्परत 3 मक्द द्वाता है । स्यारहर्थ बारदद श्ध्याक्रों में इस प्रशार एा कथन 

शोर भी '्रयिक ह्वाग। ' 


( भजन नम्घर २०-२२ व्‌ सहोक नम्बर २६--२३ ) 
[ विविध भक्ति भाव और उन के फल |] 


रे 


(१८२) 


तज--हमें नहिं काम दुनिया से हमें श्री कृष्ण प्यारा है। 


जिवेदी सोम याजी जो छुगति निष्पाप पाते हैं| 
मु थे स्वर्ग इच्छा से रचा कर यज्ञ पाते हैं ॥१॥ 
पहुँच फर स्व में वे ही धनझ्ञय भोग देवों के । 
बदल में से यश्ञों के वहां पर भोग झाते हैं | २ ॥ 
चुकें भव पुन्य सप उनके जगत्‌ को चह फिरें उल्टे। 
उन्हे यह यज्ञ बेदों के युहीं चक्र खिलाते हैं ॥ ३ ॥ 
किसी फो जो नहीं भज कर निरा सुमरन फरे मेरा | 
सदा वह युक्त मोरे से कुशल अरु योग पते है ॥छ॥ 
ग्रहण कर लेत हू निश्चय वही फल फूल पत्ती मल । 
कि जिस को भक्तिउथम से घुभे प्भी चढ़ाते हैं ॥ ५॥ 
फर जो दान तप भोजन हवन अर कम मम्र अपण। 
शुभाशुभ फल सभी तजकर वही वधन छुड़ाते है ॥३॥ 
4 चह 
इसी सन्‍्यास ऊे द्वारा करें जो युक्त आपे फो | 
प्क्त शे कर बह पेरे निकट है पोर्थ आते हैं।॥आा 
परतप सर्व भूतों के लिये मैं एकसा ही हैं। 
न फोई हैं प्रिय मोरे न फोई जी दुखाते हैं॥ ८ ॥ 
फरे जो नर भजन मोरा रखा कर भक्ति निज मन में | 
रहें उन में समाया वे सदा मो में समाते हैं ॥णा, 
दुराचारी अधम नर भो करे यदि भक्ति मेरी ही । 
उन्हें गिन साधु नन जब वह सुमति ऐसी घराते ६॥ १ १॥ 
पनें धरमात्मा जल्दी पुन गति मोक्ष की पावें। 
सममभले भक्त मन मेरे कभी भी ज्ञय न पांते है॥। ११ ॥ 


( रैंट३ ) 








शव ब्छ श्द रख - ॥ै9 

तरे जत्र शूद्र जन बनिता वेश्य अरु पाप योनी भी । ध 

सदा मोरी शरण लेकर भुमे ही जो मनाते हैं॥ १२॥ « 

ग्रहण करके शरण मोरी | न॑ उनकी मोक्ष कंसे हो 

त्राह्मण पुन्यक् त ऋषि जन महा शुभ जो कहतेइईें॥११॥ 

जगव्‌ दुख लोक है भूटा भनन कर इस लिये मोरां 

सुगति उन को मिले मोरी"जिमल जो लौ ज्गाते है ॥१४॥ 
 डिप्णी ४ 


(१ ) ऋग बेद शाम बेद और यज्जञुयद्‌' फे बताये इये यहा फे द्वारा ( स्‍्वग की 
इच्छा स ) ईश्यर की सक्ति करा बाल॑। फर्म काएंडी या मीमान्सित कम करने 
याले (२) सोम लठा का रख पीन घाले। सोमछाता ( यूटी ) का रस चोन्नी 
में रख फर सैयार किया जाता थां।मीमांसक इस रख फो हाटीर का बल बढ़ाने, 
सिर में तराघट पहचाने, सत्वगुण को पिशेष करने और समाधि फी शक्ति पाने 
फ ऐसु किया करत थ। माचीन प्रन्थों म॑ इसक गुण पिस्तार पूर्वक लिखे ईँ। 
आज फल के इतिद्वासा में इस फो एक प्रकार की शराय किया है। परतु इस का 
शअखर शराय से बिल्कुल उल्टा द्वोता था। (३) कर्म काएड के द्वारा अपन पापी 
फा दूर पर के धर्मात्मा घनने घाले । (४) यह फर्म काएडी झर्थात्‌ प्रियेदी मीम! 
सित यहाँ फे द्वारा स्थग की इच्चा से ईश्वर की भक्ति करते है ।या या कदो कि 
उन की शर्थार्थी ( सफाम ) भफ्ति ईश्वर थे भद्‌ माय दप स॑ ह.ती हैं (हस भक्ति 
का फल स्पर्ग' है और बह उनका. 7प्त दा जाता है 49) दूसरे भध्याय मैं कहा 
गया है कि सपाम फर्मा फे फल स स्थर्ग मिल जाता है परतु मोज्ष मद्दी मिलती । 
स्वर्ग से श्रपो फम्मों क फल साग बार फिर जगपू में हूम्म खेगा पढ़ता है।इस 
घरर झ्राधांगमन फा चक्कर जारी गदता दै। (६) जों किप्ती और का भजन न 
फर के ईश्वर फी झनन्‍्य भक्ति करते हैं। (७ ) पूणण योगी ( झ ) उन पदार्थों की 
रफ्ता जञा प्राप्त हा (६) उन पदार्थों ये मिलने का प्रयत्न ज्ञा प्राप्त न दा । जा गयुष्प 
याग आर भक्ति का साथत फरता £ चह पिली हइई सम्तुओं थी रता भौर 
मिली हुए का धाप्त करन का प्रयत्न लद्दी करता | ईएचर उस दे हइनु यह काम आप 
स झाप कर दवा दै अय(त्‌ झार और मनुष्य आकर उस का पाम फर जात हैं 
(3० ) कर्म का साथ फ्ता पी सुद्धि छ॒ अदुसाए द्वावा एं। शिस फामाग्र सति 
का दाता दे उसफ्रे फम का ईश्यर प्रदण फ्रता दै। ईश्यए कयल साथ का भूषा है 
बुद्ध भोजनादिक पदार्धी वी उस पो जरूसा नहों। भति मार्ग में निर्धन ब्रा 
घनप्ान सथ का झषिकार यराबर सै । मीझिनी के घर खद्यामा के सम्दुल और 





(१८३) 





विदुर जी का साग इसी भाष के पसिद्धि प्रमांण है । (११) फर्म योग और भक्ति 
दोनों के साधन करने फे हेतु उद्योग ( यत्न ) को आयश्यक्ृता रद्दती है (१२) दा 
( बिश्वास ) रखने घाले भक्त ( १३) फर्म योग की परिभाषा में इसी फो निषकाम 
साथ बनाना कहते है। (१४ ) दूसरे ओर तीछरे अध्यार्या में कह जा छुका दै कि 
निष्काम कर्म से बंधन नहीं दोता । निर्म॑ण मार्ग घालों फी परिभाषा में इसी को 
आत्मा की ( प्रकृति से ) स्वतत्ता कहते है (१५ ) सन्‍्याल याग अर्थात्‌ निष्फाम 
शुद्धि या अकर्ता भाव ( १६ ) पुर्ण योगी ( १७ ) झाजाद होकर श्र्थात्‌ देद छोड 
कर। ( ए८ ) ब्क्ष में मिल कर मोक्ष गति पाते इ ( १६ ) छुश्मनों को जा देने 
पाला ( अजुन ) ( २० ) यद्दा यदद तक ना उठाई जाती है कि इस स्थान पर ईश्वर 
का सथ के हेनु एकला बताया दै। १६ थे अभ्याय में अछुए की बराई 
फरके यह फद्दा है कि उसको ईश्वर रुर्फ में फॉक्ता है। इन याक्यों में परस्पर 
पिरोध है। इमारी तुक्छ मति में यह श फा निर्मल है। ईश्यर सब फो समान है 
न भक्त से उसे प्रेम है न दुष्ट से घेर। अपने अपने भाप फे अजुसार मझुष्य फल 
पाते हूँ। ज्ञो भक्ति फरके झानन्द भोगते हैँ उन पर ईश्वर का प्रम भ्रतीत द्वाता दे 
जो कुकर्म फरके दु ख भोगते हैं उन पर द॒पक्ना उसका कोप नज़र आता दै। यह 
प्रेम और घैर भाव मनुष्य फे साध है न कि ईएघर फे । ईएवर निंगुण ओर निभाव 
है। इसमें कुछ भी सदेद नहीं हे।( २१) ज्य मलुष्य मोदा पाकर बहा 
के भए्डार में जा मिलता है तव चाहे उसको प्रह्म में समाया धुआ कहो चाहे 
प्रश्च फो उसम॑ समांया हुआ | सातवें अध्याय में शानी भक्त फो ग्रह्मकप बताने फा 
यदी अभिष्राय दे । (२२) कुफर्मी मी भक्ति भाव बढाने में अपने कर्म ईश्वर भ्रपंण 
करता है। ऐसा फरने से उल्तकी घद्धि निष्काम दोजाती दे। उसको साधु की 
पद्यी पिल जाती है फ्र्याकि साधनफरने वाले दी का नाम साधु है। (२३) भनन्‍सी 
पद्धि। बुद्धि को निष्काम बनाना अथात्‌ ईश्यए अपेण करके कम कप्ने फी बुद्धि 
रखना निए्य दी उत्तम दे । (२० ) जय युद्धि उत्तम हो जाती है तय कर्म मी 
उत्तम होझ्ाते हैं ओर मनुष्य ध्र्मात्मा घन जाता दै।घाल्मीकि श्रादिक इस फे 
प्रसिद्ध प्रभाण हूँ (२५ ) जो ईश्व८ अपण फर्म करने फी यद्धि रखता है यह फम 
ग्ेगी दोजाता है। फर्म योगी का फसी पाश नहीं होता । देखो भजन न० ६श य 
६३१ (२६) भक्ति भाग में जाति का कुछ पिचार नहा दोता । 
" ज्ञाति पाति पछ्े नहि कोय दृरिफो भज़े खो हरि का दाय 

प्रसिद्धि है (२७) रदास ( चमार) सदना( फसाई ) कपीर | जलाहे ) आदिक घद 
होकर भी सहा उत्तम मरूहुप हूं (२०) रूपी फो स्थासायिक रोति से अजशानी 
माना जाता है| परतु मोरा बाई करमायाई आदिक मक्त विख्यात है । ( २६ ) थि- 
लोचन आदिक भक्त बैश्य जाति में धये हू (३०) " पाप योनी” के अर्थ में मति 
भेदद्दै।बहुत से टीकाफारों ने इसका ऋर्थ माता पिता फे अधम सम्बन्ध फी घन्तान,, 
फियादै। एमारी मति में यद झथ दीक नहींहे। इस शद्‌ का उपयाग इन जातियों कफ 


के 


( १८४१४) 


नी ओर अल लक लिन 232 आर मल कलर भरी वलता कक आफ यम कल जलवे 
लिये क्या गया है जिन को अघम माना जाताहै,ईंस लिये इसका अर्थ होना चाहिये 
"चद् जातियां जो  कुकेम करके अपना पेट पालन करती हैं,, (जैसे' गूजर मीने 
आदि चोरी पेशा है )घांटम जी ऐसी जाति फे भक्त इये हैँ । रामायण में लिखाई 

“ भक्तिवस्त अ्रतिं नीच पिरानी + सोद्ि परम प्रिय यहूसम बानी, । 

( ३१) रामऋषि ( छ्षत्ती ) जेसे विश्यामित्रः( जो तप करने फे पीछे प्रह्मर्दि दोगये 
थे] (३२) जगत्‌ में छुप॑ कम ऑर'डु घ अधिक हैं। हर एफ प्राणी फे साथ कोइ 
न पोई दु"प लगा छुआ है। । ३३) नाशवान्‌ मनुष्य अपनी घात यदलने के कारण 
भुठा कदलाता' है। जगत्‌ सर्य॑ पदार्थों में विकार होते रहने के फारण कटा है। 
( ६४ ) भक्ति के खगुण मार्ग फी स्पष्टता फे लिये कृष्णज्ञी ने अपने' 'मधतारी रुप 
को इश्यर का रूप'घताकर श्रनुन के चित्त में इस बात को जमाया है कि ठ मेरी 


(ईए़्घर ) भक्ति कर । भक्त द्वी से तेरी मुक्तित हागी। 
( भजन नम्बर ७६--श्लोक २२--२५ व '३४ ) 


( गिविधि भक्ति।भाव से विविधि गतियों की प्राप्ति ) पत 

तज--श्माम दशन की आंशा लगी है बदी-- ह॒ थ् 

फरू यज्ञों फो में यश्ञ-स्वामी ग्रहन । 

जोई कुन्तीनन्दन,लेफे श्रद्धा चन्दन, ऊरता देवन यजन 

पूर्व विधि को बह तम के फरे मम यजन ॥ १॥ 

इमि जो भरद्धा रखाय,वह यह लखने न पाय,क्सा मोरा मुमाय 

इसी कारण बह भोगे यह आवागमन ॥ २॥ | 

देवों को जोमनाय,उनकी गति बह कमाय, पिच्रों पों जो रिक्ताय/ 

वही पित्रों में अपना घनाय सदन ॥ ३े॥ 

जोड़ भूवन को भ्याय,सोई उनमें मिल जाय, पड़ी मो में समाय, 

जो फरता ई -मोरा धनक्षय यनन॥। ४॥ ..., 

धवेपल मम मक्ति ध्याव,पम झोराधन निर्माव|मत परायगा होजाद 

मुझे पापयेगा कर ददवत युक्त बन ॥ ४ ॥ 

ड्प्पिणी हे ४ 


(१) धांचपे अध्याय के अत में ईश्यर पो सर्द यश पा माता पताया आानवा ट 
् 


ही 


( १८६१) 





और आठवें अध्याय में अधिय् (२) विश्वास या भक्ति (३) श्य देवताओं 
के यह यागादिफ (४) जो पूर्वजों फ्री पताई हुई विधि पूर्वक नहो । १७ घें 
भ्रध्याय में ऐसी श्रद्धा का विस्तार दे ( ५) ऐसे भक्त अशानी होते हैँ । घह ईश्वर 
का माय नहीं ज्ञानते। उन फो भर योध नहीं-दोता कि ईश्वर सब फरा ध्यादि कारण 
और सथ यो का मोफ्ता है। अजश्ान के कारण अत्य देबताओं पी पुजा करते है। 
(६ ) भजन न० दम थ ऊ में कहा जा घुका है फि पेसी सक्षित स्वर्ग प्राप्त ररा 
इसी है, परन्तु मोत्त दायक न होने के कारण आवागमन से नहीं छुडाती । 
(७ ) भजन ने० छल में कद्दा गया है फि जेसा जिसका भाव होता है वह चेसी 
ही गति पाता है-। उसी का विस्तार फरके यद्या फद्दा गया है कि देघताओं “फे 
शआरराधन से देवलोक (स्वर्ग ) , पिन्चों फे यक्ष करने से पिन्रक्षोफ और सूर्तों दी 
'उपाप्तना से भूत लोक प्राप्त होता दे। (८) घर (8) मरे हुये, प्राणियों फी 
समाधों, जीते ज्ञागते परुषो, पीपल घडाविक बुच्चो, मवियों आदिफ फी पूजा करने 
पाले भूत उपासक फद्दलाते हू ( १० ) ईश्वर भक्ति से ईश्थर में. होजाने घाला 
श्र्धात्‌ अञ्म निष्ठा घाला घन | (११) दड ( लकड़ी ) फी घत्‌ ( समान ) पड़ कर 
प्रणाम कर ( १२ ) झात्मा से युक्त अर्थात्‌ भरक्ष से मिंत्ा हुआ पणे योगी । ; 


कं 





(:१८७ ) ही अध् 


दखव अध्याय का सार 


तक ३६३ ० । 





पिछले दीन अध्यायों में यद धर्णत होता रहा है कि सर्व नाम-रुपात्मक वस्खुयें 
कैयल उसी नि ण॒ भर अझयय मह्य फे ब्यय रूप फा प्रकाश हैं । दस अध्याय मे 
कि को अनेक उदाहरण के द्वारा विस्तार! प्र्यक दर्शा कर यह्‌ बतज्ञाबा 
्ृ के कह ॥ । 

(१) भक्ति और योग द्वी से घद् अध्यात्म क्षान, विज्ञान ) होता है लिख | 
फे धारा मनुष्य ईश्वर के रूप और उसकी विभति को जगत्‌ फे सब पदार्थों में देखता 
और पहिचानता है। उसको मालूम दो जाता है कि ग्रह्म 'अ्पनी माया श्र्थाद 
प्रकृति से यद् अझनेझ रूए धोरण फरके जगत्‌ की रचना फरता झोंग उस का तमाशा 

देक्षता है। हि । 
..... (3) जिल को योग, मफ्ति और विज्ञान फे द्वारा यद्द नत्य माजम हो जाता 
है, घद यह जान फर कि म॑ भी सनातन भर अबिनाशी अ्रह्म रूप! हैं,अपने हमतपे में 
घड़ा मंग्न रहता है और परहा में लीन होजाता है। मानों पद ज्योति स्वरूप उसके 
हद॒य में ज्योति जगा फर रोशनी कर दता है जिस फे फारण उसको सब तत्य 
दियाई देने लगता है 
(३ ) इस गति पर पहुंच कर मज॒ुष्य की यद हालत होजाती है कि- 

* आमन्द फे सिघचु जा आन यसे तितका म्‌ रही तन को तपनो । ५ 

जब आप में भाप समाय गये तब धञ्ाप में श्राप लद्दे अपनों। 

जग आप में आप लहों अपना तव अपनोहि जाप रहो जपना । 

रब शान को मानु प्रकाश सया जग जीयन हाय गयों सपनों ! 

। बौष्ा--ज्यों तिग्या पीदर बसे, सुस्त रह पिय मादिं । 

ऐसे जन जग में रहें, दर को भले माहिं गे 


न््स्िडध- । 


(१८८) 





दसवां अध्याय-विभूति योग 


( भजन नम्बर ८० श्लोक १-७ ) 
( विमृति ज्ञान की आवश्यकता ) 
दोहा--इतनी कथा झुनाय के, बोले श्री भगवान । 
योग विभूती का चुनो, अर्जुन महा बखान॥ 
चौपाई 

देखि प्रीति तोरी यह भाई | परम बचन फिर द' बतलाई | 
सर्व विभूती अब वबतलाऊ । वोरे हित को तोहि छनाऊ ॥ 
देव गनन अरु महा ऋषिन फो । ज्ञान नहीं मम आदि गतिन को [ 
यहं कब मोरा ज्ञान धरावे। आदि जन्म जब मोसे पावें॥ 
मोहि महेश्वर कर जिन जाना। नित्य अनादि और अज माना। 
जो शानी यह ज्ञान घरावें। पाप बन्य से बह छुट जावें॥ 
था ही फारण तू हे झजुन । लक्षण योग बिभूती के सुन। 
तत्व सहित जो इन फो पावे। अचल याग उसको मिल जावे ॥ 
सोरठा-मन्‌ पृ के चार, और महा ऋषि सांत है । 

जगत्‌ चलावन हांर, भोरे मन अरु भाव से ॥ 

छ्न्द्‌ 

जो भय अभय निमोहिता सुख दु,ख सत्य ज्ञप्ता शमस । 

तप ज्ञान भावाभाव उुद्धी दान अपयश यश देपम्‌ ॥ 

समता अहिंसा तुप्टता भादिक बिविधि गुण है घने। 

यह स्व भाणी मात्र के भीतर “पिमत” मोसे बने।। 


5 | टिप्पणी 
(१) शिक्षा उसी का दी जाती है जो प्रीति से छुनता है म॒ कि उसको जो फेल 


/ बई१८६) - *, हे 
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त+ नाए... उठाते के लिये णेखा करता है। (२) अन्यक्त और निया गा ग्रह्म के व्यक्त. 
और सगुमपों फा थोड़ा चीड़ा' निपपण पिछले ज््याय में हा हझुंका है। यहा 
इस फा विस्सार अच्छी तरद फिया गया द। (३ ) ब्यक्त झुपों का विस्तार। (४) 
भाठयों चौपाई में इस विस्तार फा फल बताया इुआ हैं ( ५-, दैगताझ के सर्प! 
फरने में ठीकाफोर्ो में मत मेंद है। कोर कोई टीकाफार फहते है कि देखताशों का , 
अर्थ अन्त करया ( मन,,चित,बद्धि अ्ददेकार 8 दै।। चद्, फदते है कि इश्पर एस' 
के वारा नहीं जाना जा सकता । पर॒तु दल “वयता" शब्द का साधारण झा भी 
चैंदिफ धर्माजुसार॑ है | कास्ण 'यह है कि 'परभ्रक्ष 'ही लें दैयतांओं को ईशफनि 
मानी गई हे। ( ६) ऐसे दीकाकार "महर्षि 'हाद का र्ओओ “प्रकृति फे पिक्ार! 

» फरते है। परतु यदा भी इस शख्र फे साधारण अर्थ लेने म॑ फोई अटठचन महों है। 
(७ ) जगत्‌ फा मालिक (८) जिस को'श्रादि न हा (६ ) ज्ञिस का,जम न हो । हि 
आदि घत्ताझीर अंम्म,म्ण, सगुणु और व्यक्त कृपे। क ह॒तु।ह्टीता है। अहम उन से ' 
गद्दित दे (१० ) पंदिले फद्दा जा चुका हैं कि विज्ञान के घिना कर्म योग शीए भक्ति 
पूर्ण नहीं दांते। जब तंफ विज्ञान से अहा और सघ्ार/के सब 'पदाथों का तत्य बाग 
नह्ठीं दाता ज्ए तक कपल ज्ञान दो जाने से काम,नहीं घलता । हान,क्र्मों' पर तव 
दी मर्माधिक होता है कि जव पिहानि फे दारा तत्वों करा ह्ान और इश्यर का , 

! थिस्तरि विर्दिताहों जता है।अंय थद पिभूति श्वाने दो जाता है, सत्र ही कहीं 
जाकर , क्र्मु योग , और भक्ति फा सावन अचल ये शडिग होता हैं. भीर 
मनुष्य पाए फरने,डीड देता है। इस पिये यिज्ञानेया पिसूति झानैग की पड़ी , 
खआपच्यकता है। ( १६ ) विध्तार करने की शवित प्रधात्‌ साया योग सिस भरे 
दारा अव््यत से, स्यफ्स थी रचना धोती.है। 4 १२ ) आउये क्षप्याय फो ऋत में 

>»ग्रद्द फहा गयाईएईँ कि ग्रह्मा जी का एफ बिन या एफ कहप चार झरय बसी स करोड़ 
धथका द्वोता है । एक फप में चौदह माचसर दहात हैं । हुए एक मायरतर का! ह 
म्यादा स्यारा मल ६ म्पास यनाने- याला ) द्वाता है उल प्रकार चीजद सन होते 
है जिन के नाम यद्द हैं- (१ ) स्थायस्मुव ( २) स्थाराचिप (३) उत्तम (४) 
तामस ( ४ ) रेंचत | ६)- स्राछ्ुप, (७) बैयस्थत्‌ (८) सार्पोशी (६) वृक्ष, 
घाधणि है २० ) श्राप सावणि (११) घमम सार्याण (१२) रद्र साथर्णि (३) इंपसा 
वर्णि ( १४ ) दम साथगि । ( अय तक है मल हवा चुके है। सातवें मठ (बैंपल्पत ) 
का मत्यातर खेले रदा है) ( १६ इस यिपय में बहुत मंत मंद है शि यह खार 
बोन मै यदुत से टाकोकार कहते है क्ति यह सा स़मस्दा समावा और समत्‌ 
कुमार £ै। सिलफ शह्ाणघ न लिया है कि इनस घापुदय (झात्मा) संरण्य 
(आप ) प्रयुझ्न | मम| और अनिरद (अहेकार) का चमुस्यूद मुराद है | १४) 
किसी ने प्रशिएट प्रगित, उत्तर जागस्त, घुस भग़ु प्रणेयष दो पविसी मे 

मरखि, अगर्स शत; पुलस्त, पुलह कतु धार पेशि. का और क्सीम , 
भागधाज पिश्यासिश मौजम, जमदोंग्ग, कश्यप अति, और बधशिए को सप्तादि 
बनाया है। परसु सर ऋषि भी मद के समान देश एक ,मम्दस्ता कै. सित मिन् 


! 


(६ १९० ) 


होते है ( १५ ) को दीकांकार पूर्व” के शब्द फो सप्त ऋषि के साथ जोडते हैँ यह 
पूव का अर्थ सनातन फरते हैँ । यह सप्तर्पि से मह॒तत्य, अदफार आकाश, थायु, 
अग्नि जल और पृथ्वी मतबल लेते है । घद्द चारों मु अन्त करण (मन, चित्त 
बुद्धि, अहदकार । को मानते है । जो टीफाक्ार पूर्व फे शब्द को चार के साथ 
जोड़ते है पद मनु फा अर्थ आत्मा, पूथ के चारों का अर्थ अन्त फरण फे चारों 
अग और सप्तपियों का अर्थ ऊपर लिखे इये प्रकति के खाता घिकार करते हैं। 
हमारी तुच्छ भति में यद्द पिछला शर्थ टीफ जान पड़ता दे । फाग्ण यद्ध कि भीता 
में सब ध्यानोपर स॒प्टि-रचना के यददी मूल द्ब्य घर्णुत हुये हैं। यदि ऊपर गिखे 
हुये मु और ऋषियों को ज़गत्‌ का चलाने चाला मानें तो यह प्रशन होता है कि 
यहा कौनसे मन्धन्तर फे मनुओ और सप्तपियों से मुराद ली जाय। फिसी एफ 
मन्वत्दर फे मनुओ और ऋषियों फो क्‍यों जगत्‌ का चलाने याला माना ज्ञाय ? 
खसतफ, सनत्दन समातन, सनत्‌ कुमार बाल प्रह्मचारी रद्दे, यह सगत्‌ चलाने घाऐे 
दो ही नहीं सफते । तिलक मद्दाराज्ञ ने इसी शका के कारण पूर्व फे चारों फा अर्थ 
चतुर्ष्यूद फिया है पर तु गीता का यद घतुर्ब्यूद का मत मान्य नही है। गीता ने 
फेषल अद्वैत चेदात मत फे लिद्धान्तों फो श्रहण किया है। ( १६) भोद को दूर 
फरने का भाष ( १७ ) मन को घश में करना ( १८) भाव और अभाष श्रथांत्‌ 
उत्पत्ति और नाश(१& )दन्द्रिय-निम्नदद (२१०) सनन्‍्तोष (२०)सय फो समान जानना 
अर्थात्‌ निठन्द्‌ होना ( २६) इस स्थान पर भी अद्वेत वेदान्त साफ भझाक रहा दे। 
यहां यद सिद्धान्त भ्हण फरके दिखलाया है कि एक अफेला ब्रह्म सघ॑ ख्टि का 
आदि काय्ण है। जीव और प्रृति दोनों उस फी शक्तिया हैं। जीष में मोक्ष थ 
पेण्णा और प्रकृति में कर्म फरने आर कर्म से पैदा दोने घाले रन डालने भ 
प्रेरणा ईश्थर ही फे फारण होती है। घद सब प्रकार के भावों का पेदा करने चाह 
है। ऐसा प्रतीत दोता है कि जीव और प्रकृति को ईसाई मत बालों ने मसीद थो 
शैतान मान लिया है फ्योफि मोत्त फी प्रेण्णा करने घाला भांत्मा है और घधन: 
फंखाने चाएी प्रकृति है । 


( भजन से० ८१ एलोक <--११ ) 


[ विभूति का प्रभाव भक्ति पर | 
तर्ज--आगन में खेलत है चारों भाई 
विभूति से पाये भक्ति छाई 
नस्‍्तु सभी निकदत है मोसे, में दू सब॒हि रचाई ॥ १॥ 
यांय ज्ञान कर भाव युक्त हो, भें चतुर उर लाई॥ २॥ 


(१६१) । 
रकम अफीम 25 टन मिशिक ओम + लक डक २ कत महक 
चित्त जमा कर प्राण लड़ा आपस में ब्रोष कराई ॥ रे ॥ 
नित्य रहे सतुष्ट मग्न बह, मोहिं कथन कर भाई ॥ ४॥ 
रह कर ऐसा युक्त सदा नो, भजता मीति बढ़ाई ४ वा 
बुद्धि योग बह दू' उसको नो, मोसे दे मिलवाई ॥ ६॥ , - 


भज्जञु न उस फे घद में बस कर,उसफा होय सहाई ॥ ७॥ - 
“पिप्रल” हटा दू मोह ऑपेरा,ज्ाम ज्योति गवाह ॥ ८, 


ठिप्पणी _ 


(१) पिमूति विस्तार अ्रयांत्‌ विज्ञान ( जैसा कि भूमिफा में गीता फे सूल नियम 
घतलाते समय कहा गया हैँ ) भक्ति शर योग में ट्रढ़ता पैदा फरता है। जब तक 
मलुष्य पिश्चान से ईश्वर के तत्य फो नहीं जानता, तव तक ज्ञान उस के कर्मों पर 
प्रमाषिक नहां होता । तनिक सी पीड़ा पाने से यद सारा शान भूल जाता हैं शोर 
धर्म मार्ग से बिचात जाता है। विज्ञान ( विभूति विस्तार ) सब पस्तुझों फे हरय 
को उस ये जी में ऐसा जमा देता ऐ कि थह झ्वानी श्डिंग हो कर मक्ति णीर याग 
फा पालन करता दै१ (२) तत्त छान रखते हुये ( ६३ ) कसी दूसरे फे साथ पिपाद 
फरके शंपा समाधाम फरते हैं । भक्ति भाय का यढ़ा कर दरि घर्चा फरफे मर 
रहते है। दूसरा धर्थ यद भी दा सका है कि शपने ही जीमें यस्तुओं फे सम्बंध 
को(जिन से 3४ फी रखना दाती है) पिचार फरके अपनी शंकार्श, फो दूर कग्त 
श्र सतु्ट हानेद | (8)त॒म्ति । यद्द यति शिस में किसी शरीर यस्तु की इन्छा ने दा 
(५ ) साथ युक्त रहकर अथांत्‌ पिल्ञानी हाकर ( ६) युदधि फोशल । बंद पद्धि शिक्त 
को टीक २ पिचार करने दी शक्ति प्राप्त हो अथात्‌ निष्काम और ग्पिर यद्धि। यदि 
'बद्धि योग ' का अर्थ "शान योग ' फिया ज्ञाय तय भी भाषाथ यद्दी/रहता हैं। 
क्याकि निष्काम झोर अकर्त्ता भाय की यद्धि रखन ही वा नाम कह्ानयाग है । सौ 
ऐसी यूद्धि सप फर झर्थाव्‌ कर्म योगी हात्र सक्ति करता है और कान विहात 
को प्राप्त करता है, यद मानों ईश्यर की कृपा रे छान फी ज्योति जमा कर मोह 
फो दूर फरता हैं। पद इन सीनों साथमों से मफ्ति पाने वा प्रयाध करता है। 
मोह प्रश्ति से पदा दोता है, इस लिये जिस की श्रात्मा प्रदति के बंधन से घृट 
ज्ञाती एैँ पद दी स्थत्र दोष परमात्मा में का प्रिल़ता हैं ! 


( भजन नम्बर <३--श्होक १४---१८ ) 


४ 


( विमृति विस्तार दे हैदु अज् न 3) स्तुति और प्राथना ) 
तमे--अदारिपों प॑ गिग री यचवर वआषी रात । 


रू 





(१६२) . 





है भगवन मोहे अपनी विभूति सुनाओ। 
“ - अज परम वह्म हो आदि देवा सर्वोत्तम । 

प्रश परम धाम हो हो श्रति विमल पुरुषोत्तम । 

जो महिमा अपनी तुम ने मोहे वतलाई। 

छ 2,“ फू 

नारद द्पाइन असित और देवल गाई ॥ २॥ 

यह बचन तुम्हारा संव्‌ सन्‍्ना मे न माना ॥ 

पर मूल तुम्हारा जाने नहीं देव दाना ॥ श॥ 

जग-पति भूतेश्वर देबन-देव भूत भावन। 

जानत हो तुम ही अपने लक्षण है पावन ॥श। 

तुम आप क्रपा कर कहिये प्रिभूति विस्तारा । 

सम्पूर्ण जगत्‌ में जासों है वास तिहारा ॥४॥ 

लक हि कैसे 

है योगिन चिन्तन करि के कैसे पहिचानू । फ 

९८ 5 

किन फ़िन के भीतर रूप तिधरा में जानू ॥६॥ 

५ ३ २९ हु 

है नाथ मुझे फिर योग अरु विभूति सुनाओ। 

मन भरता नाहीं अमृत“विमल यह पिलाओ ॥७॥ 

दा टिप्पणी जा 2 

(१) जिसका जम न हो । अनादि(२ ) ईश्वर जो सृष्टि फी रचना फरता है ( ३ ) 
सर से पहिला देयता या देवता फा पेद्ा फरने घाला (४) अन्त में जिस के 
भीतर सब लय द्ोजोय ।( ५) परम पषित्र ( ६) यह पुरुष जो सब का शआवि 
फारण है। (७ ) नारद मुनि फे थीन बजाने और एरि गुण गाने का उल्लेय पुरा 
में घहुत प्रसिद्ध है। ( ८) ध्यास जी का नाम हेपाइन था। अपने झान फे फारण 
व्यास्त नाम पाया । ( & ) आनन्द गिरी जी ने इन को असित ऋषि का पुश् लिया 
हैं। यद्द याप पेटे दोनों सरनाम क्रपि हुये दें ( १० ) तत्य अर्थात्‌ श्रब्यक्त रूप 
( १३ ) राक्षस येथी पार्ठों में इन के मारे जाने की यहुत कथायें दे ( १९५) जगत्‌ 
फे पति ( १३ ) भूतों अथात्‌ प्राणिओं के ईश्वर ( १४) देवताओं के देघता (१५) 
भूतें फे पैदा करने, घांल ( १६) जिस प्रकार रचना फरने याला आप यख्ान 


फरखकता है उस प्रकार दुखरा नद्दी करसक्ता। गायण में भी फहद्दा है-- 
* निरुपम ने उपम्ा आन रास समान राम निगम कटे 


(१९३) 


हर +े न्‍ रा 
कजनननन-मनप न, 


१७ ) योगी । कैसा आशएचय॑ हैं कि भी रष्ण जी को उन के समय में उनके द्शत ' 
करने थाते योगी मानते थे और कय अश्लौोन्न से राखलीलां के रहस्य को 
न जान कर उसके धारा उनको घदनाम किया जा रहा है। ( १८) भत्ति में 
साधधान करने के लिये यह विस्तार बहुत लाम दायक होता है इस लिये झर्न ने! 
जानने की इच्छा की है। (१६) कृष्ण भगवान ( २० ) थोग भाया शर्षाद्‌ अम्पक 
से स्यक्त रजना करने की शक्ति (२१ ) व्यक रूप का विस्तार। 


( भजन नम्बर ८३-शलोक २०व २२-२४ वे ३६-३६ ) 
( बिभूति विस्तार ) 
लावनी । 





हैं मम विभूत्ति यों तो अवाक्ू है भर्जुन। 

पर ग्रुप ध्ुझुप बतक्षाऊ तुमे खुन चुन । ह 
प्रध्यास्त आदि सब भूवों का में ही हैं। में अनन्‍्तकाल विधाता विश्वमुल्वी हूँ॥ 
में जीवों में हृ भाण, वाकू शक्ती हूं | तेमस तेशस्त्री फा जय विभयी की है । 

है अपरम्पार बिमति योग है अजुन | 

पर झ्रुख्य मुझ्य घतलाऊ' तुझे मे चुन जुन॥?॥ 
है सब॑ जगत्‌ मोरा ही मोरा घुन इन । मै भविश्य भूतों का अकुर हैँ अमु न॑॥ 
उद्योग शालियों माहिं परिश्रम की धुन । में ही सतोगुणी पुरुषों में हैं सतगुन।। 

दिस्‍्तार असभव हैं मोर हैं भजुन । 

पर मुख्य प्ुर्य पतलाऊ तुमे में चुन चुन ॥शा 
में बायपों में हूं ओमू मन्‍्य निस्तारन । में जगत्‌ बीज भर सब चराचर पारन ॥ 
में मेंदों में ह गुप्त मोन साधारन । में राजाओं में नीति दण्ड भनुसारत | 

' में बखान में झासहँ नहीं हे भजन 

पर मुख्य मुख्य यतलाऊ हमे मु जुन जुन ॥३। 

पध्पान्त आदि हूँ जग की रचनाओं में | भष्यातम विया [में गिधाभों में।_* 


ध 





हूँ वीर रकन्द मैं सैनिक सैताओं में | इन्द्रियों माहिं मन चेत जीविताओंमें॥ 
चिन्तन में आयें न मोरे गुण हे अज्ञुन। 
पर मुख्य मुख्य वतलाऊ तुझे में चुन चुन ॥४॥ 
हैँ में वित्तेशा अचुरों अरु यक्षों में | हूं अनन्त नांगों में वासुक्ति सर्पो में ॥ 
ज्ानियों माहिं हूँ ज्ञान जाप यहों में | में ही यम अनुशासन करने वालोंपें॥ 
है अति अ्रगम्य मोरी महिमा हे अजु न। 
पर मुख्य भुझ्य वतलाऊ तुझे में चुन चुन॥५॥ 
में परम सिद्ध पुरुषों में कपिल घुनी हूँ । में दिव्य देवऋषियों में नारद णीहूँ।) 
गजेरन्द्रों में ऐराबत हाथी हैँ । गिननेवालों में मे ही फाल बली हूँ॥ 
है अ्रथाइ मोरा दिव्य योग हे अज्ु न । 
पर मुख्य मुरय बतलाऊ तुझ में चुन चन ॥4॥ 
प्रोहितों मार्ि हैँ बृहस्पति भुगुऋषियोंमें हूँ हिमा स्थावरों में मेर शिखरोंमें ॥ 
शुद्धों में हूँ वज्ञ झ॒त्यु हरियों में। मै ययार हूँ जरदी चसने हारो में ॥ 
मेरो प्रकाश है सब जग में हे अजुन। 
पर मुख्य मुख्य वतलाऊ तुम म॑ं चुन चुनाआ। 
भौलों में सांगर राजा हूँ पुरुषों में | पहलाद भक्त हू देव शत्रु देत्यों में ॥ 
नदियों में गंगा मगरमच्छ मच्छों मे । हूँ गरुढ पक्षियों माहिं सिंह पशुओं में ॥ 
है असग्य मोरे नाम रूप हुँ अज्ञुन । 
पर मुर्य मुख्य बतलाऊ तुमे में चन चुन॥८॥ 
हैं उच्चेश्वा रतन में अश्वों माही | हूँ मे रति पति सन्तति के जनकों माही ॥ 
शष्ट दन्द ह४विमन समातों माहीं। म दी अभिन्न आऋर अक्तरों माही ॥ 
अनंगशित रूप क्या गिनू भला हे अजुन | 
पर मुरय मुस्य वतलाऊ तुझे में चुन चुन॥ ६॥ 


( १६५ ) 











व्प्पणी ' न 


हे डा 
(१ )औ फ्थन न दो सक्े। रामायण में फद्दा है-राम अमित गुणसागर यादिहि 
पादे काय! । (२ ) मध्य ( यीच ) और ध्यन्त (३) जिस काइन्त न दों। शाल 
पं अनन्त द्वाने क्र फाण्य ही किसी किसी दाशेनिक् से हुस को जगत्‌ का कारण 
मान लिया ६ (४ ) पालन करने धाला । (५) जिस फे मुय्ध सब ओर ए फ्रषाद्‌ 
भो सं दृए्टा हो | इम्वग पेला सर्व दुूए और पालन करने बाला हैं कि फोई भागी 
ऐसा नदी जिल यो यद्द शाद्वार न पहु चाता हो। (छ)पाण या झातमा(जेसे कि पहिले 
कहा जा घुकाह)ईश्यर या अर शहै।(७)योलने फी शक्ति। जय मसण समय ईश्वर दी 
यह शक्ति हेह से निफल्त जातो है. त्तय मनुष्प का बाल यन्‍्द दो जाता £।(:) 
विजय चादने वाले और नेजयानों में इश्चर दी बिचय और सेत का कारण दोता 
है तय ही यह यिख्यात पं फि अय और शजय पिधाता के द्वाथ होती # (६ ) जा ' 
प्राणी आगे पैदा होंगे उनका यीज ( १० ) यत्न फरने यालों ( ११ ) यत्न ( १३) 
सन्यगुणी मजुर्प्यो में छान स्वरूप सत्यगुण इण्चर का गुण दे ॥३) "झोश्म ' वो 
बदो 'पोर उपनिषदो में महा घाक़्य यतला कर हस का सिस्तार किया गया है। 
भजन नम्यर ६५ में इस फा उल्लेख द्वा चुका हैं । पालक जम सने ही सयस 
पहिदा इसी शद्‌ फा उस्चारण फरतान।(१७) चलन फिरने याल्ा शोर ण घलन किएने 
पाली सभी सृष्टि री उत्पत्ति करने याला ईप्यरदे।([१४)घुप साधन यरन ही से भेद 
यना रद्दतां हैं । /निक्रज़ी दोठों चढ़ी फार्दों प्रसिद्ध है। जीम पश में झरत प' छिए 
घुप साध 7 फरना मौय लता फडतात। है। (१६) रासाओं का फानून जिंख में 
खाम दाम ढगइ खयोर भेद ये गुण का सम्रावश दै। १७) हुफूमत (६८) 
शारी «,४्टि आदि में ईृश्यर स पैठा द्वोती है. मध्य म॑ उसी सपारन होती है, 
ओऔर अस्त में उसी में लय ध्जातीदेीया या फ्द्ोकि पद ही प्रह्मा विष्णु घोर शिय 
तीनें| ऐयताओ पत्र तिगड़ा है(१६' अध्यात्म द्वान में झ्ञार जात धिन्लान का समावश , 
है। इस शान मे आजाए पर और फाई यात जाये योग्य नहीं रुहती इस लिय यह 
सपसे उत्तमदीवेरा मतय न०७४(२०,पदुत से टीकाकारों न इन का सहादव शी के 
पुवम्यामिप्रातिक जी बताया दै जा हयताओं की सस्ता क सेता पति माग जाते है। 
इसा पास हे एक पड़े थीर सेवा पति दक्षिण में त्वी राझ्मा हुये दै। “सथी राह 
भागों राष्ण, पु" था। खाति झार खु्मीय दाल इन्द्दी यू पात थ। (२१५ स्यनापतियाँ 
में (२०) तीसरे शम्याय पे झम्त में यद बर्णन शो चुका है विम्य शॉजिया 
ऊपर यज्ीए या पश्कार है। दा दया झाता गदीं रईस लिय संग की सहायगा 
पे पिता बम नहाँ कर सकती । रुस, फारण सन इन का सरदार ह (०३) साहप 
अप्वाय भे कह झाय है वि जीपिता दया | भाणा को रद शह्ट प्रहधि ऐर शीय 
परमात्मा वी पेसन त्पि नो कार है। इस घन फ पता जड़ किसा वाम पा 
माँ है ।हद लिये ऐेसन दी उन्म ई ( २४ ) दपर भी। फिसा किसी रीक्षाशर 
हग पिचार है कि धर श्मिरा पदव ० पुफ राजा थे। पराठु हमें, यम 
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प्रतीत द्वोता दे कि यह रायण के भाई थे । यह तपस्था कप्के देवता बन गये ये । 
यही फारण है कि इन का नाम यहा ईश्वर फे विभूति-विस्तार में लियो गयो है। 
(२५) देवताओं से सदा झगड़ा और घेर रुमने बाली जाति | ऐसा प्रतीत छ्लोता 
है कि यह जाति अफीकाकी रहने घाली थी। देव यानि जाति जो फुमेर जी 
की अतुचर थी, यक्ष फहलाती थी । (२६) शेपनांग । यह नाग फेयल् अलकार 
रूपी नाग है, असल में फोई नाग नहीं।र्द्दा ज्ाताहैकि नागों मं एफ ऐसी नाणिन 
द्ोती है जो बच्चे जनते ही एक ऋन्डली पना लेती दे ओर उस में उन यश्यों फो 
घेर कर बैठ जातीहै | इन यद्या को यह आप दही णा ज्ञाती है। कोई घच्चा कुन्डली 
से निकल फर भागने नहीं पाता और कुएडली के अन्दर यह किसी यच्चे फौ 
साये बिए नहीं छोडतो | यदि ऐसा सम्भव हो जाय कि फोइ वस्चा उस कुएंडी 
से निकव कर उस के सामे से बच जाय,तो वद शेप ( बचा हुआ ) नाग कहला- 
ता है। यह शेप नाग विष्णु भगवान अर्थात्‌ निर्श ण ब्रह्म का घाहइन इस कारण 
मान। जाता दे कि यद निगु ण ब्रह्म पे निज गुण का दिखाने घाल्ा दे। नि ण 
प्रश् का निज गुण उस का आयक्त गुण हद जिस को येदों में 'नेति नेति” कद 
कर वर्णन किया आता है। या या कहो कि ब्रह्म का गुण चिन्तन से बाहर हे। 
जिस प्रकार छुन्डली से आ साग बच जाय घद्द शेप नाग कदल्ाता दे उसी प्रपार 
चिन्तन फरते फरते जिल का स्वरूप चिन्तन से बाहर रह जाय अश्रर्थात्‌ 
जो नति नेति दो, पद्दी निगुण ब्रह्म ६ । ( २७ ) जिन साएों में बिप 
थोडा होता दे । (२८) चिपल सारपो का प्रसिद्ध राजा। (२६) जिन 
सार्पो म॑ प्रिप्र श्रध्रिफ दाता है । (३० | छ्षानियाँ में सवश ईश्यरद्दी के झश से 
शान दोता हे । ईशयए सब्चिदानाद है अथांत्‌ खत्‌ (नाश रहित) चित (छान ) 
और 'आआतन्द फा धाम दहै, इस लिये मलुप्य में भी छान का गुण उसी के 
अश से उत्पन्न ह्वाता है । (३१ ) मछुखुद्न जी ने जप को ओर यश्ञों स इस 
फारण उच्चतम फहदा है कि इस में दिखा नहा द्ोती । हमारी तुच्छ मति में यह यज्ञ 
चऋच्प चाप बिना ठिफावे के दवा सकता है इस लिये उत्तम है। भक्ति माग में 
भगधषत्‌ के नाम का जाप एक घडा साधन है इस लिये सी ज़प को महीमा यडीहै ! 
५३२ ) फर्मो के फतासुल्लार यम राज़ मगधान खप का गति देते है । जेसा अटल 
“याय इन फा छह फिली दूखरे राज्य का नदा हो सकता। सय राजाओं के यद्दा 
भूल चूक दो सकती ऐहै, परतु इन के यद्दा भूल का फाम नहा । इन के तजरू रूपी 
दफ्तर में जिस का वर्णन सजन नम्धर ६३ फी टिप्पणी में द्वा झुका है,हर एव फ्म 
फी लिग्पत और उस के फल के भोग का हाल झाप से आप लिखा ज्ञाता है, 
इस छिये भूदा पा होना सम्भव पहां।(३३/जिस तक पछुब न द्वा(३३)जो जम द्वी स 
चैराग्य छान आर दिविय शा स्पता दवा यद सिद्ध पुरुष फदलाताहे।(६५)मिझ थुरूपों 
में कपिल टेख जी की पदवी सब से बड़ी छू । रन को ईश्वर फे चोदीस अपतारा 
में से पाचवा अवतार साना जाता हूं। यह फम ऋषि क॑ पुय थें। उन्हों न जम 


(१६७) 

जज अक्ज्््््ा पे  :॒ड:्ऑड-कचीिी जककन-इ-- - न 
छेते ह्टी अपनी माता देवहति को सास्य का शान सियलाया था। खाल्य शास्त्र 
जो छुट्दों शाद्ल में से एक 25% इन्द्दी का रचित है। (३६) नारद पुनि सर 
ऋषियों के शिरोमणि माने जातेहँ । यद शपनी इच्छानुसार सदा ही इंश्यर फे इएद 
फरने फे अधिकारी माने जाते है। (नारद शब्द का शर्प"सशय/भी होता है । यरि 
इस शबदार्थ पर घिचार करें, तय भी यद्द प्रत्यक्ष हैं फि सशय दी फे उत्पन्त हाने 
स मलुष्य छान यीन फरफे झ्ञान प्राप्त करता और ईश्वर के पाने का अधिकारी 
दोता है। सशय दी से भ्रम उत्पक्ष दो कर सारे रूगड्ढे पैदा द्ोते हैं।इसी काप्य 
नारद्‌ जी फो मुस में टष्ट गी लगाने घाला फद्दा जाता है )। (३७) पड़े पग्न 
हाथियों ( ५४॥४7009)में (३८)फच्छुप झयतार का यणुेन फरते इये थी मक़्ागयत 
पुराण में लिया है कि जय समुद्र मथा गया, सब उस में स चौदद्द रत्न निकल । 
उन में से एक चोदम्ता भूरे रण का ऐेरायत हाथी थाजों राजा इन्द्र को दिया 
गया। इस फथा के तत्य याद्‌ पर धिचार करने से प्रतीत होता है कि पावर्तो 
दी का नाम ऐरायत है । जो जल पृथ्यी से भाप यन कर आकाश को ज्ञाता है 
घद् इस पेराघत फा पानी पीना और जो घर्षा होती हैँ यद इस का मृत करना 
है । पादल भूरे होते है और चारों ओर स इफट्ट होते हैं, इस लिये पेरावत का 
भूरे रग घाला ओर चौदन्ता फह्दा है। यर्षा फरना राजा दृद्ध का काम है इस 
फारण राह उन्दी फा हाथी है। ( ३६) थीघर जी की मतिदुस्तार काल का थक 
चु फि यरापर चलता रहता हैं और इस का घड़ी पल तक का अघृक दिसार 
जोरी है, इस लिये इस से बढ़ फर गिनती करने घाला अर्थात्‌ दिसाव रखने पाका 
कोई नहीं हैं। रामाचुज जी का विचार है कि काल पाप। की झचक गिल्ती फरन 
थागा ह इस लिये गणना फरने यातें। में इस की पदवी उक्तम ६ै। हमारी मति 
में काल को पापों फी रयना करन पाला मात कर उस की गणना को संत यित 
ग्रनाना ठोक प्रतीत नहीं दोता। (४० ) उत्तम माया योग शअ्र्यात्‌ शायतत स 
गब्यक्त रघना करन की शक्ति। (४६ )रैयताओं! पे गओदित । उदों से एक यह शरद 
भी लिखा दै। (४२ ) प्रह्मा जी ये मासिक पुत्र । एद्ों ने ग्रह्म विष्णु और 
शिध सीनों पी परीक्षा ली थी और इन्‍्दों नद्न तीनों में से पिप्णु जी का सपस 

गर्मीर पाया यर्या एि चद् छाती में लात मारने तक से ध्राधित न दुए्प(४३)दिमालप 
पर्दत। इस से यह कर वोइई बड़ा ऊचा और मारी पहांड यदां है इस लिये 
आला में इस का सब से उत्तम कदा है। रामायण म॑ भी कटा हैं? ' दिस गिरी 
फोट झचल रघुपीरा” ( ४४ ) ऐसा जान पहता हैं कि दिमालय का पदु सपा 
ऊचा शिप्तर (खोटी ) जो झप णएयरए(:४८८३१ )कहलाता है मेंद पदलातां धा+ 
काली दाल सी में अपने क,मार सम्भप्/ भाटव में मंय काशी पर्णेत किया 
इससे भी ऐसा ही प्रतीत होता है। ( ४३) राजा इम्द का मसिद दृधियार । कहो 
| कि बिछ्लुती से मुराद देँ। (४६) पास | मोत ) का आज तक काई गहं 
जीत सफा। यद स्तप को दर (जीत ) लता है। इस लिये दरियों झर्धाव्‌ जीदेग 
सा में सप से उत्तम है। / ४७ ) जल्दी चने पालों का भष मी क्यार शर्योव 
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की कल कर ही) लन अल लक अकट कट व१०प कम 
पधथन से उपमा दी जाती दे । मिसेज ऐनी बिसेट और मुन्णी सु्ज नरायन 
मेहर ने “जल्दी चलने पालों”" फी जगह ' पवित्र फरने यालों” अर्थ किया है। 
(४८ ) भील जब यहुत बड़ी हो जाती ह॑ तो सागर या सहुद फहलाने लगती है. 
-(४६)राज़ा खप्र पर राज्ञ करने के करण ईश्वर फी शक्ति अधिक ग्खताहँ इस छिये 
यह ईश्वए फा रूप माना जाताहै (५०)दिग्य्यकशिपु दैत्य के पुआ । बड़े नामी मक्त 
इुयेह । इन फो जम ही से ईश्वर फी भक्ति मिली । इन्हीं की रप्ता फे लिये गरसिद्द 
अथधतार हुआ । यह अवतार मुततान में हुआ है, इस से मालूम होता दै फि 
दिरिणकशिपु पञाव में राज फरता था। ( ५१ ) कश्यप मुनिफी दो खिया थी-एक 
दिति दूसरी भ्रदृति | दिति की सन्तान दैत्य भर अदिति की देवता फहलाई । 
पड किन 4 रू 
दँत्पों, और देखताशों फे आपस के झगड़े पौराणिक कथाओं में बहुत घर्णेत 
द।(५२) खारी नदियों में गगा जी फी महिमा खय छसे बढ़ कर हे । 
गगा जल में फीडा नदीं पडता | यह इन ये जल फी पवचिच्रता को प्रकट करता हे। 
पुराणों में लिखा है कि यह देव लोक से पृथ्वी पण शिय जी मद्दाराज़ फी जदाओं 
में गिरती हैं और उन की जटाओं से निकल कर पृथ्यी फो प्चिध्च करती हे 
भागीरथी नाम से प्रसिद्ध हं। कारण यह की सागीरथ उनको लाया था। तत्ययाद 
इस कथा का यद है कि गगा जी से ज्ञान ( और जमुना जी से कम योग ) मुराद 
ली जाती दे। महुष्य। में शान शिव जी फे द्वारा फैला है । इन से बढ़ फर पृथ्वी 
पर फोद सीखने और समझने फी शक्ति न रखता था, इस लिये शिघ जी ने शान 
रूपी धारा को प्रदय फरके सारे जगत्‌ में फैला दिया। इस तत्य फे जानने से 
सब शफाये दूर हो जाती है। फ्या शिव जी फा शिर पृथ्वी से अधिऊ पका है 
फि जिस फे फारण देख लोक से गिरते समय पृथ्वी उन की धागा को न सभाल 
खो ओर शिव जीने सभाल लिया? शिप्रज्ञी फी जदाय फ्या फाई रेत फा 
अगम घन थीं फ़ि घारा इन में गिप्ती रही ओर जब तक्र भागीरथ ने प्राथना न 
की तब तक घादर न निकली ? क्‍या धारा को शिर पर ज्ने के लिये शिष जी 
घज्तते फिरते गद्दी या धारा उन फे पीछे २ जाती है? इस प्रकार फे प्रएनों फा उत्तर 
तत्ववाद फे ज्ञानों से श्राप ही मिट जाता है। ऊपर फे फथन का भतलय यद्द है 
कि भागी एथ अपने पुरुषाओं की मोध्ध कराने का उपाय हू ढठता फिरता थां। उस 
को मालुस हुआ कि शान की धारा शिवज्ञी फे शिर में चह्दती दै। उसने शिप जी 
से जाप भाप्ति फे लिये प्राथता की और शिपज्ञी ने उसे ज्ञान देना स्थीफार फर 
लिया | जब यह ज्ञात खिसाने छग तप ईश्वर फे प्रम में मग्न दो जाने सउन फी 
समाधि लग गई। जब भागीरय ने फिस्प्रार्थना फी सब दा ई ने अपनी छान रूपी 
धारा फा जो उन के शिर में स्मी हुई थी सार्नो अपनी जटा कडका कर पृथ्वी पर 
गशिश दिया अर्थात्त्‌ ञाव पफ्राशित कर दिया। भागीरथ ने इसी छान फा प्रचार 
जगत्‌ में फ्या | साथ द्वी अपने पूर्यकों की हड्टिया यहाने के लिये गगोती से गया 
जी की धारा इस प्रकार लाया जैसे नहर लाते हैं । (५३ ) जलचरों। स मगर मच्द 
यहुत बडा हवान के फारण ईश्वर की शक्ति फा सब से शधिक तिरूपण करता हैं । 





(१६७) 
ेेाेएप्र-पै+--+-+ज-+-+-+--................ 
ज्ेते ही अपनी माता देवहति फो साथ्य का शान सिसलाया था। लाख शाह 
ज्ञो छुट्टा शास्र में से एक शारत्र ह्दै द्ही का रचित ड्टै (३६) नारद्‌ मुनि सब 
4 ष्े 33%: माने जातेहें। यह अपनी इच्छाजुसार सदा ही इंग्वर फे दर्शन 
अधिकारी माने जाते है। (नारद शब्द फा अर्प "लशय”भी दोता है। यहि 
इस शब्दार्थ पर विचार करें, तव भी यद्द पत्यक्त है कि सशय ही के उत्पन्न होने 
से भलुष्य छान बीन करके शान प्राप्त करता और ईश्वर के पाने का अधिकारी 
द्वाता है। सशय दी से भ्रम उत्पन्न द्वो फर सारे झगड़े पैदा द्ोते हें। इसी राय्ण 
नारद जी फो भुस्त में दट्ट गी लगाने घाला कहा जाता है )। (३७) बडे पड़े 
द्ाथियों। ( 0४47०घा७)में (३८)फच्छप अवतार का यर्णुन करते हुये श्री मक्लायवत 
पुणण में लिखा है कि जय समुद्र मथा गया, तब उस में स चौदद रतन निकल। ; 
जन में से एक चौदुत्ता भूरे रग फा ऐरायत दाथी था जो राजा इठ्ध को दिया 
गया। इस फथा के तत्व घाद पर बिचार करने से प्रतीत द्वोता है कि धादलोः 
ही का नाम ऐरायत है। जो जल पृथ्वी से भाप पनकर आकाश को जाता है' 
यह इस पऐेरावत फा पानी पीना श्रीर जो वप। द्वोती है घद इस का मृझ करना 
है। यादल भूरे होते हैं और चाय ओर स॑ इफट्ट दोते हैं, इस लिये पेरावत को 
भूरे रण घाला और चोदन्ता कहा है। घर्पा करना राजा इन्ह्र का काम एैदइस 
फारण यह उन्ही फा हाथी है । ( ३६ ) भ्रीधर जी की मतिनुसार काल का चढ़ा 
चु फि बरायर चलता रहता है और इस का घड़ी पत्र तक का अचूक दिलाई 
जोरी है, इस लिये इस से बढ़ फर गिनती करने घाला अधथात्‌ द्विसाव रखने घाल्ा 
कोइ नहां है। रामानुज जी का यिचार है कि काल पापों फी अचूक गिम्ती करने 
चाला है इस लिये गणना फरने घालों में इस की पद्यी उत्तम है। दमारी म्ि 
में फाल को पापों फी गणना फरने धाला मान फर उस की गणना को सकयित 
बनाना ठीफ प्रतीत नहीं द्योता। ( ४० ) उत्तम माया योग श्र्थात्‌ अत्यक्त से 
व्यक्त रचना फरने की शक्ति। (४१ )देवताओं फे श्रोहित । उन्हों ने पक यश्ञ शाल | 
भी लिखा है। (४२ ) घह्मा जी के मान्लिक पुत्र । दो न॑ ब्रह्मा बिष्ण और 
शिंश्व तीनों की परीक्षा ली थी और द-हों ने इन तीन में से थिष्णु जी को सब से 
गम्भीर पाया फ्यों कि यद्द छाती मे लात मारने तक से क्रोधित न डुप्प(४३)दिमालय 
पर्यत। इस से बट कर फोई भड़ा ऊचा और सांरी पहांड नहीं है इस छिये 
अचलता में इस को सब से उत्तम कह्दा दै। रामायण में भो कहा है। ' द्विम गिरी 
फोट भ्चल रघुवीरा” ( ४४ ) एसा जान पड़ता है फि द्विमालय का घद्द सब से 
ऊचा शिखर (चोटी ) जो अ्रय एुचरेए्ट(8ए८ा८६८ )फदलाता है मेरू कहलाता था। 
काली दास जी से अपने कुमार सम्भव” नाटक में मेरु का जो पर्यन किया है 
इससे भी ऐसा ही प्रतीत होता है। ( ४५) राजा इन्द्र फा म्सिद्ध हथियार । कद्दत 
हैं कि यिज्लुती से मुराद है! (४६) फाल [ मौत) को झाज तक कोई नदी 
जीत सबा। यद्द सब फो दर ( जीत ) क्षेत्रा दै। इस लिये इरियों अधात्‌ जीतने 
पार्लों सें सब से उत्तम है। / ४७७ ) जल्दी चलने पालों का अब मी ययार अर्थात्‌ 


( १६८ ) 





पवन से उपमा दी जाती दे। मिसेज ऐनी विसेद और मुन्शी सूरज नरायत 
मेहर ने “जद्दी चलने घालों फी जगद्द “पवित्र फरने याल्ो” अर्थ फिया है। 
( ४८ ) कील जब बहुत वी द्वो जाती हूं तो सागर या सपुद्र फहलाने लगती हे 
(४७)राजा सप्र पर राज्ञ फरने के कारण इश्वर फी शक्ति अधिक रखतादै,इस,णिये 
घह ईएचर फा रूप माना जाताहै (१०)दिग्एयकरशिपु दैत्य के पुण । बडे नामी मक्त 
हुयेह | इन फो जम ही से ईश्वर फी भक्ति मिली । इन्हीं की रक्षा के लिये नरसिदद 
अथसार हुआ । यद्द अ्रवतार मुलतान में हुआ है, इख से मालूम दोता हे कि 
हिस्णकशिपु पजाब में राज फरता था। ( ५१ ) फण्यप मुनिफी दो स्िया थी-एक 
द्ति दूसरी श्रदृति | दिति फी खन्‍्तान दैत्य और अडिति की देवता कहलाई । 
हे: हु ऊ ५. 
दँत्पी, और देवताओं फे आपस के कगडे पौराणिक क्थाश्नों में बहुत पर्णन 
हं। (५२) सारी नदियों में गगा जी फी मद्दिमा सब से यढ़ फर है । 
गगा जल में फीडा नदीं पडता | यह इन फे जल की पचिघ्रता को प्रफद फरता हे। 
पुराणों में लिणा है कि यह दूव लाक से पृथ्वी पर शिय जी मद्दाराज फी जटाओं 
में गिरती है और उन फी जटाओं से निकल फर पृथ्वी फो पधित्र फ्रती दे 
भागीरथी नाम से प्रसिद्ध हं। कारण यह की सा्गीरथ उनको लाया था । तत्यनाद्‌ 
इस कथा का यद है कि गगा जी से ज्ञान ( ओर जमुना जी से कर्म योग ) मुराद 
ली जाती हे । मजुष्या में शान शिष जी के द्वारा फैला है। इन से थढ़ फर पृश्ची 
पर फोई सीखने और समभाने फी शक्ति न रखता था, इस लिये शिव जी न छान 
रूपी धारा को प्रहण फरफे खारे ज्ञगत्‌ में फैला दिया। इस तत्य फे जानते से 
सब शकायें दूर द्वो जाती द। क्‍या शिव जी का शिर पृथ्वी से शधिक पक्का है 
कि जिस फे फारण देख लेप्फ से गिरते समय पृथ्वी उन की धारा को न सभाख 
सी ओर शिव जीने सभाल लिया? शित्र जी की जाय फ्या फोई रेत का 
अगम बन थीं कि धारा इन में गिएती रही आर जय सक्र भागीसथ ने प्राथना न 
की तय तक बाहर न निफली ? क्‍या घाणर फो शिर पर लेन फे लिये शिव जी 
घलते फिरते नद्दी| था घारा उन के पीछे २ जाती है? इस प्रकार फे प्रश्नों का उत्तर 
तत्वधाद छ॑ जानो से आप है। मिद जाता है। ऊपर फे कथन का मतलय यह है. 
कि सागी स्थ अपने पुरुपाथा की मोक्ष फराने का डपाय हूं ढता फिस्ता था| उस 
को मालुस हुआ कि शान फी घारा शिवजी फे शिर में बहती एै। उसने शिप जी 
से ज्ञान प्राप्ति फे रिये प्राथना की आर शिवज्ञो न उसे ज्ञान दना स्थीषार फर 
लिया | जब घह्द श्ञाग सिखाने लगे तय इश्वर के प्रेम में मग्न हो जाने से उप की 
सम्राधि लग गई। जब मागी रथ ने फिर प्रार्थना की तथ उ दे ने अपनी शान रुपी 
धारा को जो उस के शिर म॑ रमी हुई थी मानों अपनी जदा भड़का फर पृथ्यी पर 
गिरा दिया अर्थात्‌ शान प्रकाशित कर दिया। भागीरथ ने इसी छान या प्रचार 
जगत्‌ में किया। साथ द्वी अपने पू्थेजों फी हड्िया यदाने फे लिये गगात्री से गंगा 
जी फी घारा इस प्रफार लाया जेस नहर जाते दे । (५३ ) जलचरों म मगर मन्छ 
यहुत बडा दोने के फापण ईश्यए वी शक्ति फा खप से अधिक निरूपण फरता हैं । 
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(५४४ ) यह सब पक्षियों फा राजा माना जाता है। बहुत यड़ा और शक्तिशाली 
होता है। इसकी नियाह बड़ी तेज्ञ छ्ोती है। बड़ा नादों नन्‍हों घस्तुओं को पदुत । 
दूर से देख लेता है। विष भगवान का वाइन है क्योंकि उन के ग॒र्णों को दशोवा 
है। इस फे गुर्णों से यद् अतुमान दोताहै कि ईश्वर सब से चड़ा, सब से शक्तिवात्‌ 
सब का राजा और सब को देसने घालाहै। फारसी में इसको उ क्काय कंदेतेह।(१५) 
पशुओं का राजा माना जाता है। घीरता और शक्ति में खबव पशुओं से बढ़ कर दै। 
डुयादबी का घाइन है क्योंकि देवी जी फे निज शुर्या ( बीसता और शक्ति ) को 
प्रकट फरता है। ईश्वर ने भी सिद् रुपी शक्ति घारण करके नरसिंद रूप से मदूलाद॒' 
की रघ्ता और हिरएय कशिपु, का सद्दार किया है। (५६) कच्छुप अवतार वी 
खद्दायता से अब समुद्र मथा गया और उस में से चौदद्द रत्न निकले, सब उन में 
एक रत्न उच्च शभ्रया ( उत्तम घोड़ा ) भी निकला। यद्ध कथा भी फेघल एक 
अल्कार है । तत्व घाद इसका यह है कि समुद्र मथन की कथा भजुष्य की झपनी , 
फथा है। प्रक्ष ज्ञीए सागर है, शान मन्द्राचल है, शरीर फर्छप है, अन्त करण 
शेष नाग है,शुम भाय देवता और अशुभ साय दैत्य हैं और जो चौदह रत्न निकरे 
चुद यिधिघ शक्तिया हैँ । उच्च श्रया घद मन रूपी घोड़ा है जो चचज़ता से दौडता 
फिरता है ओर इन्द्रियों फो अपने ऊपर संचार करके मसुष्य फो उड़'ये उड़ाये 
फिरता है। जब इस के मुखर में संयम रूपी लगाम डाली जाती है तय यद्द घश 
में आता है ( ५७) फाम देख । यद्द शिय जी फे तीसरे ( ज्ञान)नेत्र से माए गया। 
इसने अपनी स्त्री रति की प्राथना के कारण शिव जी से अनग (शरीर रहित ) 
होकर भी सब को ध्यापने का घरदान पाया। फाम फी उत्पक्ति फे बिना संतान' 
नहीं पोती । स्थय शिद जी के संतान पैदा फराने के लिये भी जब देवताओं ने शिव 
जी फा घियाद पार्यषती जी से कराना चाहा थो पहिले फाम देव फो उन के पास 
भेज्ञा। ( प्र८) व्याकरण में दो तीन पदों के मेल करने की रीति को समास कहते 
हैं। यह छ प्रकार फे होते हैं । उन में एक का नाम दवठ दै। बन्द समाल में जिन 
पदों से खमास होताहै,उन सर्यों का अन्यय पक ही किया में हो जांताहै/शस समास 
में यद् उत्तमता है कि दो स्थाधीन पद पक दी क्रिया के अन्धय बन जाते हैं (४६) 
मिला हुआ रहने याला (६० ) पद्विले के अक्षए' झ ( उर्दू मापा में भलिफ झीर 
अगरेजी. 8 ) का शाकार हिन्दी और पन्य मापाओं में सम अदार्ये फे साथ 
लगी रहता है झरथात्‌ बोलने में अर" की आवाज साथ रद्दती दै। 

भाषार्थ इस सारे निरूपण फा यह है फि यो तो दर एक घस्तु में ईश्वर की 
घिभूति मौजूद है. परतु साधारण मनुष्य उस का धत्यक्ष नहीं देख पाते। झिस 
जिस धस्तु में ईश्वर फी शक्ति या तेज अधिक होंता है उन के माम नपूले के 
तौर पर लेकर यद दृशाया है कि जिस प्रकार इन पस्तुओं में इश्यर यी शक्ति 
प्रत्यक्ष दिखाई देतीई उर्सप्रकार उन उन घस्तुओं में भी ईश्वर के रूप का झउसान 
कर लेना चादिये जिन में उस की वियूति प्रत्यक्ष श्रकद नहीं दै।- 


( २०० ) 
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[ विभूति विस्तार ] 
तन--पनधठ पर हो रही भीर, शीश पर घड़ा धरे पनिद्ारी 
है पोरी विभूति अपार । तोहि दिग दशन मात्र बताऊ । 
अयमा पित्र पि्रों में । चतुर कवियों में उष्णा जी हू ॥ १ ॥ 
हू कॉमपेलु गदओं में। दिव्य प्रुनियों में न्यास सुनी हूँ ॥२॥ 
दःधरथ हूं गन्पों में। सुघढ छलियों में में ज्योरी हूँ ॥श॥ 
में बृहत्‌ ऋचाओं में हूं। सुखद छन्दों में गायत्री हूँ ॥ ४॥ 
मासों में मंगशिर में हूं। हरे छुत्तों में पीपल ही हूँ ॥ ५ ॥ 
ऋतुओं में वसन्त हू मै।'विमल्त वेदों”'में साम गुणी हूं ॥६॥ 
र्प्पिणी 
(१ ) इशारे मात्र दर्शाने के लिये। नमूने के सौर पर (२) एक यड़े प्रलिझ पिन 
फा नाम है जो फश्यप फे पुशप्न थे। (३) शक्राचार्य फे नाम से प्रसिद्ध है। राजा 
बलि फे गुरू थे । इन्दों ने घामन अवतार फे समय पर राजा यलि फो तीन पद्‌ 
धरती देने से रोफा था। यह बडे फवीश्वर थे। राज नीति पर इन्हों ने एक 
पुर्तक लियी है। संज्ीयनी विधा में भी पड़े निपुण थे।(४) समद्र फो मध 
कर जा चौदद रटन निकाले गये थे ( जिस का फथन भज्ञन नम्यर ८३ फी टिप्पणी 
में हो घुका है ) उन में से एक सटन फामथेचु गौ थी। धन चौढद फे चौदद 
रत्नों को किसी फधि ने एक दादे में इस भाति लिखा है 
दोद्दा-' भी, रम्मा, विप, घारुयी, अमी शंण्त, गजराज़ 
(९) (२) (३२) (७) (५) (8 (») 
धन्चातरि, घन धेजु तरु, चन्द्रमा, मणि, षाज, 
(८02. (&) (१०) (११) (१२) (१३) (१४) 
( भ्री८ लद्मी जी, सम्भा-अप्सरा विशेष, पघिंप०ज़दर, घाझूणी ८-शरांब, 
अमी -भ्यघृत,._ गजराश्ष +ऐराघत द्वाथी, 
घ-पन्‍्तरि- प्रसिद् घेध; घेनु रू फाम घेलु मो 
सदर फरव घूदा; मणि-फोस्तुम मणि|.घाज +उच्चेधरया घोटा) 
पुराणों में ऐसी फथाप मिलती हैं कि यद फाम घेठु गौ बशिए आदिफ ऋषियाँ 
कोदी शई थी। इस गौ का शुय यद्द दे कि अस्येक मागी हुए पस्तु देती 





| 
| 
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कप कम नननननथं पसयम 5 + 30 3 
हे। रामायण में कद्दा है हे 
बो -“कामधैजु शव फोडि समाना+सफल फाम दायक भगधाता” । 
इसी थी के कारण जमदग्नि जी फे पुर परशुराम और सदस्लाजेन ( सहस्रयाहु) 
की लड़ाई हुई थी। इस गौ का तत्यंधांद तत्वज्ञान है जिस फे बराघर फौइ छुप् 
दायक नहीं। (५ ) जीव और प्रह्म के भेद्‌ को दुर करके समता फो घारण कराने 
घाल्दी मक्ति से ब्रह्म फा मनन ( चिंतन ) करने ;धाला मुनि फहलाता है। (६) 
इन फा नाम द्वंपायन था। पराशर ऋषि फे बेटे और बशिष्ट जी के पोसे थे । महा 
भारत गृन्ध ( जिस में गीता का समावेश हैं) और पअद्वारद पुराणों फे यही 
रचयता हैं । छान पद्वी फे कारण व्यास नाम से प्रसिद्ध हुये । कृष्ण अयतार पी 
समय में मॉजूद थे | चौयीख श्रवतारों में से इक्कीसघा अवतार भाने जाते है 
(७ )यद शन्धर्यों फो राजा था। इस का नोस अगारपण था। इसका चिश्स्थ भी 
कहते थे । 'अन्नु न से लड़ने फे बाद इस/से कि ।नाम छूग्धरथ -रख लिया था। 
बडा गयीं और पण्डित राजा था । ग्राम विद्या में विशेष निषुण था ( ै) देवताओं 
के भजनीक और गयेये | ( &) ईश्वर की घई शक्ति ज्ञा पकृति था माया पहलाती 
है। मछुष्य फा कान छल्त लेने म 'सव से बढ़ फर है। प्रकृति से रचा हुआ जगत्‌ 
«५ शक ज्यारियां के घर के समान है। इस घर में काल रूपी द्वव्य दाघ पर लगता 
हे। जो बंधन में डालने याले क्मों मे इस ठ्रब्य को न खो कर मुक्ति मा पर 
चलता है, यही पक्का गिलांड़ी है । वायां हरि धर्तश जी परम छस ने फह्दा ऐ- 
“जुआ ऐसा येसो यार, जिस से होवे!रघ दीदार | इक घिचार दूज़ो सत्सग, 
तीजो चढ़े भजन दा रण, वीनड्ठ पासे डरे सग, जीत द्ोय या द्वार ॥ १॥ 
विंचोर सश्षन सत्सग पिछान जब।यह घढ़त झठारद्द जान, सेरि जीत झय मा 
फी द्वात, तथ होये तेरो जेकार”॥ २॥ इसी प्रकार सुर दास ने फहदो-है-' गार 
गोपिन्द गुण जीत जुआ” । ( १० ) एफऋचा का नाम हैं। शंवराचार्य जी ने 
इस को मक्तियायक होन के कारण उत्तम कद्दा है | ऐसा ्रतीत होता है कि यद 
ऋचा जा में सुघने घाली होने फे काएण उत्तम है। (११) चैंदिक भजन ( १२) 
धद्द रीति जिंस से फविवा फी रचना दोती है। इसी का फारसी में “यहर' कहते 
हैं (१३ ) गायत्री फो ग्रह्म छ्षान सम्ब'घी होने फऐे कारण श्रेष्ठ फह्ा जाता है। फोई 
इस फो रसील। टोने फे पासण उत्तम पद्यी पते है! पैसा प्रतीत दधोता ईँ कि 
इस उन्द फी प्रधागता यह है फि सारे येद मा्चों से पहिले ब्रह्मा जी फा इसी वा 
श्रयुभव हुआ ! (१४ ) इस महीने में झाड़ा और गर्मी दोनों दुसवायी नद्दां दाते । 
भागयत्‌ पुराण और धाएमीकि रामायण से यह मी पत्ता उगता दे कि पहिले 
मगखसिर से ही धर्ष का श्रारस्म छुशा फरता था । इस फारण भी मुख्य (१ पद 
फटप युक्त या पीपल जिस की फथा पुराणों में फई रथानें पर घणन हु है। इस 
के नीचे पड़े दौफण जो माया जाय यद्दी, मिलता ऐ] वत्य बाद इस अलकार फा 
यद है पि देय लोफ रूपी पीपख हार्थाए्‌ स्थग पूंसा स्थात है जंद्दा सब सनाफाम 
नायें पूरी हो जञाती हैं। ज्गर्‌ रूपी पीपल फा भो ग्रिस्खार पडदये अध्याय में 
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दिया हुआ हैं उस फे जानने अर्थात्‌ विशान प्राप्त फरने का सी थद्दी फल हे। ऐसा 
प्रतीत द्वोता है कि आज कल जो पीपल की पूजा फी जज़ी हें और उस में देव 
घास मान कर उस का कटयाना पांप समर ज्ञाता है घद इस अश्वत्थ ( पीपल) 
के अलंकार को न समझने फे कारण की जारदीं है। ( १६) भौसमों में ( १७ ) 
घसनन्‍्त फा मौसम चद्दार का मौसम कहलाता हे। छ्ुक्षों में नर नई कापले फूटती है... 
और फूल झांते है। महुष्य जाति में स्वभाधिक रीति से एंक प्रकार की उमझ 
पैदा होती है जिस फे फास्ण होली मनाई जाती है और फाग खेला जाता है। 
यदी कारण है फि यह ऋतु राज़ प्रसिद्ध है। फद्दा जाता है कि मनुष्य जाति फे 
परम पिता बद्मा जी का अवतार श्रथांत्‌ मजुष्य जाति फी उत्पत्ति का प्रणस्म भी 
इसी मौसम में हुआ दै। (१८) बहुधा ऋक वेद को सथ से यडा माना जाता हू 
परतु यद्ा साम फो घेदों का ज्ञात भाग दोने फे कारण उत्तम कहा है। फ्योफि 
झान फे बिना कर्म और उपासना दोतों अधूरे रद्द जाते हैं। इन दोनों भजतों और 
इस से अगले भजन में जो यद् पिभूति घिस्‍्तार छुआ है इस फा खाराश फेषल 
इतना है कि यो तो सर्व सष्टि ईश्वर से पेदा। होने फेफाय्ण ईश्वर का रूप है, 
पर साधारण भद्ुष्यों फे इतु यंह रूप सब घस्तुओं में समान रीति से प्रत्यक्ष नहीं 
है। जय तक इन को ऐसी घस्तुओं फा नाम न बतलाया जाय जिन में ईश्व॑रकी उ्यारि 
या शक्ति श्रधिक रीति से प्रत्यक्ष दिखाई देती है तब तक उन'की सममभ में कुछ 
नहीं आता। इस फार्रण जितने मनुष्यों,पशुओं पक्षियों, गुर्या आ्ाविक फे नाम यहा 
दिये गये हैं. घद सेंय के सब ऐसे ह कि उन में किसी न फिसी भाति से ईश्वर 
फा तेज था शक्ति विशेष मौजूद है ।'घह भानों ईश्वर की शक्ति और तेज़ का झिसी 
न फिसी प्रफार से नमूना हैं। हिमालय पंदाड़ फो देस फर यह चात झट मालूम 
हो जाती है फि जिस इश्वर ने पेसा पर्वत यनाया दे उस की शम्सीरता ओऔर 
अचलता फैसी कुछ छोगी ? सिंद फे बल फो देख कर यद घिचार होता है कि 
जो ईश्घर ऐसे ऐसे घलवान पशु पैदा फरताहै चह फैला कुछ चलचान दोगा। ध्यास्त 
जी की फथा खुन फर जी में यद् ध्यान आता है कि जो ईश्वर पेसे शुय्ी आर 
बुद्धिमान पैदो कए सकता दै वह आप फंसा गरुणी और धुद्धिमान छोगा। शुखी 
प्रकार ओर ओर उदाहरणों फो समझना चाहिये। इस विस्तार से इैश्वए की विभूति 
ओर चमत्कार फा झ्ञान जी में बैठने फे कारण सक्ति भाप बढ़ता है झ्ोग मलुप्य 
योग, सक्ति ओर छान में स्थिर होता है। 


( भजन नम्बर 5५५ श्लोक २१-२३, ३९, ३४, ३७ ) 
[ विभूति विस्तार ] 
दोहा--मैं नारिन में सात हैं सुफीर्ति मेधा, बुद्धि 


। 
| 
| 
| 
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ते 





8 कक] - छ 
« जमा लक्ष्मी स्ूृति धूति और सरस्वती शुद्ध ॥ 
तजें--एक म्ज् रेज्ुका पर चिन्ता मनि वारि दारू क्ौकन प्रो बौरू 
८. सेवा कु कष के बिहार पैं-- 

१० दे १ व $ हा 
दिवाकर दिन्यन मे विष्णु हूँ आदित्यन में सकल नक्षत्रन में सोम रूप मेरो है! 

ड़ विसुओमें रे 4 हें १5 
ओम अग्नि हूं यादस में बदणा देव घरन समूहन में इन्द्र खूप हेरो है॥ 
रू शिफ २९ जे | उभेरो हि. 
गकर हू रुद्रनों भरीचि हू प्रभज्ञन में शस्त्र धारियन्में राम मेरो हि रो हे 

का कक तैसे रा ३ 

“बिमल' हष्णि वशिन में वासदेव जेसे हूँ पांडव में पार्थ तैसे मेरो रूप तेरो है 


टिप्पणी 

(१) यह सात गुण जो इस दोहे में पर्णन ईं ख्रीलिग माने जाते हैं, इसी फारण 
इन फो पौराणिक इतिहास में देवियों फा नाम दिया गया है ( २) यश ओर बड़ाई 
(३) उचित मार्ग पर स्थिति बुद्धि (४) मांय, ग्रवाप (५) याद रखने की 
शक्ति (६) धीरज या झुख दु ज में स्थिस्त। जी में यनाये र्पने पी शक्ति। 
(७) घिद्या और मुख से विद्या को प्रकाश फरने की शर्कि। 

.._., पौराणिक इतिदालों में इन गर्णों कौ अलंकार रूप में और ही प्रकार 
से घर्णन किया गया है। खाए शास्त्र स्खृति कदलाने लगे पर्योकि यह ऋषियों 
और गद्दात्माओं फे क ठ थे और यह अपनी याद से चे्लों को याद कराते थे । 
लद्मी जी मगवान फी स्त्री होगई फारण यद्द कि जिस प्रकार पतिद्वता स्री पति 
की सेया में रदती है साग और शक्ति ईश्वर की सेया में हुए दम उपस्थितद्दी 
सरस्वती जी श्रह्म जी की स्री कदलार कारण यद कि सर्य क्षान श्रौर पिद्या की 
उत्पत्ति उदी से हुई इत्यादि इत्यादि 

(८) दिव्य सूर्य (& ) जगमगाने पार्ला में । (१०) पुणरणों में शिवा है कि अविति 
फे११ पुत्र थे जो आदित्य कहलाते थे। .' 
पुन धारद आदित्यों के नामों फो हमने एक दोहे में घाया है । 

दोहा--विप्णु, इन्द्र, घातां, वरुण, तुष्टा, पूषा मित्र। 
पिधस्थान्‌ , पद्म न्‍्य, संग अंश, अर्य्ता पिन्न॥ 

श्भिप्राय यद है कि हमारे प्रषिया ने यार आदित्य अर्थात्‌ सूर्य माने ह। इन 
में से सपर से पढे का नाम पिष्यु है। कसी फिसी टीकाकासने विष्णु को झर्च 
यह शक्ति किया है. जिस के द्वारां खब आवित्य विदयमाय ६ं। अर्थ एुद्ध भां पी 
साथ दोनों का एक द्वी है (१२) थद बात झर ही सालम नहीं हुई है पत्कि उस 
समय म॑ भी मालूम थी कि आदित्य (सूर्य ) फेचल एक ही -दां है। इस रर्य 
कै समान और इस से भी अधिक बड़े फ्तिने ही सूर्य और भी दे शित की 


ठ 


त 





जगम्रगादृद उन के दूर होने के फारण हम को मालूम नहीं दोती। विस्तार के लिये 
देखो ११ थ॑ अध्याय दवा सार(१२)तारों में(१३) जो इतने खार तारे हम फो दिखाई 
देते हैं उाद्दी फे समान यद्द चद्धमा भी है जो दमारी पृथ्वी पर रातें उज्याली बनाता 
है। ऐसे ऐसे च-्रमा ज्ञो असल में तारे है और और लोकी के साथ भी खगे हुये 
हैं।( १४ ) बस अर्थात्‌ गरमाई आठ प्रकार की दवोनी है। 
दोहा-धर भधघ सोम अ्रनल अनिल विठए्ड ओर प्रभाख। 
यह प्रत्यूप सद्दित ' बिमल” कर घस्सु अए तपास॥ 
इन आठों चसुओ में अग्नि (हनस)अपनी गर्मो और तेज फे कारण सब से उत्तम 
है( १५) जलचरों अथात्‌ जलके प्राणियों मं बरुण अर्थात्‌ जल फा देवता ( १६) 
पोराणिक फथाओं के श्नुखार सौ अध्यमेध यह करने घाला इन्द्र फी पदवी पाता 
है और इन्द्र खोक में बस कर देवतार्था पर राज करता है। मदामारत प्रथ 
में लिखा है कि अर्नन राजां दृप्न फे यदां शस्त्र विद्या सीखने गया था। किसी 
फिसी टीकाकारने इस का अर्थ इगद्रिय| का राज़ा अर्थात्‌ चित्त किया है जिस 
फे बिना इस्द्रिया फाम नहां कए सकतीं । ( १७ ) रुद्री में से जिस रुद्र से मनुष्य 
का नाश होता हे उस का नाम शकर है। यद्‌ फाम शिव जी फा है इस लिये उन 
को सी शकर फहते हैं । ( १८० ) घस्तुओं फो नए करने वाते अर्थात्‌ उन में विफार 
पेंदा करने वाले देबता जो गिनती में ग्यारह माने ग्रये हैँ" रुद्र ” कहलाते हें 
( १६ ) ऐसा प्रतीत द्वोता है कि मरीचि नाम आहक्खिजन गेस फा हैजिस फे 
पिना फोई जीव जीता नहां रह सकता | मरीचि नाम सूर्य फी किरणों का भी हे 
जिन फा उपनिषदो में जीवन दाता बताया गया छे ओर यह गेंस भी जीवन का 
आधार है। यही फारण है कि इस फो अन्य मरुतें से घडा वताया गया है। 
(२० ) प्रभञ्न या मरुत ( यायु ) चद्द पदार्थ हूं जो झगरजो में गेस फहलाते है । 
यदद मझत गिनती में ७६ वतलाये गये ह॑ । इस से प्रफट द्वोता है कि हमारा विज्ञान 
डउप्त सक्ष्य में फिलनी उच्च पदची पर पट्डु च चुका था |(२१) राजा दृशरथ फे पुज, 
ईश्घर फे अधतार, रामका उपमा रहित शह्म घारी होना रामायणके सब पाठकोफो 
चिदित है। अर्जुन भो वद्धा शद्त्रधारी था परतु राम फो नहीं पटुच सफा। 
(२२) भी रूप्ण जी यदु के कुल में पेदा हुये ये इस सिये यडुबशी फदलाते थे । 
इसी यदु के छल में बृष्णि नाम एक पडण ता छुआ । उस के नाम पर यह त्ृष्णिरंशी 
प्खिद्ध हुये । देखो बशादती जो पहिले अध्याय के सार फछे अन्त में दी हुई है। 
(२३) घछुदेय जी के पुत्र भी एप्य जी (२८) अज न अपने आप को भीरप्ण जी से 
न्याय सान रहा था। यह यदह विचार कर रदा था कि में बड़ा धतुयधारी हू । मेरे 
युद्ध करने से बहुत प्राणियों पी हारी हागी। यहा थ्री शप्ण जी ते उसको प्रत्यक्ष 
घता दिया कि में ओर तू दोना ही ईश्वर के रूप ह। इसी यात फो पौराणिक 
परिमसाएा में इस प्रकार फद्दा जाता हूँ रि शज्ञ न नर और थी एप्प ज्ञी नारायण 
का अवतार थे । 


(२०५४) 
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( भजन ने---६६-श्लोक---४ १-४४ ) 
(विभूति-विस्तारफा उपसंहार )..' 
तज -- शआरात्मा मे गंग “बहे दूर क्यों तू जाय रे |» 

सर्व जग विभूति मेरी निश्चय 'यद जान जेरे 

बहुत से कथन को हेरे, होथ आयगा क्या तेरे । 

“एक अंश ही से मेरे, सुष्टि व्याप्त मान लेरे ॥१॥ 

रे 
'भहां है विभूति ढेरा, शक्ति लद्द॑मी का फेरा। 
विभ॑क् तेज अंश मेरा,पहीं'त्‌! 'पिछान लेरे ॥२॥ 
स्पिणी 

(१)आअश फा शब्द घास्त॑व में अरृति'से बनने घाले पदार्थ के घास्ते उपयोग 
फिंया जाता है । प्रकृति रद्दित ब्रह्म के अश को प्रकट करने फे हेतु हम भहति स॑ 
बनने घालों के पास फोइ अन्य शब्द नहीं है। यही कारण दे कि इसी शब्द फे छांत 
मतलब को प्रकट फिया जाता है। स्मरण रहे कि इस शदद्‌ का यद्द झध नदीं फि 
श्रह्म फे विभाग हो कर एक एक विभाग दें में घास करता है। ऐसा होना 
'असम्भव है। दुसरे शध्याय में फद्दा जा खुका ६ कि घह फ्ट नहीं खकता। भाषा 
'फेवल्ल इतना है कि जिस प्रकार पानी फे घड़ों को धूप में रसने से उन सब में सूर्य 


'का प्रकाश न्‍्यारा २ विखाई देता है उसी अकार भूतों में श्रम फा अंश सममजा 
'चाहिये। चास्तव में यह श्रश उपमा रहित है। (० ) जहा विभूति मौजूद दे 


(50) जहाँ ऐश्वय हे । 


व 


न्न्न्य्क्राह््स्नाः 
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ग्यारहवें अध्याय का सार 


पिछले अभ्याय में घ्रह्म की विभूति का विस्तार हुआ । इस श्रभ्याय में इस विभूति 
फा बह चित्र खेंच कर दियाया हे जो शान चच्चु-ठारा घिज्ञानी को प्रत्यक्ष दिणाई 
देता है था यो फद्दो कि विज्ञान को प्राप्त करऊे जो विभूति का तमाशा दिलाई देता 
हे बह अर्जुन को दृशाया है! रामायण के उत्तर कायड में फाक मुखुएश जी ने भी 
विराट रूप फा विस्तार धर्णन फिया दै और यद्यपि पद दस विस्तार से बहुत कुछ 
मिलता जुल्धताहै तथापि इस विस्तार में जो मनादरतादै बद यहा नहां पाई जाती । 


'पिन्नान होने से पहिले पग्मेश्वए की विभूति फा फेचल शान ही छान 
होता है। जब विज्ञान दो जाता है तब यह विभूति शञान-नेध् फे हांरो प्रत्यक्ष 
दीसने लगती है। यदी फारण है कि शयक्ष, तप दान, सजन पूजन आदिफ से 
घिभूति दर्शन नद्दी हाता । उस फा दर्शन उस ही विज्लानी फो हो सकता हे जो 
फर्म योग चाधन फररे और भक्ति म॑ आपे को लप्लीन वना के शान चिझ्नान में 
मिमग्त हो जाता है । 

भक्ति और यिक्षान से मसुष्य अपने आप फो नहा स्वरूप जान लेता है। 
उस को सर्थ खुष्टि के नाना पदाथ उछी एक अ्रह्म का रूप मालूम होने लगते हें 
जिस का यद शपने श्राप को रूप समझता है। सारा अग॒त्‌ उस करे देतु भानो बहा 
का भधरकाश बन जाता हे | ऐसी गति फी पाकर प्रह्म फे विश्व या घिरार रूप फो 
दर्शप दोता है और मनुष्य उस चहा का भेद 'जान लेता है ज्ञिस फो रस खान कथि 
फे घचनानुसार ' सेख रानेल्त मदेस दिनेख सुगेसद्रु आहि निस्तर गाधे । 

जाहि अनादि अनत हग्व ड अलछेद अमेद खुप्रेद बताये” ॥ 

पिराद्य रूप में ब्रह्म फे ब्रष्मा रूप, विप्णु रूप और शिव ( काल ) रूप पे 
दर्शन करने से मनुष्य को यह निश्चय दो जाता दै कि सपर का पैदा फरने याला, 
पालों चाला और मारने चाला अ्र्यात्‌ संघ कमर करने धाला असल में पर्त्रह्म 
परमेश्वर है। मनुष्य फेथल नाम मात्र कम करता दे और उस का यह भ्रम रहता 
है कि यही उत्पष्ति फरने पाकून या भारने फा फारण हैँ । 

नोट-इस विराट रूप का अ्रसली चित्र तो भक्ति और धिल्लान ही दिसला 
खकते है, परतु इस रूप का अनुमान फरने के देतु यद समकना चाहियेकि 
नीच फे सातों राक ( श्तल् विवल, छुठज, वल्ञातल, रसानल, मद्ावल भौर पाताल) 
मानों चरण घुटने जाघे, फूल्दे आदिफ दे | पृथ्यी फ्मर है, आकाश नासि झोर 
सूये चठ्मा आदिक के घूमने ऊे स्याप छाती हैं। ऊपर के खातों लोक ( भू भर 
स्थ मदद जन तप खत्य )गचा, सुख माथा और शिर थआदिफ हे दशा दिशायें 

मानो कान है । अश्वनी कुमार नाक के छेद हैं । अग्नि मुख है सूर्य नेन एं सारे 
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पाया प:"!हपिपउेिपापपफपप्प+पद "5 
स्पांद जीभ हैं और यमराज दात हैं। चुक्त काया के रोम हैं, घांदल शिर के याल 


ओऔर नदिया शरीर फी नें है । पहाड़ इडिया हें, समुठ पेट है और घांयु साँस है। 
इस प्रकार खर्थ अज्माएडों को यदि एक शरीर माना जाये और उन फे सारे भग्रो 
फो उस शरीर का श्रग, तो ऐसा शरीर ईश्वर का घिराट रूप फदला सकता है। 
इस विराट रूप की व्यापकता को दर्शनार्थ जानने के लिये यदि सूर्य 
चन्‍्ठ्रमा ओर अन्य तारा गयों फी ओर ध्यान किया ज्ञाय तो हम को इस प्रियट 
रूप के अग#य और श्रपार विस्तार फा अनुमान हो खकता है। यद्द चन्द्रमा और 
तारे जिन को सूर्य का प्रकाश दिन में छिपा देता दे, स्वय बड़े बडे लोक हैं। इन 
में से अनेकों ऐसे सूर्य हैं जिन के सर इसी भाति कई फई लोक लगे हुये हैं जैसे 
इस हमारे सूर्य के खग प्ृथ्यी, चन्द्रमा, मगल, युद्ध, अद्वस्पति, शुक्र शनिश्चर 
आदिफ हैं। इन में से अनेफों लौफ प्रथ्यी की समान अनगणिन चराचर जीयों से 
आबाद इ। दम को यद्‌ इतने छोटे ओर कम चमकीले दस फारण विद्ित द्वातं है 
कि इनसे दमारी पृथ्वी का अन्तर अनगणित फोसाका द। जैसे सूर्य दमारी पृथ्यीसे 
एफ झरब तीस करोड़ गुणा वडा है, धैसे दी हनम॑ से अनेको तारे पृथ्यीसे सैकड़ों 
लाखों, करोड़ो, और श्रस्वां शुणे बड़े हं। जेसे सूर्य फौ रोशनी का तेज पूर्णमासी 
के चन्द्रमा स तीन लाग्प गुणा हे धेसे ही इन में से अनेकों तारों फी चमक सूथ फ॑ 
समान या उस से भी झधिक और चन्द्रमा से जाखों फरोड़ों बल्कि अरबी गुणी 
चढ़ कर है । यद्द पृथ्वी सूर्य से सात अरय चालील फरोड़ मील परे है और पद 
तारे सूर्य से लाएों करोड़ों भौर अरबों मीछ परे हैं। इन के अन्तर का अनुमान इस 
बात से द्वो सकता है छि यद्यपि रोशनी एक सेकिए४ में दो लाक्ष इफततीलस हजार 
भील चलती है तथापि इन तार में से अ्रनंक तार्ये की रोशनी हम तक बरसों में 
श्ाती है। यद्दा तक दै कि ऊिसी तारे की रोशनी सैकड़ों बर्ष में, किसी फी हजारों 
ओर किसी की लाखों घर्ष में पृथ्वी तक पहुचती है। इस लिये यदि हम इन तार्य 
(लोकौ, ) के गाधिन्त्य अन्तर, इन फी श्रसण्य गणना, इन के झलद तेज्ञ या प्रफाश, 


इन फे आकाश सें अधर लटफने और इन फे अत्यन्त तेजी फे सग अपने और साथ ” 


दी सूर्यो के चार्यो ओर घूमने और इन में श्रनग णित प्रकार के छुन्दर सुन्दर ओर 
शअ्रद्भुत चराचर जीयें की पड़ी अचूक रीति से नियमानुसार स्थनां पालमा और 
सद्दार करने या विचार करें, वा दम को बिराद रूप और उस की शाह शक्ति है । 


कुछ अजुमान दो सकता दे । ह 
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ग्यारहवां अध्याय--विश्व रूप दर्शन योग 
भजन नम्बर ८७ ( श्लोक १-८ ) 
| विश्व दर्शन के हेतु अर्जुन की प्रार्थना ] 
दोहा--अध्यातम का हे प्रभो, परम शुप्त यह ज्ञान । 
करके अलुग्रहद आपने, मोसे किया पान ॥ 
चौपाई 
यह बखान छुन कर भगवाना । छूटा भोह और अज्ञाना | 
जग उत्पत्ति और सहारा | सुनि लीन्हा इन का विस्तारा । 
मेंने महिमा अछय तिहारी। सुनी फमल दल लोचन सारी । 
जेसी परम रूप छवि सारी | वरणी मोसे कृष्ण मुरारी । 
है पुरुपोतम उसी प्रफारा | देखन चाहों रूप तिहारा । 
जो सम्भव समझो प्रश्नु पावन | आपन अव्यय रूप दिखावन। 
तब योगेश अलुग्रदद फीजे | उसी रूपसे दशन दीजे । 
यह सुन बोले नन्‍द दुलारे । लख वहु रूप अनूप हपारे। 
सोरठ--भोरे नानों रूप, देख सहस्तों सेंकडों । 
अजुन दिव्य स्वरूप, तिविधि रंग आऊार के॥ 
छ्न्द 
सब देखले आदित्य स्द्र मस्त चसु झरु अश्वनी । 
अग जग चराचर वस्तु सव अद्भुत विचित सुहावनी । 
ले देख माया योग मोरी और जो जो जी करे । 
दृ“विमल नयन तुझे नहीं इन नयन से अनु न सरे । 
ट्प्पिणी 


६६ ) अध्यातूम शात अथात्‌ ज्ञान विज्ञान ( जिध फा कथन सातवें अ्रभ्याय से 
होता चना आरक्ष ऐ ) । (२) जिस में घिकार न दो | नाश रहित ( ३) जिस 
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क््ल्च्त्नससललललरि ता त्ता 33 + 35 +5ु-++55++++++ +०++++++++5८ 
की आखे कमल के पत्ते के समान हों। श्री कृष्ण जी को उन फी सुन्दर आज फे 
फारण ऐसा कट्दा हे । (४) नांश फरने वाली शक्तियां | देसो मज़न नम्बर ८५४ 
की दिप्पणी नम्घर १६। (५ ) एक सूय के गिदे घूमने चाले तारे आदिक। देखो 
भजन तस्वर ८५ की टिप्पणी जम्पर ८। (६) दखो भज़न अम्वर पी 
टिप्पणी नस्वर १७ ).( ७ ) देखो भज्ञन नम्यर म५ की टिप्पणी नम्बर १४। (८) । 
सूघने की शक्ति । नाक के ठेथता | पौराणिक कथाओं में इन को चैयस्यत ( सूबे ) 
फा पुत्र लिखा है'आर इन फी माता फा नाम स्यर्णा 'वताया दे जो विश्वकर्मा 
की बेटी थीं। ( & | चलन फिरने और न चलने फिरने घाले भू्तों बाला ( १०) 
अनोखी । ऐसा कद फर कृप्ण जी ने अर्जून को अपनी सय व्यक्त शक्तिया दिख 
लाई। (११) चह शक्ति जा अ्रयक्तरूपको व्यक्त बनाती है ( १२) ' दिव्यचल्ु ! 
घह हृदय फी आख है जो विशञन से|खुल ज्ञातो है। इसी फो(शिव जी की तीसये 
आय फहदते हें । 
( भजन न० ८८ शलोर ६-१३ ) 
[ विश्व रूप और उस का तेज ] ( 
तन--देख़ोरी या मुकुट फी लथ्कन । 
8, ००... 
दोहा--यह कह कर योगोरा ने, समय पढे सुनाय | 
रे 
दिया पार्थ को ईशक्रा, परम रूप दिखलाय ॥ 
नाना अद्भुत रूप पार्थ/ने, तवल्‍उस परम स्पके देखे । 
रे 8 हे 
नाना मुख नाना।चक्षु अरु भूषण!दिव्य पहुत से देखे ! 
पृ 2 
हेखे माना दिव्य श्र अर सर्वे स्वरूप अनोखे देखे ॥१॥ 
व अर 8 
दिव्य पाल और वस्त्र बहुत से दिव्य छुगन्धी लागे देखे । 
$ + 2) 2, 
देव व्यनन्त उपस्थित ठेखे सबे ओर मुख वाले देखे ॥२॥ 
ध्ज ० 
तेम इजारों सूरण के से सत्र ही सग घमाते देखें । 
कूँ १०७ 355 
हेव देव थी “पिमल ' देह में भगत पाग सव न्यारे देसे ॥३॥ 
स्पिणी 
(१) माया याग के मालिक या योगियों के मालिक रृष्य की (२) सगुण पक्ष 


ञ 
पा घर रूप हो से रूष्टि फा रचा धादया हैं। ६) यहुत स मुख आर जन्पक््टा 
फा मतलय यदद है कि घरहम सब आर हर घन देख सकता हूं भ्रदन घद सप 
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शाता और सर्य व्यापक है। ब्रह्माजी के चार मुख यताने फा भी यही अमिप्राय है 
(४) यह शब्द उस झूप की छुन्द्रताई को प्रकट फरता है। (५) यह शा 
शनेक प्रकार से प्राणियों के ख़हार फरने की शक्ति को प्रफद फरता हैं। (६ 
माला (७) जिस फा अत न द्वो (८) सूर्य उस प्रक्ष का केयल एक शझ्श है इर 
फांस्ण हज़ारों खूय भी मिलकर उसके वराबर तेज़धान फद्दा हो सकतेहँ ? रामायर 
में भी इसी प्रकार कद्दा है “मर्त कोटि शत विपुल वल, रविशत फोट प्रकाश ” 
भी मद्दत शीतल दाख जी ने अपने ' गुलज़ार चमन' में लिखा है 


* ज्ञो शशि नो शहद एक राशि आये तो उपमा बने कहीं । 
तिस पर भी ऐसी जिल्नो नहीं येठे सारा गन घने कद्दी”? । 


( & ) देवताओं फे देवता अर्थात्‌ श्रह्म ( १० ) अर्शून को इस विराट झूप में सब 
सृष्टि फी रचना न्यारी न्यारी दिखाई दी अर्थात्‌ अज्ञुन ने घिल्लान की आक्षसे ईश्बः 
का घह व्यापक ( घिश्य या पिरांट ) रूप देखा जिस में उन सभी झूपो, शक्ति 
ओर तेज को समामेेश दे जिन के दवाए खष्टि की रचना और सहार दोता ऐै। यः 
विभूति बशेन जो अश्नुन ने पाया तब ही द्वो खकता है जब कि विष्ठान से सः 
नाम रूप श्रात्मिफ भेद मिट आते हैं । 


भजन नम्बर ८९ (श्छीक १४--२०) 
[ ब्रह्मा और विष्णु रूप दर्शन ] 
त्ज--ऐ. मेरे कान्हा तू अ्रव माखन चुराना छोड़ दे । 


हि । हा 
दोहा--रोम रोम ठडा हुआ, विस्मय से हर्पाय । 
हरि से वोला पार्थ यों हाथ जोद शिर नाय॥ 


अग में मैं आप फे सब देबता हूँ देखता । 
सगठन में सब नाना भूत का हू देखता ॥१४ 


मोहिं ब्रह्मा टेत दिखलाई कमल के फूल पर। 
दिव्य नागों और ऋषियों को खा हैं देखता ॥२॥ 
आप का ना आदि है ना मध्य हे ना अत है। 
अनगिने मुख पेट आँखें अरु भ्ुजा हूँ देखता ॥३॥ 
विश्व देवा रूप से सारे जगत्‌ में आप को। 
हे अनन्ता विश्व ईखबर में रमा हैँ देखता ॥४॥ 





झा षो शोभित सुकृट से भर गदा से चक्र से । 
इक असह से तेम का भण्दार में हूं देखता ॥५॥ 
ज्योति जग में हे ह्सी बस आप फे इस तेज की । 
दिव्य ज्वाला भाँतु से भी में सिवा हू देखता ॥६॥ 
आप मेरी उद्धि में हो ब्रह्म अक्षर शाश्वत । 

पर्म रक्षक सष्टि-कारण मैं कला हू देखता ॥॥॥ 
आंप अ्विनाशी सनावन जानने फे योग्य हो । 

शाप से सारे जगत्‌ को में तपा हैँ देखता ॥८॥ 

आप हो वे आदि के वे मध्य के वे अन्त के । , 
अग्नि मुख पर नेत्र सर चन्द्रमा ह्‌ देखता ॥8॥ 
आप की अगणित अनायें आप की भक्ती अतुल । 
आप से आकाश पृथ्वी सब्र भरा हूँ देखता ॥१«॥ 

श्पे रह 

इस भंयोनिक और अहुत रूप से मैं हे “विमल” 
[प्रितय लोगों को व्याकुल अरू ढरा हू देखता ॥११॥ 

टिप्पणी 

(१) अर्जुन को इस नये दृश्य फे देसने से ऐसा पिस्मय [६ श्रंचम्भा ) दवा रद्दा था 


कि उस के शरीर के शेगटे खंड़े दो गये।डस फे जी में श्रमी तक भय का 
प्रयेश नहीं छुश्चा था । ( ९ ) पिछले मज्ञन में इश्चए का सप हक कम ण्‌ 
सर्वशक्तिमान रूप सामान्य रीति से धर्यंन किया गया है । अब 'उस के तीनो रूप 
( ब्रह्मा, चिर्ष्ण। और शिव ) स्यारैन्यार फथन किये गये हे । ग्रह्मा ओर पिप्णु रुप 
इस भजन में श्री शिय रूप अगल भजन में दुशाया गया है ९ सारे देयता, प्राणी 

और खाए पदार्थ रैश्वए ही से उत्पन्न होते है । ईएपए इन सब की घानि 

इस लिये यह सब श्रम को उस के रुप में उपस्थित दिशललाई दिये। ( ३) पहल 
कथन हो छुका है वि पुराणों में ज्गत्‌ पी सृष्टि का जो चित्र सींचा गया हैँ उस 
में ईश्वर फो शेष नाम पर शयन करते) लन्‍्मी जी फो उन के चरणगा दुपाते ओर 
उन की नामि से एक फल डया छुआ जिस पर ब्रह्मा जी विराजमान एईँ. 
दिखाया गया है। इस चित्र का सायार्थ यहें है कि नि्ण और अध्यत्त महा में 
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सा कट 
सगशुण प्रह्म अर्थाद्‌ अह्मा जी पैदा होते हू । पृथ्यी फो फल से इस फोरण उपमा दी 
जातौई कि यह फमलक्रेफूलके समान वड़ी सुन्दर खिलने य्ली और नाशवान होनेफे 
फारण कुम्दलाने चाली है। (४ ) बुद्धि ऑर छान के सिखलाने याले, देध समान 
पुरुष ' नाग” कहलाते है । सांघुओं में अब भी नागो फा एक पथ मोजद है। इस 
से साप फा अर्थ निकालना ठीक प्रतीत नहीं होता । यहा ऋषियों फे साथ इन का 
उल्लेख हुआ है फिर भला सापों से ऋषियों फा मेल फोसा? नांग पचमी या ऋषि 
पचमी इन्ही मद्दात्माओं के पूजन फे लिये मनाई जोती है। ( ५ ) इस्र फा भाषार्थ 
यह हे कि ईश्वर अविनाशी निर्विफार श्रौर अपरम्पार है। (६) ग्रवनमणित अगर 
अपार शक्ति प्रकट करते हैं | मुप से धद सब पदार्थ प्रहण फरता है, उद्र ( पेट ) 
में सप को पालन फरता दे चक्तु से सब फो देखता हे और भुजा से खर्थ शक्तियाँ 
का उपयोग करता द्वै। (७ ) विरार रूप (5) जिस का अस्त न हो (& ) यह 
विष्णु कप का धर्णोम दे ( १०) मुकुट गदा और घक्र राजा फे चिन्द होते है। शृष्टि 
पर राज करने बाले ईश्वए फे पास सत्यगुण रूपी मुकुट रजोगुण रूपी गदा 
ओर तमोगुण रूपी ( सुदर्शन ) चक्र दे ज्ञिन फे द्वारा घह सब पर राज़ फंण्ता है। 
(११) जिस फो सद्दा ल जा सके। जिस पर हृष्टि न जम सके ( १२) ( बुख फा ) 
हरने यात्रा ईश्वर | गज को ग्रद्द से छुड़ा ने के देतु जो अवतार हुआ हैं घद हरि 
के नाम से इसी कारण प्रसिद्ध है। (१३६) निविफार और झविनाशी। (१४) 
पुरुषोत्तम | सब से सनातन पुरुष (१५ ) सृष्टि फा रचने घाला ( १६) जो सदा से 
हो। (१७) ईश्घर फा रूप जानने से परम आनन्द दायक मोक्ष धात्प द्वोती है, 
इस कारण दस का जानना योग्य है। (१८) तेन्र से तथा हुआ या चमकता हुभा 
(१६ ) अग्नि के से तेजवाला मुख | यह फो प्रदण करने घाला द्वाने फे कारण भी 
ईश्वर अग्नि मुख फहलाता दै । (२० ) इस श्रध्याय फे सार में यताया जा चुका दे 
विराट झूपी देद में सूरक्ष ओर चन्द्रमा नेत्र के संम्रान हैं। (२१ ) बहु या भुजायें 
शक्ति को प्रकट करती है इस कास्ण अनगणित बाह या।सदस्य याहु श्रादिफ शब्दों 
से अथाद शक्ति का आशय है। “बन्दे का एक दाथ है तेरे दजाए दाथ” इसी भाष 
को प्रकट करता है। ( २२ ) घिराट झूप में सर्य पदाथों फे अनैफ रूप फो एक 
अहम फे रूप में देश कर यद शान द्वोजाता:द कि प्रह्म द्वी सब में समा हुआ है श्मौर 
सर्वा व्यापक है। या यो फदो कि घिश्व रूप दर्शन से सर्थ मथी मगधान फा शान 
प्रत्यच्ा हो जाता है । ( २३ ) रामायण में कदम है कि "शमन कोटि शत सरिस 
कराज्ञा” । ( २४ ) अनोपा ( २५ ) शाकाश पृथ्वी और पाताल मिल कर भिलोफ 
कहलाते हैं (ऐसा प्रतीत होता है कि ऊपर फे शोफों का आकाश में, दीच के लोफों 
का पृथ्वी में, और नीचे फे लाकों का पाताल में समाय्रेश होकर सय पघिलोफ में 
खम्मिलित द्लीज़ाते हैं । 


भजन नम्बर ९० (श्लोक २१-३०) 


[ शिय रूप दशन ] 


(२१३) 


तर्म--हाथ चक्र त्रिशल सहावे अलख णगाते नगरी में | । 
जद जूठ शिर गय बिराजे चन्दरमा है मस्तक में! - 
यह देखो तुम में देवन के जथे समाये जाते हैं | 
कोई भय से हाय जोद कर विनती तुम्ह॑री गाते हैं ॥१॥ 
महा ऋषिन के अरु सिद्धन के समाज मिलि गुण गाय रहे । 
* स्वस्तिस्वस्ति”” का उच्चारण कर स्पामी तुमको ध्याय रहे॥श॥। 
रद्र आदित्य बस वायू ऊष्मपा यक्ष अश्वनी कुमार। 

अरु गन्पव असुर हो बिस्मय देख रहे हैं रूप अपार ॥३॥ 
देख अनेक दन्‍्त मुख चक्षू वाह चरण जथा भरु अंग | 
स्व जगत्ह व्याकुज्ञ भय से अर में भी हैं इन के सग॥ ॥ 
विविध रंग झुख खुले हुये 'चत्त्‌ चमकीले बढ़े बढ़े | 
तेज गगन का स्पशे तिहारा लूटे शम पति खड़े खड़े ॥३॥ 
फाल अग्नि मुख दांत भयानक देख देख है त्रास झमे । 
जाउ कहां लू शरण कौन की रक्षिय जगत्‌ निषास मुझे ॥६॥ 
धुतराष्ट्र के सकल पुञ अरु उन के सब सगाती राज | , - 
गुरू दोण नी कण पितामह भौर हमारे नाती राज ॥७॥। 

तुम्हरे भयानक दाँतों वाले मुख में जाकर पते हैं । 
कुछ धसते हैं भीतर कुछ पिस फर दांतों में अइते हैं ॥८॥ 
जैसे जल उमदा नहीं का सागर में जा गिरता है। 
चैसे ही यह तुम्हरे मुल में वीर समाजा,गिरता हैं ॥६॥ 
जैसे गिरे पतग अग्नि में वेवश हो कर वेग सहित । 
वैसे ही यह भस्म होत हैं वे वश हो कर वेग सहित ॥१०॥ 
अग्नी मुख में धर कर सब फो चाट रहे हो क्‍या चटनी | 
पूरण तेज जला कर जग को “विमल फर देता चटनी ॥१९॥ 


(२१४) 





व्पिणी 


(१) यदा ईश्वर फी आराधना करने घालें का चित्र खींच कर यह विखाया है 
कि उस के आगे सब झुर नर हाथ जोड़ते और शिर नयाते हैँ । जिस प्रकार पड़े 
आदमी फा भय ( राव ) छा ज्ञाता है उसी प्रकार उस की शक्ति को जानने बप्लों 
पर उसका मय छा जाता है। (२) जन्म ही से ज्ञान और घैराग्य रखने पाले । (३ 
फरयाय । (४ /५) (६) (७) इन सब के श्थे दशर्वें अ्र्याय में दिये जा चुके हैं 
देखो भजन नस्य॒र ८५ । (८) मनुस्खति में लिखा हे कि पित्रों फो खाना तव द्वी तक 
पहुच सकता है कि जब तक घह गर्म हा । इस लिये पि््ञा को ऊष्मपा ( गर्म पाने 
बाला ) फदते है। /&, (१०) (११) (१५) इन के अथे भी ऊपर किये जा चुके हैं। 
देखा भज्ञन नम्थर ८३ र० और ८७। ( १३ ) बई काल-शक्ति को प्रकट करने हैं 
(१४ ) इस अध्याय ऊे सार में विराद रूप के सब अगें का उल्लेख दो छुका है। 
(१५ ) आसम्रान से बाते करता हुआ रुप ( १६) शान्ति (१७) यह झृत्यु या 
शिव ( रूद्र ) रूप जा अग्नि फी समान मस््म फ्सने घाला है ( १८) जगत्‌ फी रक्षा 
फरने घाला । (१७) घक्मा ओर विष्णु रूप को दे व कर अज्रुन फो फ्रेचल विस्मय 
छुआ था। काल रूप अर्थात्‌ शिय रूप का दल कर घद विटकुल डर गया। फारण 
यद्द कि धद्द स्प॒रूप अत्यत मयानक्त और डरायना था। इस शिव रूप को इस प्रकार 
खब को भश्म करते हुये देव ऊर अर्भ[न तो इतता सयभीत हुआ परतु घद स्थरूप 
इस भयकर फम में एसा अलिप्त था जेसे चटनी चाटने ये समय फोई इस बात 
की ओर ध्यान नहीं देता कि बह किसी पदार्थ को सा रहा है। इस भयानक रूप 
के दिखाने का कारण यद्ध था क्रिव्य्ुन फे जी से यद सशय दूर हो आय फि युद्ध 
कर्से में मेरे हाथ से सनुष्प मारे जायंगे ओर घद जान ले कि श्रसली मारने घाला 
काल है । (२० ) घिटकुल समाप्त कर दूना । 


( भनज्नन नम्बर €<१-श्लोक ३१ ) 
[ काल रुप के विपय में अ्न का प्रश्न ] 
तर्ज--राजा तोरा पानी हम से ना भरा जाय रे- 
यह मोहिं तुम बतादों कौन हो तुम बिकराला, 
फरता हैँ मे कर जार प्रणामा, हे छर शिरामनी होना दयाला॥१॥ 
आदि पुरुष चाहूँ कि तुर्हें जानू //विमल”परा है क्यों रूप निराला॥शा। 
ट्प्पणी 


(१) नाश फरने धाल्ा (२) दवताओं के सिश्ताज । (३) सय से पहिला पुरुष 
अथातृ पुरुषात्तम । 





( भजन नम्बर ६२ श्लोक ३२-३४ ) 
[ कृष्ण जी फा उत्तर ]' । 
तज --गुलशन में आई बहार- 

सब जग विनाशक हूँ काल, काल मेरे अर्जुन 
संहांरने में लगा हूं सभी के, तू ही भले युद्ध दाल ॥१॥ 
मितने उपस्थित हुये आज योधा, झुक से वर्चे क्या मजाल ॥२॥ 
भीषम, करण, द्रोण नयद्रथ आदिक, निर्भय इन्हें पार ढाल ॥१॥ 
मैं ने इन्हें मार राखा हुआ है, वन दिखलाये फी चाल॥ए॥ “ 


तेरी विजय युद्ध में पा होगी, औंसर तनिक तू सभांल॥४५॥ 
शत्र फो ले जीत अर यश फमाले, राज से हो तू निहांल ॥६॥ 
होकर निदर तू “विमल” युद्ध करले, पीका नहीं होय बाल ॥॥ 
! टिप्पणी , 
(१ ) फाल रूप दिखला फर 'श्रज न को यद्द भ्रकद कर दिया कि झुत्यु फा फारण 
ईश्वर है। मनुष्य फे मारने या टालन से कुछ नदीं दो सकता। मरना सब फे लिये 
अवए्य है। फबीर जी ने कहां है -- 
“जगत्‌ चबंना फाल का, कुछ मुस्त में कुछ गांद! 

(२) देसो पदिले अर्ध्याय के सार में योघाओं की धंशायली ( जद्दा यद सब नाम 
दिये हुये हैं ) (३ ) ईश्वए जब फिसी के ट्वारया किसी की मृत्यु फराता है, घढ उस 
की मौत फा फेयल धद्दांना द्ोता है। 'अपघली मारन घाला ईश्वर है । झर्न फो यद 
पतला फर उस फो शिक्षा दी दै कि दू युद्ध फर। युद्ध में योघाओं फी मौत मेरे 
हाथ से होगी, तेरा फेंघल नाम ही माम धोगा। (४) यद्द उस शंका का उत्तर है 
जो ध्यर्भन ने भजन नम्पर & ओर १० में प्रकट फी है फि नहीं मालूस हमारी जीत 
होगी या द्वार । 


' '” ( भजन नम्बर &३ इलोक ३५-३८ ) 


 स्व॒ति ] 
तर्जा-- लगाओं मन ६रि चणन म ध्यान- है 


(२१६) 





दोहा--इतनी छन शिर नाय के, अर्जुन णोदों हाय | 
गहद वानी फापते, यों बोलां हे नाथ ।॥ 
गुणगान के आप ही अधिकारी । 
जगत्‌ निवासिन दर केश अर देव अनन्त ह्री। 
करके स्तुति अन्नुरागी होती है दुनिया सारी ॥१॥ 
चहू ओर को राक्षस भागें रख कर भय भारी। 
सिद्ध पुरुष सब शीश नवादें तुम पर बलिहारी ॥२॥ 
सिर बह कैसे नहीं नवायें हुम ब्रह्मा आदी । 
सत्यासत्‌ से देवन स्वामी तुम्हरी गति न्‍्यारी ॥१॥ 
जग फे हो तुम परम निषाना हे अन्वरयामी । 
आदि ढेव अरू पुरुष सनावन तुम हो जग धारी ॥४॥ 
“पिमल” योग्य हो जानन फे तुम ईश्वर परम गती । 
तुम में सव जग लय होता है भगवन्‌ अविकारी ॥५॥ 

हि टिप्पणी 


(१) जग म निवास फरने घाला या जिस में खप जग निधास्र फण्ता है। (२) 
इन्द्रियों फा मालिक (३ ) जिस देवता पा अन्त न हो (४) दु ख का हरने घाला 
(५ ) भ्रसन्‍न ( ६) यद्द मन राक्तस और भूत प्रेत आदिफ फो भगाने घाला भाना 
जाता है। ( ७ ) प्रह्मा को पैदा करने याले। ( ८) परप्रद्म या अब्यक्त पुरुष “सत्य” 
और ध्यक्त प्रकृति ' असस्य” फहलाते हैं) निमुण प्रह्म इन दोनों से परे दै। देणो 
भजन नस्वर ७3२ घ ७७ ( & ) देवताओं का मालिक ( १० ) जिस में से आदि में 
सब कुछ निकलता और अन्त में सब कुछ लय द्वो जाता है। (११५) देवताओं फी 
जशपत्ति का कारण या सब से पद्दिला देघता । ( १२) थद्द पुरुष जो सदा से है 
अर्थात्‌ पुरुषोत्तम । ३ 


( भजन नम्बर «६४ इछोक ३९-४६ ) 


[ अर्जुन की क्षमा े हेतु प्रार्थना ] 


१ 


| वर्-हे सरदार जी पवरग पोश भीजे बेस जब भीने मेरी जान- 
है क्षृष्ण जी इजांरों वार गोरा हैं प्रणाम 
आप चरूण यम चाय हो, पितामह्ा द्विनराज | 
आप प्रजापति अग्नि हो, बन्दों पद महराज ॥१॥ 
पराक्रमी तुम हो अक्रय, विश्व रूप अर राम | 
तुम्हें दाय अरु बाय से, सम्पुख पीठ प्रणाम ॥२॥ 
तुम को अब लगि मित्र ही, नाथ रहा था मान | 
तुम्हरी महिमां की मुझे, नहीं हुई पहिचान ॥शे॥ 
आप स्तुति के योग्य हो, मो पर होंड कृपालु | 
जो कुछ क्रिया अजान में, ज्ञग्ियि उसे दयालु ॥४॥ 
फ़रिया निरादर जो कभी, म्हरा मैं ने नाय । 
ख़ान पान अरु शयन में, इसी खेल के साथ ॥ ५ ॥ 
अपना प्यारा जानि के, क्षमा फ्रीजिये आप | 
जैसे अपने पुत्रको, क्षमा फरत हैं बाप ॥ ६ ॥ 
क्षमा करो अपराध को, राखि पेम का भाव | 
) करे मित्र जो मित्र से, फरो वही यरतात्र ॥ ७ ॥ 
' आप चुद्धि से ह्चो पर महिया को कढि पाये । 
तुम सम नहीं प्रिलोक में, अधिक कहा से आय ॥ ८ ॥ 
गुर जन के गुरु आप हो, परम पूज्य जग रूप । 
परम पिता देख[/ नही, अब लगि ऐसा रूप [| ६ ॥ 
हूँ प्रसन्न इस रूप से, पर 'नी भी घयराय ! 
विष्णु रूप अप दो मुझे, कृपा सध्ति दिखलाय ॥ारश्ब्वा 


थारों मर अभिलाप से, “विमल” चतुर्मुन रूप । 
मुकुट गदा अर चक्र की, जा में प्रमा अनूप ११ ॥ 


(२१८) 


ट्प्पिणी 

(१) जल फे देधता या जल कौ प्रभाविक दनाने घाली यह शक्ति जो ज्ञीवन का 
आधार है । ( २) सबको अच्छे बुरे कर्मो का बदला देने घाला (३) मदत देवता या 
बह शक्ति जो धाय का कारण दै और जिल के विना जीवन यना नहीं रद्द सकता । 
(४) ग्रक्षा जी जो सब के पैदा करने वाले अर्थात्‌ पिता हैँ उन के भी 
पैदा करने घाले ( पिता ) (५ ) चन्द्रमा देवता या घद शक्ति जिस के द्वारा सथ 
जड़ी बूटिया और घनसुपति पैदा होती हैं। ( ६ ) प्रजा को पैदा करने पाले बक्षा 
रूप परब्रह्म (७) अग्नि देवता या घद्द शक्ति जिस के द्वारा अग्नि ज़लती है और 
खब प्रकार की गर्मी उत्पन्न होती है। इसी में जीवन फे आधार बेश्वानर 
अग्नि फा समाषेश है। (८5) प्रणाम फरता ह (& ) जिस फी शक्ति फथन न दो 
सके (१०) घद घिराट रूप शिस से सर्वमयी भगवान का दर्शन दोता है। (११) 
जो सब में रमा हुआ है (१२ ) ईश्वर स्व ओर छुछी है इस कारण सब ओर से 
प्रयाम करना उचित है। (१३) अनुन भीक्ृष्ण जी की घुआ का घेटा और खुमद्रा के 
नाते से बद्दिनोई होने के अतिरिक्त उन का बड़ा मिन्र भी था। (१४) इन्द्िया 
और युद्धि आदिक्र सब प्रकृति से पैदा दोने घाली हैं इस फारण घद निर्गण और 
अव्यक्त ब्रह्म को यथायोग ज्ञामने में असमथे हैं (१५) गुरु और पुरुषा आदि 
(१६ ) जा खब से चढ़ कर पूजने योग्य दो | ( १७) सारा जगत्‌ जिस फे व्यक्त 
रूप के कारण दर्शायमान हैं। ( १८) अर्जुन च्तश्रिय राजा था इस कारण उस को 
ब्रष्मा घिष्णु और शिप रूपों में से विष्णु रूप पसन्द आया फ्योंकि यद राजाई फे 
ठाठ फो प्रकट करता है ॥ 


भजन नम्बर ९५ (एलोक ४७-५०) 
[ कृष्ण जी का उत्तर | 

तज --इक पल्ल में सांवरे से मेरी भंख जा लदी - 
यह जो स्वरूप आज दिखाया विभूतिया ! 
सामथथ योग युक्त दरस तोहि जो दिया ॥ १ ॥ 
घद विश्व रूप तेज बिना आदि अन्त है । 
यह तोहि छोड ग्राप्त नहीं काहु ने किया ॥ २॥ 
तप दान फ्म यज्ञ स्वाध्याय बेद से । 
ऐसा अपी न आज तलक काहु ने पिया ॥ ३॥ 


यद्॒पि स्वरूप तोहि भयानक दिखा दिया। ह़॒ 

अजुन तथापि मूद न बन मत बिंठा जिया ॥ ४ ॥ 

हो कर प्रसन्न और निडर देख फिर मुझे । 

मेंने स्वरूप पार्य वही फिर वना लिया ॥ ५ ॥ श्र 

यह कह “वरिमल दिखाया वदी रूप कृष्ण ने | 

जिस से कमल समान पुन। खिल गया हिया | ६ ॥ 

ड व्प्पणी हद का 

(१) अपनी योग माया से अर्थात्‌ अव्यक्त को व्यक्त मना फ़र जगत्‌ फो रचने 
चाली शक्ति से (२) भी कृष्ण जी ने वाल पन में यशोदा को भी श्रपना मुख पोल 
फर एक समय बचिलोक का द्वश्य दिखाया था परंतु यशोदा ' जी ने इस विराट रूप 
फी एक भापक रेशस्ली । डन फो इस प्रकार देखना नक्तीव नहीं हुआ जिस प्रकार 
अर्जुन ने देखा । (३ ) यद्द सब साधन घुद्धि क्रो छुद् फरने और पापों फा नाश 
फरने के देतु होते हैं। इन में से कोई भी स्थय घिल्लान फा देने घाला और भोछ 
दायक नहीं है। जर तक पिश्ान नहीं होता तय तक घिराट रूप फा दर्शन नहीं दो 
सकता । देखो मु डकफोपनिपद्‌ ३ खड २ सत्र ३। (४) धर्म प्रस्थों फा विचार 
सहित पाठ (५ ) अ्रजुन का काल रूप को देख कर डरना उस के क्षान की कमी पे 
फारण था। यवि्‌ घद पूर्ण शानी हो फर यह जान लेता फि व्यक्त पदार्थ माशयान 
है और ईश्घर फी योम मायो उन में बिकार, उत्पन्न करफे किसी फा नाश और 
क्सी की उत्पत्ति फेरती हे, वो यद फाल के मयानक रूप का दर्शन करके ऐसा मय 
भीत न होता। इसी कारण थी कृष्ण जी ने कद्दा है कि तू इस सूद़ताई को त्याग 


जिस के फारण नुमे यद्द व्याकुलता हो रदी दे और तू श्स को अपना बड़ा सात्य 
खम+भ कि मुझे पद दर्शन दिया द्वै जिसे देवता भी सहज में नहीं पाते ॥ 


( भजन न० ६६ शोक ५१-५५ ) 
[ भक्ति मदिमा ] 
तर्ज--बिन्ती ऊुपर करिशोरि नेरी मान मान मान) 
कर भाप्त विष्णु रूप कहा पार्य न अधाय ! 
है कृष्ण चन्द्र शान्व उआ चित्त भीर पाय ॥ है ॥, 
यह बात सुन जवाब दिया ऊष्ण ने तुरत । 


(२२० ) 





अद्गुत विराट रूप तुझे जो दिया दिखाय ॥ २॥ 
यह विश्व रूप दृश्य धनज्लय कठिन महान | 

चाहें सेव देव उन्हें दू यही गहाय ॥ ३॥ 

जो रूप भ्राज देख लिया पार्थ वह कदापि | 

तप्‌ यज्ञ दान वेद पठन से नहाथ आय ॥ ४ ॥ 
जो मम अनन्य भक्ति करे याय देग्व लेत । 

झ्रु ज्ञान पाय तत्व लखे ब्रह्म में समाय ॥ ५ ॥ 
अर्पणा परे सदेव मोहि सर्व कर्म नोय । 

जो एफ पोहि ध्याय सदा भक्ति को निभाय ॥ ६ ॥ 
सर प्रौति बैर भाव “विमल्'” दूर जो हटाय । 

मो माहि बही पुरुष ग़ढ़ाकेश घर पनाय ॥ ७॥ 


ठ्प्पिणी 


(? ) भक्ति और छान के घिपय में भगवद्गीता फे जो नियम हैं उन फौ यहा स्पष्ट 
दिखल्ाया है। कर्म योग से भक्ति भाव और मक्ति भाव से शान की अधिकता 
ह्वाती है। छ्वान के सम्पूर्ण होने पर मनुष्य तत्व दर्शी द्वो फर ईश्वर फे दर्शन पाता 
है। यह ईश्यर में निमग्न रह फर श्रत फाल में मोक्ष को प्राप्त फरता है अर्थात्‌ 
इंणचर में समा जाता है। साराश इस का यह दे कि फर्म योग भक्ति और ज्ञान 
तीनो खाघन मुक्ति मागे में जरूरी है। इन तीनों में से काई ऐ;ेसा स्पतम्त्र साधन 
नदी हूं. जो सदा द्वी दूसरे साधनों फी सद्दायता फे थिना सम्पूर्ण दो कर मुक्ति 
दायक दो | कम याग विना भक्ति और ज्ञान के, भक्ति घिना कर्म और ज्ञान फे और 
शान घिना फर्म और भक्ति फे बहुत द्वी कम गतियों में मक्ति दायक दवोते है (२) जो 
अपने फर्मो फो ईश्वर थे अर्पण फरता है अर्थात्‌ अपने को कर्चा न मौन फर भक्ति 
भाव से कर्म के उत्पन्न करने घाले इश्वर को कम का क्त्ता समझता है, पद मक्ति में 
हुढता पाता हूं फर्म योग फो पूरा करता दे, आर झ्वान में निषपुण दवा जाता है, । 
इस भकार फम फरके यद् मोक्ष फा 'अधिकारी पनता है (३) ईश्वर में लीन दो जाये 
याग्रक्ष निष्ठा का अडुयायी होजाय (४) (बेर भाष के ब्रिपरीत ) पछ्षपाव 
रखना और जी में सग भाद अर्थात्‌ लगायट रखना "“श्ीति ” कदलाता है। 
निद्द्ता फे आने से यह भाष मी दूर दो जाता है। पहले क्द्दा जा चुका है * 
फि जय तब बुद्धि निष्काम नहीं द्वाती झथा।त्‌ फर्म याग खाघन नहीं द्ोता, तय तक-' 
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न! हि 
द्न्द बना रदता है। जय कर्म योग साधन ओर भक्ति से द्वन्ह मिट जाता है. हब 
मनुष्य तत्व दर्शो दो जाता हे । (५ ) वेलाग न होकर सब से एक सा बस्तार न 
करना बल्कि किसी से विरोध फरना " बेर भाव ”, कहलाता है । जब मिद् 86 
आजांती ह तय मनुष्य नियेस दो जाता है। ( ६) मोक्त फोये । ** 
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